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नम्न निवेदन 


प्रगतिशीलता के इस युग में ये पुराण-खण्डो बातें १ हजारों बरस 
पुराने गड़े मुर्दे उबाड़ने से लाभ ? जिस गीता पर मूरि-भूरि भाष्य भरे 
पड़े हैं, उस पर और भी चर्तित-चबंथ अथवा पिष्ट-्पेषण करने को 
अ।वश्यकता ! 

ये और ऐसे प्रश्न किये दी जायंगे । उन्हीं के उत्तर में अपनी 
सफाई और गीतामृत की कद्दानी के रूप में ही यह नम्न निवेदन दे । 

पहले अपनी की सफाई । 

लिखी, अ्रन्त:प्रेरणा के वशौभूत होकर, आत्म-कल्यांण के लिए, 
स्वान्त: सुखाय । छुपाई इस विकट़ विश्वास के साथ कि जो कृष्णाय 
है, वह जगद्धिताय भी अवश्यमेव होगा। 

अब गीतामत की कहानी । 

धरं-बुद्धि और सेवा-भाव मेरी पे त्रिक सम्पत्ति है। मेरे गुझजनों में 
जाचाजो संध्या-प्राणायाम के अ्रभ्यासो थे । पिताजी और ताऊजी भग- 
वबदभजन के। उन्हीं के सत्सज्ञ के फलस्वरूप रामायण, भागवत और महा- 
भारत पढ़े । गोपाल-सइस्लननाम और विष्णु-सइल्लननाम के पाठ किये। 
एकाध दिन, दिन में छुप्पन बार हनूमान चालीसा कण्ठस्थ किया। 
द्वादश मन्त्र तथा राम-नाम का जाप भो किया गया और दो-एक दिन 


ज्क्ष-लक्ष राम-नाम का | 
शेशव की चेतना की इस डाट को जीवन-प्रवाइ न जाने कहां बहा 


२ गीतामृत 


ले गया। इतना याद है, आधुनिक अंग्रेजी शिक्षा प्राप्त करने के लिए 
शहर श्राया। वहां भारतीय विचारों के पुनरुत्थान का प्रसाद मिला । 
भीमतो एनी बिसेंट की गीता पढ़ी और पढ़े स्वामी रामतीर्थ तथा स्वामी 
विवेकानंद के व्यावहारिक वेदांत संबंधी विचार | 

इस सिद्धांत-शिक्षा के साथ ही प्रयोग की पढ़ाई भी प्रारम्भ हुई। 
दक्षिण-अफ्रीका के सत्याग्रइ-स््ररूप भारत में जो आंदोलन हुआ, उसमें 
तथा श्रीमती त्रिसेंट और लोकमान्य तिलक के होमरूल आंदोलन में 
भाग लेने लगा । अपने. पास-पड़ोस के उम्र क्रांतिकारियों से भो 
सम्पक हुआ | 

परिणाम ? स्वदेश के स्वाधीनता-संग्राम में राजनोतिक संन्‍्यासी होकर 
संलग्न होने का युवक-सुतभ स्वप्न ! उसे पूरा करने के लिए सैद्धांतिक 
शिक्षा का यह क्रम स्थिर किया, इंटरमीजिएट में, संस्कत, इति 
ओर तक-शाघ्त्र | बी, ए. में इतिहास और अथ॑-शास्त्र । इसी अवधि में 
राजनीति श्रौर इतिहास का एम, ए०: हिंदी-साहित्य-सम्मेलन की साहित्य- 
रत्न परीक्षा के सिलसिले में एम ए, में, अ्रथ-शारत्र तथा एल, एल, बी, । 
इस पोस्ट ग्रेजुरट शिक्ष। के साथ-साथ मासिक “प्रभा” का सम्पादन भी 
चलता रहा और “साम्यवाद” नाम की पुस्तिका भी लिखी, जो प्रताप 
प्रेस कानपुर से प्रकाशित हुई। विश्वविद्यालय को छोड़ते दी फाइनल 
एल, एल, बी, को परीक्षा से दो दिन पदले पूर्ण रूप से प्रयाग के विश्व- 
विद्यालय में प्रवेश पाया--मासिक “प्रभा” और दैनिक तथा सात्ताइिक 
प्रताप” के मुद्रक, प्रकाशक और सम्पादक की हेसियत से । वहीं कानपुर 
में ही वहां की कांग्रेस कमेटी के प्रधान की हैसियत से कांग्रेस का कार्य 
करने का सुअवसर भी मला | 

कालान्तर में १६३२ के सत्याग्रइ-संग्राम के संबंध में डेढ़ साल की 
सजा लेकर बाराबंकी जेल, एकांत में पहुंचा । वां मित्य-नियम से गीता- 
पाठ होने लगा । अ्रठारदों अध्याय कण्ठस्थें हो गये | 

दस बरस बाद | १६४२ के सितम्बर में आगरा सेण्टल जेल में 
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जन्माष्टमी आई । सौ के लगभग साथियों ने उसे मनाया--सब-के-सब 
कमंठ कमंबीर, अनेक सुशिक्षित, कुशाग्र बुद्धि और विद्वान्‌। भगवान 
कृष्ण और गीता के गुण-गान करने का पुण्य-कार्य मुझे सौंपा गया। 
उपस्थित बृन्द ने मेरे विचार पसंद किये । इस प्रोत्साइन से गीतामभ्यास 
को पुनः प्रेरणा मिली । 

सितम्बर के अंत में सेर्ट््रल जेल बरेली पहुंचाया गया। वहीं यह 
प्र रणा फलवती हुई । स्वराधीनता-संग्र!म के स्वर्गीय दिन थे--इमारे लिए 
इंटरव्यू करने, समाचार-पत्र पढ़न और पत्र-पाने-भेजने की मनादह्दी थी 
मुफे मिलाकर कुल दस साथी थे । गिरि-गुद्ाओं से भी अच्छा एकांत 
था, क्योंकि यहां वन्य पशुओ्रों का भी भय न था। माना हिंसक पशुओं 
से कहीं अधिक क्रूर जेल अधिकारी थे, परतु उसका सामना करना तो 
इस तप का मुख्य भाग ही था | सौभाग्य से यहीं लोकमान्य तिलक का 
गीता-रहस्य मिल गया । 

नवम्बर में, दूसरी बेरक में भेज दिये गए। वहां झ्राठ साथी और थे । 
वहां पाश्चात्य दश न, विज्ञान, इतिद्वास, समाज-शास्त्र, राजनीति, कत्तंब्य- 
शारत्र, मनोविशान आदि पर अनेक पुस्तक पढ़ने को मिलीं। अब तक 
इन विषयों पर जो सेकड़ों पुस्तकें पढ़ीं थीं उनकी याद भी हो आई । 

गीता के शान-विज्ञान क॑ प्रकाश में पाश्चात्य ज्ञान-विज्ञान की दरिद्रता 
पर दृष्टि गई | पाश्चात्य ज्ञान की जो मूत्ति मन-मंदिर में प्रतिष्ठित थी, 
उसके बच्चों को पाश्चात्य बुद्धि और विज्ञान-रूपी चूहों ने ही अस्त-व्यस्त 
करके उसे खण्डित कर दिया । वही मनोदशा हुई, जो स्वामी दयानंद की 
उस शिवरात्रि को हुईं थी, जिसको उन्होंने चूहों को देव-देव महादेव के 
भोग को खाते और स्वच्छुंद उनको मूर्ति के सर पर दोड़ते देखा था, 
अर्थात उसके विरुद्ध विद्रोह को भावना । 

दीख कि इस अर्थात्‌ पाश्चात्य ज्ञान-विज्ञान के सभी सिद्धांत प्राय: अधूरे 
अस्थायी,सापेज्ञ और क्षण-भंगुर हैं, जो कभी भी बदले जा सकते हैं। उनका 
एक भी मुख्य सिद्धांत निविवाद नहीं, सभी विवादास्पद हं | सभी को केकर 


ड गौतामत 


वितण्डा का ताण्डव | वे मनुष्य की किसी भी आधार-भूत समस्या का 
पूर्ण तथा सन्‍्तोषजनक हल नहीं कर सके | चारों ओर परस्पर विरोधी वादों 
श्रौर सिद्धांतों का साम्राज्य है। सत्य के सम्पूर्ण रूप को जानने में पाश्चा- 
त्य शान-विज्ञानों को उतनी ही सफलता मिली है, जितनी बहुश्रुत कहानी 
के चार अ्न्धों को हाथी का स्पररूप जानने में । एक ने उसकी पू'छ ट्टोल 
कर कहा, द्ाथी रस्सी जैसा है। दूसरे ने कान पकड़कर बताया सूप जसा, 
तीसरा परों से हाथ लगाकर बोला, खम्म जेसा। चौथे ने जिसके हाथ सू ड 
पड़ी, कहा, अजगर जेसा। 

दिव्य-दृष्टि हीन अंधे पाश्चात्य ज्ञानी-विज्ञानी भी सत्य के समग्र विराट 
स्वरूप के संबंध में इसी कहानी को चरिताथ कर रहे हैं। उसके धम, 
अथ, काम, मोक्ष नामक चार चरणों में से एक को टटोल कर पाश्चात्य 
चच कहता है कि बस जो कुछ है ईसाई धर्म है, इसके सिवा और कुछ 
नहीं । उसके दूसरे चरण अथथ को टटोल कर शोषक वर्ग के अनन्य अ्र्थ- 
शास्त्री तथा शोषित वर्ग के मसीहा मार्क्स दोनों एक स्वर में बोल उठे 
धस्व॑ खल्विदं॑ श्रर्थ) | बस, समस्त सत्य का आधार अथ ही है। काम- 
वासना के अर्थ में काम को लेकर विश्लेषणात्मक मनोविज्ञान के व्यास 
फ्रायड बोले-अत्त: परतरं नान्यत्‌कि.डचदस्ति योरुप:” बस, काम-वासना के 
परे और कुछ नहीं | यही सबका प्रभाव है। इसीसे सब्र प्रवर्तित होते हैं । 
समस्त वासनाओं के श्र में काम को लेकर कालंमाक ने उसे ही विश्व के 
विकास का प्रमुख कारण प्रतिपादित किया। मोक्ष का संकुचित अर्थ लेकर 
प्रिस क्रोपाटकिन, प्राउधन और बाकुनिन प्रभृति ने प्रचार किया कि स्वतं- 
श्रता व श्रराजकता ही एकमात्र सत्य है। धर्म के विषय में लेनिन ने राय 
दी धर्म की रचना धू्तों ने सब-साधारण को धोखा देने के लिए की है। 
शक्तिशाली सत्ताधारी धम॑ की अफीम देकर सत्ताहीन सवंसाधारण को 
सुला देते हैं, जिससे वे उनके विरुद्ध विद्रोह न करें । ठीक इसके विपरीत 
शक्ति-उपासक प्रकाण्ड जर्मन परिडित निटशे ने कहा,धर्म वह धोखे की टी 
है, जिसे नियंल सवंसाधारण, सशक्त श्रेष्ठों की प्रगति की गति अवरुद्ध करने 
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के लिए, अपने बचाव के लिए बनाते हैं । डाविन ने प्रकृति से प्रचुर प्रमाण 
संग्रह कर प्रतिपादित किया कि संसार संधर्ष-भूमि हे । जो इस संधष में 
में श्रेष्ठ सिद्ध होता है, वही जीवित रहता तथा फलता-फूलता है। उनसे 
कहीं अधिक प्रचुर प्रमाणों से उसी प्रकृति के प्रमाणों से प्रिंस कोपाटकिन 
ने सिद्ध किया कि जीवन का विकास और अ्रस्तित्व उसकी समस्त उन्नति 
संब्ध पर नहीं, सेवा-धर्म . पर, पारश्लरिक सहायता पर निर्भर है! 
इनके अनेक सिद्धांतों के बिलकुल उल्ये परिणाम हुए। एक ही सामाजिक 
बंधन में सिद्धान्त के आधार पर हौब्स ने अनियन्त्रित राजतंत्र का, लौके ने 
प्रतिनिधि सत्तात्मक लोकतंत्र का और रूसो ने सीवे तथा पूर्ण लोकतंत्र 
का, सब लोगों द्वारा कानून बनाये जाने का समर्थन किया। ख्वतंत्रता के 
पुजारी रूसो के सब॑जनेच्छा सिद्वांत ने नात्सीवाद और माॉंक्सवाद दोनों को 
जन्म दिया। सत्य के स्वरूप के संबंध में सर जेम्स जीन की राय है कि वह 
गणितज्ञों का मस्तिष्क है। प्रोफेसर व्हाइट हैड का कहना है कि ऐन्द्रिक 
इकाई और वगसों की सम्मति है कि सत्य जीवन-प्रवाइ या जी4न-शक्ति 
है ओर प्रोफेसर एडिज्टन के मतानुसार विश्व मन का तत्व । 

इस शान-विशान का विहं गावलोकन। प्रारम्भ दो हजार बरस से, जिससे 
सेकड़ों वर्ष पहले भारत में संपूर्ण सत्य के स्वरूप का निश्चय करके उसको 
ब्यक्त किया जा चुका था। प्रसिद्ध यूनानी तलवेत्ता अरस्तू इनके गणेशरो। 

ईसा से पहले ३४० दष से लेकर सन्‌ १५४० तक उनका अखंड 
साम्राज्य रहा | कम-से-कम हजार वर्ष तक वे ही प्रमाण पूर्णतया निर्भ्रा'त 
माने जाते थे। उनकी बातें अंतिम व निविवाद मानी जाती थौीं। 
शान-विज्ञान के -जितने ग्रंथ लिखे जाते “श्री श्ररस्तृयनम:” से लिखे 
जाते। यदि कोई इनके मत के विरुद्ध तनिक भी किंमिदम्‌ करता तो 
मारा जाता। । 

ब्र,नो, सर्वीटस, गेलीलियो आदि कई इनके विरुद्ध मत प्रकट करने 
पर बलि दे दिये गए। परन्तु इनके ज्ञान का यह हाल कि उनकी राय 
में रीद्चनी का बच्चा मांस का गोंदा होता था। रीछुनी उस्ते चाट-चाट 
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कर उसको बच्चे को शक्ल में ले आतो थी और नेत्रादि समस्त 
इन्दियां बना देती थीं! उनकी राय में यह प्रथ्वी-पूर्य नदीं- समस्त 
विश्व का केन्द्र थी और विश्व में शेष सब ग्रद्ादि पूर्ण॑कत्त में उसके चारों 
और घूमते थे !| इस प्रकार के उदाइरणों से पाश्चात्य शान-विज्ञान के 
इतिहास का प्रत्येक प्रष्ठ भरा पड़ा है। 

जिस विज्ञान को श्राज सर्वेसर्वा घोषित किया जाता है, उसे देखिये | 
भौतिक-विज्ञान और रसायन-विज्ञान अभी तक यह नहीं बता सके कि 
जिस भूत की नींव पर उनका भव्य-भवन खड़ा है और समस्त साम्राज्य 
स्थापित है, वह है क्‍या ? विज्ञानों का बादशाह भौतिक-विश्ञान इस मूत 
को खोजते-खोजते परमाणुओ्रों के जिन 'अश्रणीयान्‌” एलेक्ट्रन विद्य त्‌- 
कणादि के पास तक पहुंचा है, वह मानवेन्द्रिपों को मूढ़ विश्वासियों के भूत 
से भी अधिक अ्रदश्य है और उसको कल्यना उससे कुछ भी कम कठिन 
या भयावह नहीं ! जीव-विज्ञान को जीव का कुछ पता नहीं ! मनो- 
विशान तो सबसे आगे बढ़ गया | उसने कहा, मन महाराज कहीं हैं ही 
नहीं, वे स्त्रयं मनगढ़ंत हैं ! .एक दल कहता है, जो कुछ है, मेटर है, 
मन मैटर का न्बच्चामात्र हे और दूसरे का दावा कि मन के सिवा कुछ 
नहीं, मेंटर मन की मानस-सृष्टि है। गरज यह कि न मेटर है, न माइण्ड ! 
इस पर एक मसखरे ने टीक ही फबती कसी। कहां कि अ्रगर ऐसा हे, तो 
"नो मैटर नेवर माइणड,' अर्थात्‌ फिर क्या चिन्ता ? फिर किस बात की 
मिक-मिक 

जब भौतिक विज्ञानों की यह दशा हो, तब सामाजिक विज्ञानों को 
दुदंशा कौन कहे ? भौतिक विज्ञानों की तुलना में सामाजिक विज्ञानों की 
शोचनोय पिछुड्टी हुई श्रवस्था पर सभी पाश्चात्य विचारक खेद प्रकट 
करते हैं । ह 

राजनीति का यह द्वाल कि लोकतंत्र, फासिस्तवाद और माक्सवाद को 
क्ेकर केवल विवादों का बवंडर ही नहीं चज्ञ रहा हे, बल्कि कल्पनातीत 
जन-धन संद्वार भी दो रहा है । लोकतंत्र से तानाशाददी उतलन्न द्वोती हुई 
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देखी गई है और माक्संवाद से फेसिस्टशाही का जन्म होते पाया गया है | 
रेमंड जी जेंटेंल नामक लेखक ने “राजनीतिक विचारों का इतिहास' 
नामक प्रामाणिक ग्रंथ (० ४६४) में लिखा है कि 'राज- नीति की 
समस्‍यायें ग्राज दो इजार बरस बाद भी वही हैं। वे अभी तक इल 
नहीं हुई | 

मनोविज्ञान के आचाय फ्रायड के दो प्रमुख शिष्य, जुक् और 
ऐडलर ! दोनों के मत न केवल एक दूसरे के ही प्रतिकूल, बल्कि स्त्रयं 
गुरुजी के मत से भी मिन्‍न | इजारों मनोविज्ञानियों म॑ से एक भी श्राज 
तक संकल्प-शक्ति अथवा मन की व्याख्या नहीं कर सका । इनको 
नवीन विश्लेषणात्मक चित्त -वृत्ति अभी भारत की प्राचीन समच्चयात्मक 
चित्रविद्या तक भी नहीं पहुंच पाई | पाश्चात्य मनोविज्ञान के डाविन 
फ्रायड ने स्वयं यह स्वीकार किया है कि अभी हमें श्राधारभूत सहज प्रढृ- 
त्तयों का पता नहीं ! जबकि ५दृदारण्यक में तीन आधारभूत ऐषणाए' विद्य- 
मान हैं और टाउनी तथा डाक्टर मेंकडाउगल प्रभत प्रतिष्ठित पाश्चात्य 
चित्त-विद्या के श्राचाय भी उनको मानने लगे हैं । पाश्चात्य विशञानाचार्यों 
में आपस में इतना मतभेद है कि वोइलेगयथी और आयनसत्तों फ्रायड 
के सिद्धान्तों के प्रबल विरोधी हैं | सामाजिक विज्ञानों के इन अनंत-बाद 
विवादों को देखकर गोस्वामी तुलसीदासजी को यह उक्ति याद आती है- 
“जिमि पाखंड विवाद तें लुग्त होंइ सदृग्रंथ ।” 

इतिहास की बहुत दुदाई दी जाती है, परन्तु जिस मानव-जा त का 
जीवन लाखों बरस का है, उसके कल दो-ढाई हजार बरस का इतिहास 
इनके पास है, सो भी अधिकतर यूरोप का । धर्म के विकास और प्राचीन 
((9४४८०) संस्कृति का बहुत-ही कम इतिहास प्राप्य है। मिन्‍्न- 
मिन्‍न सभ्यता और संस्कृतियों का पूर्ण इतिहास भी उपलब्ध नहीं । 

सेंगलर श्रोसवाल्ड के कथनानुसार भारतीय-संस्कृति का बहुत कम 
इतिहास उपलब्ध है, यद्यपि वह ईसा से बारह सौ बरस पइले से लेकर ईसा 
के अ!ठ सौ वर्ष बाद तक बहुत ही उन्नत और गौरवपूर्ण अवश्य! में रहा । 
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यूरोपीय इतिहास-प्रंथों में चीन और मिस के इतिहास के हजारों बरसों का 
उल्लेख साधारण घटना के तौर पर किया जाता है और ल्यूथर के बाद 
की दशाब्दियों का विशद वर्णन रहता है। चीनी और भारतीय विशानों 
के सम्बन्ध में पाश्चात्य इतिहासकार इससे अधिक कुछ नहीं जानते कि 
वे भी कभी थे | उनका विश्व-इतिद्वास पाश्चात्य केन्द्रीय यूरोप का सीमित 
इतिहास-मात्र होता है। सच बात तो यह है कि समस्त मानव-इतिहास 
अभी इतना बच्चा है कि उसके बल पर आधुनिक विचारों को ही सत्य 
मानना न बुद्धिसंगत है, न तकानुमोदित | स्पेंसर के शब्दों में पुराने 
इतिहास अधिकतर लुगेरों और डाकुशओ्ों के किस्सों, राजा और उनकी 
रखेजियों की काम-केलि की कद्वानियों तथा मानव-जाति के पैशाचिक 
काएडों का संग्रह मात्र है। अभीतक यह बदस चल रही है कि इतिहास 
किस पद्धति से लिखा जाय ? कोई कदता है कि इतिहास की भौतिक 
व्याख्या होनी चाहिए, कोई कुछ ! इतिहास की मौलिकवादी व्याख्या 
यह नहीं बता सकती कि विश्व का विकास क्‍यों द्ोता है १ न यद्दी 
कि योनि-भेदादि क्‍यों उत्पन्न हुए ? न यद्दी कि प्रतिभाशाली लोकोत्तर 
पुरुषों की उत्पत्ति कैसे होती है? तथा मानव-जाति का विकास केसे 
होता है ? अब कई इतिद्वास-पंथ अवश्य नई पद्धति से लिखे गए हैं, 
परन्तु वे भी अधिकतर यूरोप के दी इतिद्वास हैं | प्रमाण एच. जी, वेल्स 
का “विश्व इतिहास की रूप-रेखा” नामक ग्रन्थ | इस विश्व के इतिद्दास का 
आधे से अधिक अंश यूरोप का है, शेष आधे से कम में बाकी चार महा- 
द्वीपों के, जिनमें से कई यूरोप से बड़े-बड़े हैं | ग्यारद सौ पृष्ठ की इस पुस्तक 
में भारतीय इतिहास को ग्यारह पृष्ठ भी नहीं दिये गए।। यद्यपि स्वयं लेखक 
ने इक्‍्यासीवें पृष्ठ पर यह लिखा है कि आय जाति के आदि निवास स्था- 
नादि का इतिहास एशिया और भारत के टीलों और खण्डइरों में दबा 
पड़ा है और जब कभी इनके अंदर छिपा हुआ मानवेतिदास प्रकट दोगा, 
तब इस समय का ज्ञान उसके सामने रही साबित होगा । पृथ्वी के विकास 
की आध्यात्मिक कद्दानी तो अभी भारतादि के ज़रढहरों से लोदकर 
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निकालनी है। 

अखिल विश्व और मानव-जाति की समस्त समस्याओं को इस) यूरो- 
पीय इतिद्दास के माप-दश्ड से नापथा जाता है। उदादरणाथ्थ इबसन ने 
अपने एक उपन्यास में तीन-चार सो रुपए मासिक की आमदनी पर 
लन्दन शहर में रहने वाली नौरा नाम्नी नारो का चित्र चित्रित किया 
और कट ऐलान कर दिया गया कि वह नारी मात्र का चित्र है। यह 
भुला दिया गया कि इस चित्र को लेकर कोई जापानी साम्राशी या भारत 
को किसी किसान कामिनी आ्रादि के पास जा पहुंचे, तो प्रथम श्रेणी का 
मूर्ख बने । इस इतिहास में इमें कोई शिक्षा मिलती है, तो केवल यददी 
कि उससे हमें कोई शिक्षा नहीं मिल सकती। संसार में कोई ऐसा मत 
नहीं, जिसे इस इतिहास के श्राधार पर सिद्ध न किया जा सके | 

एल्डस हक्सले ने अपनी “साध्य-साथन” नामक पुस्तक के छिया- 
सठवें पृष्ठ पुर लिखा है कि फासिस्त, नात्सी और कम्यूनिस्त तीनों ही अपने 
अपने पक्ष को 'ऐतिहासिक' बताकर उसे न्याय्य और विवेकयुक्त ठह३- 
राते हैं। अथ-शास्त्र की एक बानगी लीजिए | विश्लेषणात्मक पद्धति के 
पारंगत पीरू साहब “अपनी सम्पत्ति और सुख” नामक पुस्तकः में सुख को 
परिभाषा करने चले, तो बोले:--“सुख, सुख है, उसकी परिभाषा नहीं 
की जा सकती ।” इसी प्रकार उनका कत्तंव्य-शास्त्र अच्छे-बुरे सौंदय, 
सत्य-असत्यादि की कोई परिभाषा नहीं कर सका । 

दर्शनों में काण्ट «बुद्धि से परे शुद्ध बुद्धि तक पहुंचे। वर्गसों 
अंतर ष्टि तक, दृवाइट हेड स्वानुभूति तक और अरब एल्डस हक्सले 
अत्म-योग अथवा श्रात्म-रतिवाद तक | इनके श्रग्रगामी दल वेदान्त के 
राज-भवन के द्वार तक तो पहुंच जाते हैं, लेकिन वहां जाकर उसके भीतर 
पैठने में ठिठक जाते हैं, जेसे द्वारिकाॉपरी में भगवान कष्ण के राज- 
प्रसाद के द्वार पर पहुंच कर दरिद्री सुदामा अकारण, केबल स्वयं अपने 
हेय-भाव के कारण, भय अनुभव करता था। 

मन ने प्रद्ध--हमा रे देश का अशिक्षित समान इसी पाश्चात्म हान- 


१० गौतामत 


विज्ञान पर क्‍यों गव से फूला फिरता है? वह अ्रपने ज्ञान-विज्ञान के 
मोइन-भोग को छोड़कर पाश्चात्यों की उस भूठी पत्तल को क्‍यों स्वाद से 
खाता है, जिमे पाश्चात्य स्वयं न केवल त्याज्य ब.लक संक्रामक कीटाणओं 
से परिपूरित होने के कारण निषिद्ध भी समकते हे ? जिस देश ने मानव 
के सनातन प्रश्नों का इल उस समय कर लिया था, जब्र पाश्चत्य अपने ही 
कथनानुसार वानर-पशु की श्रेणी से निकलकर नर-पशु की श्रेणी में 
अथवा नर-परशु को श्रेणी से नर की श्रेणी में विकसित होने की प्रक्रिया 
में थे। इस देश के शिक्षित युवकों की यह दशा क्यों? स्पेगलर 
आरोसवाल्ड के शब्दों में भारतीय विश्व विद्यालयों में इन जीवों की श्रात्मा 
दोनों सम्यताओं के खंडइरों से दबकर क्‍यों कुचल गई है ! 

बुद्धि बोली -उत्तर देश की अ्रप्राकतिक परिस्थितियों में है| हमारा 
देश पराधीन है। राजनी,तक साम्राज्य के साथ-साथ शासकों की सभ्यता 
ओर संस्कति का साम्राज्य भी स्त्रमावत: स्थापित द्ोता जाता है। शिक्षा 
के समस्त साधन उनके हाथ में होते हैं । पाठय-पत्तक वे निश्चित करत हैं 
आर पाठय-विषय भी । वहां भारत के विशेष ज्ञान-विज्ञान की शिक्षा कहा 
दी जाती है? वहां तो साधारणत: समह्तत प्राच्यों को और विशेष भारतीयों 
को सदा से देय, असमभ्य, और पददलित सिद्ध किया जाता है और पश्चात्यों 
को साधरणत: तथा अंग्रेजों को विशेषतः अलौकिक, सव गुणसंपन्न, सब - 
विद्या-ननिधान बताया जाता है। शासक वग के लेखक भारतीय सम्यता 
की लालबुभक्कड़ी व्याख्या करने में और मारत के इतिहास के अर्थ का 
ग्रनथ करने में शेखचिल्ली की कहानियों और मिस मेत्रो की मदर इंडिया 
को एक साथ मात देते हैं। किसी मसखरे का दिया हुआ एक उदाहरण 
लीजिए-- इलाइबाद, अहमदाबाद आदि शहरों के बाद! का उच्चारण 
अंग्रेजी में 'बे ड' करके और कानपुर, नागपुर प्रभत्ति के 'पुर' का उच्चारण 
“पुअर” करके उन्होंने भाष्य किया कि द्िदुश्तान के शइर यातो 
खराब होते हैं, या गरीब | राम का उच्चारण “रम” करके आपने व्याख्या 
की, हिन्दुओं का सबसे बड़ा देवता मेंदा है ! सौभाग्यवती हिन्दू नारी के 
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ललाट पर सिन्दुर॒ की बिन्दी का अर्थ लगाया गया कि बेचारी को 
उसके पति ने मारा है, जिससे ललाट से खून निकल रहा है! कालेज में 
पढ़ी हुई इतिहास की पुस्तकों की याद आई ! उनमें बी० ए० में पढ़ाये 
जाने वाले इतिहास ग्रंथों में हम पढ़ते थे, ''शिवाजी पहाड़ी चुहा है | तिलक 
चित्यावन ब्राह्मण हैं !! हिन्दुस्‍तानी गुनामी के आदी हैं !!!” स्टेनलो लेन- 
पूल की “मध्य युगीन भारत” नाम की इतिहास-पुस्तक यदि मेरो स्मति मुझे 
धोखा नहीं देती, तो बीस तीस सोलह पेजी आकार से बड़े आकार की 
आठ सौ पृष्ठ की पुत्तक थी, परन्तु मध्यकालीन भारत के इतिइास को 
इस पस्तक में महाराणा प्रताप के विषय म॑ आठ प॑ क्तियां भी नहीं थीं । 
हां, इस बात का तिशद वर्णन था कि मुसलमान हिनदुओ पर कसे-कसे 
जुल्म करते थे ? उनके मुह में थकते थे, इत्यादि | सर जान स्ट्रेची के 
ब्रिटिश भारत' में साम्राज्यवाद का नंगा प्रचार था। जोधपुर के किसी महा- 
राजके मुह से कहाया गया था कि हम बंगालियों के राज्य में रहने 
को कदापि तैयार नहीं हैं । किसी और से कश्लवाया गया कि अगर अंग्रेज 
हिन्दुस्तान से चते गये तो कंचनचद्धा से लेकर कन्याक्रुमारी तक एक. 
भी हिन्दू स्त्री का सतीत् भ्रष्ट हुए बिना न रहेगा | इस इतिहास-म्रंथ में 
यह भी लिखा था कि कोई तिवाना हिन्दुस्तान के आदर पुरुष हैं। सब 
हिन्दुस्तानियों को उन्हीं के पद-चिह्नों पर चलना चाहिए ! इसके अतिरिक्त 
पाश्चात्यों की सम्पत्ति, समद्धि और सइस्शश: नए-नए शस्त्रास्त्रों मं सुसज्जित 
उनकी सेनिक शक्ति देखकर भी स्वभावतः लोग चोंघिया गए हैं। ऐसी 
दशा में यदि इस पराघीनता-पूतना के इस विषमय पय को पान करते 
हुए भारत की स्वदेशी संस्कृति और सभ्यता को अन्तरात्मा मृतप्राय हो 
चुकी हो और भारतो” शिक्षितों की -ह मानसिक दासता, इज्जलेंड नहीं 
तो किसी «दुसरे देश की अन्धानुयायिनी हो गई हो, तो इसमें आश्चय 
ही क्या 

अ्रन्तरात्मा पुकार उठी --क्या ज्ञान-गंगा के इस उलटे प्रवाह को 
रोका नहीं जा सकता ? क्या उसे पुनः सद्ो-सोवे सन्‍्मार्ग पर नहीं प्रवाहित 
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किया जा सकता ? उसीने उत्तर दिया हां, गीतामत से भारतीय संस्कृति 
ओर सभ्यता को; भारतोय शिक्षितों और युत्रकों की अंतरशआ्त्मा को 
पुनरुज्जोवित किया जा सकता है । जिस संस्क्रति के संबंध में यूनानी लेखक 
मेगस्थेनीज ने यह लिखा था कि उसमें दासता न थी, थरों में ताले नहीं 
पड़ते थे, चोरी तो दूर, कोई भूठ भी नहीं बोलता था, स्त्रियां सती और 
पुरुष साहस में सबसे आगे थे। अनुपम पाश्चात्य विद्वान्‌ एडबर्ड सीयर के 
शब्दों में जिस सम्यता और संल्कति के व्यक्तियों और देवताओं के 'नाम 
झाज भी सीरिया और फिलस्तीन प्रमत्ति देशों में पाये जाते हैं, तथा फारसी 
जिस संस्कृति की शाखा मात्र है, वह एक बार फिर नवजीवन प्राप्त कर 
समस्त संसार का संकट-मोचन कर सकती है। 

इस उद्देश्य से गीता के प्राचीन शांकर भाष्यादि की ओर देखा, तो 
उन सबको अपने-अ्पन युग की विभूतिषां मानकर और उनकी अलौकिक 
प्रतिभा तथा सदुद्देश्यता को बार-बार नमस्कार करते हुए भी तुलसीदास 
का वह दोड़ा याद आया, जो उन्होंने भगवान कष्ण को मुरलीधारी मनोदर 
मूत्ति को देखकर कहा था 

. कहा कहों छुवि आज की भले बने हो नाथ | 
तुलसी मस्तक तब्र नवे, धनुष बाण लो हाथ ॥ 

वे अपने युग के इष्ट थे, आज के नहीं । आज के मानव का मस्तव 
तो उसी भाष्य के लिए नवेगा, जो आज के युग-धर्म की स्थापना औौः 
उसका अभ्युत्थान करने में प्रेरणा तथा स्फूर्ति प्रदान करे। 

नये भाष्यकारों में योगिराज अरविंद, लोकमान्य तिलक और महात्म 
गांधी को देखकर आशा बंधी । विश्वास हुआ कि इस त्रिवेणी में डुबकी लग। 
कर निस्सन्देह समस्त कलि-मल धुल सकते हैं। तीनों श्रपनी-अपनी हा; 
से अद्वितीय, तीनों अधिकाधिक आदरणीय । परन्तु इनमें भी सब-साधारर 
सुलभ कोई नहीं । योगिराज का शुद्ध सैद्धांतिक विवेचन स्वयं गीता ' 
शब्दों में अव्यक्त की तरद दुरूृद और दुलेभ, जिसकी “गतिदु खं देइ 
बद्‌मिखाप्यते”? । मद्ात्माजो का अनासक्ति-योग यूत्र-कथन मात्र । सु 
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मनन्‍्त्रों का मम समझकर प्रयोगों द्वारा उन्हें सिद्ध करने का भारी भार निबंल 
बुद्धि-बल पर हो डाल दिया गया । उन्हें अंगुलि का संकेत, सद्दारा भी नहीं 
मिला । रहां लोकमान्य तिलक का गीता-रहस्य; वह एक तो बहुत बड़ा 
प्रेथ हे । दूसरे वह भो तीस वरस पुराना हो चुका है । इन तीन दशा- 
रिदयों में जिन नवीन विचारों और समस्याञ्रों का उदय हुआ, विचार- 
भारा के जो नए प्रवाह बे, विशान में जो नए आविष्कार हुए 
झोौर शान-भंडार की जो नवीन इद्धि हुईं, उनको उससमें स्पष्टतल: कोई 
चर्चा हो ही केसे सकती है ? अत: इन तीनों के समुच्चय के आधार 
पर एक ऐसे भाष्य की झावश्यकता रह ही गई, जो नवीन संसार 
की नूतन समस्याओं के सिलसिले में, नये शब्दों में गीता के समावन 
सझीवन-शासत्र को सवसाधारण के लिए सुलभ करे और पुस्तक 
छुपते समय तक के पाश्वात्य शान-विज्ञान से उसकी तुलना करके 
उसकी श्रेष्ठता और सम्पूर्णता को स्पष्ट सिद्ध करे। ये विचार मन में 
चक्कर मार ही रहे थे कि सन्‌ १६४३ को जन्माष्टमी श्रा गई। मित्रों के 
अआग्रइ-अनुरोध पर गीता-गरिमि-गान करते हुए अपने विचार प्रकट किये | 
उस स्वल्प श्रोवृमएडली में सभी कमंत्रीर थे; सभी विद्या-व्यसनी । उनमें 
कम्यूनिस्त भी ये और फारसर्ड ब्लाकी भी | समाजवादी भी ये और निदल 
सतंन्त्र विचारों के कछोग भी | उम्र क्रांतिकारी विचारों के लोग भी थे और 
गांधीवादी भी । इस विभिन्न औ्रौर विशिष्ट मण्डली ने स्वभावत: मेरे विचारों 
को अपनी-अपनी रुचि और भावना के अनुसार देखा। परंतु स्वयं मुमे 
वे विचार श्रच्छे मालूम हुए और मुझे यह भी लगा कि अधिकांश लोगों 
ने उन्हें नापसन्‍न्द नहीं किया। उनमें से कई ने तो गीता-क्लास का आग्रह 
किया, जिसके फलस्वरूप उक्त क्लास हुई भी । परन्तु ग्यारह अध्याय ही हो 
पाये ये कि श्राई० जौ> श्र्थात्‌ जैलों के इंस्पेक्टर जनरल के अ्रानेपर उनके, 
विशेषकर स्थानीय अधिकारियों के नियम विरुद्ध और अपमान जनक व्यवहार 
के प्रति रोष प्रकट करने के लिए उनके शिष्टाचाराथ खड़े होने से इनकार 
किया गया। दंड-स्वरूप दो-दो मद्ीने के लिए इमें डाकुओं और हत्यारों के 
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दुबारा चक्‍्कर को काल-कोठरियों में बंद कर दिया गया | एक गीता-प्रे मी 
साथी ने कहा--“और तो सब बहुत अच्छा हुआ, परन्तु गीता-क्लास में 
त्रिध्न पड़ गया, यह बुरा हुआ ।” मैंने उत्तर दिया--“नहीं, गीता-क्लास 
में कोई विध्न नहीं हुआ, केवल इतना ही हुआ है कि तब सिद्धांत-शिक्षण 
था, अब्र प्रयोग का यथार्थ पाठ है ।” 

१६४३ इसी तरह बीत गई । जनवरी १६४४ में एक दजन से अधिक 
श्रच्छी पुस्तक मिल जाने के कारण मार्च तक उनका पढ़ना और नोट 
लेना चलता रहा । 

अंत में रामनवमी को गीतामृत का श्रीगणेश कर दिया गया। 
लिखते समय इस बात का ध्यान रखा गया कि नवयुग की नई व्याख्या- 
स्वरूप इस समयानुकूल भाष्य की भाषा विषयानुकूल हो और शैली अ्रंत: 
स्फूर्ति के अनुकूल सजीव | २तनी गंभीर नहीं, जितनी सजीव ! जिससे यह 
मानसिक भोजन गीता-ज्ञान की भूख बढ़ानेवाला सुस्त्रादु तथा सुपाच्य हो। 
यथा-शक्ति पारिभाषिक शब्दों के स्थान पर प्रचलित शब्दों का प्रयोग 
किया गया है । और विषय को जितना हो सका, वरणनात्मक रखा गया 
है | सूक्र्म तात्विक विवेचन और तक-वितका के तांते से बचने का प्रयत्न 
फ़िया गया है । संक्षेप में गीतामृत में सनातन-सज्ञीवन-शाखत्र को नए 
यग, नए तंसार की नई भाषा के नए शब्दों में व्यक्ष किया गया है। 
हजारों बरस पुराने दुरूह शब्दों में जो अमूल्य विचार छिपे हुए थे, उन्हें 
अरवाचीन जीवन तथा सम्यता के अनकल उन शब्दों में प्रकट किय। गया 
है, जो इन दिनों में मानव-हृदय को आकषित और संचालित करते हैं । 
इसे ही यों कहिए कि सनातन सत्यों के देशकालावस्थानसार निर्मित 
नाम-रूप अनित्य तथा परिवतनशील होते हैं, अ्रत: प्रत्येक युग में उन्हीं 
सत्यों को युगानुसार नाम-रूपों में, वेश-भूषा में व्यक्त करना होता है । 
इसी अर्थ में महात्मा गांधी ने अ्रनासक्तियोग में कहा है, गीता के महा- 
वाक्यों का अर्थ युग-युग में बदलता और विस्तृत होता रहेगा, परंतु 
उसका मूल-मन्त्र कभी नहीं बदलेगा। बस, गीतामृत में भी गीता के सना- 


नम्न निवेदन 3. ३ 


तन मूल-मन्त्रों को नए. संसार के शब्दों में व्यक्त किया गया है । 

'पन्नं पुष्प फल तोय' के रूप में अरब यह पुस्तक पाठक-परमेश्वरों की 
मेंठ है। आशा द्रै, वे गीता के नवें अ्रध्याय के छुब्बीसवें श्लोक में दिये 
गए. अपने वचन को याद करके इस भक्ति-भेंट को कपापूबक स्वीकार 
करेंगे । 


$ २ ४$ 
गीता-गौरव 


हिंदू-धर्म में प्रस्थानत्रयां का स्थान बहुत ऊंचा है। उपनिषद, 
बादरायणाचार्य के वेदांत सूत्र और भगवदगीता ये तीनों सवंमान्य और 
प्रामाशिक माने जाते हैं । इनमें भी गीता का स्थान सर्वोपरि है, 
अहझशान के आधार पर कर््त॑व्य-शास्त्र का विवेचन केवल गीता ही में 
किया गया है और भगवद गीता में यही विषय प्रधान है। यही कारण हे 
कि न केवल अन्य गीताए द्वी, बल्कि योग-वासिष्ठ भी भगवद गीता के 
सामने गौण ही माने जाते हैं । 
गीता-ध्यान में यह बिल्कुल ठीक ही कहा गया है कि सब उपनिषद्‌ 
पी गायों को दुइकर भगवान्‌ कष्ण ने यद्द दूध रूपी गीतामृत प्रदान किया 
है। सचमुच गीता में श्रुति, स्मति, वेद-वेदांत, उपनिषद्‌ तथा शाख््रपुरा- 
णादिको मथकर उन सबका सार भर दिया गया है।गीता के केवल सात सौ 
श्लोकों में उनके सर्वोच्च सिद्धांतों का समावेश तो है ही, साथ ही उन सबका 
समन्वय, सामज्जस्य और समुच्चय भी है । यही कारण है कि हिंदू-धर्म 
में जिस-किसी ने नये सम्प्रदाय-सिद्धांत को प्रवतित-संस्थापित किया, 
उसके लिए यह अनिवायतः आवश्यक रहा कि वह उपनिषद्‌ और 
वेदाज्ञ सूत्रों के साथ भगवद्‌गोता का भाष्य भौ अपने सम्प्रदाय के अ्नु- 
कूल करे । गीता के अनेक मिन्‍न-मिन्‍न भाष्य होने का यही कारण है। 
विश्व की रचना सम्बन्धी सिद्धांत को लोजिए | यों तो यजुर्वेद और 
कुछ उपनिषदों में भी सुष्टयुत्ति की चर्चा मिलतो है, परंतु उसका पूर्ण 


गौता-भौरव १७ 


शास्त्रीय विवेचन हिन्दू शास्त्रों में ही मिलता दे। छुश्रों शास्‍्त्रों में:से 
पतञ्जलि के योग-शास्त्र में मुख्यतः: योगं-क्रिया का सुविस्तृत और 
सुव्यवस्थित शास्त्रीय वर्णन मात्र है । वह वेयक्तिक जीवात्मा और परं- 
मात्मा के योग की क्रिया का शास्त्र दे। जेमिनि की पूर्व मीमांसा वेद को 
ही ईश्वर तथा प्रभाण मानती है । वह कमंकाण्ड का ग्रंथ है, जिसमें वेदोक्त 
यश्-यागादि की विवेकयुक्त दाशं निक व्याख्या की गई है । गौतम का न्याय- 
शास्त्र वस्स्तव में तक-शास्त्र है, जिसमें अनुमानादि प्रमाणों का विश्लेषण 
किया गया है। ये विश्व को सनातन परमाणश्रों द्वारा रचित मानते हैं । 
कणादि ऋषि के वेशेषिक शास्त्र में सृष्टि-सरचना का कारण करों को 
अण-परमाणुओं को हो माना गया है, जो स्वयंभू और सनातन हैं। 
इनके मत में वेयक्तिक जीवात्मा भी अनादि हैं। यह शाखत्र कण और 
आत्मा के द्वैत को मानता है । इसके मतानुसार विश्वात्मा के साथ-साथ 
कण आओऔर जीवात्मा दोनों विद्यमान थे। कणाद ने द्रव्य, गुण, रूप, 
सामान्य, विशेष, समन्वय और प्रभाव ये सात पदार्थ माने हैं। इनमें द्रव्य, 
गुण, कर्म का संबन्ध बाह्य संसार भूतों से है; सामान्य, विशेष, और सम- 
न्वय का अ्रध्यात्म से तथा प्रभाव का द्वन्द्ववाद से। गौतम और कणाद दोनों 
भौतिकवादी और ईश्वर के प्रति अविश्वासी थे । जैसे पश्चिम में डाल्टन 
का परमाणुवाद डाविन के विकासवाद के सिद्धांत के सामने अग्राह्म हो 
गया, उसी प्रकार भारत में भी कपिलमुनि के सांख्य-शास्त्र के सामने 
गौतम और करणांद के मत अग्राह्म ठदराये गये और सांख्य शास्त्र सब॑- 
मान्य हुआ | परंतु सांख्य भी प्रकृति और पुरुष के दवैत को मानते हैं, 
तथा ईश्वर को प्रकट रूप से न मानने के कारण नास्तिक माने जाते हैं। 
अतः पददर्शनों में सर्वोच्च विश्व-सम्बन्धी व्याख्या व्यास मुनि के वेदांत 
में है। गीता का विश्व-सम्बन्धी सिद्धांत इन्हीं दोनों शास्तरों-सांख्य-शास्त्र 
और वेदांत के सर्वोच्च सिद्धांतों का तथा द्वैत-अद्वेत और निगु ण-सगुण 
का समन्वय दे। . । 

| भऋन गीता के कमं-शास्त्र संबंधी सिद्धांतों को ले लीजिए मनुस्म॒द्ति 


श्८ गीतामत 


(१०, ६३) म॑ सब लोगों के लिए नीति धम के (१) अहिंसा (२) सत्य 
(३) अस्तेय (४) शौच और (५) इन्द्रिय-निग्रह ये नियम बताए हैं । 
परन्तु अ्रन्य श्रुति-स्मतियों का तो कहना ही क्या, स्वयं मनुस्म॒ृति में इसके 
विरोधी मत मिलते हैं। उदाइरणाथ स्वयं मनुस्मति (८, ३५.) में यह 
लिखा हुआ है कि आततायी गुरु, बढ़ा, बालक या ब्राक्षण भी हो, तब भो 
उन्हें ग्रवश्य मार डाले। इसी प्रकार यदि आततायी छाती पर आ चढ़े 
आर प्राणों का भय दिखाकर धन, शरणागतादि का पता पूछे, तो स्वयं 
भगवान्‌ श्री कृष्ण ने करण पव॑ में अजु न से और शांति पर्व में भीष्म- 
पितामह ने युधिष्ठिर से कहा कि यदि ऐसे श्रवसर पर बिना बोले न सरे 
और या न बोलने से आततायो को अपनी बात का संकेत मिलने की 
संभावना हो, तो उस समय सत्य के बदले असत्य बोलना ही अधिक 
प्रशस्त है। महाभारत के शांति-पव में नारदजी शुकजी से पूछते हैं कि 
जिससे सब प्राणियों का हित द्वोता हो, वही सत्य है। शांति-पव में यह 
कथा हे कि दुर्भिक्ष से पीड़ित होने पर विश्वामित्र ने चांडाल के घर कुष्ते 
का मांस चुरा कर खाया और इस प्रकार शौच और अस्तेय दोनों नीति- 
भ्रमो को तोड़ा । मनु महाराज ने लिखा है कि अ्रजीगत॑, वामदेवादि 
ऋषियों ने भी इसी प्रकार आपत्तिकाल में आचार-संबंधी मर्यादा का 
उल्लंघन किया था। अ्रब प्रचलित सामाजिक आचारों को लेलीजिए। उनमें 
से किस समय किस देश के किस आचार को माना जाय १ महाभारत (शआरा० 
१२२ और ७६ ) में यद कथा हे कि प्राचीन काल में ल्त्रियों के लिए 
विवाद की मर्यादा नहीं थी । वे इस विषय में स्वतंत्र और श्रनावृत्त थीं | 
इस श्राचरण के दुष्परिणामों को देखकर श्वेतकेतु ने विवाह को मर्यादा 
स्थापित की। इसी तरह मदिरा-पान का निषेध भी पदले-पहल शुक्राचायंजी 
ने किया । .शांति-प्व में भीष्मपितामह ने यह ठीक ही कहा है कि 
ऐसा एक भी आचार नहीं है, जो सदेव सब लोगों के लिए. एकसा द्ितकर- 
हो। इसके अतिरिक्त बहुधा एक आचार पर चलने से दूसरे का व्याधात होता 
है । ऐसा कोई भी कुल अ्रथवा समाज, धर्म अथवा अ्राचार नहीं है, जो 


गीौता-गौरन शा 
अत्येक देश कालावस्था में ठीक उतरे। इसलिए स्मतियों का आचार 
अभवोधम बाला सिद्धांत पूर्णतया ठीक नहीं ठहरता । यही हाल जेमिशि 
चोदनात्मक लक्षणोडर्थों धम' का होता है। इसके माने यह होते + 
कि धमं की तिधि-निषेध संबंधी श्राशाओ्रों, प्रचलित प्रथाओं-परिपाटिय॑ 
आंदिका पालन करो | परंतु ये सभी परस्पर विरोधिनी होती हैं । जेस 
पहले कहा जा चुका है, प्रथाए सदा एक-सी नहीं रहती । इन्हीं स« 
बातों को ध्यान में रखकर महाभारत के वन पव॑: में युधिष्ठिर ने यक्ष से 
कहा था कि “तक अथवा बुद्धि का निणुय अनिश्चित है, श्रतियों की आश 
भिन्न-भिन्न, स्मतियों में किसी भी एक ऋषि का वचन दूसरे से अधिक 
मान्य नहीं माना जा सकता । धर्मा का तत्व बहुत गूढ़ होता है, इसलिए 
इन॑ सबसे यही श्रच्छा है कि महाजनों के पद-चिन्हों पर चलकर कत्तंव्या 
कत्तव्य का निर्णय करना चाहिए। लेकिन महाजनों के प्रद-चिह्न भी तो 
अनन्त हैं, उदाइरणाथ कौपोतकी ब्राह्मणोपनिषद में इन्द्र जसा महाजन 
स्वयं प्रतदन से कहता है कि “मैंने वृप्र नाम के ब्राह्मण को मार डाला 
अरुन्मुख संन्यासियों के टुकड़े-टुकडे करके भेड़ियों को.शिका दिये ओर 
अपनी कई प्रतिशाओं को भंग करके प्रह्यद के नातेक्ंशे तथा गोघजों 
का बध किया; फिर भी मेरा बाल तक बांका नहीं हुआल।.. 
सारांश यह कि कम-शास्त्र का सवथा निर्दोष सिद्धांत हमें न आतियों 
में मिलता है, न स्मतियों में, न शास्त्रों में, न पुराणों में । ममंगदता 
प्रतिपादित निष्काम कर्मयोग का सिद्धांत ही हिन्दू-धर्मं का सर्वोच्च बिदुंत 
है। इसमें उपनिषदों के वेदांत सूत्र के शान-योग और मीमांसकों के कर्म 
काण्ड का समुच्चय तथा दूसरी ओर शान-मार्ग और भक्ति-मा्गं का सुन्दर 
समन्वय किया गया है । गीता के मतानुसार ब्रक्म-विद्या और भक्ति का 
जो मूल तत्व है, वही नीति और सत्कम का आधार है । गीता में भ्रुतियों 
ओ्रोतों के चतुर्मास्ष, ज्योतिष्योम आदि पशु-यजञों और स्मतियों के पं चमहा- 
यज्ञ का भी सतुद्यन है। गीता के चौथे अध्याय फे तंतीसवें श्लोक में यह 
स्पष्ट कह दिया गया है कि यशों में ज्ञान-पज्ञ हो सर्वश्रेष्ठ है। दसवें 


२० गीतामृत 


अध्याय में कहा है कि यशों में में जप-यशञ हूं । गीता का मत है कि शानों 
लोग--प्राण और इच्द्रियों के सब कमो को आत्म-संयम योगाग्नि में इबन 
करने को ही यज्ञ कहते हैं । (अध्याय ४ श्लोक २७ ) अ्रग्नि में आहुति 
डालते ईमय. 'इृद न्नमम' कहकर ममत्व बुद्धि का त्याग करना, अर्थात्‌ 
ममता त्याग करके निस्वार्थ बुद्धि से परमात्मा प्रवत्तित-यश्ञ चक्र को 
चलाना, ब्वोक-संग्रह के काम--समाज की सेवा करना ही गीता के मत में 
सर्वोत्तम मार्ग है। गीता ज्ञान-कारिडियों के इस सिद्धांत को मानती है कि 
ज्ञान के बिना फलासक्ति से मोक्ष श्रर्थात्‌ शुद्ध बुद्धि नहीं मिलती । परंतु 
१ह उनके इस सिद्धांत को नहीं मानती कि सब कम मोक्ष-विरोधी बंधन- 
कारक दे । उसका कहना है कि कर्मो का बन्धकत्व अथवा ज्ञान से विरोध 
काम्यकर्मो में ही है, निष्काम कर्मों में नहीं। मीमांसकों का यह मत गीता 
को ग्राह्म है कि परमात्मा प्रवत्तित यश-चक्र अथवा लोक-संग्रह औरें 
समाज-सेवा से विमुख नहीं होना चाहिए। हां, लोक-संग्रह ओर समाज- 
सेवा रूपी यज्ा-कम भी निष्काम भाव से करने चाहिए। इससे स्पष्ट है कि 
गीता जगत्‌रूगी जगदीश्वर अथवा जनता-जनादन की सेवा से विरक्‍्त 
होने के लिए कदापि नहीं कहती, उसमे निरत होने को कहती है । 
धर्णाश्र म-ब्यवस्था और भारतवर्ष का इतिहास इस बात का प्रमाण 
है कि भॉस्तीयों ने सामूहिक रूप से संन्यास मार्ग को कभी स्वीकार नहीं 
किया । संन्यास की ओर उसका क्ुकाव तभी हुआ, जब आधिक और 
राजनीतिक श्रत्याचारों का श्रर्थात्‌ शोषण का साप्ताज्य हुआ और सामाजिक 
प्रगति की गति रक गई। जिस भारत के व्यापारी जल-थल से फारस, 
फिलस्तीन, मिस्र , रोम, स्याम, चीन, बर्मा, जापान झादि को माल भेजते 
थे, जिसके कपड़ों को पहनकर शइंग्लेंड कौ सुन्दरियां अपना 'अद्ोभाग्य 
समभती थीं और मिसका कपड़ा सात समुद्र दूर इजलेंड में ले जाये जाने 
पर भी वहां के कपड़ों से कई गुना सत्ता बिकता था, उसकी बाबत यह 
केसे कद्दा जा सकता है कि वह संन्यासी रहा ? जिस भारत की सम्पत्ति 
आर भौतिक समदि की कहानियां सनकर उसके उत्तर-पश्चिम की मर्भी 
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मानंव-जातियां इसे सोने की चिड़िया समझती थीं और जिसने आज से 
दो हजार बरस पहले स्वदेश में इतना विशाल साम्राज्य स्थापित किया 
था, जो आज के ब्रिटिश भारत से भी बड़ा था, उसकी बाबत यह कहकर 
कि वह संस्थास प्रधान था, कौन अपने अज्ञान का दिंदोरा पीटेगा १ 
सोने-चांदी की खानों, नाज-कपास व पशु-पन के भण्डारों वाले, अजन्ता 
की गिरि-गुहाश्रों वाले, मोहेनजोदड़ो के खण्डदरों वाले; दक्षिण के मन्दिरों 
और आगरे के ताजमइल वाले भारत के लिए यह कहने का कोई केसे 
सांइस करता है कि गीता-धमं-प्रेरित भारत ने अपनी भौतिक उन्नति की 
ओर ध्यान नहीं दिया ? भारतीय अनन्‍्तरात्मा को जब-जब अवसर मिला 
हैं, तब-तब उसकी संस्कृति और सभ्यता प्रस्कृटित होकर फल-फूलों से 
पूरतया अब्छादित होती रही है । 

गीता के संदेश को सञ्जीवन शक्ति के प्रधान प्रमाणों की. झोर उप- 
युक्त संकेत मात्र से इतना स्फटिक की तरह स्पष्ट हो जाता हैं: कि गीता 
धर्म अत्यंत क्रांतिकारी, प्रगतिशील और समुच्यात्मक है। 

* भारत का तत्कालीन इतिहास गीता की क्रांतिकारिणी, प्रगतिशील 
और समुच्चयात्मक अमोबष शक्ति का साक्षी है। गीताकार भगवान कृष्ण 
को समय ईसा से छ. सो वष पहले माना जाता है । छांदोग्य उपमिषद्‌ 
कहा. है, मगवान कष्ण ने ईसा से. छः सौ बरस पहले भारत में भागवत 
धर्म की स्थापना करके साकार हरि की पूजा प्रचलित की और ईसा के छ 
सौ वर्ष पहले से लेकर ईसा के तीन सौ वर्ष बाद तक नो सौ कक भारतीय 
समाज के उस धमं-प्रधान युग में भारत धामिक क्रांतियों का क्रीड्ञ-स्थल रहा | 
संम॒स्त संसार के इतिहास में और कोई वाद ऐसा है, जिसकी प्रेरित क्रांति- 
कल्लोलिनी नौ सौ बरस तक प्रवाहित होती रद्दी हो ? गीता-प्रेरित क्रांति 
के कारण ही निराकार ईश्वर की जगदद साकार ईश्वर की उपासना बदी 
संन्यासियों की अ्रव्यक्त उपासना का स्थान जगत्रूपी जमदौश्वर और 
जनता रूपी जनाद न की सेवा में सब सुलम तत्व ने लिया । गीता-प्रे रित 
क्रोंति के कारण दी हिंदू -धम में मानव-जीवन की समस्त समस्याओ्रों की 
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विवेक युक्त व्याख्या हुई और हुआ तक अथवा विवेचनात्मक विश्लेषण 
के आधार पर सुगठित व्यवस्था द्वारा उन्हें हल करने के प्रशंसनीय प्रयत्न 
का श्रीगणेश । गरीता-प्रेरित क्रांति के कारण ही यज्ञों मेँ पशु-बलि के 
प्रति घणा तथा अहिसा व जीव-दया के भावों का प्रादुर्भाव हुआ । हिन्दूँ - 
संस्कृति का समस्त तत्कालोन इतिहास इस चौमखी क्रांति का इतिहास है । 

गीता के भक्ति-मेर्ग में न योनि-भेद है,न जाति-भेद और न श्रेणौ- 
भेद। पांचवें अध्याय के अठारहवें श्लोक में गीता ने विद्या-विनय-संपन्‍्न 
ब्राक्षणों और श्वप|कों चाण्डालों को ही नहीं गौ-गज-श्वानादि पशाश्रों को 
भी समदृष्टि से देखने का जो सन्देश दिया है, उसकी बराबरों के, समता 
के सन्देश संसार के साहित्य में कितने हैं ? नें अध्याय के तीसवें श्लोक 
में वेश्यादि दुराचारियों और बत्तीसवें में स्त्रियों, शुद्रों तथा संपत्तिवादियों 
को भी जो अमर आश्वासन दिया गया है, ऐसे अमर आश्वासन कहां 
और कितने हैं ? 

सत्रहवें अध्याय के चौथ श्लोक में अपनो-अपनी श्रद्धानुसार ही देव 
और यज्ञ ही नहीं प्रेतादि की पूजा का भी समावेश करके तथा नवें 
अ्रध्याय के तेईसत्रें श्लोक में यह कहकर कि जो श्रद्धान्वित होकर दृसरे 
देवताओं की पूजा करते हैं, वे भो मेरो ही पूजा करत हैं, विशाल हिन्दू 
जाति के शतश: सम्प्रदायों को सांस्कृतिक समुच्चय्य का जो सन्देश दिया 
गया है, वह किस मिद्धान्त से कम क्रान्तिकारी और प्रगतिशील है ? 

गीतोक्क समुच्चयात्मक शक्ति के बल पर ही हिन्दू धम प्राचीन त्दिक 
सम्प्रदायों, शवों, शाक्तों और वष्णवादिकों तथा यहा के आदिम निवासी 
अनायों को भी एक सूत्न में बांध सका । त्रिमूत्तिका विकास इस समन्वय 
का सुन्दर इतिहास है । ब्रह्मा बेदिक आयो के देवता थे । शिव आदिम 
अनार्यों के । विष्णु हिन्दुओं के। आदिम अनायों को हिन्दू धर्म में मिलाने 
के लिए ही त्रिमृत्ति, और दृरिहर-पूजा का विकास हुआ | करनाटक और 
महाराष्ट्र में रहने वाले वीर लिंगायतों से एकता स्थापित करने के लिए 
“स्वात्तेकि पद्षदेवों” विष्णु, शिव, अग्नि, सूय और गणेश की उपासना 
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का उदय हुश्रा । 

गीता-गज्लोत्री से निकली हुई क्रान्ति कल्‍लोनिनी के फलस्वरूप ही 
हिन्दू संस्कृति आज संस्कतियों का विचित्रालय बनी हुई है । उसमें पत्थर- 
युग से लेकर बीसवीं सदी की उच्चतम संस्कति के लिए एक-सा स्थान 
है । यही कारण है कि सभी सम्प्रदायों के हिन्दू गीता को हिन्दू धरम का 
प्रामाणिक ग्रंथ मानते हैं। यही कारण है # यदि किसी एक पुस्तक को 
हिन्दू धर्म की पुस्तक कहा जाय, तो वह सर्वोपरि स्थान केवल गोता को 
ही मिल सकता है। गीता-प्रदत्त सांस्कृतिक समन्वय को शक्ति का ही यह 
चमत्कार है कि सन १६४४ की जनवरी में नई दिल्‍ली में मानव (जाति) 
शास्त्र परिषद के सभापति के पद से श्री वेरियर एल्विन को यह कइना 
पड़ा कि--“हिन्द्स्तान के आदिम निवासियाँ का धर्म हिन्द्र धर्म न भी हो 
तो भी वह कम-से-कम हिन्दू-परिवार का धर्म अवश्यमेवं है । उसका और 
कोई वर्गाकरण बेकार से भी बुरा होगा ।” है 

इसी संस्कृति के फलस्वरूप हिन्द्र-भर्म गीतोक्त श्रम, समाज कौ 

यवस्था-जीवन का माग है--दश न-विशेष या धम-स्मति विशेष नहीं | 

गीतोक्क कमशास्त्र के कारण ही भारतीय संस्कृति का कत्तव्य-शासत्र एक साथ 
ही आत्म-रक्ता के लिए वजादपि कठोर व सबसे मिलने के लिए कुसमादपि 
कोमल है | वह समस्त जातिगत्‌, बुद्धिजन्य तथा सांस्कृतिक भेदों के प्रति 
सहिष्णु है; सबस हिल-मिलकर सबको मिलाने की अ्रनुगपम शक्ति रखता 
है । उसमें मनुष्य के सामाजिक, आध्यात्मिक।और मानसिक तथा शारीरिक 
विकास से ऊपर-नीचे की अंसंख्य श्रेणियों के लिए जगह है । 

सांस्कृतिक समुच्चय की यह प्रगतिशीजञ प्रक्रिया अठारहवीं सदी तक, 
भारत में अंग्रेजों के आने तक जारी रही। इसी दिशा में मक्ति-मार्ग ने 
चमत्कारिक सफलता पाई ! इस मार्ग के प्रकर्ल॑कों, ने संस्कत को छोड़कर 
सव साधारण को भाषा को अपने प्रचार का साधन बनाया | सोलइवीं सदो 
में मदाराध्डू के संत तुकारम ओर टहिस्शों के अमर महाकवि गोह्यामी 
ठुलंसीदासजी के उपदेश घर-धर में वर कर गए। हिन्दू-जाति जाहन्बी का 
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मुस्लिम जाति-जमुना से संगम तो हिन्दुस्तान में मुस्लिम राज और धम की 
स्थापना से पहले ही विद्यमान था । 

सोलढइवीं सदी में संस्कृति सरस्वती को भी उसमें मिलाने की प्रक्रिया 
प्रचल हुईं | सोलहवीं सदी में गुद नानक ने अ्रनाम ईश्वर की उपासना 
का प्रचार करके इस ओर प्रशंसनीय प्रयत्न किया। सत्रइवीं सदी में 
मुलूंकदास, दाऊजी धानुक और रोहिदास शआ्ादि ने वर्णाश्रम के भ्रष्ट 
और वजिकति रूप जाति-भेद की जड़ पर कुठाराधात किया। अ्रठारहवीं सदी 
में कबीर ने तो यह कर दिखाया कि उसके मरने पर हिन्दू-मुसलिम दोनों 
उसकी लाश को अपनी बताकर मांगने लगे ! कबीर, दाऊदयाल श्रादि की 
क्रान्तिकारी प्रगतिशील यूक्तियों में आज भी जितनी हृदय-भेदी शक्ति है, 
उतनी गांधी और जवाहर की वाणो में भी नहीं हे ! रद्दीमादि ने इस प्रगति- 
शील प्रक्रिया को.. जारी रखा । रसखान के रूप में तो यह्व प्रक्रिया इतने 
ऊंचे शिखर पर पहुँच गई कि कृष्ण को भक्ति विषयक उसकी कविता 
ने इस विषय पर समस्त हिन्दू कवियों की काव्य-शक्ति और उनके भक्ति 
भाव को सफल चुनौती दे डाली । 

. इस प्रकार हम देखते हैं कि हमारा गीता कां सनातन-संजोवन-शास्त्र 
हिन्दुओं को ही एक सूत्र में नहीं बांधता, वह अ्रद्यकालीन सांस्कृतिक 
समुच्चय को समस्या को सफलतापूवंक हल करने को मी शक्ति तथा 
धामथ्य रखता है। गीता हिन्दू-धम की ही नहीं राष्टू-धर्म की भी क्रान्ति- 
कारिणी और प्रगतिशील पुस्तक है । यही कारण था कि अनजाने इस 
अन्तश्रननुभूति से प्रेरित होकर, भारतीय स्वाधीनता-संग्राम के प्रारम्मिक- 
काल के शरवीर सेनिक्‌ गीता को अपनी जोवन संगिनी पाते थे । यही 
कारण था कि विदेशी सत्ता गोता को भय और सन्देह की दृष्टि से 
देखती थी | वह लोकमान्य, तिलक के गीता-रइस्य का पढ़ा जाना नाथसंद 
करती थी । उसका यई' झपडर १६४० तक गोरखपुर के एक अश्रधिकारी 
को इस मूर॑बंतापूर्शी रिपोर्द में व्यक्त हुआ बताया जाता दे कि कृष्ण नाम 
का कीई शख्त राला नाम की किताब से विद्रोह के भाव फेला रहा है, 
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उच्च व्यक्ति को फौरन गिरफ्तार करके उसकी किताब को जब्त कर लेना 
चाशिए | 


,. जिस गीता ने गौतम बुद्ध और भगवान ऋषभदेव को भगवान का अव- 
तार मनवा दिया,उस गीता को गुरु नानक, महावीर,हजरत मुहम्मदादि को 
एक ही ईश्वर का ग्रवतार, उसी की विभिन्‍न विंभूतियां मानने में क्या आपत्ति 
हो सकती है ? जो समुच्चयात्मक संस्कृति शक, हृणादि आक्रमणकारी, 
विदेशी और विजेता जातियों को शीरो-शकर की तरह हिला-मिला और 
'घुला सकती है, क्‍या वह आजकल की साम्प्रदायिक समस्याओं को 
हल नहीं कर सकतो ? सच बात तो यह है कि मद्दान अकबर के समय 
सांस्कृतिक संगम का यह पुनीत प्रयत्न प्रवाहित हो चला था, परन्तु और ंग- 
जेब के शासन में उसकी गति रुकी, अंग्रेजों के आने पर वह स्थिर हो 
गई और साम्राज्यवादी छुल-बल-नीति के कारण अ्रव उलटी ही गंगा 
बह रहो है । 


परंतु आज भी यदि हम गीता के महामन्त्रों के मर्म को समक कर 
निस्वार्थ भाव से अ्र॒हं को आहुति देकर प्रयोगों द्वारा उन्हें सिद्ध कर लें, तो 
स्वदेश की समस्त समस्याए' सुलक सकती हैं । 


यह हर और सन्‍्तोष की बात है कि स्वदेश और विदेश में सत्र 
गीता के महत्व को लोग अनुभव करते जा रहे हैं। संसार की लगभग 
सभी सभ्य और अद्ब सम्य भाषाओं में उसका अनुवाद हो चुका हे । 
गीतामत की एक-एक बंद लेकर अमेरिका में एमर्सन ने, इज्जैण्ड में 
कालाइल ने और रूस में टाल्स्टाय ने विश्व-साहित्य को सञ्जीवित किया 
7है। जगत्‌ प्रसिद्ध फ्रांसीसी लेखक रोम्यां रोलां को अपनी जीन क्रिस्टोफर 
नाम की जिस कृति पर संसार का साहत्य-सेवा-संबंधी सर्वोच प्रस्कार 
नोबुल-पु रस्कार मिला, उसमें गीता के मद्दा वाक्यों को सोत्साह उद्ध त 
किया गया है और उसका नायक गीता की कमनिष्ठा से सराबोर प्रतीत 
द्वोता है। अ्रमेरिका और यूरोप के कई देशों के विश्वविद्यालयों मेंदर्शन- 


२६ गीतामत' 


शारत्र की पाठय-पु स्तकों में गीता भी पढ़ाई जाने लगी है | लंदन में जो” 
गीता-क्लास दर्सियों वर्ष पहले खोली गई थी, उनमें सब श्रेणियों के लोग ' 
आते थे । 

पाश्चात्य विद्वान्‌ अब इस बात को भी स्वीकार करते हैं कि सबसे पु राने 
और अ्द्यावधि सबसे अधिक प्रतिष्ठित दाशंनिक और विचारक अफ- 
लातू ने भारत आकर गद्भा-किनारे हिन्दुओं से शान-शिक्षा पाई थी । शोपे- 
नदर ने बहुत पहले ही यह कह दिया था कि भारतीय दश न यूरोप में 
प्रवाहित होकर वहां के ज्ञान को गहरा कर रहा है, तथा! उसको बद्ग-रहा 
है । प्रसिद्ू फ्रासीसी हास्यरसाचाय वाल्टेयरने”बैंह माना है कि ईसाइयों 
ने अपने कई सिद्धांत तथा, कर्म-कॉर्ड और पूजा-पाठ के विधि-विधान 
भारत से लिये | 

गीता-धर्म ईसाई, मुघ्लिम प्रभति श्रन्य धर्मों की तरह आ्राक्रामक तो 
दुर प्रचारात्मक भी नहीं, वद्र शुद्ध समुचयात्मक हे | गोता भारत का वह 
विशेष संदेश है, जो स्त्रतंत्र -भारत संतप्त संसार को उसके त्राण और 
कल्याण के लिए दे सकता हे। उसकी शिक्षाए' सावंभौ:मेक साब- 
जनीन और सवंकालीन हैं। वे क्रिसो देश या काल तक सीमित श्रथवा 
संकुचित नहीं । सात सौ एलोकों में सततर भी ऐसे नही निकलेंगे, जो 
प्रादेशिक हों और ये प्रदेशिक प्रकरण भी, कथानक़ के प्रृष्ठ भाग में 
तत्कालीन देश कालावस्था में, उनका प्रयोग समझाने के लिए प्रसज्गभवश 
आए हैं। गीता किसी धमं-विशेष का प्रचार नहीं करती। हिंदू-धर्म को 
इस एक-मात्र पुस्तक में उपदेश के प्रारम्भ में ही दूसरे ही अ्रध्याय में 

न्दुओं के सर्वोच्च ग्रंथ वेदों तक सीमित न रहने का संदेश दिया है | इस 

अध्याय के इकतालीसवें श्लोक में शुद्ध तथा सुस्थिर व्यवसायात्मिका 
बुद्धि का उपदेश देते ही चालीसवें में अजु न को यह निर्भीकऋ निर्देष 
किया गया है कि तू वेद-बाद के बवण्डर में न पड़। चवालीसवें और 
पैंतालीसवें श्लोक में इस बात को और भी स्पष्ट कर दिया गया है। कहा 
गया है कि वेदों का विषय तो जैगुए्य सत-रज-तम का विषय है, तुम तो” 


गीता-गौरव २७: 


निद्वन्द्र इनसे परे उठो । आत्म-ज्ञान हो जाने पर वेदों की उतनी ही आव- 
श्यकता रह जानी है, जितनी चारों ओर पानी भरे रहने पर 
कुण की | 

गीता का संदेश किसी धम विशेष का मन्देश नहीं, धम-भाव भर 
का संदेश--ऐसे धर्म-भाव का संदेश है, जिसमें 'सोडई' से पर किसी भी 
दैश्वर को अस्वीकार करके अनुप्राणित हुआ जा सकता हैे। गीता-धम्म 
की शिक्षा तो यही हैं कि 'सो5हं' के सिवा कोई भी ईश्वर-परमेश्वर नह 
है, फिर देवी-देवताओं तथा भूत-प्रेतों का तो कहना ही क्‍या है? हां, 
गीता सर्बंसाधारण की उपासना-संबंधी आ्रवश्यकता को स्वीकार करके 
अपनी-अपनी स्वाभाविक योग्यता अर्थात्‌ अपने आत्मिक, बौद्धिक और 
सामाजिक विकास के अपनी अपनी श्रद्धा के अनुकूल लोग यदि किसी को 
भी प्रतीक मानकर उसकी सेवा-पृजा करें, तो गीताकार ने सातवें अध्याय 
के इक्कीसवे श्लोक में संसार भर में अनुपम उदारता का यह संदेश 
दिया है कि में उनका विरोध या दमन करने के बदले स्वयं उनकी उस 
अद्धा को उसी मे सुदृढ़ करता हूं । देव-पूजा मूतति-पृजादि के सम्बन्ध में 
गीता का दृष्टिकोण वही है, जो गिबन के कथनानुसार रोमन्स का था, यानी 
यह कि सवसाधाग्ण के लिए वह सत्य थी, मजिस्टेयों के लिए उपयोगी 
और दाश निकों के लिए, सब देवताओं को पूजा, भू ठी । गीता के देवता 
महात्मा गाधीजी के शब्दों में भूत-मात्र और वेदों के शब्दों 
में प्राण तथा प्रकाश देने बाली, आधुनिक भाषा में प्रगति, पोषक 
शक्तियां हैं | क्‍ 

गीता जगदुरूपी जगदीश्वर तथा जनता-जनाद न, मानवता-महादेव ' 
की भक्ति-भाव पृथक निस्वार्थ सेवा करने का सजनकारी संदेश देती है । 
समस्त-धर्म संस्थापकों के, धम्म-ग्रंथों और संगठित धर्मों के बंधनों से मुक्त 
होकर सतंत्र धम-भाव रखने की जिस पूर्ण स्वतंत्रता की आवश्यकता 
डब्ल्यू, आर, मैथ्यूज आदि पाश्चात्य धम-विचारक अनुभव करते हैं, वह 
गीता में है| अठरहवें अध्याय में समस्त उपदेश को समाप्त करके तिर- 


रथ गीत मत 


सठवें श्लोक में अजुन से यह नहीं कहा गया कि&अ्त्र तू मेरे धंम॑ में 
दीक्षित हो जा। स्पष्ट शब्दों में यह कहा गया“हैं कि “मैंने अब तक तुमे 
गुह्य से भी गुह्म ज्ञान बता दिया है, लेकिन मैं यह नहीं कहता कि तू इस 
पर चल, या मेरे कहने पर इसे मान ले। में तो केवल इतना ही कद्ता 
हूं कि इस पर पूर्णतया विचार करके “यथेच्छुसि तथा कुरु/ | जसो तेरी 

इच्छा हो, वेंसा कर । इससे झधिक सख्तंत्रता की कोई कल्पना भी नहीं 
कर सकेता | 

गीता की यह समुचय शक्ति अ्नीश्वरवादी कपिल को न केवल मुनि- 

पद का अधिकारी मानती है, परन्तु एक मूल प्रकृति से समस्त सृष्टि के 
विकास के संबंध में अर्थात्‌ विश्व के वेज्ञानिक विश्लेषण के संबंध में उनके 
समूचे शास्त्र (?870702587-श2ी 75 (300 07 00 35$ 2)) को 
पूर्णतया अपना लेतो है।... ता 

गीता का धार्मिक सिद्धांत केवल इतना है कि समस्त विश्व में जो 
कुंछ है, वह एक मात्र आत्म-तत्त्व ही है और यह श्रात्मा घट-धट में व्याप्त 
है | संसार के जगत्प्रसिद्ध लेखक बर्नांड शा, दर्शन की कहानी के लेखक 
विलियम डुरेण्ट तथा सर्वोच्च नोबुल प्रस्कार पाने वाले अ्रद्धितीय विद्वान 
डाक्टर एलेक्स करल शान-विज्ञान के जिस समुचय की आ्रावश्यकता श्रनु- 
-भव करते हैं; वह गीता में है ।.वसुधेव कुटुम्बकम” तथा पशु-पक्ती - और 
मनुष्य ह्टी नहीं, सवंभूतद्दित का उपदेश देनेवाली गीता का धर्म किसी सम्प- 
दाय तथा देश या काल विशेष से सीमित नहीं हैँ । वह इन सीमाओं से 
परे मानव-मात्र का धमं-भाव भर है। वह धमं-भाव जो विज्ञान-प्रशावाद 
आर भौतिकवाद के साम्राज्य को शताब्दियों का सफलतापूवक सामना 
करके तथा रूस की धमं-विरोधी श्रत्यन्त उग्र श्रौर शक्तिशाली सरकार 
के ईश्वर-विरोधी अ्जायबथरों तथा ईश्वर-विरोधी लीग द्वारा किये गए, 
प्रचएण्ड प्रचार को विफल करके, उन्नत मस्तक, विस्मित वदन मानव को 
“स्वतः अपनी ओर आकृष्ट कर रहा है| गीता केवल उस धमम-भाव आत्म 
-शञान का उपदेश करती है, जिसके बिना पाश्रात्य मानव अ्रपनी इंद्रियों और - 


गोता-गोरव २६ 


कामनाओं पर संयम न रखने के कारण, विश्ञान-बल से प्रकृति पर इतना 
अधिक -आधिपत्य पाकर भी उससे लाभ उठाने के बदले भस्मासुर की 
तरद अपने ही वरदान से अपने को भस्मी-भूत कर रहा है ! गींता-शान 
के बिना साइंस साग्राज्यवाद की भ्रष्ट लॉंडी भर रह जाती है । 

एल्डस हक्‍्सले ने साध्य-साधन नामक पुस्तक के इक्कीसवें प्रृष्ट में 
कद्दा दे कि वास्तव में ऐतिहासिक सत्य यह है कि वेज्ञानिक प्रगति आक्र- 
मणात्मक प्रवृत्ति से कमी श्रलग नहीं रही | 

जाज वर्नाडंशा धमं, विज्ञान और दशन के जिस समुचय की आव- 
श्यकता अनुभव करते हैं, वह सांख्थ के विज्ञान और वेदान्त के दशन से 
समुच्चित गीता की ब्विश्व-संबंधी आध्यात्मवादी व्याख्या में विद्यमान है। 
एल्डस हक्‍्सले ने इसी पुस्तक के साहरे पृष्ठ पर स्पष्ट कहा है कि जब तक 
हम अह्ाम-शान को, अ्रध्यात्म-वाद को, तत्त्वमसि के सिद्धांत को न मानें गे, 
तब तक प्रगति की गति रुकी रहेगी। इसो के प्रभाव में पिछले पचास 
साल में 'वासुदेव सवंमिति' के स्थान पर दूसरे-दूसरे देवताओ्रों की पूजा 
का प्रचार हुआ है| ज्ञान की वृद्धि के बिना विशान को बृद्धि व्यर्थ से भी 
बुरी, प्रतिक्रिया प्रतिपादित है । एक सौ तेईसवँ, चौबीसवें पर में उक्त. 
लेखक ने कहा है कि यांत्रिक यानी वेशानिक भौतिकवाद में आसुरो श्रर्थात्‌ 
प्रति-क्रिया प्रति-पादक प्रदृत्तियां बढ़ रही हैं। इससे स्पष्ट हे कि रूढ़ि, दम्भ, 
पाखण्ड और संगठित तथा प्रचलित धम-संस्थाओं की बुराइयों से रुष्ट 
दोकर धमं-भाव को मी धता बताना बीमारी से रुष्ट होकर बीमार की हत्या 
कर देना है । 

विश्व की जेसी सु दर, सर्वाज्भपूर्ण, सनातन और युक्ति-युक्त व्याख्या 
गीता ने की है, वेसी समस्त पाश्चात्य ज्ञान-विशान आज तक नहीं कर 
सका । गीता का आध्यात्मिक विकास और दुंद्वात्मक प्रगति का विश्व- 
सिद्धांत डार्बिन, कालमाक, वर्गसों के विकासवादी और हेगेल तथा माक्से 
के दंद्वात्मक प्रगतिवादी सिद्धांतों का सर्वोत्कृष्ट समुचबय और उन सबकी 
पूर्ति करता है। उसमें न केवल विश्व का विकास केसे होता है इसका, 
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बल्कि विश्व का विकास केसे और क्यों होता है, इन दोनों का अकाटय 
उत्तर है | 

. गीता के सोलहबे अध्याय म॑ देवासुर-सम्पत्ति-विभाग में विश्व की 
भौतिकवादी व्याख्या के दुष्परिणामों का दिग्दर्शन कराते हुए गीता ने 
जो यह कहा था कि इस व्याख्या को मानने वाले लोग संसार का सबवनाश 
करने के लिए उम्र कर्मों में प्रद्वत होते हैं, वह भविष्यवाणी दूसरे विश्व- 
-ब्यापो महायुद्ध के रूप में हमारी आंखों के सामने प्रत्यक्ष नाचा करती है | 
यह देवासुर-सम्पत्ति-विभाग और कुछ नहीं, मानव की बेयक्तिक और 
सामाजिक प्रद्ृतियों का प्रगति-पोषक और प्रतिक्रिया प्रतिपादक प्रव्ृत्तियों 
में किया हुआ विमल विभाजन है । 

विश्व और मनुष्य-संबंधी गीता के सिद्धात म॑ संसार भर के समस्त 
धर्मों की इस एक समान भावना का समावेश है कि विश्वात्मा-परमात्मा का 
पता लगाकर उसमें लीन तद्गुप केसे हुआ जाय ? इस सिद्धांत में न 
केवल विश्व-मनुष्य की दो व्याख्या की गई हे, बल्कि विश्व और मनुष्य 
का पारस्परिक संबंध निश्चित करके मानव-मात्र के देनिक जीवन का पथ- 
प्रदर्शन करने के लिए कत्तंव्याकत्तव्य निर्णय की ऐसी अचूक कसौटो 
बता दी गई है, जो मानव-शान-भण्डार में ग्रपना सानी नहीं रखती । गीता 
में संपूर्ण सत्य के शुद्ध स्वरूप को स्थापित करके उसके अज्ञाज्ञों से उसका 
सम्यक्‌ संबंध स्थापित कर दिया गया है । 
गीता का विश्व और मनुष्य संबंधी सिद्धात निंयुक्तिवाद और इच्छा 

अथवा आत्म-स्वातंत्य का भी समीचीन समुच्चय कर देता है। समस्त 
याश्वात्य विज्ञाम और तकं-शास्त्र मानव को पूर्णतया नियुक्त मानता है। 
म।नंव (जाति) शास्त्र, जीव-विशान, शरौर-शास्त्र, मनोविशान और इतिहास 
की भौतिकवादी व्याख्या रूपी, का यह कहना है कि मानव पूर्णतया नियुक्त 
हे, फिर भी कत्तंव्याकत्तंव्य की भावना में इच्छा स्वातंत््य को देखकर 

वह यह तय नहीं कर पाता कि इस विरोध का मेल कैसे मिलावें | गीता 
का कहना है कि चोत्र यानी सविकार और सजीव मनुष्य देह-व्यक्त विश्व 
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का अंश होने के कारण उसके नियमों से नितांत नियोजित है। परंतु 
च्षेत्रश अर्थात्‌ आत्मा-विश्वात्मा तथा परमात्मा का अंश होने के कारण 
विश्व बंधनों से मुक्त, स्वतंत्र हे। और इस प्रकार जीवात्मा का संबंध विश्र 
आर विश्वेश्वर दोनों से होने के कारण वद एक साथ नियुक्त और 
स्वतंत्र दोनों हे । 
गीता का ज्ञान न ता विज्ञान का विरोधी है, न भौतिक उन्नति का, और 
न वह संसार से विरकक्‍्त होने का उपदेरा देता है। गीता में बार-बार ज्ञान 
के साथ-माथ विज्ञान पर भी जोर दिया गया है । गीता में तो ब्रह्म-शान 
तक के लिए विज्ञान की अनिवाय आवश्यकता बताई है। गीता में धर्म 
अविशेधी समम्त कामनाओं की संपूर्ण तृप्ति का उपदेश है। सातवें 
अध्याय के ग्यारहवें श्लोक में स्वयं भगवान ने यह कहा है कि समस्त 
प्राणियों मं धम-अविरोधी कामना और काम-राग विरहित बल अर्थात्‌ शक्ति 
में ही हूं । गीता-धर्म में धर्म-मर्थादा के मीतर अथोपाजन करके संयम के 
साथ समस्त धम अविरुद्ध कामोपभोग करने की आज्ञा है। स्वामी विवेका- 
नन्‍्द के शब्दों मं तो भोग के बिना योग हो ही नहीं सकता । गीता-मांगं 
पर चलने से इहलोक-परलोक दोनों मधजाते हैं । एक श्रंग्रेजी शब्द-चम- 
त्कार 3]| ए5 गत ]९8ए९॥ ८00, के अनुसार उसमें सब सुखो- 
पयोग करत हुए भी स्व्रगं-प्राप्ति का, प्रगति-प्रवाह की पूर्ति का, आर्थिक 
उन्नति का राज-माग है। उसमें ब्रह्मानन्द का और विषयानन्द का सर्वों- 
त्कुष्ट ममुच्चय है। उसमें ध्रमपूवंक ( विधि तथा कानून सम्मत 
साधनों से ) अथथ-संपक्ति उपाजित करके अपनी प्रगति-पोषक संपूर्ण मनो- 
कामनाओं को ५रा करते हुए. वैयक्तिक स्वार्थ तथा पार्थक्यभाव से मोक्ष 
पाने का विधान है | 
गीता-मार्ग संसार की समस्याओ्रों से संतप्त होकर संन्यास लेने का मार्ग 
नहीं हे । वह तो कम-स्षेत्र में कूदकर जीवन पयंन्त, परिणामों को कुछ भी 
चिन्ता न करते हुए, प्राणों तक को परवाह न करते हुए, अपना कर्त्तव्य- 
पालन करने का मार्ग है। जिस गीतः के शान से प्रेरित होकर अजु'न ने 
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जीवन भर न देन्यं न पलायनम' को प्रतिज्ञा निभाई, वह सकटां क॑ सामने 
आर संसार के संघ्रषों से पलायन की शिक्षा केसे दे सकती है ? श्रर्वांचीन 
समय में योगिराज अरविन्द, लोकमान्य तिलक, महात्मा गांधी, स्व 
पल्‍लो राधाकष्णन, थियोसोफिस्ट मि० ब्र कस आदि अनेक मनीषियों ने 
गीता की कमयोग प्रधान व्याख्या की हे। गीता के शांकर-भाष्य के 
अध्याय दो और तीन के उपोदधात से भो यह पूर्णतया सिद्ध हो जाता है 
कि उनसे पहले गीता की जितनी टीकाए की गई, वे सब की सब कर्म- 
योग-प्रधान थीं। लोकमान्य तिलक ने गीता-रहस्य में निश्चित रूप से 
समस्त शंकाओशों का समुचित समाधान करके गीता के विषय में सँनन्‍्यास 
झौर कम-योग विषयक विवाद का सदा के लिए अन्त कर दिया है। 
गीता-पथ से विपथ हो जाने से ही हमारो यह दुदंशा हुई । यदि हम 
अरब भी उस पर चलें तो, गीतामत में, इस सनातन-सप्लीवन-शा सत्र में इतनी 
अ्त्तय शक्ति है कि हम फिर स्वतंत्र, सम्पन्न, समुन्नत, तथा समद्विशाली 
हो सकते हैं और समस्त संसार को सव भूठहित के सिद्धांत का संदेश देकर 
फिर से जगदगुरु के आसन पर आसीन दह्वो सकते हैं। हिन्दू जाति और 
भारतीय राष्ट के लिए ही नहीं समस्त मानव-समाज के लिए गीता का संदेश 
संजीवन संदेश, प्रगतिशील और क्रांतिकारी सन्देश है । कृष्ण और गीता 
का नाम निकाल कर गीता का यह संदेश किसी भी थम के मनुष्य के 
सामने रखा जाय, तो उसे इस संदेश को मानने में तनिक भी आपत्ति 
नहीं होगी, वह उसका सदृर्ष तथा सोत्साह स्वागत करेगा । और नाम-रूप 
को सदेव परिवर्त नशील मानने वाले गीता-धर्म को इस नाम-रूप से रत्तौ- 
मात्र भी असक्ति नहीं होगी, यदि उसके त्याग से मानव समाज समुन्नति 
को प्राप्त हो । 
गीता का गौरव इसीमें है कि उसके समस्त सत्य तथा उसके समस्त 
सिद्धान्त सनातन-सझ्जीवन और समुश्नयात्मक, सवंदा-स्वत्र और सबंथा 
क्रांतिकारी प्रगतिशील, तथा समुन्नायक हैं । गीता का गौरव इसोमें है कि 
उसका सन्देश अ्रभव और अमरता का सन्देश है । गीता कहती दै, “जो 
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जन्म लेता है; उसका मरना निश्चित है और मरने वाले का प नर्जन्म भी 
उतना ही निश्चित है, फिर जब जन्म और मृत्यु दोनों एक ही व्तु के दो 
पहलू मात्र हैं, तत्र डर किसका १ तब मृत्यु को भी क्या चिन्ता ? गीता 
कहती है कि कत्तव्य-पालन करते हुए मारे भी जाओगे, तो सबके सामने 
प्रगति-पोषक शहीद होने का स्वर्गीय सुख देने वाल[ भ्रादर्श छोड़ जाओगे 
और विजयी हुए, तो सफज्ञता का सुख भोगोगे | हिन्दी के राष्ट्र-कवि 
मेंथिलीशरणजी गुप्त के शब्दों में गीता समस्त युगों और समस्त देशों के 
अकम ण्यों को सन्देश देती है । 

“पुरुष हो, पुरुषार्थ करो, उठो |” 

पुरुषाथ करते हुए निराशा-निशाचरी के चज्जल में फंस जाने पर 
गीता का प्रबल प्रोत्साइन है-- ह 

“नर हो, न निराश करो, मन को' 

ओर यदि प्रगति- प्रवद्ध क प्रयत्नों में मानवता-महादिव तथा जनता- 
जनादन की सेवा में प्राणों पर आ बने, तो गीता का अमोध आश्वासन 
बल देता है-- 

“विचार लो कि मत्य हो, न मत्त्यु से डरो कभी ।” 

<द 

बेकन के शब्दों में, गीता का मनुष्य--दो पैरों पर खड़ा हुआ 
पशु नहीं है, अमर देव है । गीता का गौरव यह है कि जिस काल में 
बड़ी, थर्मामीटर, दृरबीन, बेरोमीटर, सूकरमदर्शीय आदि के आविष्कारों 
का सुरग नहीं मिलता, उस समय में विश्व और मनुष्य की उत्पत्ति, 
विकासादि के सम्बन्ध में वे सिद्धान्त द्वढ निकाले, जो आज इन सब 
आ।विष्कारों और यन्त्रों के बाद भी इस समय तक के समस्त रिद्धान्तों में 
शिरोमणि हैं। गीता का गौरव इसमें है कि इस दपण में जो अपना 
स्वरूप देखता है, वही उसमें अपना प्रतिब्रिम्ब पाता है; अर्थात्‌ गधा दर्पण 
में अपना स्वरूप देखकर क्र.द्ध हो तो दपण का दोष नहीं उसमें तो गधे 
को गधे जैसा और फरिश्ते को फरिश्ते जैसा रूप दीखेगा ही। जब समस्त 
विज्ञानों के आविष्कारों का लोग मनोनुकूल अर्थ व उपयोग करते हैं, तब 
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यदि लोग गौता का अथ अपने मनोनुकूल करें तो इसमें गीता-गौरव 
की क्या ग्लानि ? गीता का गौरव इसमें है कि अफलातू' आदि के विचारों 
में स्थल-स्थल पर गोता-ज्ञान की पुट मिलती है । आज दम अपने गत- 
गौरव को भले ही भूल गए हों, परन्तु मानवेतिहास इस बात को केले भूल 
सकता है कि गुप्त-काल में भारत के नालन्दा-विश्वविद्यालय में चिकित्सा- 
विज्ञान व शल्य-क्रिया की अध्ययन-अध्यापन उस समय होता था, जब 
आज के सभ्यता के ठेकेदार अ्रसम्प नहीं, तो अद्धसम्य-मात्र अ्रवश्य थे। 
यद केसे भुलाया जा सकता है क्रि न्यूटन से पहले ब्रह्मगुप्त ने आकर्षण- 
सिद्धान्त को खोज निकाला था और भारत के ज्योतिषी यह जानते थे- 
यूरोपीयों से बहुत पदले--कि पथ्वी अपनी घुरी पर घूमती है ! श्राज हम 
कुछ भी हो गए हों, परन्तु आज से सौ बरस पहले तक भारतीय कारीगर 
इंग्लेएड को जज्जी तथा व्यापारिक जहाज बना-बनाकर देते थे । सौ-डेढ 
सो बरस पहले तक भारत के हाथ के बने कपड़े संसार का आश्चय थ-- 
इतने सुन्दर व इतने सस्ते कि उनको बिक्री इंग्लेए्ड में रोकने के लिए 
आधिक व राजनीतिक अन्यायों की पराकाष्टा करनी पड़ी । मानत्रेतिहास 
यह केसे भुला दे कि पद्चतन्त्र तथा हितोपदेश की कहानियां बगदाद 
होकर यूरोप पहुंचीं और चौसर तथा शेक्सपियर ने उन सुधा-बिन्‍्दुश्रों से 
यूरोपीय साहित्य-सागर को सुधा-सिचित किया ? 

गीता का गौरव इसमें है कि भारत की आराज़ की दुदशा। में भी, जब 
संसार के समस्त प्रचलित धम अ्श्रद्धा और विरोध के शिकार हो रहे हैं, 
तब गीतोक़त धर्म-माव हिमाचल की तरइ उन्नत मस्तक अचल खड़ा हुश्रा 
है | इस धमं-भाव की शक्ति इतनी अजेय है कि अ्रप्रेल १६३७ में रूस 
में यारोलिंस्की ने यह माना था कि वहां उस समय तक कर्ख्रों के एक 
तिहाई और देहातों के दो तिहाई लोग धम-भीरु थे ! हजारों चर्च धम-भाव 
विरोधी प्रचार की विफलता का प्रमाण दे रहे थे और धम-भाव के खासे 
विरोधी लेनिन के लेनिनग्राड में मस्जिद तथा बौद्ध-मन्दिर मानव-धम-भाव 
की अ्नादि अनन्त दिग्विजय की दुन्दुभी बजा रहे थे । गीता का गौरव 
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इसमें है कि बौद्ध, जेन, सिक्ख सब्र उसके पुनर्जन्म के सिद्धांत को मानते 
हैं। बाइबिल तथा कुरान शरीफ भी उससे इन्कार नहीं करती । स्त्रयं यीशु 
ने तो ग्रह्ाां तक कहा कि जान बेयटिस्ट की देह में नबी ऐलीजाह ने ही 
जन्म लिया है | गीता के सिद्धांतों की सबमान्यता के ऐसे बीसियों-सेकड़ों 
प्रमाण हैं | किंबरहुना, जब तक मानव्र को पीड़ा व मृत्यु का भय रहेगा, 
तत्र तक वह गीतोक्त वैज्ञानिक धर्म और धामिक विज्ञान का भूखा 
रहेगा । 


; ३: 
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मानव ज्योंदी विचारशील पशु को श्रेणी से विकसित हुआ, त्योंदी 
अनेक प्रबल प्रश्न अपने-अपने उत्तरों की मांग करते हुए उसके मन- 
मंदिर में आर डटे और मानव के लाख प्रयत्न करने पर भी इन प्रश्नों ने 
संतोषजनक उत्तर पाये बिना उसका पीछा नहीं छोड़ा। में कौन और 
प्रा हूँ ? कहां से आया हूँ ? कहां जाऊंगा ? अर्थात्‌ मेरी उत्पत्ति कहां से 
है ? मेरा उद्देश्य क्या है ? जिस विश्व को में अपने चारों ओर देखता हूं 
१ क्या है ? इस विश्व से मेरा कया संबंध है? हम दोनों के दृश्य की 
तह में कोई सत्य तत्त्व भी है ? है, तो क्‍या है ? 
इन सनातन प्रश्नों का उत्तर देने में असमर्थ मानत्र सइस्रशः वर्षो 
से उनसे भागने का प्रयत्न कर रहा है | हमारे यहां ढाई हजार बरस पहले 
बौद्धों ने उपदेश दिया, 'आत्म-ज्ञान के पचड़ों में मत पड़ो', चार्बाक, जाब्रालि 
ऋ।दि ने भी यही कह!। भौतिक सुखवाद की सुरा पीकर ऐन्द्रिक विषय- 
भोगों में निमग्न होकर, संपत्ति और समृद्धि को संमोहक गोद में सोकर 
तरह-तरह से मानव ने इन प्रश्नों को चकमा देना चाहा, परंतु वे हैं कि 
हजरते दाग की तरह जहां बेठ गए, बैठ गए। अभी तक मानव उनसे 
अपना पीछा नहीं छुड़ा सका है। घर, भोजन, परिवारादि की प्रथम काम- 
नाओं के पीछे मानत्र की आत्म-जिशासा की यह प्रेरणा उनसे कहीं 
अधिक व श्रेष्ठ और गहरी प्रेरणा के रूप में सदेव विद्यमान रहती है । 
इन प्रश्नों की श्रंत: प्रेरणा आ्राज भी उतनो ही प्रचंड और वेगवती है, 
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जितनी सइस्रों बरस पहले थी । 

इन प्रश्नों के उत्तर पर हो, विश्व-सम्बन्धी धारणा पर ही मनुष्य का 
स्व्रभाव और चरित्र निर्भर रहता है। इस बात को लगभग समभी प्राच्य 
आर पाश्चात्य पंडित ज्ञानी मानते हैं कि मानव के वेयक्तिक तथा सामा- 
जिक जीवन का सुव्यवस्थित तथा वेज्ञानिक संगठन करने के लिए जीवन 
के अथ्थ, उद्देश्य व स्वस्योत्त्ति आदि का ज्ञान अनिवायंतः आवश्यक 
है। डब्ल्यू० के० फोड नामक एक दविद्वान्‌ का कहना है कि संसार के 
संबंध में मनुष्य की जेसी धारणा होती है, उसके आ्राचार-विचार भी बेसे 
ही होते हैं। जान लेंगडन डेवीत नामक लेखक ने अपनी “विश्व और 
मनुष्य” नामक पुसक में विश्व-संबंधी पााश्चात्य कल्पना के विकास का 
इतिहास देकर भती-भांति यह दरसा दिया है कि क्रिस तरह जेसे-जेसे यूरो- 
पोय लोगों के विश्व-संबंधी विचार बदलते गए, वेसे-ही-वे से उनके आचार- 
विचार तथा घधमं-विश्वास भी बदलते गए । संक्षेप में आदिम मनुष्य, 
जड़ली मनुष्य, मध्यकालीन मनुष्य और अ्र्वांचीन मनुष्य के उदाहरण 
देकर उसका कहना है कि आदिम मनुष्य को पशु अवस्था में विश्व की 
कोई कल्पना नहीं होती, अतः उस अवस्था में कत्तव्याकत्तव्य का भी 
कोई प्रश्न ही नहीं उठता । जज्जली अवस्था में मनुष्य अपनो वासनाश्रों 
को ही सब्र कुछ समभता है; इसलिए उसका ईश्वर भी उसकी वासनाओं 
की पूर्ति करने वाला दई-देवताओं के रूप में होता है। मध्यकालीन मनुष्य 
का इतिहाप्त विश्व-संबंधी सनातन प्रश्नों की खोज का साहसपूरण प्राप्ति 
का इतिहास है। आज का पाश्चात्य मनुष्य विश्व के संबंध में कोई 
निश्चय नहीं कर पाता, इसलिए, उसके आचार-विचार संबंधी विश्वास भी 
ग्रनिश्चित हैं। टाल्धथ्याय ने भी अपने अन्ना करीना' नामक सुप्रसिद्ध 
उपन्यास में यह कहा है कि मनुष्य की जेंसी दुनिया होती है, उसीके 
अनुकूल उसके आचार-संबंधी। विचार होते हैं । उदाहरणार्थ अपनी 
दुनिया में रहनेवाली वेश्या सतीत्व के सात्विक सुख को, दिव्य आनंद 
को क्या जाने ? अपनी दुनिया में रहने वाले शासक शासितों के दुःखों को 
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क्या जानें ? इसी तरह डाक्टर पालकरस नामक अमेरिकन श्रन्थकार ने 
'नेतिक समस्‍या नामक पुस्तक में लिखा है कि “पिणड-अक्माण्ड क॑ 
रचना के संबंध में मनुष्य की जेसी समझ होती है, उसी के अनुसार उसके 
कत्तव्याकत्तव्य संबंधी विचारों का रंग बदलता रहता है। विश्व औः 
मनुष्य के संबंध में कुछु-न-कुछ मत स्थिर किये बिना आचार-शास्त 
के प्रश्न उठते ही नहीं |” 'साध्य और साधन” नामक पुस्तक के एव 
सौ तेईसवें परष्ठ पर एल्डस हक्‍्सले ने लिखा है कि विश्व की वर्त मार 
भौतिकवादी व्याख्या के कारण ही पाश्चात्यों का वतमान जीवन निरु 
हेश्य हो रहा है और उसीसे सा|म्यवाद, फासिस्तवाद जेसे "क्षयाय जग 
हिता” उग्र कर्मो का उद्भव हो रहा है । 

सृष्टि रचना --विषयक मत भिन्न-भिन्न होने के कोरण नीति-शास्त्र * 
निरूपण में भी भिन्न-भिन्न मत-मतान्तर हो जाते हैं। स्रयं गीता मे भगवाः 
कृष्ण ने सत्ररवें अध्याय के तीसरे छछोक में कहा है कि सबकी अश्रद्ध 
अपने-अपने सत्व (स्व्रभाव) के अनुरूप द्वाती है और मनुष्य इतना श्रद्ध। 

य॑ है कि जिसको जसो श्रद्धा होती है, वह वसा ही होता है। और 

मनुष्य का यइ स्वभाव विश्व-नियुक्त होता है | 

अत: गीता के सनातन तथा सज्ञीवन सत्यों का सत्संग करने तथ् 
गीता-ज्ञान-गड़ा में अवगाहइन करने के लिए यह अनिवायंत; आ्रावश्यः 
है कि हम यह जान लें कि गीता का विश्व और मनुष्य-संबंधी सिद्धां 
क्या हे। 

गीता के सातवें और आठवें अध्यायों में क्रमशः ज्ञान-विज्ञान यो 
और अक्षर ब्रह्मयोग के नाम से प्रधानत: विश्व-रचना का विवेचन किः 
गया है। इनमें भी सातवें अ्रध्याय के चौथे से लेकर सातवें तक च 
ेोकों में च्षराक़्र का सब ज्ञान भर दिया है। कहा है, प्थिवी, जल 
अग्नि, वायु, आकाश (ग्र्थात्‌ पांच सूक्र्म भूत) तथा मन, बुद्धि, अईं 
इन श्राठ प्रकारों में मूल प्रकृति विभाजित है। परंतु यह मूल प्रक| 
अपरा--निम्न श्रेणी को है ओर इससे भिन्‍न विश्व की रचना करने वाः 
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प्रकृति दूसरी जीव स्वरूपी है। आत्मा-परमात्मा-सर्वात्मा ही सब योनियों 
शोर भू्तों का धारण करने वाला तथा समस्त जगत्‌ के प्रभव-प्रलय का 
कारण अर्थात्‌ विकास-चक्र का कारण है । इससे परे अर्थात्‌ श्रलग और 
कुछ नहीं है | यह समस्त विश्व मुक्त आत्मा में उसो तरह पिरोया हुआ है 
जिस तरह मणि-ग ग सूत के धागे में पिरोये हुए रहते हैं। इन *ोकों में 
त। ने पहले साँख्य-शास्त्र के अनुसार एक ही मूल अखण्ड, निरवयव, 
बेत्र व्यापी, अव्यक्त मूल प्रकति से समस्त वश्व का विकास केसे हआ, 
यद बताया है और फिर वेदांत के अद्वत-अआत्मा में राख्य के प्रकति-पुरुष 
के द्वेत-ढ्वंद्र का समृच्चा करके, प्रकति-विश्व के दवंद्रात्मक प्रगतिवाद को 
प्रतिशादित करते हुए, उससे परे जाकर विश्व का विकास क्‍यों होता है 
इसका समुचित और त्रिकालाबाधित, सत्र, सबंदा और सवबंथा सही, 
उत्तर दिया है । 
गीता-ज्ञान अनेक में एक को देखने की क्रिया है और गीत।-विज्ञान 
उस एक ही से अनेक केसे हुए, यह देखने की क्रिया है। हिन्दू-धर्म- 
शास्त्रों में से नाना नाम-रूपो विश्व में न्‍्याय-शाम्त्र चौबीत मूल-तत्त्व 
देखता है | वेशेपिक सात, योग तीन, साख्य दो और वेदांत एक | इसी लए 
बेदांत को वेदांत वानी ज्ञान का अंत--पराकाष्ठा कहा जाता है और उसके 
बाद सांख्य सवमान्य माना जाता है। गीता से विश्व का विकास केसे 
हुआ, इस संबंध में यानी विज्ञान को दृष्टि से कपिल मुनि को सर्वोत्तम 
वैज्ञानिक, विश्लेषणात्मक-सिद्धांत को, विकासवाद के तिंद्धांत को माना 
है और विश्व का यह विकास क्यों हुआ, इस प्रश्न के जिस उत्तर को 
विज्ञान न तो दे ही सका है, न दे ही सकता है, उसका उत्तर वेदांत 
के अद्वेत - आत्मा-सर्वात्मा-परमात्मा से लेकर सांख्य के द्वन्द्वात्मक प्रगति- 
वाद के सनचय ने दिया है। इस प्रकार गीता का विश्व-संबंधी आध्या- 
त्मिक सिद्धांत विकासवाद और दन्द्वात्मक प्रगतिवाद दोनों को पूर्ण- 


तया स्त्रीकार करके, इनसे परे जाकर विश्व का विकास क्‍यों हुआ, इस 
ीिक्तनक व्ल पिययय बी के ओेलशा ले चिसे सिल्याखतलाशा खातेश प्राटझादान्या रावण, 
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वाद नहीं दे पाते। विकासवाद और दन्द्वत्मक प्रगतिवाद को पूर्णतया 
स्वीकार करने के कारण ही गीता प्रकृति श्रौर उसके विकास तथा उसकी 
प्रगति के संबंध में वेदांतियों के ब्रह्म-सत्य सिद्धांत को ग्रहण करती हुई 
भी जगन्मिथ्या, अ्रथवा माया मिथ्यात्ववाद के सिद्धांत को नहीं मानती । 
अपना यह मत गीता ने उपयु कत चौथे-पांचवें श्लोक में पूर्णतया स्पष्ट 
कर दिया है । 

इसे समभने के लिए पहले कपिल मुनि के विश्व-विकास संबंधी 
सिद्धांत को लीजिये | कपिल मुनि के साख्य-शास्त्र का कहना है कि पहले 
मूल प्रकृति में एक से अनेक द्वोने की इच्छा पैदा हुई। इस इच्छा 
अथवा बुद्धि को वे महत्‌ के नाम से पुकारते हैं | इस इच्छा अथवा बुद्धि 
के उतनन होते ही प्रकृति की साम्यावस्था तो भग हुई, जड़ प्रकति म गति तो 
आ गई, परंतु वह रही एक ही | इस प्ृथकता अर्थात्‌ श्रनकृता की उत्पत्ति 
अहंकार से हुई | पहले मूल प्रकति में एक गुण था आकाश (599८९)। इस 
एक गुण से दूसरे द्विगुण सम्पन्न गुण अ'्न का विकास हुआ | अब्ग्न से 
तीसरे गुण जल का, जल से चौथे गुण वायु और अन्त में पांचवें गुण 
पंचम गुण सम्पन्न गुण प्रथिवी का विकास हुआ । इन्हीं से युगपत्‌ अर्थात्‌ 
एक साथ, एक ओर मन सहित पांच कमें न्द्रयों और पाच शानेन्द्रियों का--- 
ऐन्द्रिय सृष्टि के ग्यारह तत्ततों का विकास हुआ और दूसरी ओर पंच- 
तन्मात्राओं अर्थात्‌ ऊपर गिनाये गए पांच स्थूल मद्ाभूतों के सूक्रम रूपों 
और विषयों से निरेन्द्रिय सृष्टि के पांच तत्त्वों यानी उपयु क्त स्थूल महा- 
भूतों का विकास हुआ । इस प्रकार कपिल मुनि की सांख्य-कारिका प्रकू ते 
के तत्त्वों की कुल संख्या तेईंस और मूल प्रकृति की मिलाकर इन सबको 
संख्या चौबीस बताती है । परंतु विश्व के विकास को विश्लेषणात्मक अव- 
श्यकता पूरी हो जाने पर इन तत्त्वों को इन तीन वर्गों में बांटा जाता है, 
पहला प्रकृति, श्र्थात्‌ मूल-प्रकृति और दूसरा प्रकृति-विकृति अर्थात्‌ उस 
प्रकृति की एक से अनेक होने की इच्छा यानी बुद्धि अथवा पहलू तथा 
उस इच्छा के अनुसार एक से अनेक का भेद उत्पन्न करने वाला शअ्रहं कार 
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(अहंभाव) तथा इस अहंकार से स्थूल भूतों के तंत्रात्मा स्वरूप पांच विषयों 
को शब्द, रूस, रस, स्पर्श और गंधादि ग्थात्‌ सात महृदादि तत्त्व । 
मूल प्रकृति-विक॒ति यानी प्रकृति के माने गए विकार ! तीसरा मन सहित 
ग्पारइ इन्द्रियां और पांच स्थूल मद्ाभूत | वर्ग विकृति, विक्वति अ्रर्थात्‌ 
इनके विकारों के सोलह विकारों का है । 

इस वर्गीकरण में से महदादि सात तत्त्वों को प्रकति के साथ गिना- 
कर वेदान्ती अ्रष्टधा-प्रक ते गिनाते हैं, परंतु प्रकात स्वयं अपना प्रकार 
यानी विकार नहीं हो सकती; इसलिए गीता को वेदान्तियों का यह वर्गी- 
करण मान्य नहीं, इसीलिए उसने उपयु क्‍त श्लोक में महदादि के साथ 
मूल-प्रकृति को न गिनाकर मन को गिनाया है और इस प्रकार सुकति 
के आठ प्रकार गिनाये हैं। परन्तु मन, जो विकति-विकति है, उसे लोग 
कहीं प्रकृति-विकृति न समझ बेठे, इसलिए यद्य,प॒वेदात के वर्गीकरण 
ने साख्पों के वर्गोकरण का मेल (सामंजत्य) करने के लिए मन को गिना 
तो दिया, तथापि आगे तरहवें अध्याय के पाचर्वे श्लोक में मन के 
वर्गाॉकरण के संबंध में लागों में इस श्रम के उत्यन्न होने की संभावना 
को दूर करने के लिए अव्पकत प्रकृते, बुद्धि, अरंकार, पश्च महाभूत तथा 
मन सहित ग्यारह इन्द्रियों और पाच इन्द्रिया गोचर, पंच महाभूत | इस 
प्रकार सांख्प-कारिका के पूरे चौबीसों तत्त्व गिना रिये हैं । 

इस तरद प्थित्री के उतनन हो जाने पर उसके सत, रज, तम यानी 
वायु (गेस) द्रव और ठोस ये तीन गुण रह गए। इन्हीं गुणों के कारण 
प्रथिवी सगुण अर्थात्‌ त्रिगुणात्मक कही जाती है; अर्थात्‌ प्रथिवी के बाद 
प्रथिवी से उत्पन्न होने वाली बाकी सब सृष्टि इन तीन गुणों के सम्मिश्रण 
का फल है। त्रित्रात इन तीनों का सम्मिश्रण अ्रनन्त होने के कारण इन 
तीन गुणों से ही नाम-रूपात्मक लाखों-करोड़ों भूत और उनकी योनियां 
उत्पन्न हुई । प्ृथिवों की उत्त्ति के बाद की सृष्टि की उत्तत्ति का क्रम 
सांख्य-कारिका में नहीं है। उसका वर्णन तैत्तिरीयोपनिषद्‌ (२-१) 
में इस प्रकार दिया हुआ है :-प्र्थिवी से वनस्पति, वनस्पति से अ्रन्न और 
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अन्न से पुरुष यानी चेतन प्राणी उत्तन्न हुआ | 

सांख्य-शास्त्र के विश्व की उत्तत्ति और विकास के सिद्धांत का अब 
तक जो वन किया गया, वह जड़ाद्वतवाद है। अर्थात्‌ एक ही मूल- 
प्रकृति से समस्त विश्व की उपत्ति और विक्रास का सिद्धांत भौतिकवाद 
का सिद्धान्त है, परन्तु इस सिद्धान्त से विश्व के विकास की व्याख्या 
पूर्ण नहीं होती । यह सवाल रद ही जाता है कि जड़ (प्रकृति) को 
गति केसे मिली ? जगत्‌ कैसे उत्पन्न हुआ? जड़ में चेतन क़हां 
से आ गया ? सांख्यों की मूल प्रकृति को एक से अनेक होने की 
जो इच्छा हुई, वह क्‍यों और केसे हुई ? इन प्रश्नों का उत्तर देकर विश्व 
के विकास की व्याख्या को पूरा करने के लिए सांख्य-शस्त्र प्रकृति से परे एक 
पच्चीसवें तक्त की कल्पना करता है और कहता है कि यह पुरुष-तत्त्व ही 
समस्त ऐन्द्रिय-सूष्टि की उत्पत्ति को, चेतन के सजीव होने का कारण है। 
जब मूल प्रकृति का संयोग पुरुष के साथ होता है, तभी सजीत्र सृष्टि का 
आरंभ होता है, इस प्रकार सांख्य-शाघ्त्र के मूल तत्त्व पुरुष और (मूल) 
प्रकृति दो ही रह जाते है ! बाकी तेईस तो वैज्ञानिक विवेचन की विश्छे- 
घणात्मक आवश्यकता के लिए. गिनाये जाते है, परंतु वास्तव में मूल- 
तत्र नहीं हैं | वे तो प्रकृति के विकार या उस बिकार के भी विकार हैं । 

इसी को सांख्यों का द्वेतवाद कहते हैं। प्रकति और परुष इन दोनों 
के द्वंद्र से ही अन्त में विश्व को प्रगति की समस्त प्रक्रिया होती है। इस 
तरह विश्व के विकास में जड़ में गति केसे उतन्न हुई, इस प्रश्न का उत्तर 
देने के लिए प्रकृति और पुरुष के इंद्र का, ढंद्वात्मक प्रगति के सिद्धांत का 
प्रतियादन किया गया | इस तरइ सांख्य के विकासवाद और दंद्वात्मक 
प्रगतिवाद से विश्व का विकास कैसे हुआ, ईस वश्न का तो पूर्ण और 
समुचित उत्तर मिल गधा, लेकिन फिर भी यह प्रश्न खम ठोकता खड़ा 
रहा कि यह सब विश्व-प्रपश्न, विकास और प्रगति का कूगड़ा, पुरुष और 
प्रकति का दंद्व होता क्‍यों है ? 

सांख्य शास्त्र अथवा विकासवाद और दवन्द्वात्मक प्रगतिवाद यान 
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समत्त विज्ञान इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं दे पाता। इसका उत्तर 
वेदन्त ने दिया और इसी उत्तर से आध्यात्मिक विकासवाद के 
सिद्धांत को सृष्टि हुई । 

वेदान्त का कहना है, जिसे गोता भी मानती है और जिये गीता ने 
उपय क्व पांचवें श्लोक में स्पष्ट कह दिया है कि प्रकृति और पुरुष 
अनादि तो हैं, परन्तु वे स्तरतंत्र और स्वयंभू नहीं हैं | वे एक ही परमात्मा 
की दो प्रझतियां हैं --एक परा प्रकृति यानी पुरुष, दूसरी अयरा यानी मूल 
प्रकृति। अपरा प्रकृति ऊपर कहे अनुसार आठ प्रकॉर की है। परा 
प्रकृति वह चेतन और जीव-तत्त्व-जीवात्मा हे, जिससे समस्त चेतन सूदष्ठि 
की उत्पत्ति और विकाम होता है| इस सिद्धान्त से एक तो ज्ञान की, 
विश्व के समस्त नानात्व यानी विज्ञान के एकीकरण की वह क्रिया, 
जो सांख्य मत में दो पर जाकर अ्रटक जाती है, पूर्ण हो जातो है: दूसरे 
उससे विश्व की उत्पत्ति और विकास क्‍यों होता है, इसका निश्चित और 
समाधानकारक उत्तर मिल जाता है । 

आध्यात्मिक प्रगतिवाद के इस सिद्धान्त को यों समक्तिगे। इसमें 
प्रकृति यानी भौतिकबाद और पुरुष अर्थात्‌ अधिदेवतावाद के दन्द्रों का 
समुच्चप है। इन्द्ात्मक प्रणाली के अनुसार भौतिकवादियों का वाद 
हुआ--प्रकृति ही सब कुछ है। अधिदेवतवादियों में इसका प्रतिवाद 
किया--प्रकृति नहीं, पुरुष ही सत्र कुछ है। चेतन के बिना जड़ 
प्रकृति कर ही क्‍या सकती है ? ये असंख्य पुरुष हो अप्त्य देवताओं के 
रूप में जड़ को प्ररित करके समस्त विश्व का संचालन करते हैं। 
इस प्रकार भौतिकबादी, अ्धिदेवतवाद का निषेष करते हैं और अ्धि- 
देवतवादी भौतिकवाद के दावे का प्रतिवाद करते है। मैटर को ही 
सत्र कुछ मानने वाले माइण्ड को मानने से इन्कार करते हैं, माइण्ड को 
मानने वाले मेटर को नहीं मानते । परमात्मा में इन दोनों निषेधों का 
निषेध अर्थात्‌ उनका समुच्चय होता है, उसमें प्रक्त-पुरुष दोनों के गुण 
तो रहते ही हैं, एक नया गुण भी होता है, जो इनसे परे है--निगु णा- 
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त्मक । इस प्रकार गीता के कथनानुसार, प्रकृति और पुरुष दोनों ही 
परमात्मा की दो प्रकृतियां हैं । एक परा; दूसरी अपरा। इन दोनों के 
जोड़े से ही विश्व-चक्र चलता रहता हे । 

ग्राध्यात्मिक विकास तथा द्वन्द्वात्मक प्रगति के इस सिद्धान्त को 
सच्िदानन्द की लीला के रूस में देखने पर इस सबसे अन्तिम प्रश्न का 
भी सुन्दर और आनन्ददायी उत्तर मिल जाता है कि अव्यक्त में व्यक्त 
कहां से आया? सगुण से निगु ण केसे हुआ ? आध्यात्मिक विकास- 
वाद का कहना है कि यह सब सच्िदानन्द की लीला है। एक ही 
सच्िदानन्द पहले वियोग का आनन्द लेने के लिए, अपने पहलू में 
दर्दे दिल पेदा करने के लिए. अपनी एक विभूति सत्‌ श्रर्थात्‌ अ्रपनी 
अपरा यानी कनिष्ठ जड़ प्रकति में छिप जाता है। फिर अपनी चित 
शक्ति यानी परा अर्थात्‌ श्रेष्ठ शक्ति पुरुष प्रकृति से इस जड़ प्रकृति 
को चतन्य में विकास करके उसे अपनी असली स्वरूप को द्वढने के 
लिए प्रेरित करता है। वियोग के बाद संयोग का आनन्द लेने के लिए 
आर उसी अन्त: प्र रणा से चेतन्य विकसित होते-होते मनुष्य होजाता 
है। मनध्य का विकास होंते ही प्रकृति और मानव का द्न्द्र यानो 
संबष प्रारम्भ होजाता है, जिसमें मानव यानी जीवात्मा प्रकृति यानी 
जगत्‌ पर विजयी होकर परमात्मा में समुच्चित हो, नर से नारायण होकर, 
अपने श्रसली स्वरूप को द्वढ़कर, आंख-मिचौनी के इस खेल में 
सफलता प्राप्त करके उसी परमात्मा में लीन होजाता है। ऐसा होने पर 
विश्व की उत्तत्ति उसके विंकास तथा उसकी द्वन्द्वात्मक प्रगति की प्रक्रिया 
का यह चक्र पूरा हो जाता है। प्रकृति-पुरुष जीव-विश्व दोनों परमात्मा 
में लीन हो जाते हैं| इस प्रकार एक बार यह आंख-मिचोनी का खेल 
समाप्त होने पर फिर से ग्रम्म हो जाता है। इसी तरह सचिदानंद 
बारंबार यही लीला आत्मानंद के लिए करता रहता है। क्योंकि आनन्द 
उसका स्त्रभाव है | गीता के आठवें अध्याय के तीसरे श्लोक में ब्रह्म को 
परम अच्चर कहकर उसके स्वभाव को अध्यात्म बताया गया है। इस 
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प्रकार विश्व के विकास और विनाश की लीला को, प्रकृति की समस्त 
प्रक्रिया को, अ्रध्यात्मवादी प्रक्रिया बताया गया है। यह अचध्यात्मवादी 
विश्व-प्रक्रिया प्रकृति के उत्यत्ति काल से लेकर विकासात्मक प्रगति को ओर 
प्रकृति से पुरुष, और पुरुष से परमात्मा की ओर, विश्व से मनुष्य और 
मनुष्य से विश्वेश्वर होने की ओर, उन्नति की ओर होती है । यानी वह 
प्रगतिशील है| जड़-चेतन दोनों प्रकार के जगत्‌ में अस्तित्व-मात्र का जो 
आनन्द होता है, वह सत्‌-चित्‌ दोनों के आऑनन्दमय होने का पूरा प्रमाण 
है। जड़ सत्‌ यानो प्रकृति से चित्‌ यानी चेतन के विकास की, चेतन से 
मनृष्य और मनुष्य से परमेश्वर में लीन होने की समस्त प्रक्रिया प्रगति- 
शीन तथा सम्ुन्नत श्नौर समुच्चय शील एवं गीता के शब्दों में वह उत्स- 
जनकारी है। मुण्ठकोयनिपद्‌ के अनुसार सच्चिदानन्द जब अपनी यह 
लीला प्रारम्भ कर्ता है, तो अपनी चिच्छक्ति से धनोमूृत होजाता है, 
अथात्‌ मूल प्रकृति रूप में छिप जाता है। उसीसे अपने को खोजने की 
प्रक्रि। में जीवन का तथा जीवन से मन-च्रुद्धि और उनसे परे को शक्ति 
आत्म-ज्ञान का विकास हो, है । 

इस प्रहार सातवें-आउवें अध्यायों में विश्व को उत्पत्ति और उसके 
विकास के सम्बन्ध में प्रगतिशील आध्यात्मिक विकासवाद के सिद्धान्त 
का प्रतिपादन करके नेरहवें अ्रध्याय में ज्षेत्र-क्षेत्रत योग के नाम से; 
विश्व-ब्रह्म के पिण्ड से मनुष्य के विकास का विवेचन किया गया है। 
इस अध्याय के पहले श्लोक से लेकर छुटवें तक ज्षेत्र-क्तेत्रश को 
व्याख्या कर दी गई है। पहले ही श्लोक में यह कहकर कि यह 
मानव-शरोर ही क्षेत्र हे और जो इसे जानता है, उसे ही ज्षेत्रत॥ कहते 
हैं, दूसरे में यह स्पष्ट कर दिया हे कि सब शरीरों में क्षेत्र्ञ भो मैं ही 
हूँ। यानी अलग आत्माए नहीं एक ही आत्मा सत्र व्यापक है और 
क्षेत्र-क्षेत्रश का यह शान ही ब्रह्म-शान है। तीसरे में यह कहा है कि यह 
क्षेत्र क्या, किस प्रकार का और किन-किन विकारों वाला है; उसमें भी 
किससे क्‍या होता है, तथ। क्षेत्रश कौन है और उसका क्‍या प्रभाव है । 
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चौथे में यह कहा गया है-कि यह सब में उस वेदान्त सूत्र के आधार पर 
बताता हूँ, जिसमें काय, कारण, सम्बन्ध निश्चित करने में सब बातें 
प्रतिपादित की गई हैं । अन्त में पांचवें, छुटवें में संक्षेप में क्षेत्र और 
उम्के विकारों के इशान्त दे दिये गए हैं। कहा गया है कि प्रथिवी भ्रादि 
पांच स्थूज्ञ महाभूत, अरईंकार महत्‌ (बुद्धि या इच्छा) अन्‍्यक्त प्रकृति, दस 
सूद्रम इन्द्रिया और एक मन तथा पांच ज्ञनिद्धियों के शब्द, स्श, रूप 

रस, और गन्धादि विषय ये पांच सूकछरम भूत तथा इच्छा, द्वं ष, सुख, दुःख 
संबात, चेतना श्र्थात्‌ प्राण आदि का व्यक्त व्यापार और धति यानी धेय 
इन इकत्तीस तत्तों के समुदाय को विकार कहते हैं। पांचवें श्लोक में अर्थात्‌ 
इन्द्रिपों के विषय पांच सूछरम भूतों को गिनती तक सांख्य-शास्त्र के प्रसव 
सम्रत पच्चीस तत्तों में शेष चौगेस तक्त अ्रर्थात्‌ मूल प्रकृति-विकृत 
तथा विकृृति-विक्ृति सभी तत्त्व आ गए हैं। छुठवे श्लोक में इच्छा, द्वष 
सुख, दुःख इन चारों मनोधर्मों का मन में समावेश हो जाने के कारण 
उन्हें अलग गिनाने की आ्रवश्यकता नहीं थी, परन्तु चू कि कणाद ऋषि 
के अनुयायी इन्हें आत्मा के धर्म मानते हैं और इनको आत्मा अर्थात्‌ 
चेत्रश का धरम मान लेने से यह सवाल रह जाता है कि इनका समावेश 
छेत्र में होता है या नहीं, उसे हल करने के लिए इनको ज्षेत्र के लक्षणों 
में गिना दिया है और इस प्रकार यह संकेत कर दिया है कि समध्त 
द्न्द्द-त्ेत्र मे सम्मलित हैं। यह दिखाने के लिए कि इन सब तत्त्वों का 
समूह ढेर अथवा योगफल भी जीवात्मा नहीं हो पाता, संधातको गणना 
भी क्षेत्र मं कर दी गई है और चकि केवल संब्रात से स्थायित्व नहीं 
होता, इसलिए धति अथात्‌ इन सबकी इढ़ता स्थिरता को भी क्षेत्र में 
गिनाया गया । इस प्रसक्ग में जिस चेतना शब्द का प्रयोग है उसका श्रथ 
जीवितावस्था की चेष्टा जड़ देह में प्राणादि के जो व्यापार दीख पड़ते हैं, 
वही दें । जिस चेतन्य अथवा सब्चिदानन्द को चिच्छुक्ति से जड़ देह में 
यह चेतना यानी प्राणों के व्यापार की उत्पत्ति होती है, वह क्षेत्रश है । 
ज्षेत्रश्ञ के मानी हैं जो चेत्र का ज्ञाता उसका द्रष्टा हो। दृश्य स्वयं अपना 
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द्राा नहीं हो सकता, कोई भी अपने कन्धों पर नहीं चढ़ सकता, इस न्याय 
से यह ज्षेत्रश् भौतिक क्षेत्र से अलग अ्रथांत आत्मा है। इस प्रकार जा 
ब्रह्माण्ड में है, वही पिण्ढ म॑ है, इस तत्त्व को प्रतिपादित किया गया है । 
जेपे मनुष्य की देह यानी पिंड, विश्व यानी दृश्य, बाह्य और भौतिक 
जगत्‌ का अंश है, वेसे ही उस पिए्ड म॑ रहने व।ला आत्मा भी ब्रह्माण्ड 
में व्याप्त परमात्मा का अंश और तद्गपा है। ज्षेत्र-क्ेत्रश के इस विवेचन 
द्वारा पाश्चात्य विज्ञान जिस व्यक्ति की व्याख्या ग्रभी तक नहीं कर 
पाया है, उसको सर्वाज्ज-पूर्ण व्याख्या हो जाती है । इस व्याख्या के अनु- 
सार मनुष्य विश्व और विश्वेश्वर के बीच की श्रुद्धला विकास-चक्र का 
मध्प बिन्दु है। इसे अध्याय के उन्‍नीसवें श्लोक म यह बात स्पष्ट कर दो 
गई है कि प्रकृति आर पुरुष अर्थात्‌ ग्रात्मा दोनो अनादि हैं और समस्त 
गुण और विकार अक्ृति के हैं, पुरुप के नहीं। इक्कीसवें श्लोक में यह कह- 
कर कि पुरुष प्रकृति में अधिष्ठित होकर प्रकृति के गुणों का उपभोग 
करता है और प्रकृति के गुणों का यह संयोग दी पुरुष को भल्ी-बुरी योनियों 
में जन्म लेने का कारण होता है, बाईसवें में कहा गया है क इस देह में 
प्रकृते के गुणों के समीय बेठकर उन्हें देखने वाले, उनका अनुमोदन करने 
वाले, उन्हें बढाने बाले और उनका उपयोग करने वाले पुरुष को ही इस 
देह में पर-पुरुष महेश्वर और परमात्म। कहते हैं। इस प्रकार सांख्य और 
वेदान्त का मेल कर दिया है। यह बता दिया है कि जिसे साख्य पुरुष 
कहते हैं, वह वास्तव में आत्मा ही, है । साराश यह कि विश्व को उत्पत्ति 
ओर विकास के सम्बन्ध में गीता का सिद्धान्त यह है कि एक ही सत्य 
सनातन आत्मा-परमात्मा से समस्त सूष्टि उत्पन्न हुई है । 

सब्चिदानन्द की लीलाक ३िए, अथवा विश्व-नाटककार, कालिदास 
ने अभिज्ञान शाक्रु तल में ब्यंजना से उसका बहुत ही हृदय-प्राढी 
चर्णन कर दिया है और इसलिए उस नाटक का नाम भी “अभिज्ञान 
शाकु-तल' रखा गया है । देखिए कण्व ऋषि के आश्रम में शक्रु तला का 
जन्म । यानी प्रकृति को उत्पत्ति श्रणु करों से हुई | शक्रु तला-रूपी प्रकृति 
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का दुष्यन्त रूपी पुरुष से संयोग होते ही नाटक का प्रारम्भ | पुरुष-प्रेम में 
परिपूर्ण प्रकृति उसमें इतनी आसक्त हो जाती द्वै कि उसे परमेश्वर का 
ध्यान तक नहीं रहता । दुर्वासा ऋषि के आगमन की ओर उसका ध्यान 
हो नहीं जाता। यानी प्रकृति-नटी पुरुष के संयोग से सृष्य्य त्पत्ति करने को 
प्रक्रिया में परमेश्वर को भून जाती है। भौतिकवादी (प्रकृति वादिं 
को), शकु तला की, इसी भूल का यह अमिशाप अर्थात्‌ दुष्परिणाम होता 
हे कि दुष्यन्तरूरी पुरुष भी शकुन्तलारूपी प्रकृति को मून जाता है। यानी 
विश्व-नायक की प्रकति सजन को प्रक्रिया में ही जब पुरुषोत्तम के 
अस्तित्व को भूल जाती है, तब उसी के दुष्परिणामस्व॒रूप प्रुष ने प्रकृति 
को अस्वीकार कर दिया है। पुरुष से प्रकृति का संयोग छूटने पर प्रगति 
की प्रक्रिया का प्रवाइ रुक जाता है; अर्थात्‌ सजन-कांय बन्द होकर 
निग्रहण का काय, विश्व नाटक के दूसरे चक्राध का प्रारम्भ होता है। 
प्रकृति अर्थात्‌ विश्व-जीवन इसलिए दुःखान्त होता है; यानी इसी भूल से 
मनष्य के दुःखों का प्रारम्भ होता है। प्रकतिबादी जब परमेश्वर के प्रति 
अपने कत्तव्य की अवदहेलना करते हैं, विषय-भोगों में बुरी तरह आसक। 
हो जाते हैं, तभी समाज के जीवन-मुक्त-पुरुष उससे विरक्त होने हैं। 
शकुन्तला से दुष्यन्त का संयोग होने तक कर्म-काण्ड यानी पूर्व मीमांता 
है | इसी के फलस्वरूप दुष्पन्त द्वारा शकुन्तला को अस्वीकार करना 
उत्तर मीमांसा अर्थात्‌ संन्यास है। दोनों अर्ध सत्य हैं। पूर्ण सत्य 
निष्काम कमंथोग है। अध्यात्मवाद की भाषा में इसे हो यों कहते हैं कि 
पहले पुरुष अथोत्‌ आत्मा-परमात्मा-परमेश्वर प्रकति में मिलकर अपने 
को भूल जाता है, फिर निग्रद्दीत होकर उसी प्रकते में मनुष्यरूप से 
उत्सूजित होने पर ही प्रकति की आत्मा को, अपने स्वरूप को पहचान 
लेने की प्रक्रिया प्रारम्म होती है | श्र्थात्‌ शक्रुलला को एक बार अस्वी- 
कार कर देने के बाद शाप-मुक्ति होने पर जब दुष्यन्तरूपी पुरुष का 
शकुन्तल्ञारूपी प्रकृति के साथ फिर संयोग होता है, तब फिर विकास 
ओर ' प्रगति की प्राप्ति का प्रारम्म होता है। इसी तरह विश्व-नाठक का 
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यह विकास-चक्र निरन्तर चलता रहता है। इस विकास-चक्र का आधा 
भाग यानी प्रकृति से मनुष्य के रूप तक और मनुष्य से परमेश्वर के रूप 
तक का विकास होने का प्रवाह प्रगतिशील तथा सजनकारी होता है और जब 
यह चक्रा्ध पूरा होजाता है यानी जब मनुष्य प्रकृति में छिपे हुए सब्चिदा- 
ननन्‍द अपने को खोज लेता हैतबर प्रगति का प्रवाद पलटकर प्रतिक्रियावादी 
हो जाता है; यानी फिर सच्चिदानन्द अपने को प्रकति में छिपाना प्रारम्भ 
कर देता है। सब्चिदानन्दर के अपने को अपने प्रक॒त रूप में छिपाने 
के इस चक्राध को निग्रदण कहते हैं। वह प्रतिक्रियावादी होता है, अर्थात्‌ 
परमेश्वर अ्रथवा श्रात्मा के प्रकृति रूप में पलटने की प्रक्रिया प्रगति के 
प्रतिकून प्रतिक्रिया होती है। अ्रउ्यक्त आत्मा ही स्त्रय॑ं दृश्य जगत्‌ रूपी 
विश्व में व्यक्त होकर विश्व मूति होता है और विश्वतोमुख होकर सब 
सुख-दुःखों का, वियोग, वेदना और संयोग के सुख का, अनुभव करता है, 
उन्हें भोगता है और फिर अपने व्यक्त सत्र को समेटकर अव्यक्त हो 
जाता है। इस प्रकर गीता के विश्व और मनष्य में आत्म-तत्त्त ही अक्षर 
है, शेप सब, समस्त व्यक्त जगत्‌ समस्त नाम-रूप क्षर अर्थात्‌ विनाशवान 
है। गीता के दूसरे अध्याय में बारदवें श्लोक से लेकर तीसवें श्लोक तक 
अधिकतर आत्मा की इसी अ्रमरता का वणन है। 

चौथे अध्याय के छठे श्लोक में यह बात स्पष्ट कर दी गई है कि 
यद्यपि समस्त सष्टि को उत्पन्न करने वाला आत्मा सबका स्त्रामी और 
अव्यय अर्थात्‌ निविकार है और वह अजन्मा भी है, फिर भी वही 
अपनी प्रकृति में अ्धिष्ठित होकर आत्म-माया से विश्व-रूप धांरण 
करता है। सातवें अध्याय के चार से लेकर सातवें श्लोक तक द्वराक्षर 
ज्ञान का वर्णन और आगे बारहवें तक झात्मा की स्वव्यापकता का 
दिग्दशन है। नवें अध्याय के सातवें श्लोक में कहा गया है कि कल्प- 
क्षय होने पर यानी विकास और प्रगति का एक पूरा चक्कर होजाने पर 
सब भूत आत्मा की प्रकृति में समा जाते हैं और फिर कल्प के आदि में 
अर्थात्‌ विकास-चक्र के पुनप्रारम्भ होने पर आत्मा से ही उनकी खूष्टि 
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हो जाती है । आ्राठवें श्लोक में कहा गया है कि भूतों के इस समूचे 
समुदाय को आत्मा बार-बार बनाती है। प्रकृति के वश में रहने के कारण 
ये भूत इस प्रक्रिया के चक्र में विवश चक्कर खाते रहते हैं । दसवें में 
कहा है कि प्रकृति सब चराचर सृष्टि का निर्माण आत्मा की ही अध्यक्षता 
अर्थात्‌ अधीनता में करती है । 

दूसरे अध्याय के इक्कीसवें श्लोक में, तीसरे के सत्ताईसवें-अटठाई- 
सववे में, चौथे अध्याय के चौदहवें, पांचवें अध्याय के चौदहवें-पन्द्रदवें, 
नौ के नवें में, तेरह के तेतीसवे' में, तथा अ्ठारहवे' अध्याय के सोलहवदें- 
सत्रहवे' श्लोकों में. झ्रात्मा के अकत्तापन का वर्णन किया गया है । 

इस आत्मा-परमात्मा के स्वरूप का वर्णन दूसरे अध्याय के उन्नीसवें 
श्लोक में यह कहकर किया गया है कि वह देखने-सुनने ओर बताने में 
इतना आश्चयकारी है कि उसे न तो कोई देख सकता है, न सुन सकता 
है, न बता सकता है। छुठ के उन्तीसवें श्लोक में बताया गया है कि 
यह आत्मा सब भूतों में स्थित है और सब भूत आत्मा में स्थित हैं। 
सातवें के चौबोसवें श्लोक में कहां गया है कि आत्मा अव्यय और 
अव्यक्त हे । और पचोसव में बताया गया है कि उसका यह अव्यक्त 
स्वरूप व्यक्तस्वरूप, दृश्य जगत्‌ से, ढका होने के कारण दीखता नहीं । 
आठवें के बीसवें श्लोक में कहा गया है कि वह परमात्म-तत्व व्यक्त- 
अव्यक्त दोनों से परे और सनातन है, क्योंकि श्रव्यक्त तो प्रकृति भी हे । 
इक्कीसवें में कहा गया है कि वह अव्यक्त होने के साथ अव्यय भी है । 
बाईसवें में कहा गया है कि अव्यक्त और अक्षर तो प्रकृति भी है, अ्रतः 
पुरुष अर्थात्‌ आत्मा उससे परे है, उसीमें सब भूत अन्तःस्थित हैं, उसीमें 
इन सबका विकास हुआ है। नवे अध्याय के आठवें श्लोक में कहा 
गया है कि अव्यक्त मूति आत्मा में समस्त सृष्टि की उत्तत्ति हुई है। 
सब मृत आत्मा में स्थित हैं, परन्तु आत्मा उनमें नहीं है । पांचवे में 
कहा गया है कि ये भूत आत्मा से स्थित नहीं हैं, भूत-भावन आत्मा 
भूतों का मरण करने वाली होते हुए भी भूतस्थ नहीं है। जैसे आकाश- 
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स्थित वायु सत्र विचरतो हुई भी आकाश से लिप्त नहीं होतो, उसी 
तरह से आत्मा भी सवभूतों में स्थित होने पर मी उनसे लिप्त नहीं 
होती | अठारहवे श्लोक में आत्मा को ही अखिल विश्व के प्रभव और 
प्रलय का स्थान तथा अ्रव्यय और बीजों का निधान कहां गया है। नवें 
में यह कहकर कि आत्मा ही सदसत, मृत्यु-प्रभत दोनों है, वही अखिल 
विश्व को उत्सूजित करती हे और वही सबका निग्हण, आध्यात्मिक 
विकास-चक्र का स्त्ररूय वणुन कर दिया गया है। उन्तीसवे” में कह 
गया है कि आत्मा सब भूतों में स्व्रस्थ तथा उदासीन खूप से व्याप्त है। 
दसवे' अध्याय के बीसवे' श्लोक में कहा गया है कि आत्मा सब भताशय 
स्थित है | वही सब भूतों की आदि, मध्य और अन्त है। उन्तालीसवे' 
में यह कहकर कि सब भूतों का बीज स्वरूप जो कुछ है, वह आत्मा ही 
है। चराचर भूतों में ऐसा कुछ नहीं है, जो आत्मा के बिना उत्न्न हो 
गया है | बयालीसवे' मे स्पष्ट यह कह दिया गया है कि बहुत बातों पे 
क्या, आत्मा अपने एक ही अंरा में सारे जगत्‌ को व्याप्त कर रहा है। 
यानी सर्वात्मा-परमात्मा जगत्‌ और जीवात्मा का जोड़ हो नहीं है, वह 
इससे भी कहीं परे, उनका समुचय है। ग्यारहवे अध्याय के अठारहवे' 
श्लोक म॑ कहा गया है कि आत्मा ही परम अक्षर, वही इस विश्व का 
अन्तिम आधार, अव्यय, शाश्वत और सनातन पुरुष है। ग्यारहवे के 
बत्तीसवे -तेतीसवे' श्लोक में इस बात का वन है कि जो आत्मा सब 
की सृष्टि करता है वही सब लोकों का संह्ार भी करता है। उनका 
संहार करने वाली शक्तियां यानी मनुष्य केवल निमित्त-मात्र होते हैं। 
अड़्तीसवे में कहा गया है कि आत्मा ही आदि-देव और आदि-पुरुष 
है । उसीसे अखिल विश्व के अनन्त रूप उत्पन्न हुए हैं। बारहवे के 
तीसरे श्लोक में आत्मा का स्वरूप स्ंत्रगामी, अचिन्त्य, कूटस्थ और 
अचल बतलाया गया है। तेरहवे अध्याय के बारहवे' श्लोक से लेकर 
सत्रह तक आत्मा को अनारि, -सबसे परे, सदसत्‌ , कुछ नहीं, स्वत्र- 
व्यापी, सब इन्द्रियों के गुणों के आभास वाला दोते हुए भी निरीन्द्रिय, 


ध२ गीतामृत 


सबसे अलग रहकर भी सबका पालन करने वाला, निगुण होते हुए 
भी गुणों को भोगने वाला, सब भूतों के भीतर और बाहर, चर और 
अचर, सूकुम होने के कारण अशेय, और दूर होते हुए भी पास रहने 
वाला, अविभकत होते हुए भी सब भूतों में बंटकर रहने वाला, सब भूतों 
को पालन करने, ग्रसने तथा उत्पन्न करने वाला, तेज का तेज, अंधकार से 
परे, सबके हृदय में अधिष्ठित और शान, शंय और ज्ञानगम्य बताया 
गया है | सत्ताईसवे' में आत्मा को सब भूतों में एक समान-समभाव से 
रहने वाला, और सब भूतों के नष्ट होने पर भी नष्ट न होने वाला बताया 
गया है। बत्तीसवे-तेतीसवे' श्लोक में कहा गया है कि जेसे आकाश 
चारों ओर भरा हुआ हे, परन्तु सूक्र्म होने के कारण उसे किसी का भी 
लेप नहीं होता, उसी प्रकार देह में सबंत्र रहने पर भी आत्मा को किसी 
का भो लेप नहीं होता | जेसे एक सूर्य सारे जगत्‌ में प्रकाश-रूप से 
रहता है, वेसे ही एक ज्षेत्रश आत्मा भी सब क्षेत्रों को-- शरीरों को-- 
प्रकाशित करता है । पन्द्रहवे अध्याय के तीसरे श्लोक में यह स्पष्ट कर 
दिया है कि आत्मा का केस! ही स्वरूप क्‍यों न बताया जाय, उसका बैसा 
स्वरूप किसी को मिलता नहीं | दस अध्याय के बारहवे' श्लोक से लेकर 
पन्द्रहवे' तक आत्मा की संवव्यापकता दिखाई गई है। और सोलहइवे , 
सत्रदवे तथा अठारहवे' श्लोक में ज्ञराक्तर तथा पुरुषोत्तम का वर्णन यों 
कहकर किया गया है कि इस लोक में क्षर तथा अन्ञर दो पुरुष हैं। सब 
नाशवान भूतों को क्षर और इन सब भूतों के मूल (कूट) में रहने वाले 
प्रकृति-रूप अब्यक्त-तत्त्त को अक्षर कहते हैं। परन्तु उत्तम पुरुष इन 
दोनों यानी विजय के निरन्तर नाशवान अनन्त नाम रूपों श्र्थात्‌ दृश्य- 
जगत्‌ और मूल प्रकृति दोनों से मिन्न हैं; उसी को परमात्मा कहते है। 
वही अव्यय रूप से त्रोलोक्य में प्रविष्ट होकर उसका पोषण करता है। 
पुरुषोत्तम इससे भी परे यानी सर्वात्मा-जीवात्मा से भी परे, क्षर-अक्षर दोनों 
से परे होता है, वेदों मं तथा लोक-व्यवहार में इसी सर्वात्मा-परमात्मा को 
पुरुषोत्तम कहते हैं । सत्रहवे' अध्याय के तेईंसवे' श्लोक में आत्मा को 
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<तत्सत्‌”! से बताया गया है। इस तरह आत्म-स्वरूप का वर्णन करके 
अठारहवे अध्याय के बीसवे' श्लोक में यह कहा गया है कि जिससे यह 
मालूम हो कि सब भिन्न-भिन्न भूतों में एक ही अब्यय और अविमक्क-भाव 
तथा तत्त्व है, वही ज्ञान सात्विक ज्ञान है ओर इस प्रकार, अध्यात्म ज्ञान के 
स्वरूप की प्रतिपत्ति की गंदे हे | आ्रात्मा के स्वरूप का यह दन्द्वात्मक “नेति- 
नेति” वर्णन हो जाने पर सवाल उठता है कि उसे जाना अथवा देखा केसे 
जाय ? इस सम्बन्ध में चौथे अध्याय के उन्तालीसवे श्लोक में साफ- 
साफ कह दिया गया है कि आत्म-स्वरूप का ज्ञान संयतेन्द्रिय-श्रद्धावान 
पुरुष को ही हो सकता है । वह इन्द्रियगोचर तथा बुद्धिगम्य नहीं 
है । छठे अ्रध्याय में वे विधियां बताई गई हैं, जिनके द्वारा इन्द्रियां 
संयत हो सकती हैं, इसीलिए इस अध्याय को श्रात्म-संयम योग कहा जाता 
है | इसी अ्रध्याय के छियालीसवें श्लोक में यह उपदेश दिया गया है 
कि ;कर्मयोग द्वारा आत्म-शान प्राप्त करने का मार्ग पातञ्जलि-योग 
के मार्ग से और तपादि मार्ग से, सब मार्गों से, श्रेष्ठ है। सातवें अध्याय 
के तीक्षरे श्लोक में यह चेतावनी दे दी गई है कि आत्म-ज्ञान सब- 
साधारण सुलभ सुखलम्य नहीं है। उसके लिए सतत्‌ प्रयत्न करने और 
प्रयत्न करने पर भी, तुरन्त फल न मिलने पर भी निराश न होकर उसी- 
की खोज में संक्षरत रहने की अविश्यकता है। उन्नोसवे-बीसवें में कहा 
गया है कि अनेक जन्मों के प्रयत्न के बाद भी ऐसे सौभाग्यशाली महा- 
समा दुल॑ंभ होते हैं, जो वाहुदेव अर्थात्‌ एक आत्मा-परमात्मा ही सब कुछ 
है, यह अनुभव करलें। अधिकतर लोग अपनी-अपनी स्वा्थ-सिद्धि के 
लिए दूसरे छोटे देवताओं की ही पूजा करते फिरते हैं। उन्तीसवे -तीसवें 
श्लोक में कहा गया है कि आत्मा के समूचे स्वरूप को जानने के लिए 
यह जानना आवश्यक है कि यह जान लिया जाय क्रि ब्रह्म, अध्यात्म, 
कम, आधिभूत आदि देव और अधियज्ञ क्या हैं ? और आठवें अ्रध्याय 
के तीसरे-चोये श्लोक में यह बता दिया है कि १रम अक्षर कभी भी नष्ट 
न होने वाला तत्त्व ब्रह्म है और प्रत्येक वस्तु का मूल (भाव) स्वभाव, 


४ गीताम॒त 


अध्यात्म कहा जाता है।इस अन्ञर ब्रह्म रुतमी सर्वात्मा से ही भूत 
मात्रादि चराचर पदार्थो' की उत्पत्ति करने वाले विसग को अ्रथात्‌ सृष्टि 
के व्यापार को ही कम कहते हैं| उत्तन्‍न हुए सब प्राणियों को चर श्रथात्‌ 
नामरूपात्मक नाशवान स्थिति मौतिकवाद अथात्‌ अधिमृत है। इस 
भूत में जो पुरुष अथात्‌ सचेतन अधिष्ठाता है, वही अधिदेवत्‌ है। 
सब यशों का अधिपति, अधियज्ञ और इस पिण्ड-ब्रह्माण्ड की देह में अधि- 
देह भी आत्मा-परमात्मा ही है, आत्म-स्वरूप का यह ज्ञान अनन्य चिन्तन- 
भाव से प्राप्त होता है। दसवें अध्याय के पन्द्रहवें श्लोक में श्रजु न के 
मुख से यह कहलवा दिया गया है कि आत्मा स्वयं वे है। आत्मा को 
स्वयं आत्मा से ही, आत्मानुभूति से ही जाना जा सकता है और किसी 
तरह नहीं । अथात्‌ अध्यात्म-तत्त, सनातन सत्य, इन्द्रियगोचर और 
बुद्धिगम्य नहीं स्वानुभवगम्य है। ग्यारवें अध्याय के आठवें श्लोक में 
स्वयं भगवान कृष्ण ने साक-पाफ कह रिया है क्रि सर्वात्मा का स््ररूप 
दिव्य दृष्टे से ही देखा जा सकता है। तेरहवें में कहा गया है कि नाना 
नाम रूप सम्पन्न अखिल-दृश्य जगत्‌ उस सर्वात्मा में एकस्थ “है। 
बारहवें अध्याय के दूसरे श्लोक में बताया गया है कि श्रत्यन्त उत्कृष्ट श्रद्धा- 
पूवक नित्य जगत्रूपी जगदीश्वर की सेवा करना आत्मा को जानने का 
अच्छा मार्ग है। इसी अ्रध्याय के बारहवें श्लोक में आत्म-ज्ञान प्राप्त करने 
के सब मार्गों में कमंफल त्याग के मार्ग को, निष्काम कमंयोग के मार्ग 
को सर्वश्रेष्ठ बतलाया गया है। इस अध्याय के अन्तिम श्लोक में कहा 
हे कि आत्म-स्वरूप के दशन ज्ञान-चक्तु से ही हो सकते हैं। चौदहवें 
अध्याय के उन्‍नीसवे श्लोक में कहा गया है कि आत्म-स्वरूप में मिलने 
के लिए कर्त्तापन के अहंकार भाव को छोड़कर त्रिगुणातीत हो जाय । 
पन्द्रहथें के पांचवें श्लोक में यह स्पष्ट कह दिया गया है कि आत्म-स्व- 
रूप की पदरचान यानी विश्व-सिद्धांत की समुचित व्याख्या अ्रध्यात्मवाद से 
ही हो सकती है। यह भी स्पष्ट कर दिया गया है कि आत्मा का स्वरूप 
अचिन्त्य ही नहीं अनिर्वाच्य भी है । उसके सब्र स्वरूपों का वर्णन करके: 


गंधता का विश्व और मनुष्य पप 


वेद अन्त में नेति-नेति ही कहते हैं, यानी यही कहते हैं कि वह जेसा हमने 
बताया है, वेसा नहीं है। मतलब यह है कि जगत्‌ की दोती भाषा में 
उसका जो भी वर्णन किया जायगा, वह अपूर्ण ही होगा।। मानव भाषा, 
जो स्वयं दत जगत्‌ की सृष्टि है, वह अद्दौत का वर्णन केसे कर सकती हे[? 
इसलिए उसमें आ्रत्म-स्वरूप को वर्णन करते समय अद्वोत को सदेव द्वौत 
रूप में वर्णन करके यह कहना पड़ता है कि वह न ऐसा है, न बेसा; वह 
इम दोनों से परे है और दोनों ही स्वरूप वाला है। वह निगुण भी है 
सगुण भी, कर्त्ता भी है अकर्त्ता भी। दूर भो है पास भी | सत्‌ भी है, 
असत्‌ भी । न दूर है, न पास है। भोतर भी है बाइर भी, तथा न भोतर 
है, न बाहर है। न सत्‌ है न असत्‌, इस प्रकार उसका वर्णन करना 
पड़ता है। सत्य, आत्मा अथवा परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करने में 
मानव भाषाओं की इस दरिद्रता अथवा असमथंता का सुन्दर वर्णन भ्रीयुत 
ए. एल. ऐय्यर ने अपनी “भाषा, सत्य और तक-शास्त्र” नामक पुस्तक 
में किया है । 

संक्षेप में गीता के विश्व का श॒द्ध स्वरूप आत्मस्वरूपो, अचिन्त्य 
अनिर्वाच्य, अव्यय और अक्षर है। दृश्य जगत्‌ अर्थात्‌ वाह्य विश्व इसी 
आत्मा का कनिष्ठ श्रेणी का दूसरा विकारयुक्त स्वरूप हे और इसलिए वह 
व्यक्त और क्षर है। मनुष्य अथात वेयक्तिक जीवात्मा-दृश्य जगत के 
सम्बन्ध में क्षेत्र रू के व्यक्त और क्षर श्रर्थात्‌ नाशवान और पूर्णतया 
नियुक्त है, तथा झआ्ात्मा के शुद्ध श्रेष्ठ स्वरूप के संबन्ध से अव्यक्त, 
अमर तथा पूर्ण स्वतंत्र है । 

विश्व-चक्र की इस अभध्यात्मवादी व्याख्या से विश्व-विक्रस को 
समत्त प्रगति और प्रक्रिया पूरी तरह समक में आ जाती है | उसके अनु- 
सार मूल प्रकृति में ही जीवन तथा जीवन में मन:बुद्धि निम्रहीत बीज रूप से 
रहते हैं, अतः उसीसे विक्रसित हो जाते हैं। आध्यात्मिक विकास का यह 
सिद्धान्त पशु देह में दिव्य जीवन का तथा मत्य निवास में विकास और 
प्रगति को अमर आकांक्षा का सिद्धान्त है। वह जड़ प्रकृति से दहलवे 
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जैसी हड्डी वाले जोव के और उक्त जीव से नर के तथा नर से नारा- 
यण के विकास का श्रजर-अमर आशा का सिद्धान्त हे। गीता का यह 
विश्व सम्बन्धी सिद्धान्त शंकर के अद्वोत को मानता है, उनके माया- 
मिथ्यात्ववाद को नहीं । गीता-मतानुसार श्रात्मा स्वयं जगदाकार होता 
है। अतः जबतक जगत्‌ है, तबतक प्रभव और उत्सजन काल के 
लिए वह भी निस्सन्‍्देह सत्य है जेसे बहुत बारीक चोज बहुत बारीक 
नोंक वाले औजार से ही पकड़ी जा सकती है, उसो प्रकार सूहुम।तिसूच्म 
आत्मा के स्वरूप को आत्म-निष्ठ यूक्म बुद्धि से ही, बुद्धि से परे जाकर दी 
जाना जा सकता है। गीता सिफ यद्द कहती है कि जगत्‌ का अस्तित्व 
अत्मा-परमात्मा से भिन्‍न ही है, स्वतन्त्र नहीं, तथा उसको उत्पत्ति एक 
ही आत्मा-परमात्मा के दो सापेक्ष, धनात्मक और ऋणात्मक. भावों के, 
परा-अपरा शक्ति के, प्रकति-पुरुष के, संयोग से हुई हे । 


आलोचना की श्रांच 


विश्व और मनुष्य के सम्बन्ध में गीता के अ्ध्यात्मवाद के सिद्धान्त 
पर जितनी शकाएं ग्रथवा अलोचनाए की जाती हैं, या को जा सकती हैं 
उन सबको प्रधानत: (१) प्रत्यक्षवादी (२) प्रज्ञावादी और (३) प्रकृति- 
वादी इन तीन मतों में बांदा जा सकता है । 

प्रत्यक्ष वादियों का कहना है कि संसार जेसा है, वेसा ही यथावत्‌ 
ज्यों-का-त्यों हमें दीखता है और जेसा संसार हमें अपनी इन्द्रियों से मालूम 
होता है वही यथाथ सत्य है, इसके अलावा और कुछ नहीं है । हम 
ऐसी किसी बात को मानने को तेयार नहीं हैं, जो हमारी इन्द्रियों से न 
जानी जा सके, यानी जिसे हम न तो आंखों से देख सकें, न कानों से सुन 
सके, न जीम से चख सकें, न लचा से स्पश कर सके, और न नाक से 
सूघ सके । हम आत्मा-परमात्मा इत्यादि के ऐसे सिद्धान्तों को क्‍यों श्रौर 
कैसे मानें, जो -इन्द्रियगोचेर न हों, जो हमें प्रत्यक्ष में न दीखते हों ९ 

इनका मत सबसे निकष्ट मत हे और इनकी समझ ना समभी की 
समभ । संसार-भर के लगभग सभी श्ञानियों और विज्ञानाचायों का कहना 
है कि हमें चाहे यह मालूम हो या न हो कि विश्व, मनुष्य और उनका 
रहस्य क्‍या है, लेकिन यह निश्चित और सवसम्मत बात है कि संसार 
जैसा हमारी इन्द्रियों को दिखाई देता है, वेसा नहीं है । 

यह कोई जरूरी नहीं है कि जो चीज हर्म न दिखाई दे, वह हो ही न । 
ऐसा कदने से दर चीज का अ्रस्तित्व इन्द्रियों की अनुभव शक्ति पर 
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निर्भर हो जाता है | अब्र तक न मालूम विश्व का कितना माग, कितनी 
चीजें, हमें नहीं मालूम हुई, तो क्या वे हैं ही नहीं ? श्राज भी परमाणु, 
तथा विद्य तू-कणादि हमें अपनी इन्द्रियों से नहीं दिखाई देते, तो क्या वे 
हैं ही नहीं ? इसी तरह यह भी जरूरी नहीं है कि जो चीज हमें दिखाई दे, 
वह हो ही । नक्षत्रों के स्ररूप-चित्र को वहांसे चलने वाली प्रकाश-किरणों 
हमारी प्रृथ्वी तक हजारों बरस में पहुंचा पाती हैं। इस तरह जिस नक्षत्र 
की प्रकाश-किरणें यहां दो हजार एक वर्षों में झा पाई, वह अगर दो 
हजार बरस पहले नष्ट और लुप्त भी हो गया हो, तब भी हमें यहां आ्राज भी 
दोखेगा । यानी यह सम्भव है कि जो तारिका हमें आज दिखाई देती है, 
वह हजारों बरस पहले अस्तित्व-दीन हो चुकी हो। अथात्‌ बात प्रत्यक्ष- 
वादियों के दावे के बिलकुल विपरीत साबित होती है; यानी जो चीज इमें 
दिखाई देती है, उसका न होना और जो नहीं दिखाई देती, उसका होना 
सम्भव है । 
आम-तौर पर सब वेज्ञानिकों की और खास-तौर पर भौतिक व 
शारीरिक विज्ञान की यह राय है कि हम जो कुछ दिखाई देता है, वह 
यर्थार्थ नहीं, द्रष्टा की स्थिति पर निर्भर होता है। बाह्य-संसार में विद्यमान. 
दीखने वाले गुण और विकार स्वयं उनमें उनके अधिकार से नहीं होते, 
बहुत हद तक द्रष्टा की मनगढ़न्त होते हैं। आई सस्‍्टीन का सपेक्ष 
सिद्धान्त भी इस बात का समथन करता है कि हम क्या देखें या अनुभव 
करें अपनी इन्द्रियों से इसका निर्णय करने में देखने अथवा अनुभव 
करने वाले के मन का बहुत बड़ा हाथ रहता है। हमारे देश के विचा' 
रकों ने तो यह स्वयं ही कहा है कि आंखें रूप को मन से देखती हैं, 
आंखों से नहीं | सापेक्षतावाद का कहना है कि एक ही घटना दो देखने 
वालों को भिन्न-भिन्न काल में हुई दिखाई दे सकती है, क्योंकि जो घटनाए 
घटित होती हैं, उनका चित्र सूर्य की प्रकाश-किरणों द्वारा इधर-उधर ले 
जाये जाते हैं। अरब यदि कोई संसार ऐसा हो, जिसमें हमारी प्थिवी को 
प्रकाश-किरणं ढाई हजार बरस में पहुंचती हों, तो वहां के निवासियों को; 
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महाभारत आज होता हुआ दिखाई देगा। यह तो सभी जानते हैं कि: 
शब्द और चित्र प्रकाश-किरणों में रहते हैं, क्योंकि रेडियो और टेली- 
फोन द्व रा प्रकाश-किरणों में विद्यमान इन शत्दों को अब सब सुनने लगे 
हैं ओर संसार की गति से थोड़ा-सा भी परिचय रखने वाले लोगों को यह 
भी मालूम होगा कि टेलीफोन की तरह टेलीविजन यानी टेलीफोन पर 
बात करने वांले के चित्र का फोन पर दोखना भी सम्भव है । 

इसी बात का एक दूसरा उदाहरण लौजिए। हमें मालूम है कि भारत- 
वध के पिछले पचीस बरस की राजनेतिक घटनाओं का क्रम इस प्रकार 
है । १६१६ में महात्मा गांधी ने खिलाफत, स्वराज्य और पंजाब हत्याकाण्ड 
के विरुद्ध आन्दोलन शुरू किया । १६२२ में महात्माजी गिरफ्तार हुए। 
१६२३ में स्वराज्य-पार्टी ने कौंसिलों में प्रवेश किया। १६२७ में स'इ- 
मन कमीशन आया । १६२६ में लाहौर की कांग्रेस में पूर्ण स्वाधीनता 
का प्रस्ताव पास हुआ। १६३० से ३३ तक सत्याग्रह-संग्राम हुआ। 
१६३४ में केन्द्रीय असेम्बली के और १६३६ में प्रान्तीय अ्रसेः्वलियों के 
चुनाव हुए। १६३७ में कांग्रेस ने पद-प्रहण किया । १६३६ में उन्होंने 
मन्त्रि-मं डलों से इस्तीफा दे दिया। १६४० में वेयक्तिक सत्याग्रह तथा 
१६४२ म पूण स्वाधीनता का संग्राम हुआ, जिसके फल-स्वरूप १६४४ 
की अ्रप्र ल की छः तारोख तक महात्मा गांधी तथा काय कर्त्ती कमेटी के 
सदस्य नजरबन्द रहे । इन सब घटनाओं को इस क्रय से सू की प्रकाश- 
किरण चन्द्र -लोक को ले गई । 

अब मान लोजिए कि हम उड़न खोला या और किसी ऐसी हवाई: 
मशीन पर बेठकर जो प्रकाश-किरणों से भी श्रधिक तेज चलती हो, 
चन्द्र-लोक की यात्रा छः अ्रप्रोल १६४४ को शुरू करें और अपनी 
मशीन की चाल सूय की प्रकाश-किरणों की चाल के बराबर ही रक्खें, 
तो हम चाहे हजार बरस तक यात्रा करते रहें, हमें यही दिखाई देगा कि 
पृथिवो स्थिर है, और महात्मा गांधी अ्रमी तक यानी सन्‌ ४००० ईसवी 
तक भी आगा खां महल में बेठे हुए हैं। ऐसा इसलिए होगा, क्योंकि- 
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हमारी मशीन की गति उस प्रकाश-किरण के साथ-साथ है, जो छः 
अश्रोल १६४४ के इस घटना के चित्र को ले जा रही है। लेकिन मान 
लीजिये कि हम अपनी मशीन की चाल प्रकाश किरणों की चाल से तेज 
रक्‍्खें, तो हम अ्रप्रोल १६४४ से पहले चली हुई प्रकाश-किरणों द्वारा ले 
जाये जाने वाले घटना-चित्रों को पकड़ने और देखने लगेंगे | यानी हम 
छु: अ्रप्रोल १६४४ को प्रथिवी से चलकर डेढ महीने बाद यह देखेंगे कि 
हाय ! माता कस्तूरबा की चिता जल रही है और महात्मा गांधी वहां खड़े 
हैं; उनकी आंखों में दो आंसू हैं । डेढ़ साल बाद हमें यह दिखाई देगा 
कि बम्बई में महात्मा गांधी और कांग्रेस काय समिति के सदस्य गिरफ्तार 
किये जा रहे हैं | सेंतीस-अड़तीस महीने बाद वेयक्तिक सत्याग्रह होता हुआ 
दिखाई देगा । छु: अप्रेल १६४४ से सफर शुरू करने के तिरेपन महीने 
बाद हम कांग्रेस मन्त्रि-मंडलों को इस्तीफा देते हुए देखेंगे और पौने 
सात बरस बाद यानी १६११ में उन्हें मन्त्रि-मंडल ग्रहण करते हुए 
देखेंगे। १६६६ में .खिलाफत और स्वराज्य के लिए सत्याग्रह होता 
हुआ तथा प्रिस आफ वेल्स का बायकाट होता हुआ दिखाई देगा। 
यानी घटनाए” जिस क्रम से हुईं हैं, उसके ठीक विपरीत क्रम से हमें 
दिखाई दगी | 

इससे स्पष्ट हे कि देखना बहुत हद तक देखने वाले की स्थिसि पर 
निर्भर है। ऐन्द्रिक श्रनुभव को हीं सब कुछ बताते हुए प्रत्यक्षवादी यह 
भूल जाते हैं कि इन्द्रियों की शक्ति बहुत सीमित है। यहां तक कि कई 
इन्द्रियों के मामले में मनुष्य पशु-पक्तियों से भी पिछड़ा हुआ है । उदाह- 
रणाथ सू धने की शक्ति में कुत्ता, और देखने की शक्ति में गद्ध मनुष्य 
कोबुरी तरह पीट देता है| इसके अलावा ऐन्द्रिक श्रनुभव स्वयं स्थिर तथा 
निश्चित नहीं । बह हर एक को वेदना शक्ति, अनुभव शक्ति पर निर्भर 
है | वयस्कों का अनुभव बच्चों 'के अनुभव से बहुत मित्न और बढ़ा- 
चढ़ा होता है। जो बात वयस्कों के अनुभव को प्रत्यक्ष दिखाई देती है, 
वही बच्चों के अनुभव से परे हो सकती है | 
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इन्हीं कारणों से योगिराज अरविन्द ने प्रत्वक्ञवादियों के इस दावे 
को कि ऐन्द्रिक अनुभव-जन्य सत्य ही सत्य है और उनसे परे का अनु- 
भव अवास्त विक, उनका गंवारपन कहा हे । समस्त संसार में अब तक 
के सबसे बड़े गणितश आई स्टीन ने यह साबित कर दिया है कि विश्व. 
जिस तरह बना, उसका पता मानवेन्द्रियाँ कभी नहीं लगा सकतीं । विश्व 
का ब्यापार वैसा नहीं, जेसा साधारण प्रत्यक्षवाद उसे बताता है। वास्तव 
में विश्व का र+रूप तथा उसका विस्तार तथा उसके ज्यामिति सत्य ऐसे . 
हैं, जिन्हें हम कभी भी अपनी आंखों से नहीं देख सकते | इर्द्रियों से 
इन सत्यों का अनुभव कर लेना तो बहुत दूर की बात है, हम उनकी 
कल्पना तक नहीं कर सकते। अधिक-से-अधिक अपने मन में उनका चित्र 
खींच सकते है, क्योंकि हमारी आंखों और हमारे मनों का अनुभव कमरों 
और विश्व के ठुकड़ों के अनुभव तक ही सीमित है और यह अनुभव विश्व 
के सत्य को जानने के लिए. बहुत छोटा है । इस नन्‍हें से अनुभव के बल 
पर विश्व के सत्य का पार पाने का प्रयत्न करना मगोस्त्रामी तुलसीदास 
जी की “जिमि पिपीज़्का सागर थाहा, महामन्द मति पावहिं चाहा।” 
से भी अधिक मृखंतापूर्ण हे। आधुनिक मानव के लिए तो यह कल्पना 
दी कठिन है कि देश (आ्राकाश) के सम्बन्ध में उसका ऐन्द्रिक अनुभव 
वास्तविकता से बिलकुल विपरीत हे । 

जगत प्रसिद्ध विद्वान बरट्रेण्ड रसल का कहना है कि हमारी इन्द्रियों 
को पदार्थों का पूरा अ्रनुभव कभो नहीं होत।। हमें केवल उनके कुछ 
हिस्सों का अनुभव होता है । 

जान लेंगडन डेवीस ने अपनी विश्व और मनुष्य' नामक पुस्तक 
में यह लिखा है कि हमारी इन्द्रियां ज्ञान के द्वार अवश्य हैं, परन्तु ऐसे 
द्वार हैं, जिनसे विश्व और सत्य हमें दिखाई भी देता है और ओट में 
भी हो जाता है; यानी ऐन्द्रिक अनुभव भ्रमपूर्ण भी होता है । द्रष्टि-प्रम तो 
प्रसिद्र ही है। वेदान्तादि ग्रन्थों में उसके अनेक उदाहरण मिलते हैं, 
जैसे रस्सी का सांप दिखाई देना और सीप में चांदी दिखाई देना, श्रांख 
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में उंगली डालने पर एक ही पदाथ के दो पदार्थ दिखाई देना और 
ग्रनेक रंगों का चश्मा लगाने पर साधारण पदाथ का रह्ञ-बिरज्ञा दिखाई 
देना इत्यादि | पाश्चात्य ज्ञानी-विशानी भी इन्द्रिय-भ्रमों के अनेक उदाह- 
रण देते हैं, जेसे कि एक ही चर्च के गुम्बद को कई लोग अलग-अलग 
जगह से देखें, तो किसीको छोटा तथा किसीकों बड़ा दिखाई देगा। 
पेसे की शकल को लीजिए, वह वृत्ताकार होती है, लेकिन उसको ऊपर- 
नीचे न देखकर बगल से दिखाया जाय, तो वह वृत्ताकार के बजाय अण्डा- 
कार दिखाई देता है। श्रगर उँगलियों से पैसे को टटोलने वाले की उ गे- 
लियां सृजी हों, तो उसे पेसा जितना मोटा है, उससे अधिक मोटा प्रतीत 
होगा । अगर हम अपने शरीर का तापमान कुछु डिग्री बढ़ा लें, तो समस्त 
संसार हमे बिलकुल भिन्‍न दिखाई व प्रतीत होगा | स्लैप लेण्डन नामक 
लेखक ने 'दशन तथा जीवन' नामक पुस्तक में पिचहत्तरवें पृष्ठ पर लिखा 
है कि हरा घण्टा दूर से देखे जाने पर नीला दिखाई देता है| अंगुलियों 
के बीच से देखने से एक नाक की दो नाक दिखाई देती हैं। पानी में 
छुड्टी “ंढी दिखाई देती है, यद्यपि छूने पर या पानी से निकालने पर वह 
सीधी ही साबित होती है। आंखों म॑ सेण्टोमाइन नाम का रज्ज ढाल 
लिया जाय, तो तमाम चीजें उसी रइ्ठढ को दिखाई देती है । 

वैज्ञानिकों का कहना है कि भौतिक पदार्थों का हमें सीधा अनुभव नहीं 
होता । मेज की टांग ही हमें दीखती है और मन मटर यह तय कर देता 
है कि यह टांग मेज को है। कभी-कभी तो टांग भी पूरी नहीं दिखाई 
देती। तात्विक दृष्टि से तो वह कभी पूरी दिखाई दे ही नहीं सकती | 
अपनी इन्द्रियों से हम भौतिक पदार्था तक का पूरा तथा सीधा अनुभव 
नहीं करसकते । इर्द्रियां केवल सूचना की सामग्रो मात्र मन के पास भेज 
देती है। शरीर - विज्ञान के अनुसार होता सिफ यह है कि इद्द्रियों द्वारा 
सूचना पहुंचते ही चक्तु-स्नायुश्रों मं कुछ उत्तेजना-सी होती हे, जिससे 
मन म॑ उस सूचना के ग्राधार पर एक चित्र खिंच जाता है । 
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बरट्रेए्ड रसल का कहना है क्रि ऐन्द्रिक अनुभव से हमें जो सूचना 
मिलती है, वह अप्रत्यक्ष, आनुमनिक और आंशिक होतो हे। सर 
आधथर ऐडिज्नटन की अधिकार पूर्ण सम्मति हे कि भौतिक-विशान के 
आचाय जब अपने संसार से संसग स्थापित करना चाहते हैं, तब अपने 
उस उद्देश की पूर्ति के लिए वे अपनी इन्द्रियों को सहायक समभने के 
बदले उन्हें बाधक समझते हैं और एक-एक करके समस्त इन्द्रियों की 
सहायता को ताक पर रख देते हैं। कान, नाक, जीम इत्यादि किसी से 
उनका काम नहीं चलता, न वे उनसे काम लेते हैं । जब वेज्ञानिक सम्यों 
की खोज में इन्द्रियां इतनो बेकार साबित होती है, तब आत्मा-परम त्मां 
की खोज में उनको प्रमाण मानना सरासर भूल हे ! 

इन्द्रियों की हालत तो यह है कि शरीर-विश्ञानियों के कथनानुसार 
अ्रगर हम मज्जातन्तुतन्त्र (।२९८४४०प७ ७950९॥0 ) नाडी-मएडल के 
उपयुक्त अंशों को सभ्यक रूप से उत्तेजित कर दें, तो किसी चीज के न 
छूने पर भी दम यह अनुभव होगा कि हम उसे छू रहे हैं। इसी प्रकार 
लाल गुलाब रज्ञाग्ध कल्लाकार और वनस्पति-शास्त्री को भिन्न-भिन्न 
रूप में दिखाई देता है। अर्थात्‌ बह॒धा “जाकी रही भावना जेसी, प्रभु 
मूरत देखी तिन तेसी” वाली बात होती है । 

यदि हम विश्व और सत्य की खोज,को ऐन्द्रिक अनुभव तक ही 
सीमित कर दें, तो गणित-शास्त्र तो समाप्त ही हो जाय, क्योंकि गणित- 
विज्ञान ऐन्द्रिक अनुभव से स्वतंत्र रहता है, उन पर निर्भर नहीं । 
गणित के अंक संकेत मात्र हैं और इन अंकों के आधार पर जो बातें 
बयान की जाती हैं, वे इन्द्रियों के अनुभव से परे की बातें हैं, उनकी पहुंच 
के स्वथा बाहर । गणित के नियम भौतिक पदार्थो' के अवलोकन से 
नहीं प्राप्त होते उनसे बिलकुल स्वतंत्र होते हैं; फिर भी बेचारे भौतिक 
पदार्थों को गणित के नियमों की श्राश्ञानुसार चलते हुए देखा जाता है। 

आध्यात्मिक विकास-वाद के अद्वितीय विशाल ग्रन्थ (दिव्य-जीवन' में 
योगिराज अरविंद का कहना है कि भौतिक जगत्‌ में भी ऐसी बहुत सी 
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जरिये सब कुछ जाना जा सकता है | 

प्रशावादी बुद्धि को सीमाओं को नहीं मानते । वे यह भूल जाते हैं कि 
बुद्धि भी इन्द्रिय मात्र हे। एक ऐसी इन्द्रिय जो वासना की दासी और 
भ्रमात्मक हे। बुद्धि गम्य ज्ञान का आधार साधारणतः इन्द्रियदत्त अन- 
भव पर द्दी निभर करता है, यत्रपि वह ऐन्द्रिक अनुभव से सिद्ध नहीं 
किया जा सकता | बुद्धि हमें यह नहीं बता सकती कि भौतिक संसार में 
सत्ता क्या है ? उससे हम अधिक वास्तविक तथा अधिक पूण संसार भले 
ही जांन लें | दृष्टा का मन ही इस बात का चुनाव करता है कि इन्द्रिय 
दत्त सूचनाओं में से किन-किन सूचनाओं को बुद्धि के सामने रखें। ये 
सूचनाए' भी पूरी नहीं होतीं । मन स्त्रयं इन इन्द्रिप दत्त स्वल्प सूच- 
नाओं का विस्तार करके भौतिक पदार्थों के चित्र बनाता है और इस 
प्रक्रिया में इन्द्रियदत्त सूचनाओं में अपनी ओर से काफी नमक-मिच 
मिला देता है। 

जिस बुद्धि के सामने ये सूचनाएं निशंय के लिए रखी जाती हैं, वह 
अरस्तू , शोपेनहर तथा अन्य अनेक विद्वान विचारकों और प्रयोजन 
वादियों की राय में वासनाश्रों की दासी होती है| 'घह पूर्णतया शुद्ध नहीं 
होती, विकारों को दासी होती है। अपना निरंय करने में वेयक्तिक वास- 
नाओों तथा मनोविकारों से प्रभावित होती है। वह व्यावहारिक आाव- 
श्यताओं के संकेतों पर चलती है | इन आवश्यकताओं से अनजाने 
प्रभावित होती है | वास्तव में ये आ्रवश्यकताए' ही यह तय करती हैं कि 
बुद्धि को कौन-सी चीज सही मालूम होगी । 

बह व्यावहारिक कामों के लिए कितनी ही उपयुक्र क्‍यों न हो, सत्य 
अथवा तल को जानने में वह बिलकुल बेकार साबित होती है, सदा गड़- 
बड़ घोटाले में पड़ी रहती है | अ्रन्तत: सत्य को जानने में उसकी विफलता 
उसके स्वभाव से हो निश्चित रहती है। सी० ई० एम० जोड नामक विद्वान्‌ 
लेखक का कहना है कि बुद्धि और मनोविकारों में से एक को स्पष्ट पह- 
चान लेना असम्भव हो है। साधारणतया बुद्धि उन्हीं निष्कर्षों का प्रति- 
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पादन करती है, जो मनोनुकृल होते हैं । एफ० एच* ब्रौडली का कहना 
है कि बुद्धि को गवाही पहले ही सिखाये-पढ़ाये गवाह की सी होती है। 
वह कभी स्वतंत्र नहीं होती, सदेव वासना की ताल पर नाचती है। टौ० 
एच ० ग्रीन जैसे नेतिक भाववादी, थौमस हौक्स जैसे भौतिक वांदी और 
विलियम जेम्स जेसे प्रयोजनवादी सभी की यही राय है कि वासनात्मक 
बुद्धि के निणंय अविवेक पूण होते हैं । 

सत्य के सम्बन्ध में ब॒द्धि से विचार करना वेसा ही है, जेसे भ्रम का 
चश्मा हगाकर उसे देखना | ऐसे चश्मे से किसो भी चीज को जितना 
ही अधिक देखा जायगा उस चीज का उतना ही अ्रधिक विकृवत रूप हमें 
दिखाई पड़ेगा। बगसाँ को इस बात में पूण् सन्देद है बुद्धि में कभी 
सत्य को खोजने को सामथ्य हो सकती है। उसके अनुसार बुद्धि नाम की 
इन्द्रिय बनाई ही इसलिए गई है कि वह सत्य को मिथ्या व्यक्त करे | उसके 
कथनानुसार बुद्धि वह विशेष शक्ति अथवा इन्द्रिय है, जिसका काम दी 
यह है कि परिवत्तेन के सतत जोवित प्रवाह में से नाम-रूपादि काटकर 
हमारे सामने पेश करे। इस प्रकार बुद्धि सतत प्रधाहशील सत्य मे से 
अ्रचल नाम-रूपों को काटकर सत्य के स्वरूप को मिथ्या व्यक्त करता है । 
इस सम्बन्ध भें बर्गंसाँ ने बुद्धि को सिनेमोटोग्राफिक बताया है। जेसे यह 
कैमरा संसार के बड़े-बड़े दृश्यों के जो फोटो लेता है, वह फीतों में बन्द 
अचल रहते हैं और जब तक गतिशील यन्त्र पप न दिखाये जायं, तब 
तक निर्जीब अर्थात्‌ मिथ्या रहते हैं; वेसे ही बुद्धि भी विश्व-प्रवाह में से 
कुछ अ्रचल चित्र लेकर हम लोगों के सामने रखती है | गोता-शान की 
भाषा में बुद्धि का विशेष धर्म यह है कि वह एकता में एक विश्व-प्रवाह 
में अनेकता देखे व उसकी सृष्टि करे, इसलिए अनेकता में, एकता देखने 
का, सत्य स्वरूप को जानने का काम उसके लिए उसी प्रकार असम्भव 
है, जिस प्रकार जोम के लिए देखने का और आंख के लिए वर्णन करने 
का। गिरा अनयन, नयन बिनु बानी” वाली बात है। कवीन्द्र रवीन्द्र ने 
ब्यक्तित नामक निब्रन्ध में बड़ी ही सुन्दर भाषा में इस भाव को यों 


अलोचना की आंच ६७ 


व्यक्त किया है कि जिस तरह चूहा पियानो के टुकड़े-टुकड़े काटकर भी 
इस मर्म को नहीं जान सकता कि उसमें से सज्जीत के सुमधुर स्वर केसे 
निकलते हैं, बेसे ही बुद्धि भी विश्व के टुकड़े-टुकड़े करके आत्मा के 
इस्य को नहीं जान सकती । इसोलिए हिन्दू पुराणों में यद्यपि देवताओं 
के गुरु बृदस्पति को बुद्धि का देवता बताकर बुद्धि को अत्युच्च स्थान 
दिया, तथापि यह कहकर कि स्वयं बृहस्पति महाराज नास्तिक हैं, यह 
बात इंके की चोट कह दी गई कि बुद्धि के लिए आत्मा-परमात्मा का 
पता लगाना असम्मव है। जिस इन्द्रिय का देवता ही नास्तिक है, वह 
स्वयं आत्मा के अस्तिल को कैसे जान सकती है? शरीर शास्त्रियों ने 
मास्तप्क के अधिकांश भाग को काटकर देखा, तब भी विचार-प्रक्रिया 
बन्द नहीं हुई। उन्होंने इस तरह यह सिद्ध कर दिया कि बुद्धि केवल 
मस्तिष्क नहीं। 
जो हाल बुद्धि का है, वद्दी तक का भी है। तक-शास्त्र के दो भाग 
हैं । एक किसी गद्दीत अर्थात्‌ माने हुए सिद्धान्त से निष्कर्ष निकालना | 
इस पद्मति में मुख्य बात को बिना प्रमाणित किये उसे मानकर चलना पड़ता 
है | दूसरा एक द्वी बात को बार-बार होते देखकर यद्द निष्कष निकालना 
कि वह सदा वेसे ही होती रहेगी, जेसे सूर्य को रोज निकलते देखकर यह 
मान लेना कि वह हमेशा इसी तरह प्रति-दिन प्रात:काल निकलता रहेगा । 
इस पद्धति से निकाले हुए निष्कर्ष अनुभव से परे, केवल अनुमानात्मक 
होते हैं, आगे के लिए विश्वास मात्र देते हैं। ये अ्रनुमानात्मक धिद्धान्त 
अनुभवगम्य नहीं होते, उन पर विश्वास करके ही चलना पड़ता है । 
तक-शास्त्र को सबसे बड़ी त्रुटि यही है कि वह स्वयं अपने अन्तिम-माने 
हुए-ग्रढ्त नियमों की मान्यता को प्रदर्शित अथवा तक से सिद्ध नहीं 
कर सकता । इसका पर्याप्त कारण यह है कि उसको प्रत्येक तक में मान 
कर ही चलना पड़ता है । इस प्रकार जिस तक-शास्त्र की बहुत दुह्ााई दी 
जाती है, वह श्रद्धा और विश्वास की सहायता के बिना एक पग भो आगे 
नहीं बढ़ सकता । 
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तक-सम्मत बातों में बहुधा आपस में घोर विरोध होता है। तक से 
कभी-कभी बड़े हास्यास्पद निष्कष निकलते हैं। अनेक पाश्चात्य विद्वानों 
ने तक की इन त्रुटियों के अकादय प्रमाण दिये हैं।जीतो नाम के 
विद्वान ने तक से यद सिद्ध कर दिया कि कमान से छूटकर जो तीर 
निशाने की ओर जाता है, वद अचल-स्थिर-रहता है-चलता ही नहीं। 
उनका तक यह है कि उस तीर को किसी एक समय पर कहीं न कहीं 
किसी जगह पर होना चाहिए। अब अगर किसी एक जगह पर उसका 
होना मानें, तो वह गाति-शील नहीं हो सकता, क्योंकि वहाँ होने के लिए 
उसे वहाँ ठदरना चाहिए और अगर वह कहीं है ही नहीं, तो फिर उसके 
न चलने का सवाल ही नहीं उठता । इसो तरह एक ताकिक गये को 
कहानी है कि उसके सामने सुस्वादु एक दी हरी घ्रास के दो बड़े-बड़े 
एक बराबरी के ढेर लगा दिये गए और उससे यह कद दिया गया कि 
इस सवाल का जवाब देकर इन्हें खाश्रो कि पहले किस देर में खाना 
शुरू किया जाय और क्यों ? अब इसका क्या जवाब दिया जा सकता था १ 
बेचारा भूखा मर गया | अपने यहाँ तो नेय्यायिक जी ने तो का आधार 
पात्र है, या पात्र का आधार थी 'इस तक में पड़कर बतंन उलट कर 
थी ही फेला दिया था। एक पाश्चात्य तार्किक का कहना है कि यदि मैं 
किसी से यह वादा करू कि एक घण्टे में आपका अमुक काम कर दूँगा 
ओर न करू तो मुझे प्राण-दण्ड दिया जाय, तब भी मुझे उस काम को 
करने की कोई जरूरत नहीं है, क्योंकि गणित के तक से यह सिद्ध किया 
जा सकता है कि एक धण्टा अनन्त काल तक भी समाप्त नहीं हो सकता। 
वह तक इस प्रकार हे कि किसी भी समय के पूरा समाप्त होने के लिए यह 
अनिवायत: आवश्यक है कि पहले उसका आधा समाप्त हो, क्योंकि जब 
तक आधा नहीं समाप्त होता, तब तक «पूरा कभी समाप्त हो ही नहीं 
सकता । अब अगर आप इस तक के अनुसार एक का आधा और फिर 
उसका आधा करते चले जांय, तो पूर्णा क कभी आ ही नहीं सकता। 
कुछ न कुछ शेषांश रहता ही है, यानी यह धण्टा अनन्त काल तक पूरा 
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हो नहीं होता । ऐसे अनेकों उदाइरण दिये जा सकते हैं। इनमें से एक 
उदाइरण एक कछुए का है, जिसने घोड़े से होड़ बदी कि मुझे एक 
फर्लाज्ञ आगे जाने देने के बाद तुम मुके कभी नहीं पकड॒ सकते | जब 
थोड़े ने यह शर्त मान ली, तब कछुए ने उपयु क्त तक से बिना दौड़े हो 
यह तक देकर बाजी दे दी कि तककानुसार हर दशा में किसी भी जगह 
तुम मुझे जाकर जिस समय पकड़ोगे, उस समय तक में वहां से आअ्रागे 
चला गया होऊंगा । 
तक की इन्हीं त्रुटियों के कारण संसार में सबसे समकदार और 
बुद्धिमान माने जाने वाले चीनी लोग, जिनकी बाबत बर्नाड शा ने अपने 
89८7 ४0 १(९८८४घ5४८ ४०) नामक नाटक में यह लिखा है कि वे 
इंग्लैंड का राज-काज अंग्रेजों से कहीं बहतर कर सकते हैं, तक को 
कभी अन्त तक पहुचाना पसन्द नहीं करते। जीवन पर तक को लागू 
करने से तो वे स्पष्ट इनकार कर देते हैं । 
दलीलों को इस दलदल के प्रति संसार में बहुत पहले से ही प्रति- 
क्रिया हो चुकी है। हास्यरसावतार वाल्टेयर के कथनानुसार जब हम 
तके-वितक करने लगते हैं, तब्र सब्र नष्ट हो जाता है। उसकी राय में 
मानव-समाज का बौद्धिक इतिहास एक कपोल कल्पना को जगह दूसरी 
कपोल-कल्पना स्थापित करने का इतिहास है। विलियम इुस्ट ने श्रपनी 
दशन की कहानी नामक पुस्तक मं लिखा है कि यह विश्वास कि मनुष्य 
विचारशोल प्राणी है, रूसो के समय में बीमार पड़ा, काण्ट के समय में 
उसने चारपाई पकड़ ली श्रौर शोपेनहेर के समय में वह मर गया। 
यूरोप में अठारइवीं सदी बुद्धि-वाद का युग था, परन्तु श्रब लोग यह 
ग्रमुभव कर चुके हैं कि बुद्धि-दत्त ज्ञान कुछु हद तक विश्वसनीय होते 
हुए भी बहुत उथला, बिखरा हुआ और कभी-कभी धोखा देने वाला 
होता है । यह सभो को मालूम है कि असंख्य दृष्टिकोणों के अनुसार 
तुष्यों के विचार भी असंख्य होते हैं। देखने-सुनने में मनष्यः मन- 
-मुताबिक करता ही है । तक के विषय में भी सच्चाई यह है कि जब कभी 
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तक उनके मन के विरुद्व होता है, तब तकवादी भो तक को ताक पर 
रख देते हैं । स्मृति स्त्रयं हमारे मन को दासी होती है। हमें अपनी 
जीतादि की अच्छी बातें याद रहती हैं और पराजय-अपमानादि की बुरी 
बातों को हम भूल जाते हैं । प्रसिद्ध अंग्रेज दाशनिक ब्रंडली ने “दृश्य 
और सत्य” नामक पुस्तक में बुद्धिवाद को कड़ी आलोचना की है। 
मनुष्य वास्तव में अपने जोवन में बुद्धि से उतना काम नहीं लेते, जितना 
कि श्रद्धा, राग-द्व घादि स्वाभात्रिक मनोधर्मो से लेते हैं। वासनात्मक 
बुद्धि, साधारणत: स्नेह, परिवार, परम्परा, जाति, बिरादरी, शिक्षा तथा 
श्रद्धा-मक्ति आदि के प्रभाव से परिपूर्ण रहतो है । बुद्धि विश्व में सबव्यापी, 
अनादि, अनंत प्रवाह में से केवल अंशमात्र, मूत्त चीजों को देख सकती 
है। भव-प्रक्रिया को अन्तःदृष्टि बिना नहीं जाना जा सकता। स्पेंगलर 
ग्रोसवाल्ड के शब्दों में बुद्धि केवल व्यक्तों को ही देख सकती है 
ओर जिसे बुद्धि जान लेती है, उसको मृत्यु शव है । मानव विचारेतिहास 
की शिक्षा यह है कि श्रद्धा-विश्वास में सन्देह करने से मनुष्य को शान 
मिला, परन्तु ज्ञान में सन्देह करने पर, उसे समझने का प्रयत्न करने पर 
उसे अंत में श्रद्धा को ही शरण लेनी पड़ी। स्पेंगर ओस्वाल्ड नाम के 
जमन विद्वान ने अपनी “पश्चिम का हास” नामक अनन्य विद्वतापूर्ण 
पुस्तक में प्रशावाद के धम को कड़ी आलोचना की हे। अ्रतियुक्तवाद के 
फलस्वरूप यूरोप में, पाश्चात्य देशों में अब अयुक्तवाद का जोर बढ़ने 
लगा है। मानव बुद्धि और मानव तक सत्य, आत्मा, परमात्मा का मूल 
परखने में उतनी ही दरिद्र है, जितनी कुजड़िन-कुजडा, मणि-माणखिक का 
मूल्य कृतने में | इस दरिद्रता के लिए, जिस बुद्धि अथवा तक के सभो 
निष्कर्ष अधूरे, सापेज्ञ और अस्थायी होते हैं, उसके लिए हम अध्यात्म- 
वाद के अमर और अक्षय सम्पति-भण्डार को केसे छोड़ सकते हैं? 
जी० डी० एच० कोल नामक अंग्रेज विद्वान ने यह ठीक द्दी कहा है कि 
कोई ब॒द्धिवादी निश्चयपूर्व क यह नहीं कह सकता कि अमुक सिद्धांत सही 
हो है और जो निश्चयपूवक ऐसा कहता है, वह बद्वधिवादी ही नहीं 
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है | अर्थात्‌ गीतामतानुसार बुद्धिवादी संशयात्मा होते हैं।। 

गीता के अध्यात्म-बाद को मानने से इनकार करने वालों का 
तीसरा और सब से अधिक बलश।लली दल प्रकृतवादियों का है। इनके 
तीन उपभेद हैं। पुराण भौतिकवादी, वेशानिक भौतिकवादी और द्वन्दा- 
त्मक भौतिकवादी । इनमें पुराण भौतिकवादी शाखा निऊृष्ट श्रेणी की है । 
इसका दाशनिक प्रतिपादन प्रधानतः हैकल नामक विद्वान ने अपनी 
“विश्व को पहेली” नामक पस्तक में जड़ाद्वेतवाद का समन करके 
किया है। ये जड़ प्रकृति को ही सब कुछ मानते हैं। पुराण भौतिक-वादी 
इस बात का कोई जवाब नहीं दे सकते कि जड़॒प्रकति को गति कैसे 
मिली ? जड़ से चेतन केसे हुआ ? स्वयं हैकल को गणना प्रथम श्रेणी के 
दाशंनिकों में नहों है और स्वयं हेकल को जड़ प्रकृति में चेतन केसे 
आया, इस प्रश्न का जवाब देने के लिए परमाणओं मे आत्मा 
(2८०7१८पाँ०) का होना मानना पड़ा है। हैकल का यह जड़-बाद 
जीवन-विज्ञान सम्बन्धो समस्याओ्रों को भी हल नहीं कर सका। इस समय 
अधिकतर सभी पाश्चात्य-शञानी-विज्ञानी भौतिकवाद को छोड़ते जा रहे 
हैं । एक लेखक का कहना है कि भौतिकवादियों की तीन गांठों में गठिया 
का रोग है। (१) वे अभो यह नहीं बता सके कि जीवन की उत्पत्ति केमे 
हुई ? सेकड़ों बस्स के सिद्धान्तों व प्रयोगों के बाद भी वे इस प्रश्न का 
उत्तर नहीं दे याये हैं। (२) यह कि मन और शरीर का पारस्परिक 
सम्बन्ध क्या है और (३) न वे श्रभीतक नियुक्ति-बाद और इच्छा स्त्रातंत्रय 
का ही झगड़ा तय कर पाये हैं; यानी अभी वे यह नहीं तय कर पाये कि 
जब भौतिकवाद और समस्त विज्ञानों के अनुसार मनुष्य सवंथा नियुक्त 
ओर प्रकृति के पराधीन है, फिर उसमें नेतिक भाव और इच्छा स्वातंत्य 
की भावना कहाँ से आई ? इन्हीं कारणों से स्वयं वेजञानिक अब पूर्णतया 
भौतिकवादी नहीं रहे। स्वयं भौतिक-विज्ञान अब्र भौतिक-वाद को 
छोडता चला जा रहा है। इन दिनों जड़ाद्वोत-वाद अथवा पुराण भौतिक- 
वाद को बहुत क्रम लोग मानते हैं। अधिकतर धूम विज्ञान की वेशानिक 
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भौतिक-वाद की है । 

वेज्ञानिक भौतिकवादी यांत्रिक भौतिकवादी है। इनमें डाविन, 
स्पेंसर, न्यूटन आदि के नाम प्रधान हैं। वेशानिक केवल ऐन्द्रिक और 
केवल बौद्धिक अनुभवों को अपूर्ण पाते हैं । वे तक से अपने निष्कर्ष 
निकाल कर उससे प्राप्त परिणामों को ऐन्द्रिक अनुभव से जांचते हैं । 
परन्तु वेशानिक अनुभव तक ही बद्ध नहीं रहते, उससे परे जाते हैं। 
गीता-विज्ञान की आवश्यकता और महत्ता को पूर्णतया स्वीकार करती है। 
सातवें अध्याय का नाम ही ज्ञान-विज्ञान-योग है। नवें अध्याय के पहले 
व तोसरे श्लोक में शान-विज्ञन पर जोर दिया गया है अठारहवें अध्याय 
के चालीसवें श्लोक में श्ञान-विज्ञान में आस्तिकता ब्राह्मणों का सइज कम 
बताया गया है | परन्त गीता न तो विज्ञान के इस दावे को ही स्वीकार 
करतो हे कि उसके सिवा और कुछ है हो नहीं और न उसे ज्ञान से 
अधिक महत्व देने को ही तेयार है। उसने विज्ञान की परिभाषा ही यह को 
है कि एक में अनेक देखना विज्ञान का काम है श्र्थात्‌ दृश्य जगत के 
नियमों का पता लगाना उनका अ्रपना विशेष काम है, परन्तु वे विज्ञान हैं 
ही भेद-भाव के शास्त्र, जो एक सम्पूण का पता नहीं लगा सकते | विज्ञान 
अध्ययन की सुविधा के लिए विश्व और मनुष्य के जो विभाग करते हैं, 
वे वास्तव में सही नहीं होते | गीता के अनुसार ज्ञान सम्पूर्ण विश्व का 
विहगावलोकन उसके ऊरर स्वच्छुन्द सवत्र उड़कर उसके समूचे स्वरूप 
को देख लेना है और यह काम आत्मा ही कर सकती है। गीता के मता- 
नुसार विज्ञान कूपमण्डकोय ज्ञान है, यानी विश्व के सीमित अंश 
विशेष मात्र का ज्ञान है। आधुनिक विज्ञान स्वयं गीता के इस मत का 
समथन करता है। ग्राज समस्त जीव-विज्ञान डाविन के विकास तिद्धान्त 
को अधूरा पाकर उसके विरुद्ध विद्रोह कर रहा है। वेज्ञानिकों के कार्य- 
कारण सम्बन्धी सिद्धान्तों को तो हम ने बहुत पहले थोथा सिद्ध कर दिया 
था। उसने यह सिद्ध कर दिया था कि विज्ञान के नियमों में कोई कार्ये- 
कारण सम्बन्ध नहीं है, वे केवल घटनाओं के सिलसिले पर निर्भर है । 
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इस बात की कोई गारन्टी नहीं है कि विज्ञान के नियम सही ही हों । 
उसके बहुत से सिद्धान्त भ्रमात्मक सिद्ध हो चुके हैं। उदाहरणाथ डार्विन 
का विकास-वाद का सिद्धान्त और न्यूटन का आकर्षण का सिद्धान्त | 
प्रो० स्टेविज्ञ ने “दर्शन और भौतिक विज्ञान” नामक पुस्तक में भौतिक 
विज्ञानों की अनेक त्रुटियां दिखाई है । कोई मी विज्ञान अपने मुख्य विषय 
को नहीं सिद्ध कर पाता, वह उन्हें मानकर चलता है। भौतिक विज्ञान 
भूत के, जीत-विज्ञान जीव के और मनोविज्ञान मन के अस्तित्व का कोई 
प्रमाण नहीं दे सकता। वे इनके अस्तित्वों को श्रद्धापूवक मानकर 
चलते हैं और इसी श्रद्धा- विश्वासों के बल पर वह सब॒ सफलता प्राप्त 
करते हैं, जिसे देखकर लोगों के मन में उनके प्रति मूढ़ विश्वास उत्पन्न 
हो रहा है | बीसवीं सदी का ज्ञान-विज्ञान इस बात का समथन करता है कि 
भौतिकवादियों का यह दावा कि वे समस्त विश्व अथवा सत्य की 
भौतिकवादी व्याख्या कर सकते हैं, मूढ विश्वास से बहतर नहीं है । यह 
सही है कि वत्त मान पाश्चात्य भौतिकवादी विकास की प्रक्रिया का विस्तृत 
व प्रचुर प्रकृतिक प्रमाण परिपूर्ण वशुन कर सकी हैं, तथापि वे उसमें 
सन्निद्ित-कूटस्थ तत्व को नहीं देख पाते । 

बीसब्रीं सदी के विज्ञान ने उन्नीसवें सदी के वेशानिक विश्व को 
बिलकुल विलुप्त कर दिया है | वेज्ञानिक्रों का यह विश्व, देश-काल और 
कार्य-कारण सम्बन्ध इस त्रिमू्ति के बल चल रहा था, लेकिन आई स्टीन 
के सापेज्षता सिद्धान्त ने और सबसे हाल के वेज्ञानिक सिद्धान्त मण्डक- 
गति सिद्धान्त ने वैज्ञानिकों की विश्व सम्बन्धी इस कल्पना को दवा में 
उड़ा दिया है। स्वयं भौतिक-विज्ञान अब वैज्ञानिकों की इस विश्व- 
योजना का सबसे अधिक विरोधो और अआलोचक है। आधुनिक भूत 
अब्र भौतिक नहीं रद्ा। भौतिक पदाथों का कल्पना-कुसुम अब स्वयं 
भौतिक-विज्ञान के कारण मुरक्ता रहा है। सर जेम्सजोन ने १६३४ में 
कहा था कि उन्‍नीसवीं सदी के भयावह भौतिकवाद का श्रब नाम शेष रह 
गया है। आ्राधुनिक भौतिक विज्ञान आदशवाद-अध्यात्म-बाद की ओर 
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जा रहा है। बीसवीं सदी के लगभग सभी प्रसिद्ध भौतिक विज्ञानी भौतिक- 
वाद को मान्यता की जड़ खोद रहे हैं, उससे इन्कार कर रहे हैं। भौतिक- 
वाद का खण्डन करने वाले विज्ञानों में भौतिक विज्ञान के बाद दूसरा 
नम्बर शरोर विज्ञान का हैे। अब सब लोग यह मानने लगे हैं कि विज्ञान 
व्यक्तित्व, सौन्दय-शास्त्र और कला थ्र|दि को व्याख्या नहीं कर सकता । 
उनके रहस्यों का पता नहीं लगा सकता | वैज्ञानिक जिस अवलोकन के 
आधार पर अपने निष्कष्र निकालते हैं, वह अवलोकन मनमाना होता है । 
जिन यंत्रों से वे देश-कालादि को नापतें हैं, वे भी पूणतया सही नहीं होते । 
अवलोकन करने वाले की बुद्धि भी इन निष्कर्षों को दूषित कर देती है । 
सांकल्य-दृष्टि से विचार करने वाले विद्वानों का कहना है कि विज्ञानों से 
मनुष्य जाति को निस्सन्देद बहुत लाभ हुआ है, परन्तु साथ ही कई मदत्त्व- 
पूर्ण अंशों में वे मनुष्य को मूखंता, अन्वेषन और सबनाश की ओर ले 
गए हैं । 

माक्स का इन्द्वात्मक भौतिकवाद विज्ञान, भौतिकवाद और हैगल 
के द्न्द्ववाद का सम्मिश्रण है। माक ने अपने दन्द्वात्तक भौतिकवाद के 
सिद्धान्त में, प्रकृति-वाद और विज्ञान को मिलाकर हैगल के आध्यात्मक 
इन्द्वाद का अर्थ विपर्थय करके, उसे इन दोनों के साथ ला मिलाया है । 
अत: विज्ञान और भौतिकवाद को अबतक जो आलोचना की गई है, वह सब 
द्वन्द्वात्मक भौतिकवाद पर लागू होतो है । द्वन्द्ात्मक भौतिकवाद यद्द नहीं 
बता सकता कि द्वन्दात्मक प्रगति क्‍यों होती है? दन्दात्मक भौतिक- 
वादियों ने विज्ञान को धर्म मान लिया है और अब जब स्वयं वेशानिक 
उसकी सीमाओं और कमियों को अनुभव करते तथा मानते हैं, तत्र द्न्द्वा- 
स्मक भौतिकवादी उनका विरोध करते हैं। राल्फ ह्यम॒ द्वारा अनूदित 
धसाक्सवाद और आधुनिक विचार! नामक पुस्तक की मूमिकरा में यह 
लिखा गया है कि इस पुस्तक के सभी माक्सवादी लेखक जो अपने: 
अपने विषय के अधिकारी विशेषज्ञ हैं, सवंसम्मति से इस बात को स्वी- 
कार करते हैं कि आधुनिक दर्शन, आधुनिक विज्ञान और आधुनिक इति- 
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हास की प्रवृत्ति, उन्‍नति और ऐतिहासिक पद्धति के अ्रथात्‌ दन्द्वात्मक 
भौतिकवाद की आधार शिलाओं के विरुद्ध है। 

वास्तव में मार्क्स का दन्द्वात्मक भौतिकवाद उतना भौतिकवाद नहीं, 
जितना द्वन्दवाद है; उतना विज्ञान-बाद नहीं, जितना प्रयोजन-वाद है; 
विज्ञान से उसका बहुत कम सम्बन्ध है । सी. ई. एमजोड नामक विद्वान 
ने “दशन पथ-प्रदर्शन” नामक पुस्तक के चारसो सतासीवें पृष्ठ पर लिखा 
है कि इतिहास की भौतिक व्याख्या आथिक नियुक्ति-वाद के लिए 
दन्द्रयाद सवंथा अप्रासन्ञिक हे और जहां वह अप्रासज्ञिक नहीं, वहां 
अनुपयुक्त है। इसी पुस्तक के पांच सौ उन्तालीसवें पृष्ठ पर जोड़ 
साहब का कहना है कि समस्त भोतिकवाद आचार शास्त्र और सौंन्दर्य- 
शाघ्त्र के प्रतिकूल है। भौतिक विज्ञान में उसका आधार अपूर्ण है, तक 
द्वारा उसका समथन शक्य नहीं. उन्‍नीसवीं सदी में भौतिकवाद भले 
ही ठोक रहा हो, बीतवीं सदी का शान-विज्ञान उसके अस्तित्व के अनु- 
कूल नहीं । 

समस्त भोतिकवादियों का कहना है कि बौद्धिक अनुभव से निकाले 
हुए निष्कर्षा को यदि हम एन्द्रिक अनुभव के साथ-साथ यान्त्रिक अनु- 
भवों से, वेज्ञानिक प्रयोगों से प्रमाणित न कर सके, तो हम ऐसे किसो 
भी निष्कर्ष को वास्तविक अथवा सही नहीं मानेंगे श्रौोर चूंकि आत्मा- 
परमात्मा सम्बन्धी ज्ञान न तो बुद्धि अथवा तक से ही निष्पन्न होता है 
ओर न हम अपनी इन्द्रियों श्रथवा वेशानिक यन्त्रों द्वारा ही उनका प्रमाण 
पाते हैं, इसलिए हम उनके अ्रस्तित्व को मानने के लिए तयार नहीं हैं । 
इनमें और पहले दो मतों में यही भेद है कि ये ऐन्द्रिक और बौद्धिक 
दोनों अनुभवों और उनके साथ-साथ यांत्रिक अनुभवों की सहायता की 
आवश्यकता को मानते हैं। परन्तु इनसे कोई पूछे कि ऐन्द्रिक और 
बौद्धिक अनुभवों की तरह यान्त्रिक अनुभवों विज्ञानों के आविष्कारों की 
भो सीमा है या नहीं ? एक तो वेज्ञानिक आविष्कार अ्रथवा यन्त्र अभी 
अपनी विकास की पूर्णवस्था को नहीं पहुंचे और दूसरे विशान अपने 
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स्वभाव से ही सीमित है । ऐसी दशा में यदि वज्ञानिकों के द्वारा आविष्कत 
अपूण यन्त्रों द्वारा हम विश्व के किसी भाग या उसके किसी सत्य को न 
देख सकें, तो क्या यह मान लें कि विश्व के उस भाग या सत्य का 
अस्तित्व ही नहीं है ? उदाइरणाथ कोपरनीकस ने सोलहवीं सदी में यह 
सिद्धान्त प्रतिधादित किया कि विश्व का केन्द्र सूर्य है प्रथिवी नहीं। परन्तु 
उसके इस सेद्धान्तिक सत्य के आविष्कार के लगभग तीन सौ बरस तक 
कोई ऐसा यन्त्र नहीं मिल सका, जिससे उसकी सत्यता प्रमाणित की जा सके । 
ऐसी दशा में क्या यह माना जाए. कि जब तक (७98॥9:०प) नाम के 
यन्त्र का आविष्कार नहीं हुआ था, तब तक प्रथिवी ही विश्व का केन्द्र थी ? 
बीसवीं सदो के विज्ञान -ने यह प्रमाणित कर दिया है कि भूत के 
अंतिम परमाणु जड़ नहीं हैं, वह अत्यन्त उत्तेजित हैं, उनकी शक्ति असीम 
है और वे जीवन से भी श्रधिक जीवित हैं । विज्ञान का यह विश्वास कि 
विश्व कार्य-कारण सम्बन्ध या दूध से दही, बबूल से कांटे, मुर्गी से अंडे 
आदि की कल्पना पर निभर है, स्वयं विज्ञान से ही मूढ-विश्वास सिद्ध 
हो चुका है। मास और एडजल्स ने प्राण भौतिकवादियों के दोषों 
और उनके अधूरेपन-तथा एकाज्ञीपन को तीत्र आलोचना करते हुए यह 
दिखाया है क्रि प्रकृति जड़ नहीं, सतत्‌ गतिशीला और परिवत्तनशील हे। 
परन्तु जिस समय एज्जल्स ने “द्वन्द्वाद की कसौटी प्रकृति” ()३०३६५7९८ 
(९५६ ०0 7)92०९८६०७) नामक पुस्तक में यह लिखा था कि मूल 
प्रकृति दन्द्वात्मक है; आत्मा का कोई अस्तित्व नहीं; उस समय रेडियम, 
'विद्युक्षणादि का आविष्कार नहीं हुआ था। आधुनिक शरीर-विज्ञान, 
भौतिक-विशान, मनोविज्ञान, मानव जाति-विशान, जीव-विज्ञानादि उतने 
नितान्त भौतिकवादी नहीं रहे, जितने पच्चीस बरस पहले थे। मधु- 
मक्खियों का अ्रमत नृत्य, पराग-नत्य, सुगन्ध-प्रसार छिडकन आदि 
पे त्रिक व्यवहार डाबिन के, सांयोगिक विकासवाद की अपूर्णता का जीवित 
प्रमाण हैं। इस प्रत्यक्ष घटनाओं के होते हुऐं डार्विन के भौतिक विकास- 
'जाद पर विश्वास करना, आत्मा पर विश्वास करने से कहीं अधिक कठिन 
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है | फ्रायडादि मनोविशानाचाय उनन्‍नीसवीं सदो के समस्त भौतिकवादों का, 
तीनों मौतिकवादों का खण्डन करने हैं। प्रो०ण एस० ऐडिज्ञटन ने 
'भौतिक संसार का प्रकार और “विज्ञान की नई पगडंडियां नामक 
पुस्तकों में समस्त भौतिकवादों की कमियां दिखाई हैं। बीसवीं सदी के 
जीव-विज्ञान, शरीर-विज्ञान और भौतिक-विज्ञान ने तो उननीसभ्रीं सदी के 
भौतिकवादी विश्व को विलुम ही कर दिया है। स्पेगल्ट ओस्वाल्ड का 
कहना है कि हर ताकिक व विज्ञानी एक सीमा पर पहुंचकर चुप हो जाता 
है; क्‍योंके इस जगह से श्रद्धा का ज्षेत्र प्रारम्म होता है। यहां आकर 
विश्लेषण को स्वयं अपने विश्लेषण का सामना करना पड़ता है। इस 
समय उसे यह सोचना पड़ता है कि क्‍या मेरी मूल समस्या कभी हल हो 
भी सकती है ? क्‍या उसका अस्तिल भी है ? उसने अ्रपनी प्रचुर प्रमाण- 
पूण सुनिश्चित सम्मति दी है कि समस्त पाश्चवात्य विज्ञान अपनी अंतिम 
अवस्था मे पहुंच चुके हैं। तोनों भौतिकवादों का बीसवीं शताब्दी में 
पतन निश्चित है। ये समस्त विज्ञान-वाद अपनी दी, बुद्धि की पेनी तल- 
बार पर गिरकर मरंगे। लोगों को विज्ञान की सीमाओं का पता होगा 
ओर उनकी श्रद्धा बढ़ेगी । ?908८0०2८ ने डाविन का सिद्धान्त गलत 
सिद्ध कर दिया हे | एच० ब्रीस के गुण-परिवत्त न-सिद्धान्त ने उसकी जड़ 
खोखली कर दी है। स्प् गलर श्रोस्वाल्ड का कहना है कि बीसवीं सदी में 
समस्त विज्ञान, विश्व और मनुष्य, विश्व के विशाल अदक्ल के प्रत्यज़ रूप 
में परिणत होंगे । ऐसे विज्ञान जब आध्यात्मवाद पर धूल फेंकते हैं, तो 
वह लोटकर उन्हीं पर गिरती है। वे यद्द भूल जाते हैं कि यदि ईश्वर की 
मनोनकूल कल्पना मनुष्य ने की है, तो विशानों को किसने की है ? क्‍या 
परम।णुओं का प्रत्येक सिद्धान्त कपोल कल्पित नहीं है ? क्‍या इस समय 
समस्त विज्ञानों के आधार भूत सिद्धान्तों के प्रति सवनाशी संदेह नहीं 
उत्यन्न हो रहा है ? क्‍या यह सिद्ध नहों हो रहा है कि जहां व्यक्त विश्व 
के. अव्यक्त मल को जानने का सवाल आता है, वहां बुद्धि की बधिया 
बेठ जाती है ? “पश्चिम के द्वास” नामक पारिडत्यपूण पुस्तक के चार 
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सौ अदठाईसवें पृष्ठ पर उन्होंने यह सत्य बात कही है कि दिन भर की 
दौड़-धूप से थककर पाश्चात्य विज्ञान श्रध्यात्मवाद रूपी घर की ओर लौट 
रहा है। 
इस प्रकार समस्त भौतिकवादियों की यह दलील थोथी है कि 
बौद्धिक-ऐन्द्रिक और यान्त्रिक अनुभव से परे की कोई भी चोज स्वीकार्य 
नहीं हो सकती । विज्ञान के नाम पर यह दलील देना अपने अज्ञान को 
विज्ञान बताना है, बल्कि स्पष्ट बात तो यह है कि अध्यात्म-वाद की दृष्टि से 
समस्त विज्ञान ही अज्ञान हैं । गीता के मतानुसार केवल एक आत्म-पर- 
मात्म-तत्व ही सत्य है। यही गीता का ज्ञान है। विज्ञान गीता उसे कहती 
हे, जो इस एक में बुद्धि आदि समस्त इन्द्रियों और वेशानिक यन्त्रादि 
से भी अनेक को देखे। यानो शअ्व्यक्त आत्मा में अनेक व्यक्त नाम- 
रूपों की सृष्टि करना ही समस्त इन्द्रियों तथा विज्ञानों और वेज्ञानिक 
यन्‍्त्रों का काम है। इस प्रकार बुद्धि आदि समस्त इन्द्रियों को तरह विज्ञान 
का यह विशेष काम निश्चित हो जाता है कि वह एक में अनेक को 
देखे। श्रनेक म॑ एक को देखने की शक्ति, विश्व के सत्य को जानने 
को शक्ति, बुद्धि आदि को तो है ही नहीं, वद विज्ञान के ज्षेत्र से भी 
बाहर है। 
एक विद्वान का कहना है कि विज्ञान की।वत्तमान अवस्था में हमें 
इस बात का पूरा निश्चय कभी नहीं हो सकता कि विज्ञान का वर्णन सत्य 
अधिक है या असत्य ? वेशञानिक केवल यह बताता है कि उसकी खोज 
के विशेष क्षेत्र में कटनाए' केसे होती हैं ? इन ज्षेत्रों के सम्बन्ध में भी 
इनके निष्कर्षो' के लिए यह अनिवाय आवश्यकता नहीं कि वे सत्य-ही-सत्य 
निकलें। विज्ञान के नए-से-नए सिद्धान्त भो निर्भ्रान्‍्त नहीं। वे आशा 
और अनुभव की खिचड़ी मात्र हैं। अद्वितीय आधुनिक दाश निक प्रो० 
हाइय्हैड का कदना है कि स्वयं विज्ञान भी तभी सम्मव है, जब विश्व 
में जितना वह स्वीकार करता है, उससे कुछ अधिक हो | श्री राजगोपा- 
'लाचाय॑ के शब्दों में समस्त विशञान अपने मौलिक आधारों में गहरे घुसते 
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मी आ्ात्मा-परमात्मा से टकराते हैं। प्रो० हाइटहैड का कहना है कि धर्म- 
पदाचारादि सम्बन्धी ज्ञान उतना ही मान्य है, जितना बाह्य संसार का ज्ञान! 
उनके नियम विज्ञान के नियमों से किसी भो दालत में कम श्रद्ध व और 
विश्वसनीय नहीं । यदि हमें ज्ञान-विज्ञान में चुनाव करना पड़े, तो हम 
तान को ही चुनेंगे । ए० बुल्फ नामक विद्वान के कथनानुसार परमात्मा 
प्रगति की प्रक्रिया का उद्देश ही है। 

इसीलिए विज्ञान मनुष्य अ्रथवा क्षेत्र में व्यक्तित्व अर्थात्‌ एक तत्व 
जीवात्मा और ब्रह्माण्ड अर्थात्‌ बाह्य जगत्‌ में सत्र व्याप्त एक तत्व पर- 
प्रात्मा को देखने में असमर्थ है। यहां विज्ञान की गति नहीं । सी० ई० 
एम० जोड़ का दशा न-पथ-प्रदर्शन नामक पस्तक में दो सो अड़तालीसर्वे 
पृष्ठ पर कहना है कि आत्मा ओर व्यक्तित्व का ज्ञान वेशानिक पद्धति से 
नहीं हो सकता । अगर संसार भर के समस्त विज्ञानों के सही-सही और 
पूरे सिद्धान्तों को इकट्ठा करके जोड़ दिया जाय, तो भो उससे ब्रह्माण्ड 
अर्थात्‌ सत्य और आत्मा का पता नहीं चलेगा; क्‍योंकि ये सब पूण के 
अंश मात्र हैं और पूर्ण केवल अंशों का संधात ही नहीं है, उससे भी परे 
है। यही बात पिण्ड, क्षेत्र, मनुष्य अथवा जीवात्मा के बारे में है | मनुष्य 
के सब अंगों के शान को मिलाकर भो देखा जाय, तो उससे मनुष्य की 
आत्मा का पता नहीं चल सकता, क्योंकि एक अथवा पूण अंशों का 
जोड़-योगफल मात्र नहीं है । 

हम पहले कह चुके हैं कि शान के विश्व विदगावलोकन के सामने 
विशान को दृष्टि कृप-मण्ड्कीय दृष्टि है। बात यह है कि द्रश्य जगत के 
विश्व के विशाल प्रवाह में से किसी भाग विशेष को लेकर उसी में डे 
रहना और उसी के नियमों का पता लगाना विज्ञान का विशेष काम, एक- 
मात्र काम है। इस प्रकार समस्त विज्ञान फिर चाहे वे प्राकृतिक हों या 
सामाजिक, भव-सागर में से अपने लिए भव-कूप बनाकर, उसीमें सीमित 
रहकर उसका ज्ञान तथा अनुभव प्राप्त करते हैं। अपने-अपने इन सीमित 
प्रदेशों इन कूपों का उन्हें कितना ही अधिक या विशेष ज्ञान क्‍यों न हो 
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जाय, ये मण्डक अपने कूप जगत्‌ से बाहर को बातों अखिल विश्व को' 
बातों तथा उसके तत्व को बाबत बहुत कम जान पाते हैं। उनकी दृष्टि 
सम्पूर्ण दृष्टि कभी नहीं हो पाती,इसीलिए सब विज्ञानों के सिद्धान्त आंशिक, 
अधूरे, सत्य, एकाज्ी, एकदेशोय, शाखाग्राही ओर परस्पर विरोधी होते 
हैं। वास्तव में ज्ञान के माने ही सम्पूर्ण सत्य के और विज्ञान के माने 
आंशिक, सीमित-विशेष सत्य के हैं । मूल्य, महत्त्व, प्रे म, सौंदय्य, आध्या- 
त्मिक आनन्द और ईश्वरानुमूति के लिए विज्ञानों मं कोई जगह नहीं 
है। समस्त विज्ञानों की इस कूप-मण्छडूकता का बहुत ही सुन्दर वर्णन 
विलियम डुरेण्ट ने अपनी दश न की कहानी नामक पुस्तक की भूमिका में 
इस प्रकार किया है :-- 

मानवीय ज्ञान इतना विस्तृत हो गया है कि उसका प्रबन्ध करना 
कठिन हो गया है। प्रत्येक विज्ञान से एक दर्जन नए-नए, विज्ञान पैदा 
हो गए, जिनमें से दर एक दूसरे से अधिक सूछरम है । दूर-वीक्षण यमश्त्र 
से इतने तारों और तारक मण्डलों का पता लगा कि जो मनुष्य को गणना- 
शक्ति से बादर हैं। भृगमं-शास्त्र हजारों को जगह करोड़ों बरसों की वातें 
करता है। भौतिक-विज्ञानियों को परमाणुओं में विश्व मिल गया और 
जीव-विज्ञान को अशणुगुबच्छुकों में पिएड । शरीर-विज्ञान को दर इर्द्रिय में 
झशेय रहस्य का भान हुआ और मनोविज्ञान को हर स्वप्न में | अर्वाचीन 
इतिहास ने पहले के समस्त इतिहास को गलत साबित कर दिया। विशे- 
पत्तों को अल्पाल्प विपयों के बारे में अधिकाधिक ज्ञान होता जा रहा है। 
स्पेंगलर और एडवड मीयर जेसे प्रज्ञा-चक्ष ही इस सम्पूर्ण शान का दशन 
कर सकते हैं। इस ज्ञान से अधिदेवता पंथ पददलित हो गया है और 
राजनीति के सेद्धान्तिक भवन की भित्तियों में दरार हो गई हैं। फिर भी 
इन विजश्ञानों के नियम और निष्कर्ष अधूरे और अस्थायी हैं। ऐसे 
विज्ञानों के बल॑ पर किया हुआ भौतिक वादियों का उपयु क्त समस्त दावा 
आने आग भ्रान्त और निराधार सिद्ध हो जाता है। 

गीता के और भौतिकवांदियों के विश्वोत्रत्ति-विकास सम्बन्धी 
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सिद्धान्तों की ठुलना करके देखिये। गीता का अध्यात्ममाद और प्राच्य 
तथा पाश्चवात्य भौतिकबाद दोनों इस बात को मानते हैं कि किसी एक ही 
मूल वस्तु से समस्त संसार की सृष्टि हुई है, परन्तु गीता का कहना है कि 
यह वस्तु-तत्त, आत्मा-परमात्मा है और भौतिकवादियों का कहना है कि 
वह मूल वस्तु मूल प्रकृति के अतिरिक्त और कुछ नहीं । इन दोनों मतों के 
तुलनात्मक विवेचन के लिए यह आवश्यक है कि पहले समस्त पाश्चात्य 
भौातिकवादियों के सिद्धान्तों के विकास का संत्तिप्त इतिहास देकर कपिल- 
मुनि के अर्थात्‌ सांख्यों के भौतिकवाद से उसकी तुलना कर ली जाय, 
क्योंकि एक मूल प्रकृति ही से समस्त सृष्टि उसन्न हुईं है इस बात में 
सांख्यों का और पाश्रात्य भौतिकवादियों का मत एक है। लेकिन हेगल 
प्रभति प्राण भौतिकवादियों की विश्व-सम्बन्धी व्याख्या को सदोष और 
अपूण पाकर डाबिन प्रभति यांत्रिक ग्थवा वेज्ञानिक मौतिकवादियों ने 
सांख्यों के गुणा-गुणपु वत्तन्त! इस सिद्धान्त के समस्त गुण-परिणाम से 
विकासवाद के सिद्धान्त की सूष्टि की। परन्तु डाविन का विकासवाद भी 
ऐन्द्रिय सृष्टि को, इन्द्रियों के विकास को समुचित व्याख्या न कर सका 
ओर न जीवन के विकास का ही समाधानकारक युक्ति-यक्त कारण 
बता सका | फलस्वरूप बगंसा ने सूजनकारी विकासबाद और सी० लायड 
मौगन ने अम्पुदयात्मक विकासत्राद के सिद्धान्तों द्वारा डाबिन के 
विकासवादी सिद्धान्त के दोषों और उसको त्रुटियों को दूर करने का 
प्रयत्न किया। अन्त में हैगल के द्वन्द्वात्मक प्रगति के सिद्धान्त को 
भौव्रिकवाद में लागू करके मार्क्स और एंजिल्स ने गुणोत्कष अथवा 
विकासवाद के सिद्धान्त को कपिल मुनि के सांख्य-शास्त्र के सिद्धान्त 
के नजदीक पहुँचा दिया। विश्व को उत्पत्ति और उसके विकास- 
सम्बन्धी सांख्यों के सिद्धान्त में एक ही मूल प्रकृति से समस्त सृष्टि 
के गुण-परिमाणवादी विकास के तथा द्वन्द्र-समन्वयात्मक प्रगति के 
छिद्धान्तों का समावेश है, और उसमें सेन्द्रिय सृष्टि को उत्पत्ति की 
व्याख्या भी पूर्ण हे । तीनों प्रकार का पाश्चात्य भौतिकवाद अभी सांख्यों: 
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के भौतिकवाद से भी पीछे है, क्योंकि उसमें दन्द्र को कल्पना करके भी 
यह नहीं बताया गया कि एक ही मूल प्रकृति में यह इन्द्र कहां से आया ? 
सांख्यों ने मूल प्रकृति के साथ पुरुष की कल्पना करके इस दोष को दूर 
कर दिया है, परन्तु सांख्यों के इस द्वत अथवा द्वन्द् से किसी एक ही 
मूल वस्तु से समस्त संसार की सृष्टि होने के सिद्धान्त को व्याधात पहुचता 
है। सांख्यों के इस भौतिकवादी दोष को गीता ने प्रकति और 
पुरुष-रूपी इन्द्रों-हत-को एक ही आत्मा-परमात्मा की कनिष्ठ और श्रेष्ठ 
प्रकृति बताकर दूर कर दिया है। इस प्रकार गीता का विश्वोतत्ति- 
विकास सम्बन्धी सिद्धान्त आज ढाई हजार बरस बाद भी पाश्चात्य ज्ञान- 
विज्ञान को इतनी उन्‍नति और बृद्धि होने के बाद भी अक्षु एण और सर्वो- 
त्तम पाया जाता है। यही कारण है कि आधुनिक बीसवीं सदी के ज्ञान- 
विज्ञान का प्रवाह एक दम गीता के विश्व का समथन करने को ओर 
मुड पड़ा है । 


है पे हे 
वैज्ञानिकों का समर्थन 


अल आफ बाल्फोर का कहना है कि विज्ञान के प्रमाण-पत्र धर्म से 
बढ़कर नहीं । उन्होंने सिद्ध किया है कि विज्ञान तथा धर्म दोनों ही 
सिद्धान्त हैं, यद्यपि दोनों के ध्येय मिन्‍न-भिन्‍न हैं। उन्होंने यह भी कहा 
है फि श्रात्मा-परमात्मा को माने बिना स्त्रय॑ विज्ञानों के माने हुए मूला- 
धार सिद्धान्त का कोई प्रमाण नहीं मिलता। दोनों को श्रद्धा-पूवंक ही 
मानना पढ़ता है । समस्त विज्ञान किसी-न-किसो मूल सिद्धान्त को श्रद्ध- 
पूवंक मानकर ही चलते हैं और इस मुल सिद्धान्त को वे न तो प्रमाणित 
ही करते हैं न कर ही सकते हैं। “अवाचीन विज्ञान की आध्यात्मिक 
नींब” नामक पुस्तक में बट साहब ने यह सिद्ध किया है कि समस्त 
विज्ञानों का श्राधार भी अधध्यात्मिक ही है, भोतिक नहीं । 

सर जेम्स जीन ने अपनी 'रहस्यवादों विश्व/ नामक पुस्तक में स्पष्ट 
लिखा है कि बीसवीं सदी का विश्व भौतिकवादी न रहकर अध्यात्म- 
वादी मालूम द्वोता है। ह्मम ने वेज्ञानिकों के कार्य-कारण सम्बन्धो 
सिद्धान्त की धज्जियां उड़ाकर उनकी विश्व-योजना का पहले ही अथ- 
हीन-निस्सार सिद्ध कर दिया था। बीसबीं सदी के भौतिक-विशान और 
अन्य विज्ञानों ने तथा सापेक्षता-सिद्धान्त और मण्ड्क-गति सिद्धान्त ने 
तो भौतिकवादियों के भूत को एकदम ही अदृश्य कर दिया । केसरलिज्ञ 
के शब्दों में जो भौतिकवाद एक विशाल सांप की तरह समस्त पाश्चात्य 
शान-विशान को अपनी घातक लपेट में जकड़े हुए था, वह स्वयं 
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अब अंतिम सांसें ले रहा “है । ढाका-विश्व-विद्यालय के भोतिक- 
विज्ञान विभाग के अध्यक्ष जीव-विशञान तथा नूतन-तम आविष्कारक 
भौतिकवाद के विरुद्ध हैं । वे यह नहीं मानते कि प्रोटोजन यन्त्रवत्‌ 
काम करता है । भारत के सुप्रसिद्ध वेज्ञानिक प्रो, एस, एन, बोस 
ने जनवरी १६४४ में नई दिल्‍ली में ग्रखिल मारतीय बेशानिक परिषद के 
सभापति की हेसियत से यह कहा था कि यद्यपि भोतिक-बिज्ञान ने हमारे 
लाभ के लिए अश्रुतपूर्व और आश्चयंजनक आविष्कार कर दिखाए हैं, 
परन्तु रिद्धान्त-क्षेत्र में उसकी गति अपनी सीमा तक पहुंच गई है । 
वेज्ञानिकों का शञान-भंडार बढ है, परन्तु उनका विश्वास नष्ट हो गया है। 
“महान्‌ योजना' नामक अधिकत और प्रामाणिक पुस्तक में चौदह जगत्‌- 
प्रसिद्ध वज्ञानिकों को श्राजीवन खोज के आ्राधार पर यह लिखा गया है 
कि यह विश्व आत्माहीन मशीन नहीं, न वह अन्धच संयोग का फलहे। 
प्रकति के परदे के पीछे माइण्ड है, फिर चाहे उस माइण्ड को आप कुछ, 
भी कहकर पुकारिये । 

पाश्चात्य विज्ञान की तरह पाश्वात्य ज्ञान भी विश्वोत्रनि-विकास- 
के सम्बन्ध में गीता के अध्यात्म-बाद का समर्थन करता है। कास्ट, 
आदि तो पहले ही उसके समरथंक थे। और कांण्ट की गणना समस्त 
यूरुप के सत्र कालों के आधे दर्जन सर्वोच्चकोटि के दाशनिकों में है और 
हाल्डन के मतानुसार काण्ट के सौ बरस बाद का ज्ञान-विज्ञान उसके मत 
का समर्थन करता है। अवाचीन ह्वाइट हैड आदि दाशंनिक भी ईश्वर 
के अस्तित्व का समर्थन करते हैं। एडल्स हक्‍्सले ने [॥९ (573ए 
+,777270८2८ नाम की द्वाल की पुस्तक में स्पष्ट रूप से गीता के आत्म- 
योग अथवा आत्मरति-योग का समथ न किया हैं । 

इस प्रकार हम यह देखते हैं कि गीता के अध्यात्मबाद रूपी प्रह्मद 
का उसके शत्रु भौतिकवाद रूपी हिरणाकुश की आलोचना की आंच 
कुछ भी नहीं बिगाड़ सकी | उल्टा वह स्वयं जलकर खाक हो गई-बुझ 
गई । गीता का आत्मा-परमात्मा का सल-स्वर्ण भौतिकवादी श्रालोचना 
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की आंच में तपाये जाने पप और भी चमक उठा । अ्रध्यात्मवाद के 
मुकाबले में विज्ञान और भौतिकवाद के दावे थोथे और उनकी भौतिक 
सफलता के चकाचौंध से उत्यन्न अति विश्वास और अंध विश्वासों पर 
आधारित हैं। संक्षेप में गीता का विश्व सम्बन्धी अ्रध्यात्म-सिद्धान्त सातवें 
अध्याय के चौदहवें श्लोक में दिया गया है | इस श्लोक में कह्दा गया 
है कि मेरी माया अ्रथात्‌ विश्वोत्तत्ति की प्रक्रिया गुणमयी अथात्‌ गुण- 
विकास शील और देवी अथात्‌ प्रगतिशील है। इसका पार वे ही पा 
सकते हैं, जो आत्मा की प्रपत्ति को स्वीकार करते हैं, अथात्‌ जो अध्यात्म- 
वादी हैं | इसो एक श्लोक में गीता के समस्त विश्वोत्यत्ति विकास और 
प्रगति की प्रक्रिया को पूर्ण रूप से बता दिया है। 

द्रलद्वात्मक प्रगतिवाद को भाषा में आत्मा की इस प्रपत्ति को यों 
कहा जायगा। प्रत्येक का यह ज्ञान कि में हूँ, यह वाद हुआ।। में हूँ के साथ 
ही प्रत्येक का यह ज्ञान कि मेरे अतिरिक्त यह सब दृश्य जगत्‌ भी है, 
जो मुझसे अलग यानी में नहीं हूँ यह में हूँ वाद का में नहीं हूँ के रूप 
में प्रतिवाद हुआ । अंत में में नहीं हूँ, इस में के निषेध का निषेध, अथवा 
मैं हूँ और में नहीं हूँ, इसका परस्पर विरोधी हन्द्र का समुच्चय में नहीं, 
नहीं हूँ हुआ | अर्थात्‌ जो आत्मा-परमात्मा की दूसरी प्रकृति से प्रथक्‌ 
नहों, दोनों उसी एक के दो पहलू भी -हैं, जो उसी मं लीन अथोत्‌ समु- 
च्चित होते हैं । 

प्रकृति को दृष्टि से इस अध्यात्म-सिद्धान्त की प्रगति यों होती है:- 
(१) प्रकति (२) जीव, (३) मन औओर( ४) मन से परे की शक्ति । मन 
की दृष्टि से यही प्रगति यों है; (१) अचेतन, (२) अधचेतन, (३) चेतन 
और (४) अति चेतन । मानव की दृष्टि से यही प्रगति इस तरह कही 
जायगी; (१) प्रकृति, (२) पुरुष, (३) पुरुष ओर (४) पुरुषोत्तम । 

विश्व को इस अ्रध्यात्मवादी व्याख्या से न केवल विश्वोत्त्ति-विकास 
का सब रहस्य ही स्फटिक की भांति समर में आरा जाता है, परन्तु उसकी 
प्रगति की प्रक्रिया भी न तो मनोवेज्ञानिकों के चेतन तक पहुँचती और न 
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भौतिकवादियों के पुरुष पर पहुंच कर सकती है, बल्कि चेतन से अ्रति- 
चेतन तक और पुरुष से पुरुषोत्तम तक, नर से नारायण होने तक जाती है | 

इससे न केवल विश्व के विक्रास के केसे का ही पता चलता है, 
बल्कि उसके क्यों और क्रिसलिए का भी उत्तर मिल जाता है, जिसका 
उत्तर समह्त प्राच्य और पाश्चात्य भोतिकवादी ग्रभी तक नहीं दे पाए । 
मानव-समाज की दृष्टि से मानव की प्रगति की गति भी श्रेणी-संब्र्ष के 
साथ-साथ नहीं रुकती । अ्रध्यात्मवाद का यह सिद्धान्त मानव को न केवल 
अपने भाग्य अथवा इतिहास का स्वयं निर्माता बताता है, बल्कि उसे यह 
भी बताता है कि तुम नर से नारायण तक प्रगति कर सकते हो । हिन्दी 
के एक कवि ने इसो उत्कृष्ट सिद्धांत को इन सुन्दर शब्दों में स्पष्ट किया 
है:--“नर जो पे करनी करे, तो नारायण हो जाइ।” 

मानव अपने इतिहास का निर्माण स्त्रयं करता है, यह भौतिकवादी 
संदेश अध्यात्मवाद के नर से नारायण तक हो सकने की सामथ्य देने 
वाले संदेश के सामने कितना फीका मालूम होता है । 

निस्सन्देह आत्मा-परमात्मा का यह आध्यात्मिक विकास और द्वन्द्वा- 
त्मक प्रगति का सिद्धान्त ऐन्द्रिक, बी द्धक और यान्त्रिक अनुभव के परे, 
अचिन्त्य और अनिर्वाच्य है। परन्तु उसका अनिन्त्य और अनिर्वाच्य 
होना उसके त्रिकाल वाधित सनातन सत्य के विरुद्ध कोई दलील नहीं 
हो सकती । 

आत्मा के स्वरूप का तो कहना ही क्या; मानव अभी अपने देह के 
ही रहस्य को नहीं जान पाण है। अभी मानव को, पाए्चात्य ज्ञान 
विज्ञान को यही पता नहीं कि जीवन केसे शुरू हुआ ? प्रकृति के कुछ 
अशु पहले-पदल केसे संगठित हो गये, विद्युत्‌ू-कण कैसे बढ़े और चलने 
लगे, मानव अयने को केते उत्न्न करके भोजन के ते पचाने लगा, जब 
कि शेष परमाणु अभी तक पूवबत्‌ जड़ बने हुए हैं? अमर फ्रांसीसी 
लेखक वाल्टेयर के शब्दों में मनुष्य-शरीर की बनावट का थोड़ा-सा 
अंश जानने में हमें तीन हजार बरस लगे हैं। इस हिसाब से उसको 
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आत्मा का दाल जानने के लिए तो अनन्तकाल चाहिए। अनुपम और 
धुरन्धर ज्ञानी-विज्ञानी डाक्टर एलेक्स केरल ने “अज्ञात मानव! नाम की 
पुस्तक ही यद दिखाने को लिखी है कि अ्रभी बीसवीं सदी तक भी हमें 
स्वयं मानव के सम्बन्ध में भी ऐसा कुछ ज्ञान नहीं है। 

सर जेम्स जीन के शब्दों में इस संसार मर जीवन को उत्पत्ति हुए 
सवा अरब बरस हो चुके । मानव-जीवन को दस लाख बरस और मानव- 
सभ्यता को तीन हजार बरस । संसार के समस्त जीवन को यदि सत्तर 
बरस का मान लिया जाय, तो मानव-जीवन विश्व-जीवन के उपयु क्‍्त 
काल-माप से कुल तीन दिन का हुआ । उसमें भी मानव के चेतन मन 
को उलनन्‍न हुए अभी कुछ मिनट ही «हुए हैं । चन्द मिनटों का यह 
बच्चा यदि विश्व के रहस्य, आत्मा को नहीं समक सके, तो उससे आत्मा 
का अस्तित्व थोड़े ही मिट जायगा ? ऐसी बुद्धि के आधार पर आत्मा के 
अस्तित्व को न मानना अन्षरश: बौद्धिक बचपन है | 

जहाँ तक अचिन्त्पयता से सम्बन्ध है, गणित के अधिकतर सत्य, 
शुन्य, असीमता, सर्ड (5705) आदि मानवर-कल्पना ;रे लिए सवथा 
असम्मव है | फिर भी वे इतने सत्य हैं कि उन्हींके आधार पर रेल के 
पुल इत्यादि सब बनते हैं । 

इतना ही नहीं, वेज्ञानिक्ों का भूत, परमाणु, विद्य॒त्‌-कण आदि भी 
न केवल इंद्रियातीत और जन्मातीत हैं, बल्कि साधारण मनुष्य के लिए 
कल्पनातीत भी हैं, फिर भी उनसे एक्सरे, रेडियो आदि आश्चयंजनक 
सिद्धियाँ मिली हैं । कसर आदि की चिकित्सा होती है'। ऐसी हालत में यदि 
अध्यात्मवादी पहले ही से यह स्पष्ट कर देते हैं कि आत्मा-परमात्मा भी 
इंद्रियों से, बुद्धि और विज्ञान के लिए अवचित्त है, वे दिव्य-दृष्टि, शान- 
चच्ु और स्वयं श्रात्मानुभव से हो जाने जा सकते हैं तो इसमें श्राश्चय 
ओर श्रविश्वास की क्या बात है ? और विशेष कर उस युग में जब 
काण्ट जेसे दाशनिक धर्म-बुद्धि का, बुद्धि के परे की शक्ति का, बगगंसाँ 
जैसे जीवन-विज्ञान के आचाय दिव्य-दृष्टि का, जा्ज सत्तायन धार्मिक 
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विश्वार्तों का और प्रसिद्ध प्रयोजनवादी विलियम जेम्स ईश्वर के अस्तित्व 
का, ह्वाइट हैंड स्वानुभूति का और एल्डस हक्सले आत्म-योग का समर्थन 
कर रहे हों ? इतना ही क्‍यों उस युग में जब यूरोप के अनेक शानी-विज्ञानी 
अन्तर्यामित्व, भविष्य-दश न, प्रेतात्माओं से सम्भाषणादि शक्तियों के 
अस्तित्व का समथन करते हों और अति-भौतिक नामक पुस्तकों में 
ए.०डबलू० औतवोन अतीन्द्रिय तथा अलौकिक शक्तियों की सत्ता को 
स्वीकार करते हों ? जब अनेक पाश्चात्य विद्वान्‌ दूसरे लोकों और उन 
लोकों में मानवेत्यादि प्राणियों के अस्तित्व की सम्मावना को मानते हों ? 
जब “आध्यात्मिक अभ्यास 5.ातप् झिडटाटांइ25 नामक पुस्तक 
के दो सौ दोवें पृष्ठ पर मिस टिलया्ड मेरी लातास्‍ते ( किसान-कुमारी ) 
अदि के उदाररणों द्वारा यदइ सिद्ध कर रही हों कि आत्म साक्तात्कार 
सम्मव है ? जब्र उत्तरी कैरोलीन की ड्यू क यूनिवर्सिये में प्रो० राइन 
वैज्ञानिक प्रयोगों द्वारा भविष्प-दर्शन, पूव सूचनादि के अध्तित्त को सिद्ध 
करते हों | 

जब हम प्राकृतिक और सामाजिक विज्ञानाचार्यों के निष्कर्पा को ही 
नहीं, लोक-व्यवद्वार की अधिकांश निन्‍्यानवें फीसदी बातों को दूसरों के 
अनुभव के अवबार पर केवल श्रद्धा-विश्वास के बल पर मानकर चलते हैं, 
जब समस्त विज्ञान स्त्रयं श्रद्धा पर निर्भर हों, तब आत्मा-परमात्मा सम्बन्धी 
अनुभवों के विपय में हम इन सबसे कहीं अधिक शुद्ध बुद्धि वाले आत्मा- 
नुभवी योगियों के अनुभवों को श्रद्धा-विश्वासपूत्रक क्‍यों न मानें ? जब 
प्रत्येक विशञान को अपना मौलिक अधार श्रद्धा-विश्वास पूवक ही, बिना 
किसी प्रमाण के मानना पड़ता है, तब समस्त ज्ञान-विजञान के मूलाधार 
आत्मा-परमात्मा को ही श्रद्धा-विश्वास पूवक मानने में क्‍यों आपत्ति होनी 
चाहिए ९ 

वेशानिकों के आकर्पण सिद्धान्त का आ्राविष्कार करने वाले जिस 
न्यूटन के बारे में एक कवरि ने यह लिखा था कि चारों ओर अन्धकार 
था, निबिड़ निशा थी, परन्तु न्यूटन का जन्म होते ही दिन हो गया 
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अथोत्‌ चारों ओर प्रकाश फेल गया, उस न्यूटन का कहना है कि 
खात्मा-परमात्मा के अस्तित्व को मानने के लिए हमें जितने श्रद्धा-विश्वास 
की आवश्यकता है भूत अथात्‌ प्रकृति को मानने के लिए भी उतने 
ही श्रद्धा-विश्वास को आवश्यकता है। अल आफ वाल्फोर के इस 
कथन से इन्कार नहीं किया जा सकता क्रि विज्ञान के प्रमाण-पत्र 
अध्यात्म के प्रमाण-पत्रों से किसो भो दशा में बेहतर नहीं। उनके कथना- 
नुसार अन्त में अध्यात्म और विज्ञान दोनों का आधार श्रद्धा-विश्वास ही 
है । श्रात्म-परमात्मा के अस्तित्व को स्त्रीकार किये बिना विज्ञान के मूल 
सिद्धातों को मानना भी कठिन हो जाता है । ए० बल्फ नामक विद्वान के 
मत में तो वेशानिक स्वयं करिसी-न-किसी प्रकार के आत्मवाद की ही शरण 
ले रहे हैं। वेज्ञानिक, ग्राविष्कारों का प्रकाश भी रहस्यवादी प्रकाश की 
तरह यकायक किमी ज्ञण विशेष में न जाने केसे हो जाता है? डाविन 
को गाड़ी में बेठे-प्ेठे अपना विकास-सिद्धांत सूका, न्यूटन को बगीचे में 
बैंटे-बेटे सेव को गिरे देखकर यक्रायक आरकष ण-सिद्धांत सूक गया । 
आरको मेंडीम को पानी में नहाते हुए यकायक अयनो समस्पा का इल 
सूका, फलस्वरूप वहू इतना बेसुच हो गया कि भीगा और नंगा दी वहां 
से भागकर अपनी थ्ध्ययनशाला म॑ उसे लिखने चला गया। स्पष्ट हे कि इन 
सबकी ज्ञान-शक्ति अकर्मात्‌ ही प्रकाशमयी हुई थी । ए. ई. टेलन्ट ने 
एक “आचार-शास्त्री की श्रद्धा? नामक पुस्तक में कहा है कि विज्ञान 
को भांति यदि अध्यात्म भी श्राने मूलाधार सिद्धान्त को मानकर चलता 

है, तो उसी की यह श्रद्धा क्यों कम विश्वसनीय मानी जाय ? डब्लू , बिण्डर- 

लैशड ने भी यही कह्दा है कि व्यक्तित्व के रहस्य की अन्तद ष्टि एक कला 
है विज्ञान नहीं । एचज्ञीस की भी यही राय है कि जीवन-लीला को केवल 
भौतिक रासायनिक क्िपाओं से नहीं समक्राया जा सकता । जीव-विशानक 
भी काम विकास को सोहेश्य माने बिना नहों चला । एच, बेहिंगर 
का मत है कि विज्ञानों में मी बहुत सो गयोड़े बाजियां हैं, यद्यपि वे उप- 
योगी हैं । इस तरइ अबाचोन समय के पाश्चात्य विचार रूपी भूले का 
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भुकाव वेदान्त और अध्यात्मवाद की ओर है। प्रो० डब्लू, आर. 
सोरले का मत हेकि विश्व की व्याख्या के लिए आत्मा-परमात्मा की 
कल्पना सबसे श्रधिक उपयुक्त है। 

प्रो. हाइट हैड का कहना है कि विश्व के लिए ईश्वर और ईश्वर 
के लिए विश्व अनिवायंत: आवश्यक है | एच० कौइन भी इसी मत के 
समर्थक हैं| और थूकेन नामके एक जमन विद्वान ने “मानव-जीवन कौ 
समस्या” नामक पुस्तक में यह मत प्रकट किया कि सर्वोपरि सत्य आध्या- 
त्मिक जीवन है, जो प्रकृति से परे हे, फिर भी उसमें इस तरह व्याप्त हे 
कि प्रकृति-रूपी सीढ़ी पर चढ़कर आप उस तक पहुंच सकते हैं। यह 
बनी-बनाई वस्तु नहीं, वद विकसित होती है। आत्म-योग द्वारा मनुष्य 
इस आत्मा के स्वरूप को जान सकता है। कला; धमं, विज्ञानादि की 
सब स्फूत्तियां इसी ञ्रात्मा के फल तथा उसकी सूचिका हैं। अब रही 
अनिर्वाच्यता की बात, सो मानबवी भाषा अभी अत्यन्त अपूर्ण सूथ निकल 
आया--ट्ब गया--दैैती जगत्‌ का अद्वेत का वर्णन केसे करे ? भाषा 
को इसी दरिद्रता के कारण आधुनिक ज्ञानी-विज्ञानी नई भाषा को आव- 
श्यकता अनुभव कर रहे हैं। बद्गराणिड रसल ने । यहां तक कह्टा है कि 
आज को मानव-भाषा-तिज्ञान के विद्य॒त-कर्ादि व.ले विश्व का वर्णन 
करने में भो असम» है। सारांश यह कि पाश्चात्य ज्ञान-विज्ञान अब विश्वो- 
त्पत्ति-विकास के सम्बन्ध में गीता के अ्रध्यात्मवादी सिद्धान्त की ओर 
झुक रहा है । और पाश्चात्य विज्ञान का किया हुआ आत्मा-परमात्मा की 
विश्व मूत्ति ( विश्व की विशालता और विचित्रता ) का वर्णन गीता के 
ग्यारहवें अध्याय में इसी विश्व-मूत्ति के काव्यमय वर्णन से भी अधिक 
आश्रयंजनक और रहस्यमय होने के कारण इस कहावत को सिद्ध कर 
रहा है कि सत्य कल्पना से अधिक विस्मय-जनक होता है । 

विज्ञान का विश्व इतना विशाल है कि सूर्य की रोशनी को उसके एक 
छोर से दूसरे छोर तक जाने में चोदह करोड़ बरस लगेंगे।उसमें न जाने कितने 
सौर-मण्डल हैं । प्रत्येक परमाणु में अपना सोर-मण्डल अलग-अलग 
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ज्ञात हुआ है। हमारा सूर्य हमारी पथिवी से नौ करोड़ तीव लाख मील 
दूरी पर है ओर उससे पन्द्रह लाख गुना बड़ा है। प्रथित्री तो सूयं-मणडल 
का एक छोटा-सा ग्रह है। सूर्य इतना गरम है कि उसमें लोहा, निकल, 
तांबा, टीन आदि धातुए पिघल-जलकर गेस की शकल में हो गई हैं । 
इतने विशाल विश्व के मुलाधार आत्मा-परमात्मा का बुद्धि-इन्द्रियादि 
से परे होना कौन आश्रय की बात है; विशेषकर उस समय जब हबंट 
स्पेंसर जेसा भौतिकवादी और विज्ञानवादी यह मानता हो कि बहुत-सो 
चोजें बुद्धे से परे होती हैं। जब न्यूटन जेसा यान्त्रिक भौतिकवादी यह 
कइता है कि वह प्रकृति की अपेक्षा देश्वर के सम्बन्ध म॑ं अधिक जान- 
कारी रखता था। जब महान्‌ वैज्ञानिक रौबट बोमले और सर औलीवर- 
लाजादि आत्मा-परमात्मा में विश्वास रखते हों, जब बग्गंसां जैसे ज्ञानी- 
विज्ञानी अध्यात्मवाद को स्वीकार करते हों, तब आत्मा-परमात्मा के 
अस्तित्व से इनकार करना वेता हो है, जेपे यूर्य के अस्तित्व से इनकार 
कर बेटठना | क्योंकि रूरज हमारी सिगरेट नहीं सुलगाता, आत्मा- 
परमात्मा संगीत की तरह है । उस प्रभु की मृत्ति सबको अपनी मावना-- 
नुसार दिखाई देती है। जेसे संगीत उदास को अच्छा, शोकग्रस्त को 
बुरा और मुर्दे को बेकार होता है, उसी तरद आत्मा-परमात्मा के सम्बन्ध 
में हमारी धारणा बहुत हृद तक स्वयं हम पर निर्भर रहती है। बाल्टेयर का 
यह कहना बिलकुल सही है कि मू्खे ही निश्चयपूवंक यह कह सकते हैं 
कि जो हम कहते हैं, वही सही है। जो मनुष्य यह नहीं जान सकता कि 
वह अपना हाथ क्‍यों चलाता है, जिसे अपने शरीर के भीतर निर- 
न्तर होने वाली रस, परिपाक, पाचन, रक्त-सज्चारादि क्रियाश्रों का भी 
पता नहीं, वह ईश्वर की परिभाषा केसे कर सकता है ? जोबन तथा 
अस्तित्व-मात्र में जो आनन्द प्रतीत द्ोता है, इद्धि, उन्नति और विकास 
को जो सतत धारा प्रवाहित हो रही है आत्मा-परमात्मा के प्रति जो 
अद्टट श्रद्धा अद्यायधि बनी हुईं है, विश्व की अआ्ध्यात्मिकता के सम्बन्ध में. 
जो विश्वास बलवान हो रहा है, वह सब सब्चिदानन्द के अस्तित्व का. 
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सर्वोत्तम प्रमाण है | 

अध्यात्मवाद के अनुसार विश्व के त्रिसीदीवत्‌ विक्रास-चक्र के 
ठिद्धान्त का भी बीसब्रीं सदी का विज्ञान समर्थन कर रहा है। दशंन, 
विज्ञान और इतिहास इस बात का साक्वी है कि विश्व सदेव प्रभव ही 
नहीं होता, प्रलय भी है । सर जेम्स जोन ने “ज्योतिष और विश्व- 
शास्त्र” नामक पुस्तक में सतत प्रगति को कल्पना की धज्जियां उड़ा दी 
हैं। उन्होंने यह सिद्ध कर दिया है कि विश्व धीरे-धीरे परन्तु निश्चित रूप 
से विनाश की ओर जा रहा है। अन्त में केवल कुहरा-मात्र रह जायगा | 
एजच० जी० वेल्स ने “होमो सेपियन का भविष्य” नामक पुस्तक में यह 
सिद्ध किया है कि मानव-समाज अ्रधोगति के गत्त को श्रोर जा रहा हे । 

“सब धर्मो का एक ही सार” नामक पुस्तक में डाक्टर भगवानदास 
ने एक सौ अड़तीसवें पृष्ठ पर यह जो लिखा है कि वेजशञानिक भौतिक- 
वाद मर गया, आत्मा को माने बिना न विश्व रहता है न विज्ञान, 
सब में संदेह किया जा सकता है, पर आत्मा अर्थात्‌ अपने आप में नहीं, 
यह अच्तरशः सत्य हे। आत्मा-परमात्मा निस्सन्देह अचिन्त्य हैं, परन्तु 
जेसा कि पहले भी कहा जा चुका है, अ्रचित्य तो अनेक वेज्ञानिक 
ओर विश्व-सम्ब्न्धी बातें तथा कल्पनाए' भी हैं। यह भी सही है कि 
दशंनों और विज्ञानों ने आत्मा-परमात्मा का रहस्य जानने के जितने प्रयत्न 
किये, सब निष्फल हुए। देश, काल, काय-कारण-भाव सम्बन्धी समस्त 
बाह्य और आभ्यन्तरिक कल्यनाएं भ्रमपूर्ण सिद्ध हुईं | दशनों और 
विज्ञानों के सिद्धान्त परध्पर विरोधी, एक दूसरे का खण्डन करने वाले 
निकले । मानव-बुद्धि आत्मा-परमात्मा की थाद न पा सकी, परन्तु यह तो 
- होना ही था । इसी से आत्मा-परमात्मा की सत्यता सिद्ध होती है | इसी विफ- 
लता के फलस्वरूप भौतिक विज्ञानी प्रोफेसर ई० ए० एस० ईव, जीव 
विंज्ञानी सर जेम्त थैमयन और प्रथम सिद्धान्तों के अन्तिम संशोधित 
-संस्करण में स्पेंसर तक ने अध्यात्मवाद का समर्थन किया । 
सॉगलर ओसस्‍्वाल्ड ने “पश्चिम का हास” नामक पुस्तक के उत्तराध 
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में एक सौ पांचवें पृष्ठ पर विश्व-सम्बन्धी सत्य का अति सुन्दर वर्णन 
करते हुए यह कहा है कि कोई विज्ञान उसका पता पा ही नहीं सकता | 

उसका कहना है कि अत्यन्त रहस्यमयी आत्मा का ज्ञान असम्भव 
है। हा, विकासवाद के विचार का इतना विकास अवश्य हुआ है कि 
डाबिन की भौतिक उन्नति की जगह गढ़े के आत्म-पूति (अध्यात्मवाद) के 
सिद्धान्त ने ले ली है। विश्व के विकास का तक-शास्त्र अध्यात्ममथ 
है| बुद्धि से उसका पता लगाने से हास्यास्पद परिणय ; होने हैं, जेसे 
ल्यूथर, रूसो, माक्स के प्रयत्नों से हुआ (पृष्ठ १४१) । 

इन सब बातों के होते हुए हम अभध्यात्मवाद को भौतिकवाद से 
कहीं अधिक सत्य, पूर्ण सत्य क्यों न मानें ? यह क्‍यों न मानें कि आत्मा- 
परमात्म। समस्त जगत्‌ में व्याप्त है, परन्तु आइत्त है, वह बुद्धि, मन, प्राण, 
शरीर सबसे परे हे, परन्तु सबको विकसित करने वाला है। हम यह क्‍यों 
न॑ मानें कि दिव्प व्यक्तियों में सीमित है, वही उसे प्रकृति से ऊपर उठकर 
दिव्यता की ओर, चलने, परात्यर न होने को निरन्तर प्रेरित करता रहता 
है ? पाश्चात्य आत्म योगियों का साहित्य पढ़ने से यह स्पष्ट है कि वे सब- 
के-सब श्रम के शिकार नहीं हो सकते । प्रेतात्माओं से बातचीत करने और 
दुसरे लोकों के अस्तित्व पाने तथा विशाल विश्व के कोने में मानव से 
कहीं अधिक बुद्धि-सम्पन्न प्राणियों के अस्तित्व के सम्बन्ध में वे जो कुछ 
कद्दते हैं, उसे हम केसे अस्वीकार करें ? हम इस सत्य से कैसे इनकार 
कर दें कि मानव-शक्तियां विकसित तथा पारवद्धित होती रहती हैं। 
मानव चेतन-चबुद्धि से परे उठकर श्रवचेतन अन्तदृष्टि का विकास कर 
सकता है ? धम और विज्ञान को परस्पर विरोधी मानने के बदले हम यह 
क्यों न मानें कि दोनों एक ही सत्य के दो पहलू या नाम हैं ? हम यह 
क्यों न मानें कि जेसे बत्तनों में पानी, ई धन में आग, लैम्पों में रोशनी, 
संसार में सूर्य की करणें रहती हे, बेसे ही आत्मा सर्व व्यापी है। योग 
जिस, आत्म-विभूति, सूक्ष्म-शरीर, मनोपम जगत्‌ के समस्त प्रमाणों को 
अशानवश ठुकरः देना कहां को बुद्धिमानी दे ? यह कहां की बुद्धिमानीः 


६४ गीतामृत 


है कि हम इस प्रत्यक्ष सत्य से आंखें मूद लें कि हम सब एक ही तत्त्व से 
सम्भूत हैं ? उसी से, एक दूसरे से ही, सब जीवित और अ्रवलम्बित, 
सम्बन्धित तथा परस्पर प्रभावित हैं। 


: ६: 
गोता का कमं-शास्त्र 


मानव-जीवन में अनेक बार ऐशे प्रतक्ल आ जाते हैं, जब हमें यह 
सोचना पड़ता है कि अनुक काम करें यान करें ? इस काम को न 
करने से पाप होगा या पुण्य ? धमं होगा या श्रधम ? उसे करना न करना 
शुम है या अशुभ ? यह काम अच्छा है या बुरा ? उचित है या श्रनुचित ? 
हितकर या अद्वितकर ? कल्याणकारी है या अश्रकल्याणकारी ? वह 
कत्तंव्य है या भ्रऊत्तव्य ? ऐसे अवधरों पर कत्तव्याकत्तव्य का निर्णय 
करना बहुत कठिन द्वो जाता है। स्वयं गीता में कहा है कि क्या कम है 
क्या अकमे, इसका निरणंय करने में बढ़े-बड़े विद्वान्‌ मुसीबत में पड़ जाते 
हैं | इस निर्णय के तिए कम, अकम , विकर्म सभी की अच्छी और सद्दी 
जानकारी होनी चाहिए, क्योंकि कम की गति बहुत ही गदन है। यदि एक 
कत्तंव्य का पालन करते हैं, तो दूसरे को अवशा दोती है। और दूसरे का 
पालन करते हैं, तो पहले की अ्रव्देलता । श्रज्ु न को कत्तंव्या कत्तब्य 
के सम्बन्ध में जो शंका पदा हुई थी वैसो शंका प्रत्येक मनीषी के सामने 
आ। उपस्थित होती है | इत दृष्टि से अजु न सनातन मानव है और गीता 
उसका सनातन सह्जीवन-शास्त्र । सनातन मानव की सनातन शंका का 
समाधान करने के लिए ही गोता के सनातन सबज्जोवन-शास्त्र की सृष्टि 
हुई थी | 

वत्तमान-काल में यही धमम-संकट द्वितीय महायुद्ध के समय कोटि- 
कोटि का!ग्रेसजनों के सामने आया था। स््रदेश की स्वाधीनता के प्रति 


६६ गोताम॒त 


उनका पवित्र कत्तत्य भाव उनसे कद्दता था कि इस अवसर का पूरा लाभ 
उठाकर अंग्रेजों को इस बात के लिए विवश कर दो कि वे हिन्दुस्तान 
को छोड़कर चले जायं, उसे अपने पापमय पराधीनता-पाश से मुक्त कर 
दें । दूसरी ओर अंग्रेजों की लड़ाई जमनी, जापान और इटली के उस 
त्रिगुद्ध से थी, जिसने क्रमश: चेकोस्लोवेकिया, पोलेंट्ड, रूस, आदि पर, 
चीन पर और एबीसीनिया पर आक्रमण किया था। विशेषतः चीन के 
साथ धर्म सहानुभूति और सहखश: लोगों की रूस के साथ सेद्धान्तिक 
सहानुभूति मित्रराष्ट्रों के युद्बौद्योग में विष्न डालने से रोकती थी । कांग्रेस 
महीनों इस धमं-संकट में पड़ी रही। परिडत जवाहरलाल नेहरू इस 
ग्रन्त्न्द्र की प्रतिमूत्ति थ। वे विश्वव्यापी महाभारत और भारतीय 
स्वाधीनत।-संग्राम के अजु न बने हुए थे । 
परन्तु ज्यों ही हम कर्त्तव्याकत्तव्य पर विचार करने बेठत हैं, त्यों 
ही नियुक्तवाद और आत्म-स्व्रातन्थ्थय का भूगड़ा हमारे सामने आ खड़ा 
होता है। यह सवाल पेदा होता है कि हम कर्म करने में स्वतंत्र हैं या 
परतंत्र ? नियुक्तवादियों का कहना है कि मनुष्य प्रकृति, स्वभाव और 
सामाजादि के बन्धनों से इस बुरी तरद से बंधा हुआ है कि उस रत्ती-भर 
भी स्वतंत्रता नहीं। जब एक कवि के शब्दों में इमारा यह हाल है का 
यह जानते हुए भी कि अमुक काम करना धर्म है, हम उसे नहीं करते 
आर दूसरी ओर यह जानते हुए कि इस काम को करने से अधर्म होगा, 
उसे कर डालते हैं और स्वयं कुछ न करके हृदय में बेठा हुआ कोई 
देवता जैसा कराता है, वेसा ही करते हैं, अर्थात्‌ जब नियुक्तवाद के 
अनुसार “यथा नियुकक्‍्तोस्मि तथा करोमि” का मामला है, तब कर्म 
अकरम के पचड़े में पड़ने की आवश्यकता ही कया हे ? 
गीता स्वयं यह कद्दती है कि शानी पुरुष भी अपने स्वभाव के सदृश 
ही चेष्टा करते हैं, समस्त प्राणी प्रकृति के श्रनुसार बरतते हैं । इस मामले में 
निम्रद से कुछ करते-धरते नहीं बनता । भगवान्‌ कृष्ण ने स्वयं अजु न से 
यदद कहा था कि अगर तू अहंकार का आ्रासरा लेकर यह चाद्देगा कि मैं: 
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सकता है। दूसरे अध्याय के उन्तालीसवें श्लोक में भगवान्‌ कृष्ण ने 
अजु न से कद्दा कि अब तक तो मैंने सांड्य तत्त्वशान अर्थात्‌ वेदांत के 
अनुसार तुम्हें आत्मा की श्रमरता और उसके श्रकर्तापन की बात समभ्काई, 
श्र बुद्धियोग सुनो । चालीसवें छोक में इस बुद्धि-योग का महत्त्व बताकर 
इकतालीसवें में यह कहा कि जिस बुद्धि से कत्तव्याकत्तंव्य का निर्णय 
किया जाता है, वह प्रशावादियों की तक-वितक वाली बुद्धि नहीं है 

वह व्यवसायात्मिका बुद्धि है, जो एक और अक्षण्ण है, अव्यवसायात्मिका 
बुद्धि श्र्थात्‌ वासनात्मक बुद्धि की तरद अनन्त तकं-वितक और कुतकाँ 
वाली तथा सहस्तरश-शाखा-प्रशाखाओं वाली नहीं । वासनात्मक बुड्)ि के 
बश में होकर मनुष्य तरह-तरद के फलों को प्रात्ति के लिए अनन्त और 
कभी तृप्त न होने वाली ममोकामनाओं को भोगेश्वर्यादि की पूर्ति के लिए 
तरह-तरह के काम करने हैं, परन्तु भोगेश्वयोँ में आसकत यानी भोग-सुखों 
ओर शक्ति के मद में चूर मनुष्यों की व्यवसायात्मिका बुद्धि भी इन्हीं 
भोगेश्वयों द्वारा चुरा ली जाने के कारण समाधि में नहीं लगती, स्थिर 
और एकाग्र नहीं होगी। उनतालीसवें श्लोक में कहा गया है कि फलों की 
निकृष्ट इच्छा को छोडकर इस निस्वाथ तथा श्रनासक्त व्यवसायात्मिका बुद्धि 
की शरण ले । व्यवसायात्मिका बुद्धि से मुक्त होते ही श्रर्थात्‌ उसके प्रयोग 
में चतुराई प्राप्त करते ही तू सुकत-दृष्कत पाप-पुण्य के साधारण 

प्रचलित माप-दण्डों से परे उठकर इस बात का अचूक फैसला करने में 
विशेषज्ञ हो जायगा कि क्‍या करना चाहिए, क्‍या न करना चाहिए । श्रत 

तू फलासक्ति छोड़कर व्यवत्तायात्मिका बुद्धि का सहारा ले । जब वासनाओं 
के मद्ासागर में तैरने वाली तेरी यह व्यवसायात्मिक बुद्धि श्र्थात्‌ कमे- 
अकम का निणय करने वाली बुद्धि स्थिर हो जायगी, तब वह धमं- 
अ्रधम॑ के सम्बन्ध में जो मिन्‍न-भिन्‍न तथा परस्पर विरोधी मत-मतांतर- 
वाद और विधि-निषेध हैं, उनसे भी उलमन में नहीं पड़ेगी । इससे 
यह स्पष्ट है कि गीता के कर्म-शास्त्र में धर्म-अधम का निर्णय एऊ- 
मात्र ब्यवसायात्मिका बुद्धि की स्थिरता और वासनात्मक बुद्धि को शुद्धता 


हद गीतामृत के 


पर ही छोड़ा गया है। 

गीता के इस महा-मंत्र को अच्छी तरह समभने के लिए यह 
आवश्यक है कि इम इस बात को जान लें कि समस्त इंद्वियों के राजा 
मन श्रर्थात्‌ वासनाओं के महासागर मन का और बुद्धि का सम्बन्ध क्‍या 
है ? मन-महासागर में असंख्य वासनाओं की तरंगें सदेव हिलोरं लेती 
रहती हैं । बुद्धि बिचारी इन्हीं के ऊपर पड़ी-पड़ी इन हिंलोरों के साथ- 
साथ इधर उधर बहती रहती है । जब मन इंद्रिय-दत्त सूचना को बुद्धि के 
सामने पेश करता है, तब एक तो वह सूचना स्वयं इन वासनाओ्रों से सनी 
होती है, दूसरे बुद्धि का जो अंश सतत वासना-सागर के संसर्ग में रहता 
है, वह भी उन वासनाओं में लिप्त रहता है, श्रत: अच्छे, बुरे पाप- 
पुण्य आदि के प्रश्न के सम्बन्ध में मन वकील की सिखाई हुईं गलत गवाही 
के आधार पर स्वयं वासनाओं से प्रभावित बुद्धि रूपी न्यायाधीश जो फेसला 
करता है, वह अधिकतर तो क्या, कभी भी ठीक फेसला नहीं हो पाता । इसी 
अथ में यह कहा जाता है कि बुद्धि वासनाओं की क्रीत दासी है, इसलिए 
उसका फेसला कभी शुद्ध, न्याय्य और मान्य नहीं हो सकता । साथ ही 
व्यवसायात्मिका अ्रथवा निर्णयात्मिका बुद्धि और वासनात्मक बुद्धि का अर्थ 
भी समझ लेना चाहिए । किसी बात या काम की अच्छाई-बुराई का 
निणंय करते समय उसके संग से उसके प्रति चाट-उचाट के रूप से, 
वासना उत्पन्न होती है श्रौर इस वासना से प्रभावित दह्ोकर बुद्धि को जो 
दशा हो जातो है, उसे वासनात्मक बुद्धि कहते हैं ! 

यानी यह कि, यह कहना कि धर्म-अधम का फेसला अपनी बुद्धि से 
करा लो, जितना आसान है, उतना ही कठिन, बल्कि उससे भी कहीं 
अधिक कठिन राग-द्वेष से ग्रस्त तथा स्वार्थ में डूबी अ्रशुद्ध बुद्धि से सही 
और न्याययुक्त फेसला कराना है । किसी को ऐसी बुद्धि से धम-अ्रधर्म 
कम-अकम का फैसला कराने की सलाह देना वेसा ही है, जेसे १६४२ 
के किसी हिंदुस्तानी क्रांतिकारी को यह सलाह देना कि अपनी निर्दोषिता 
का फेसला विशेष अदालतों से करा लो, जेसे बीसवीं सदी की चत॒ थ॑ दशाब्दी 
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में दाटस्‍की को यह सलाह देना कि अपने और स्तालिन का भगड़े का 
फेसला सोविएट रूस की श्रदालत से करा लो अथवा किसो जमंन 
यहूदी को यह सलाह देना कि अपना फेसला नात्सी श्रदालत में और 
अमेरिका को दक्षिणी रियासतों में जिस नीग्रो पर गोरी अमेरिकन औरत 
के साथ बलात्कार करने का आरोप हो, उसको यह सलाह देना कि अपना 
फैसला घटना-स्थल पर एकत्रित उस अमेरिकन जनता से करा लो, जो 
अपनी ही पुलिस और अपने ही न्यायालयों के फैसले की प्रतीज्ञा न करके 
ऐसे हबशियों को जिंदा जल्ला देती है। 

यही कारण है कि ज्यों हो कृष्ण ने अजुन को यह सलाह दी कि 
अपनी बुद्धि की शरण लो, त्यों ही यह साफ कर दिया कि इस बुद्धि से 
मतलब-एकाग्र व्यवसायात्मिका बुद्धि से है और उसे अश्रनस्थिर बद्धि की 
बुराइयां तथा स्थिर व्यवसायत्मिका बुद्धि की खूबियां भो समझता दीं । 
तिस पर भी चौअ्रनवें श्लोक में श्रजु नने यह पूछा कि यह स्थिर बुद्धि 
(स्थितप्रश्) कैसी होतो हे? इसो प्रश्न के उत्तर में गाता के दूसरे 
अध्याय में पचपनवें श्लोक में लेकर अठदृत्तरवें श्लोक तक स्थिर (ब्यव- 
सायात्मिका) बुद्धि के लक्षण बताये गए हैं । 

बतलाया गया है कि स्थिर बुद्धि वह है जो स्वार्थों अथवा वास- 
नाओं से प्रभावित नहीं होती, उनके असर से स्वतंत्र होती है और अपने- 
आप में स तुष्ट रहती है, जो फेसला करते समय दुःख से खिन्‍न और श्वार्थ- 
सुख से लिप्त नहीं होती और राग, भय, क्रोधादि से मुक्त होती हे। जो 
फैसला करते समय किसी भी प्रकार के स्नेह सम्बन्धादि मोह अथवा श्रासक्ति 
से प्रभावित नहीं होती व इस डर से ही प्रभावित होती है कि फैसले के 
फलस्वरूप कहीं मेरे ऊपर कोई मुसीबत तो नहीं त्रा जायगी, या मुझसे 
कोई नाराज तो नहीं हो जायगा और जो न इसी बात से प्रभावित होती 
है कि अमुक प्रकार का फैसला करने से मुके इतना लाभ द्वोगा या अमुक 
मेरा अभिनन्दन करेगा, मुझसे खुश हो जायगा | 

क्षत्ावनवे' श्लोक तक यह बताकर कि व्यवसायात्मिका बुद्धि रूपो 
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जज को इस तरह ऐसे सब .तरह के प्रभावों से परे होना चाहिए। श्रटठा- 
बनवें श्लोक में यह चेतावनी दे दो गई है कि इस प्रकार अनासक्त होना 
कोई खेल नहीं है, उनके लिए आत्मा संयमी होना समस्त इन्द्रियों को 
अपने वश में रखना अनिवायंतः आ्रावश्यक है। यह आवश्यक है,कि जिस 
तरह कछुआ अपने अ्रज्ञों को जब चाद्दे सिकोड लेता है उसी तरह इन्द्रिय- 
रूपी धोड़ी के वेग को जब चाहे तब और जहां चाददे तहां रोक देने की 
सामथ्य हो | परन्तु यह इन्द्रिय-संयम केवल त्रत उपवासादि से ही नहीं 
प्राप्त दो सकता। निराहार होने पर इन्द्रियां अशक्त हो जाती हैं ।इसलिए 
उस समय के लिए उनकी विषय-प्रवत्ति रक्त जाती दै फिर भी रस-भरी 
विषय-वासना नहीं छूटती । विषय-सुख को यह वासना तो “पर 
द्रष्टवा? ही छूट सकती है, अर्थात्‌ सम्पूर्णात्मा परमात्मा के दशन हो 
जाने पर ही स्वभूतात्मेक्य भाव हो जाने पर ही, यह अ्रनुभव हो जाने पर 
ही कि सब जीवों में एक हो आत्मा हैं छूटती हे । इस तरह उन्तालीसरें 
श्लोक में शुरू किये गए ब॒द्धि-योग का मेल अन्त में विश्व सम्बन्धी 
अध्यात्मवाद के सिद्धाण्त से मिला दिया गया है । 

साठवें श्लोक में इन्द्रियों के बल की चेतावनी देकर इकसठवें में 
फिर इन्द्रिय-स यम्र पर जोर दिया है। कद्दा है वे इन्द्रियां बड़ी प्रबल होतो 
हैं। वे इन्द्रिय स यम में प्रयत्नशील विद्वान्‌ पुरुष के मन को भी अश्रपनी तरफ 
खींच लेती है, इसलिए सब॑ मूतात्मैक्य-भाव में युक्त और परायण रहकर 
यानी सबके सुख में ग्रपना सुख, सबके आनन्द में अपना आनन्द समभ- 
कर इन्द्रियों पर संयम करना चाहिए, क्योंकि जिसकी इ न्द्रियां वश में हैं 
उसी की बुद्धि अडिग रह सकती है। इसके मानी यह भी हें कि विषय- 
भोगों के सुख की चाह स'यमित करने के लिए जनता-जनादन रूपी 
जगदीश्वर की, सब भूतों की सेवा के परम सुख को हासिल कर लेना 
आवश्यक है । 

बुद्धि को शुद्ध और स्थिर करने की क्रिया बताने के सिलसिले में 
बासठवें-तिरसठवें श्लोक में समूचा मनोविशान दे दिया गया है। कहा 
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गया है, जिन विषयों का मनुष्य ध्यान करता है उनसे सज्ञ पैदा हो जाता 
है । उनका सज्ञ होते ही उन्हें प्राप्त करने को कामना पेदा होती है । 
जब उनको प्राप्ति में विध्न बाधा पड़ती है, तब क्रोध आता है। क्रोध स 
समोह और संमोह से स्मति-भ्रम होता है। जब याददाश्त ही काम नहीं 
देती, तब बुद्धि फेसला किस बूते पर करेगो ? ऐसो भुलक्कड़ बुद्धि के कहने 
के मुताबिक जो चलेगा, उसका नाश भी निश्चित है । 

आगे के श्लोकों में भी यही इन्द्रिय-संयम को आवश्यकता और 
महिमा प्रतिपादित की गई है। कहा गया है कि बुद्धि-योगी राग-द्व घ से 
बचकर इन्द्रियों के विषयों से बत्ताव करता हुआ भी आत्मवश और 
विधेयात्मा श्र्थात्‌ लोक कल्याणकारी कामों में लगा रहने के कारण 
प्रसन्‍नचित्त ता प्राप्त करता है। चित्त प्रसन्‍न रहने पर उसके दुःख अपने- 
आप दूर हो जाते हैं, क्योंकि दुःखों की तो सबसे अच्छी दवा ही यह हे 
कि उनका ख्याल तक न करे और जिसका चित्त प्रसन्‍न रहता है, उसका 
ध्यान दुःखों की तरफ क्‍यों जायगा ? वह उनकी चिता क्‍यों करेगा ? 
इसलिए जिसका चित्त प्रसन्‍न रहता है उसकी बुद्धि शीब्‌ स्थिर अर्थात्‌ 
प्रतिष्ठित हो जाती द्वै । यह सबको मालूम है कि बुद्धिमान लोग जब 
किसी से अयने हित में कोई फेसला कराना चाहते हैं, तब इस बात का 
ध्यान रखते हैं कि उससे फेसला ऐसे समय पर कराया जाय, जब उसका 
चित्त प्रसन्‍न हो । इन्द्रियां जिस-जिस विषय की ओर जाती हैं उसो-उसो 
विषय की ओर मन को भी अपने पीछे ले जाती हैं, इसलिए. जो इन्द्रियों 
के पीछे-पोछे फिरने वाले मन को नहीं रोकता, उसकी बुद्धि को विषय- 
वासना के भोंके वेसे ही जहा चाहे अपने पीछे खींच ले जाते हैं, जैसे 
पानो में हवा नाव को खींच ले जाती है। 

उनदृत्तरवें श्लोक में यह कहा गया है कि जिसकी व्यवसायात्मिका 
बुद्धि स्थिर हो जातो है, यानी जो संयमी मुनि हो जाता है, उसकी मूल्य 
आंकने को दृष्टि साधारण मूल्य ञ्रांकने वाली बुद्धि से बिलकुल भिन्न हो 
जातो है | अ्रथात्‌ श्रसंयमी जिन-अनियन्त्रित इन्द्रिष सुख-भोगों में ही 
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करे, निरहंकार तथा नि:स्वार्थ भाव से कि जिससे विश्व के समस्त कार 
सुचारु रूप से चलते रहें । 
तीसरे अध्याय के छुठे-सातवें कछोक में कहा गया है कि जो शख्स 
हाथ-परादि कर्मेंन्द्रियों को तो रोके रहता है, परन्तु मन को विषय-वास- 
नाओ्रों में ही लगाये रहता है, वह पाखण्डी है । श्रेष्ठ पुरुष वही है जो 
मन से इंद्वियों पर काब करता है | यानी भय या असमथतावश केवल 
इन्द्रियों को रोके रहने से कुछ नहीं होता, आवश्यकता इस बात की है 
इन्द्रियों के राजा मन को इन्द्रिय-सुख-भोगों से भी अधिक सुखों में- 
लोक-सेवा तथा कत्तव्य-नालन के दिव्यानन्दों में जुटा दिया जाय | इस 
अध्याय में बार-बार अ्नासक्तियोग पर जोर दिया गया है। उननीसवे 
छोक में यहां तक कह दिया गया है कि फलासक्ति छोडकर ही सदेव 
कत्तव्य-कम करना चाहिए। जो अनासक्त होकर काम करता है, उसे 
परमगति मिल जाती है । तीसवें छोक में यह उपदेश दिया गया है कि 
विश्व और मनुष्य वाले अध्याय में बताये गए अध्यात्मवाद के तसिद्धान्ता- 
नुसार समबुद्धि भाव से सब कमो को यह समझकर करो कि मुझे यानी 
विश्व के एक अवयव को अपने विराद स्वरूप के सब काम ममता और 
स्‍्वाथ आशादि से बरी होकर करने ही हैं । न तो में ही इस सर्व रूप 
से अलग हूं और न में जो काम करता हूं वद अपने किसी स्वार्थ के 
लिए. करता हूं, बल्कि सबकी भलाई में मेरी भलाई भी सन्निहित है, 
उसके काम उसो से प्रेरित होकर उसी के लिए करता हूं! इस अध्याय 
के अंत में यह बताकर कि मन, बुद्धि और इनर्द्रियों में रहने वाले 
काम-क्रोध ज्ञान को दढककर मनुष्य को मोह में डाल देते हैं, 
इसलिए पहले इन्द्रियों का संयम करके ज्ञान-विज्ञान, इहलोक-परलोक 
दोनों को नष्ट करने वाली सहज प्रवत्तियों को अपने वश में कर, अन्त 
में यदद बताया गया है कि निरेन्द्रिय स॒ष्टि से सेन्द्रिय संष्टि श्रेष्ठ है । 
सेन्द्रिय सृष्टि में मन श्रेष्ठ है, मन से बुद्धि श्रेष्ठ है, परन्तु जिस आत्मा 
से बुद्धि शुद्ध दोती है, वद बुद्धि से भी श्रेष्ठ है, इसलिए कोरे बुद्धिवाद 
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से ऊपर उठकर आत्मा को पहचान कर और उसी आत्मा द्वारा आत्म- 
संयम करके सहज प्रवृत्ति रूपी कठिन काम रूप शत्रुओं पर विजय प्राप्त 
कर । चौथे अध्याय के दसवें-ग्यारहवें छोक में बताया गया है कि सर्बो- 
पासना भी राग-भय-क्रोधादि से ऊंचा उठकर आत्म-भाव होकर ही करनी 
चाहिए । इसी अ्रध्याय के उननीसवें छोक से लेकर तेईसवें छोक तक 
फलाशा छोड़कर कम करने का महत्त्व प्रतिपादित किया गया है। कहा 
गया है कि जो कत्तव्य-कर्म करते समय फलाशा में आसक्त नहीं होता 
और सब भूतात्मैक्य शान से जिसकी स्वार्थ-बुद्धि नष्ट होगई है, उसी को 
पर्डित कहते हैं और ऐसा परिडत करमम-फलासक्ति छोड़कर काम करते 
हुए भी कुछ नहीं करता । चौबीसवें से तेतीसवें तक भिन्‍न-मिन्‍्न यजश्ों 
की व्याख्या करके यह बताया गया है कि सब यज्ञों में ज्ञान-यज्ञ श्रेष्ठ है, 
अर्थात्‌ श्रपने जीवात्मा को विकसित करते-करते सर्वात्मा में उसको सम- 
पिंत करना ही परिवार-सेवा से शुरू करके अखिल विश्व अथवा सब भूत 
की निस्‍्वार्थ सेवा करना ही सर्वोत्तम यज्ञ है। तेतीसवें छोक में यह 
बताया है कि जब सर्वात्मिमाव से आत्मा और परमात्मा दोनों में सम्पूर्ण 
प्राणियों को देख सकोगे, तत्र उसे जानकर फिर कत्तंव्याकत्तंव्य का 
निर्णय करने में भूल नहीं हो सकेगी । छत्तीसवें छोक में यह स्फूर्ति- 
दायक आश्वासन दिया गया है कि सर्वात्मभाव से क्राम करने में पापी- 
से-पापी की बुद्धि भी शुद्ध हो जाती है, जेसे अग्नि ई धन को जला देता 
है, वेसे ही सर्वात्म भाव सब स्वार्थभावों को भस्म कर देता है, इसलिए 
सबोत्म भाव से बढ़कर इस संसार में और कुछ नहीं है । यह स्वात्म भाव 
ज्ञान, श्रद्धा और इंद्रिय-संयम से होता है । इसे पाकर परम शांति मिलती 
है। इसी अध्याय में 'अमृताशी' होने का अथात्‌ जगत्‌ रूपी जगदीश्वर की 
सेवा करते हुए ही अपने हिस्से में जो कुछ बच रहे, उस पर ही सनन्‍्तोष 
करने का सदुपदेश दिया गया है । 

पांचवें अध्याय के सातवे श्लोक में सब मूतात्म भूतात्मा होने का उप- 
देश है और दश्षवे' में स्पष्ट शब्दों में यद् कहा गया है कि जो ब्रह्मा पूर्ण 
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बुद्धिपूवंक फलासक्ति छोड़कर काम करता है उसको बुद्धि वासनाओं के 
महासागर में रहते हुए भी उन वासनाश्रों से ऐसो ही अ्लिप्त रहती है; 
जैसे पानी में कमल का पत्ता । ग्यारहवे में आत्म-शुद्धि के लिए कर्म करने 
का उपदेश है | श्रठारहवे में बुद्धि-शुद्धि के प्रसज्ञ में समदर्शी होने को, 
विद्वान , ब्राह्मण, गौ, हाथी, कुत्ते, चाएडाल सबकी समान भाव से यथो- 
चित सेवा करने का उपदेश है । इक्कीसवे -बाईसवे' छोक में क्षण-भंगुर 
इंद्रिय-सुख भोगानन्द की अपेक्षा सर्वात्म-भाव से लोक-सेवा के अक्षय 
सुख की श्रेष्ठता का वर्णन है | 

चौबीसवे' में लोक-पेवा के दायरे को बढ़ाते जाने से केसे सर्वात्म 
भाव हो जाता है, यह बताया गया है । पच्चीसते >छोक में ब्रह्म-निर्वाण 
मोक्ष प्राप्त करने के लिए स्ंभूत-हित-रत होना तथा द्वौत-भाव को 
छोड़कर सर्वात्म-भाव रखना आवश्यक बताया गया है । अन्तिम अर्थात्‌ 
उन्तीसवे छोक में यह बताया गया है कि आत्मा सब प्राणियों का सुहृद 
है, अथात्‌ प्रत्येक मनुष्य को प्राणि-मात्र का सुहृद होना चाहिए | छठे 
अध्याय के पहले ही ऋछोक में कमंफल से अनाभ्रित होकर कम करने 
का उपदेश है। चौथे में इन्द्रियों से, कर्मां से, तथा कर्मो के फल की आशा 
से अनासक्त रहने की शिक्षा दी गई है। इस अध्याय में पातह्जलियोग 
द्वारा बुद्धि शुद्ध करने की क्रिया का वन है । इसी के श्रठारहवे' श्लोक में 
सब कामों में निश्पुह रहने का उपदेश है। इक्कोसवे , बाईसवे' श्लोक में 
यह बताया गया है कि लोक-सेवा का अभ्यास करते-करते इतना आनन्द 
मिलने लगता है कि फिर उसके सामने सब विषय-सुख तुच्छु जान पड़ते 
हैं श्रौर जब यह स्थिति हो जाती है, तब्र लोक-संग्रह् कार्य में कितने भो 
कष्ट क्यों न भेलने पड़ें, फिर उस समन्मार्ग से मन विमुख नहीं होता । 
चौबोसवे' से अट्ठाईसवे' तक मन को वश में करने के उपायों का वर्णन 
है ओर उननीसवे से बत्तोसवे' तक अपने में सब भूतों को और सब भूतों में 
अपने को देखने की सव त्र समदर्शी बुद्धि प्राप्त करने का और इसो भाव 
से जगत्‌ रूपी जगदीश्वर की सेवा करने का अ्रति पवित्र उपदेश देकर 
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अंत में उसका निचोड़ यों कहकर बताया है कि जो सुख या दुःख में 
आ।त्मौपम्य सम बुद्धि को, इस भाव को कि जेसी मेरी आत्मा है, वोसी हो 
सबकी है, में और दूसरे मिन्‍न-मिन्‍न नहीं हैं नहीं छोड़ता वही बुद्धियोगी 
है। अंत में यह बताया गया है कि दृढ, चंचल, हठीला, और बलवान मन 
जिसको वश में करना हवा को बांधने की तरह कठिन है, अम्यास और 
वौराग्य से वश में हो सकता है और इस आत्म-संयम तथा सब मूतात्म 
भाव का अभ्यास एक बार प्रारम्म होने पर कभी व्यर्थ नहीं जाता, चाहे 
कितना ही समय लगे, अंत में वह पूरा और सिद्ध हो ही जाता है। 
बुद्धि को शुद्ध करने के सब भृतात्मेक्य-भाव ज्ञान अथवा योग समाधि द्वारा 
ग्रव्यक्षोपासना जगन्‌रूपी जगदीश्वर की सेवा, व्यक्त अथवा सगुण की 
भक्ति अथवा उपासना और चित्त शुद्धि तथा लोक-संग्रह के लिए कम, 
इन सबका मेल इस तरह कर दिया गया है कि अखिल विश्व को अपना 
हो रूप समककर धीरे-धीरे अरहंभाव को उसी में लीन करते हुए, विश्वा- 
पंण पूव के निस्वार्थ भाव से उसमें भक्ति रखना, तथा उसकी सेवा 
करना ही बुद्धि शुद्ध करने का सर्वोत्तम और सबसे सुगम उपाय है । इसो 
का अभ्यात् करते-करते अंत में बुद्धि इतनी शुद्ध हो जातो है कि लोक- 
कल्याणकारी काय करना उसका सहज स्वभाव हो जाता है और कत्तव्या- 
कत्तंव्य का निर्णय करने में कभी वह इस सवोत्म एकता के भाव से 
नहीं डिगती । 

चित्त-श॒द्धि और आत्म-संयम के सम्बन्ध में यह सदेव ध्यान रहना 
चाहिए कि आहार, निद्रा,भय, मेथुनादि की पाशविक प्रेरणाएं ही पाप- 
प्रवृति प्रवद्धंक नहीं हे, शक्ति, सामाजिकपद और स्वामित्व की मानवी 
प्रेरणा।यें उनसे भी अधिक प्रबल और पाप-परिपूरित हैं । एक वाक्य में गीता 
का उपदेश यह है कि चञचल मन को स्थिर तथा शुद्ध बुद्धि और चित्त 
को वश में रखकर अहंकार को, स्वार्थ तथा पाथक्य के भाव को, सवात्म 
भाव में ज्ञीन कर दे । सबकी एकता ही भाव रूपी श्ञान-निष्ठा से, आत्म- 
निष्ठ बुद्धि से, जगत्‌ तथा समाज की सुब्यवस्थिति के लिए कत्तंव्य निर्णय 
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करके निष्काम कम करे | मन ऐसी शुद्ध बुद्धि द्वारा सह्चालित हों और 
इन्द्रियां ऐसे मन की आश्ञानुसार बर्तें | मनष्य-शरीर तथा समाज-शरीर 
में अंग-प्रत्यंग का इसी प्रकार पारस्परिक सहयोग हो और इस बात का 
सदेव ध्यान रहे कि प्रकृति और पुरुष के संयोग से उत्पन्न जगत्‌ के 
सभी बनाव दन्द्द, जोड़े रूप, सभी सापेक्ष, सभी एक वस्तु के दो रूप और 
सभी समान परिमाण में हैं। इस द्वोत भाव से परे उठकर सबकी एकता 
के अनुभव से ही गीता के जीवन-मुक्त अथवा स्थित-प्रज्ञ ब्रह्मज्ञानी को 
अवस्थ। प्राप्त होती है । 

यह कहने की आवश्यकता नहीं कि गीता ने साम्य-बुद्धि रूप परमार्थ 
को ही नीति का मूलाधार माना है । वह कार्ये के बाह्य परिणामों पर या 
धम, अधम के प्रचलित माप-दण्डों पर निर्भर नहीं, केवल सर्वात्म भाव 
रूपी शुद्ध बुद्धि पर निर्भर है । इसलिए वह सर्वोत्तम, सनातन, सांवभौमिक 
और सावजनीन है। कत्तव्य-निणंय की इससे बढ़कर क्रांतिकारी और 
प्रगतिशील कसौटी और कहीं नहीं है । वह मूल्यों और मद्तत्त्वों का निणय 
भौतिकवांद से नहीं, अध्यात्मवाद से करती है। उसके अनुसार परमात्म- 
भाव की ओर को प्रगति बढ़ाने वाले, सवोत्मभाव के क्षेत्र को विस्वृत 
करने के लिए, निस्वार्थ भाव से किये जाने वाले सब कम पुण्य हैं, 
उसके प्रतिकूल सब काम पाप | मित्रता और भेद-भावों को बढ़ाने वाले 
कार्य अधम हैं और सबको पूर्ण एकता और प्रगति को पृष्ट करने 
वाले कार्य धर्म । 

सर्वात्मि रूपी शान, सर्वोपासना रूपी भक्ति, सर्वे सेवा रूपी निष्काम 
कम ही आत्मयोग, अ्रनन्य भक्ति और यथार्थ परमात्मा प्रवर्तित प्रगति 
पोषणार्थ कर्म करते रहने से प्राप्त स्थिर निर्शयात्मक और शुद्ध वासनात्मक 
बुद्धि से ही कत्तंव्याकर्त्तव्य करने का सिद्धांत गीता में प्रतिपादित है। 
स्वयं भगवान्‌ कृष्ण ने दसव अध्याय में “अ्रध्यात्म विद्या विधानां” कह 
कर कत्तंव्याकत्त॑व्य के निर्णय की सर्वोत्तम कसौटो आत्म-ज्ञान से स्थिर 
नि्यात्मिका बुद्धि को ही बताया है। विश्व और मनुष्य सबके लिए, 
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सदा के लिए, गीता का एक सच्जीवन संदेश है:--- 

निष्काम कम योग | 

महात्मा गांधी के शब्दों मं गीता का कर्म-शास्त्र विधि-निषेध-शास्त्र 
नहीं है। विद्ित है, केवल अनासक्ति और निषिंद्ध फलासक्ति | 


 आ 
खोटी कसौटियां 


गीता के सर्वात्मभाव-युकत शुद्ध बुद्धि स्थिर व्यावसायात्मिका श्रौर 
शुद्ध वासनात्मक बुद्धि से दो समस्त कत्त ब्याकत्त व्यों का निर्णय करने के 
कम-शास्त्र के विरुद्ध जो आत्तेप किये जाते हैं, उनको मुख्यतः दो भागों 
में बांट सकते हैं, एक धमंवादी और दूसरे भौतिकवादी | 

धर्वादियों का कहना हैं कि इस प्रकार कत्त व्याकत्त व्य का निर्णय 
करने की पूर्ण स्वतन्त्रता शुद्ध बुद्धि कोदेना धार्मिक अराजकता को प्रोत्साइन 
देना है। धार्मिक पुस्तकों में मनुष्यों के लिए जो धम, कम, पूजा-पाठ, 
विधि-निषेध निश्चित कर दिये गए हैं, उन्हीं पर चलकर मनुष्य अपने 
कत्तंव्य का पाक्षन कर सकते हैं इन धर्माज्ञाओ्रों के विरुद्ध कोई काम करना 
पाप है, जिसके परिणामस्वरूप इस लोक में दण्ढ नहीं भी मिले, तो मरने 
पर नरक अ्रवश्य ही मिलेगा । 

इन धमं-वादियों के धम अ्रलग-श्रलग होते हैं । हिन्दू, मुस्लिम, 
बौद्ध, इसाई, हित्र , कन्फ्यूशियस-धम, शिग्टो-धर्म पारसी-धर्म इसके मुख्य 
भेद हैं और इनके अलावा भी वीसियों हैं । इसके अतिरिक्त इनमें से 
एक-एक की शत-शत शाखा-प्रशाखाए' हैं, जिनमें से हर एक यह दावा 
करता है कि इमारा मजदब जो कद्ता है वही सही हे, दूसरों का गलत । 
फलस्वरूप उनमें परस्पर खण्डन-मण्डन और धार्मिक तथा साम्प्रदायिक 
भगड़े चला करते हैं। मानव-समाज के इतिहास में धर्मों के इन भंगड़ों 
को लेकर सैकड़ों युद्ध हुए हैं और धर्म के नाम पर रोमांचकारी पेशाचिक 
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अत्याचार किये गए हैं। ऐसी दशा में यह निश्चित करना कठिन हो 
जाता है कि इनमें से किसको बात मानें । 

इन सब धर्मो के मुख्यतः दो अ्रज्ञ होते हैं। एक कमं-काण्ड का 
और दूसरा सिद्धांत-कथन का । अधिकतर कंगड़ा कमं-काण्ड के कारण 
होता है | सबके पूजा-पाठ के विधि-विधान अलग-अलग होते हैं और 
हर एक यद्द दावा करता है कि धर्म का मांग तो यही है, और विधि- 
विधान है तो यही है। समय विशेष में उद्देश विशेष से प्रचलित और 
प्रवर्तित किये गए ये कम-काण्ड कालान्तर में सवंथा निर्जीव और निरथक 
तथा निरुपयोगी हो जाते हैं । फिर भी धामिक जड़ता के नाम पर उन्हीं 
जीर्ण-शीर्ण परिपाटियों की लकीर पीटी जाती है। इसी के फलस्वरूप 
रूढ़ियों और दम्म-पाखण्डों का जन्म होता है। सब धर्मों के बहुत से 
पुजारी उनके ठेकेदार बनकर उनकी दुकानें खोलकर अपने धमम 
का व्यवसाय करने लगते हैं । तुलसोदासजी के शब्दों में ये लोग धर्म 
को दुह्कर अपनी दुकानों पर वेद बेचने लगते है। बाकायदा स्वर्ग के 
सर्टीफिकेट बेचे जाते है । जो कोई इन रूढ़ियों, पाखण्डों और मूढ़ 
विश्वासों तथा स्पष्ट धूतंताओं के प्रति ध्यान आकर्षित करता है, उसी 
पर धर्म के ये पुलिसमेन टूट पड़ते हैं। धर्म के इसी विक्ृत स्वरूप के 
कारण धर्म के बहुत से ठेकेदारों की धूतंताओं के तथा मिन्न-भिन्‍न धर्मों 
की साम्प्रदायिक संकीण्णंता के कारण ही समस्त संसार में इस धमं-भाव के 
प्रति अश्रद्धा फेल रही है और उनके विरुद्ध सज्ञठित विद्रोह हो रहा है।* 
धर्म के नाम पर धर्म के ये ठेकेदार, धरम और धमं-भाव को भारी हानि 
पहुंचा रहे हैं । फिर ऐसे लोगों की अलोचना का मूल्य ही क्या १ उनके 
आर उनके कार्यों के सम्बन्ध में मानव-समाज का समस्त अनुभव उनके 
दावों को स्वयं काट रहा है। इनके परिद्दास से तो गीता के कम-शास्त्र के 
सिद्धांत का हित ही होता है। इनको संकीणंता और एकदेशीयता की 
तुलना में गोता का साव॑जनीन, सवंकालीन और साव॑भौमिक तथा क्रांति- 
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कारी और प्रगतिशील कर्म-शास्त्र और भी चमकने लगता है । 

हां, इनका शुक्ल पक्ष भी है। वह है, इनका रिक्वांन्त-पक्ष । उसके 
कुछ उदाहरण हैं । तेत्तिरीयोपनिषद का सत्यं-बद धर्म -चर | मन्‌ महा- 
राज के बताये हुए धमं के दस लक्षण, बाइबिल को दस धर्माज्ञाए' । 
भगवान बुद्ध का बताया हुआ अष्टमार्ग । 

ये मूल्यवान हैं। इनमें धर्मं-भाव है। ये सदाचार के सनातन स्रोत 
हैँ | परन्तु ये तो सब धर्मो में एक से हैं, इसलिए धमंवादी इनकी शरण 
नहीं ले सकते । ये तो मानव-धम के शिक्षान्यास हैं। गीता के कम- 
शास्त्र से इनकी मान्यता में तनिक भी कमी नहीं आती | गीता का 
अध्यात्मवाद कमं-शास्त्र केवल यह बताता है कि जब किसी प्रसंग पर 
ऐसा धम संकट आरा जाय कि इन सनातन धर्मों में सेएक का पालन 
करने में दूसरे का व्यतिक्रम होता हो, तब क्‍या करना चाहिए ? पहले 
अध्याय में अजु न ने जितनी शंकाए की हैं, वे सब इसी दृष्टि से, धम 
दृष्टि से ही की हैं। उसका प्रश्न यह नहीं था कि मैं श्रेय अथात्‌ सना- 
तन सत्यों के नाम पर प्रेय को अथात्‌ सांसारिक स्वार्थ-सिद्धि और सुरू- 
सम्पत्ति सम्बन्धी उपभोगों को केसे छोड़, ? यह तो भौतिकवादी दृष्टिकोण 
है। अजु न का दृष्टिकोण तो आध्यामित्क इष्टिकोण था। उसने तो स्पष्ट 
यह कहा कि क्‍योंकि में इस युद्ध को, स्वजनों और पूज्य गुरुओं तथा 
आचायों की हत्या को अधम समभता हूं, इसलिए राज्य, सुख और 
विजय के लिए भी में वह अधम नहीं करना घचाहता। अजु न ने बार- 
बार गीता में यही पूछा है कि ऐसा मार्ग बताओ्रो जिससे श्रेय की सिद्धि 
हो । “यच्छु यःस्यात्‌ निशिचतं त्रहि तन्‍्मे” अजु न का प्रश्न सनातन सत्यों 
के प्रयोग का प्रश्न है। और मिन्‍न-भिन्‍न धर्म के ठेकेदार धर्म के धनियों 
के पास, धर्म संकट सम्बन्धी ऐसी दुविधाओं का हल करने के लिए गीता 
के क्रांतिकारी और प्रगतिशील करमम-शास्त्र के अतिरिक्त, सर्वात्म भाव से 
शुद्ध बुद्धि द्वारा सनातन सत्यों के प्रयोग के प्रश्न का निर्णय करने के 
अतिरिक्त और कौन-सा उपाय है, जो गीता के इस कम-शास्त्र के 
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सिद्धांत कौ बराबरी का तो दूर उसके आस-पास भी आने की योग्यता 
तथा सामथ्यं रखता हो । 

इन सनातन सत्यों का जीवन के विशेष प्रस॑गों पर प्रयोग करते 
समय केसे-कैसे संकट आते हैं, तथा इन संकट का हल करने के लिए 
स्वयं धर्म-ग्रंथों, श्रुति-स्मतियों आदि को भी कैसे-केसे परस्पर विरोधी 
निणुंय देने पड़ते हैं, इसको कुछ चर्चा गीता-गौरव में की जा चुको है । 
अत: यहां विषय का विस्तृत विवेचन करके पुस्तक का कलेबर बढ़ाने 
की आवश्यकता नहीं प्रतीत होती । गीता इतनी प्रगतिशील और क्रांति- 
कारणी है कि इनमें इन धर्म-वादियों नान्यदस्तीतिवादियों के विरुद्ध, वेद 
वादरतों के विरुद्ध शुरू में ही चेतावनी दे दी गई है। और जो चेतावनो 
वेदों के विरुद्ध है, वही संसार के समस्त धमम-ग्रन्थों के विरुद्ध है। गीता 
का कहना है कि उनके धर्म को बिना समभे-बुके अंधे होकर उनके पीछे 
चलना बुद्धिमानी का काम नहीं उनके सत्यों की खोज करना चाहते हो, 
उनके मर्म को जानकर जोबन और समाज में उनका सही प्रयोग करना 
चादते हो तो सवोत्मभाव रूपी आत्म-ज्ञान से बुद्धि को शुद्ध करके स्थिर 
कर लो, फिर इस सूच्मदर्शी दूरबीन, श्रौर कुतुबनुमा से सहज ही गहरे-से- 
गहरे और सूच्म-से-सूद्म समस्याओं के सही स्वरूप को जान सकोगे। 
ऐसे अमोध कमं-शास्त्र के विरुद्ध धर्मवादियों को संकीर शंकायें कहां 
ठद्दर सकती हैं । 

धमंवादी एक बात और कद सकते हैं । व यह कि इन सनातन 
सत्यों का सही श्रर्थ हमारी चालू दुकानों पर कु जियों के रूप में, या धर्म 
की पुड़ियाओं में भी प्रचलित धर्म के रूप में मिल सकता है। परन्तु इन 
धर्मं-व्यवसायियों से कोई पूछे कि इन दुकानों पर जो सड़ा सौदा बिकत। 
है, उसको तरफ भी आपका ध्यान गया है ? यह तय करने के लिए दी 
सही, इमें इस बात को आंवश्यकता तो पड़ेगी ही कि हम अपनी बद्धि को 
सर्वात्मेक्य भाव से इतनी शुद्ध और स्थिर कर लें कि वह इन दुकानों 
के माल को सद्दी-सद्दी रख सके। वह तरह-तरह के भड़कीले-चमकीले मालों 
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को देखकर भ्रम और मोह में न पड़ जाय, चकरा तथा बौखला न 
जाय । इस दृष्टि से भी गीता के कम-छिद्धान्त को आवश्यकता और 
उपादेयता सिद्ध होती है। जिन प्रचलित धर्मा के पीछे हमें अन्ये 
होकर चलने को कहा जाता है, उनके थोड़े-से विचित्र और बीमत्स 
नमूने ले लीजिए | युवक स्पाटन प्राचोन काल में चोरी करना ध्मे 
समभते थे | भ.रतीय ठग भी घधम के नाम पर भोले-मभाले स्त्री-पुरुषों 
को छुल-बल से मारकर उनका सब कुछ लूट लेते थे और उन्हें देवी 
की भेंट चढ़ा देते थे | यूरोप में बृढी औरतों को जादूगरनी बता कर 
उनकी हत्या प्रचलित थी । यूनान में एक समय बाल-हत्या धर्म 
समभी जाती थी | हिन्दुस्तान के कुछ राजपूत भी कुल-बर्म की भावना 
से विमुद दोकर नत्रजात कन्या को मार डालते थे। एजेंटक नाम की 
जाति के पुजारियों का विश्वास है कि अगर वे मनुष्यों का मांप न 
खायेंगे, तो सूप का प्रकाश फीका पड़ जायगा। कुछ लोगों का 
विश्वास था कि वेश्या ही ईश्वर भक्त हो सकती है | एक जाति ऐसी है, 
जिप्में सतोल शब्द का नाम द्वी नहीं । हमारे देश में तो भिन्‍न-मिन्‍्न 
जातियों के अब भी ऐसे प्रचलित धर्मों के सेंकड़ों उदाइरण मिलेंगे। 
नायकों में तथा वेशियों में अपनी लड़कियों और स्त्रियों से वेश्या-इत्ति 
कराने का (धर्म ?) प्रचलित है | भाँट्‌ बगेरा कई कौमों में चोरी-डकेती 
बगेरा दी 'धर्म' मानी जाती है । निगोरिया में क्वारी कन्या के सन्‍्तानोत्त्ति 
जिस व्यक्ति से उसकी सगाई हो गई हो, उसके अतिरिक्त किसी से 
भी दो जाय, तो उसका मूल्य और महदृत्त बढ़ जाता है । वहां स्त्रिष 
अपने पति से अ्ग्रह करती हैं कि अपनी शादी करो और नई स्त्री लाओ | 
इससे सिद्ध है कि धमं-वादियों की सदसत्‌ सम्बन्धी धारणाएं अति 
विभिन्न, परस्पर विरोधिनी होती हैं | ऐसी द्ालत में धमं-व!दी ही 
बतावें कि इनमें से किस धर्म के पीछे, अपनी बुद्धि को ताक पर रखकए 
ओर आंखों प्र पट्टी बांधकर चला जाय ? 

इसके श्रतिरिकत प्रचलित धमं और समाजिक सदाचार सदेव एक-सा 
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नहीं रहता । वह देश कालावस्थानुसार बदलता रइता है। उदा- 
हरणाथ, महाभारत-काल में एक स्त्री के कई पति हो सकते थे और 
नियोग की प्रथा भो प्रचलित थी । स्वामी दयानन्द सरस्वती ने सत्याथ्थ॑- 
प्रकाश में एक खास दशा में नियोग की प्रथा को वेद-विहित बताया है। 
अब कितने ऐसे सनातन-धर्मी और आय-समाजी हैं, जो नियोग के इस 
प्राचीन काल में प्रचन्षित और वेद-शास्त्र-सम्मत धम पर चलने को 
तेयार हैं ? महामारत-काल्न में स्वयं महाभारत के रचयिता वेद-ब्यासजो 
का जन्म महर्षि पागशर और मल्लाह की कुवारी लड़ की मत्ध्यगंधा के 
संयोग से हुआ और कुमारी कुन्ती के कर्ण उत्पन्न हुआ | तो क्या आज 
के धमंवादी उस समय के प्रचलित इन धर्मा को मानने को तयार हैं ? 
अनेक पाश्चात्य विद्वानों ने प्रचुर प्रमाण से परिपूर्ण पुस्तकें लिखकर 
यह शिद्ध कर दिया है कि सामाजिक धर्म परिवत्तनशील है। मानव 
(जाति )-विज्ञान ऐसे प्रमाणों से भरा पड़ा है। इन विद्वानों में हौब- 
हाऊस, एडवर्ड वेसरमाक, डरकोम आदि प्रमुख हैं | प्रो० म्यूर हैड का 
कहना हे कि सामाजिक सदाचार का सामा जक प्रथम पिएड ((55प०) 
सदेव समाज की अवस्थानुसार बदलता रहता है । 
प्रचलित धम की बात को मान लेने का परिणाम यह हो जाता है 
कि इमारा धर्म भूगोल पर या उस देश, जाति, समाज आदि पर निभर 
हो जाता है, जरा इमें रहना पड़े या जिसमें संथोगवश इमारा जन्म हो 
जाय । उदादहरणाथ इंगलेंड में हम एक समय एक ही स्त्री से विवाह कर 
सकते हैं, परन्तु अरब में एक साथ चार से | और इन चार में से भी 
चाहे जिसको तल्लाक देकर दूसरी शादियां कर सकते हैं, जिनकी कोई 
भी संख्या निश्चित नहीं । सऊदी अरब का सफल उद्घारकत और शासक 
इन्नसऊद इस प्रकार सेकड़ों शादी कर चुका है और फिर भी अत्यन्त 
धर्म-मीर माना जाता ह। इंगलेंड में पत्नी स्वच्छुन्द व्यभिचार कर 
सकती है, पति के आपत्ति करने पर उसे तल्लाक देकर अपने प्रेमो के 
स जा सकती है | फ्रांस में पति की श्रनुमति से स्वतन्त्रतापूषक अपने 
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'प्रेमी को अपने धर पति की उपस्थिति में ही बुला सकतो है | रूस के 
स्कूलों में क्‍्वारी लड़कियां खुल्लम-खुल्जा काम-केलि करती हैं | गभ होने 
पर बच्चा जनतो हैं| किसी को इस पर कुछ आपत्ति नहीं होतो, बलिक 
इस प्रकार पेदा हुए बच्चों के जन्मोत्सव धूम-घाम से मनाये जाते हैं। 
क्वारी या विवाद्वित स्त्रियां चाद्दे जिस पुरुष के साथ चाहदे जितना विषय- 
भोग कर सकती हैं। इस विषय में उन्हें पूर्ण स्वतंत्रता रही है। कप्तान 
'रैशडौन ने यह ठीक ही कद्दा है कि ऐसा कौन-सा पाप अथवा जुम है, 
जो किसी-न-किसी समय ने तिक अथवा धामिक कत्तंव्य न माना गया 
हो | सारांश यह कि गीता के कम-सिद्धांत के सम्बन्ध में धम-वादियों की 
सब कसौटियां स्त्रयं खोटी साबित द्ोती हैं | इसीलिए भगवान्‌ कृष्ण ने 
अजु न को गीतोउदेश समाप्त करने के बाद अन्त में विक्ट विश्वास के 
साथ यह कहा :-- 

“सब धर्मा ( धर्म-त्रादों ) के चक्कर को छोड़कर तम केवल 
सर्वात्मेक्य-शान से शुद्ध-बुद्धि की शरण लो । वह तुमे सत्र पापों से छुड्ढ 
लेगी । किसी बात का शोक न कर ।” 

तुलसीदासजी ने भी रन अत्यन्त ग्रोजस्वी शब्दों में ग्राचाए-वाद की 
आलोचना की हैः--'ज!के प्रिय न राम वेदेही | तजिये ताहिं कोटि 
वेरी सम, यद्यपि परम सणही.।” “तज्यौ पिता प्रह्मद, विभीषण बन्धु, 
भरत महतारो । बलि गुरुतज्यौ, कन्त ब्रज वनिता, भये सब मद्गलकारो ।” 
अर्थात्‌ तुलसीदासजी के मतानुसार धर्माधर्म के निर्णय को एकमात्र 
कसौटी अध्यात्मिक, त्रिगुणातीत है | गीता का स्थितप्रश्ञ कम योगी सदेव 
सत्य, अहिंसा, क्षमा, शौचादि सनातन रुत्यों तथा धामिक-साम्प्रदायिक 
कृत्यों पर आरूढ़ रहता हुआ भी इनमें परस्पर विरोध होने पर लोक-संग्रह 
के लिए किसो एक को अ्रधिक मद्तत्व देना अनिवाय तथा श्रावश्यक 
समभता है; तब ऊपर से क्रोध, हिंसादि के रूप में दीखने वाले दण्ड, 
न्याय, शासन तथा ध्वंसादि कार्य से भी विमुख नहीं होता, उन्हें अपने 
को जगदात्मा का निमित्त-मात्र समककर निष्काम भाव से करता है और 
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तथाकथित सत्य, अहिसा, क्षमा, सदाचार को उस अ्रवसर के लिए विकर्म 
तथा निषिद्ध समझता हे । 

अब भौतिकवादियों को लीजिए । पश्चिम में सदियों तक इन्हीं का 
बोल-बाला रहा । आज-कक्ष भी सवत्र इनका काफी जोर है। प्राचीन 
काल में हमारे यहां चार्वाक और जाबालि आदि इसी मत के थे । उनका 
कहना है कि इस संसार में जब तक हम जीते हैं, तमी तक सब कुछ है । 
मरने के बाद कुछ नहीं रदेेगा। इसीलिए धम-कर्म के झगड़ों और 
श्रात्मा-परमात्मा के मंभझटों को छोडो । जब तक निश्रो, तब तक जेसे 
हो, खाओ्ो, पियो, मौज करो | चावोक ने “ऋणां कृत्वा घ॒तं पिबेत्‌” को 
सलाह दी थी । “उन्नति” के इस युग में क्ूठ, चोरो, हत्या, डकती, व्यभि- 
चार, बेईमानी, छुल-कपट, दगाबाजी से, जसे हो वसे, धन कमाने, तरक्की 
करने और मजे उड़ाने को सलाह है | सल्लाह है, भाड़ में मेंको धर्म और 
आत्मा को, जेसे हो वेसे, सम्पत्ति संग्रह करके शक्तिशाली बनो और 
सानन्द, स्वच्छुन्द सुरा-सुन्दरी का रखपान करो | परन्तु स्वार्थ-सुखवादिश्ों 
की यह श्रेणी इस भौतिकवादी युग में भी अ्रत्यन्त गह्मय समझी जाती 
है, अतः वह तरद-तरह की चोक्नी बदलकर मनुष्य समाज के सामने 
आती है । 

पइली चोली वह थी, जो इंगलेण्ड में हौब्स ने लेवियेयन नामक 
पुस्तक में और फ्रांस में देल्वेशियस ने पदनाई | इनका कहना था कि है 
तो मनुष्य ऐन्द्रिक सुखोपभोगों के स्वार्थ के सांचे में ढाला हुआ एक 
पुतला ह, परन्तु अ्रपने सुख के साथ-साथ उसी सुख का बीमा कराने के 
लिए दूसरों के सुख का भी कुछ ध्यान रखना चाहिए। बटलर, ह्यमादि 
ने इस मत का खण्डन करके कहा कि मनुष्य केवल स्वार्थों नहीं है। 
उसमें पराथे का भाव भी उसी प्रकार जम जाता है, जिस तरह स्वाथंभाव । 
इनका कहना है कि कत्तव्याकत्तव्य का विचार करते समय स्वार्थ और 
परमाथ दोनों पर ध्यान रखना चाहिए; परन्तु इनका दावा है कि साधारण 
तौर पर स्वार्थ और पराथ में विशेष विरोध नहीं उत्न्न होता, क्योंकि 
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[हुधा जिन कामों से हम अपना स्वाथ-सिद्ध करते हैं उनसे दूसरों का 
चाथ भी सध जाता है और इसी तरह परोगकार करते हुए भी हमारा 
प्रपना उपकार होता रहता है । ये पराथ और स्वाथ को बराबरी का 
तानते हैं । दोनों में से किसी एक की भेष्ठता स्वीकार नहीं करते । “कम 
गास्त्र की प्रणालियां” नामक पृस्तक के लेखक सिज्विक भो इसी मत के 
प्मथंक हैं । 

परन्तु भौतिकवादी भी इस मत से सन्तुष्ट नहीं रह सके। अतः उन 
के सवश्रेष्ठ पंथ उपयोगिताबादियों के पंथ का उदय हुआ | इस मत के 
तोगों में मिज्न और बेल्थमादि का नाम प्रधान है । उनका कदना है कि 
हमें केवल व्यक्ति के खुख या हित को ही नहीं देखना चाहिए, बल्कि सब 
मनुष्य-जाति के भौतिक सुख पर ध्यान रखकर ही काय-अ्रका्य का 
निर्णय करना चाहिए | परन्तु चू कि सब लोगों को सुख देने वाला काम 
कल्पनातीत मालूम होता है, इसलिए व्यवहार में “अधिकांश लोगों के 
अधिक सुख या हित” जि काम से ठिद्ध हों, वही करना चाहिए। 

इस मत में चार बड़े दोष प्रत्यक्ष दिखाई देते हैं--(१) यह कौन 
तय करे और केसे तय करे कि “अधिकांश लोगों का अधिक सुख” 
किसमें है ? (२) सुख और हित को एक क्ते मान लिया जाय 7 (३ ) 
कर्ता के उद्देश्य पर कुछ ध्यान क्‍यों न रकखा जाय ? (४) सुख की परि- 
भषा केसे की जाय ? इन चारों दोषों के उदाहरण लीजिए । यदि अधि- 
कांश लोगों के अ्रधिक सुख का निणंय अ्धिकाश लोगों पर हो छोड दिया 
जाय, तो सब उन्नति छक जाय | अधिकांश लोगों ने तो अपने-अपने समय 
में ईसा मसीह को काँसी दी थी | सुकरात को जद का प्याला पिलाया था। 
ग्रधिकांश अज्ञरेज श्रपना सुख इसी में समझते हैं कि उनका साम्राज्य 
बना रदे और हिन्दुस्तान उन्हीं के आ्आधीन रहे । सब-साधारण-वाद के 
एक बहुत बड़े समर्थक ने लेनिन से सव-साधारण के निर्णय के संबन्ध में 
स्वयं यह कहा था कि “सब साधारण ? स्व साधारण तो इजारों बरस को 
जड़ता, मूढता और दासता के प्रतिनिधि हैं। क्या हम उनके आदेश पर 
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चलेंगे १” 

(क्या करें? नामक पुस्तक में उन्होंने यद लिखा द्वे कि सव हारा 
स्वत: समाजवाद स्थापित करना तो दूर समानवराद का विचार तक नहीं 
कर सकते । यह काम तो थोड़े से शुद्ध बुद्धि-सम्पन्न पुरुष ही कर सकते 
हैं। अति लोकतंत्रवादी रूसो को भी यद कहना पड़ा। अधिकांश 
लोग तो जड़ता और श्रालस्य के कारण दासता के अभ्यस्त हो जाते हैं । 
इमें चाहिए कि हम उन्हें स्वतंत्र होने के लिए बाध्य करें । और यदि 
अधिकांश लोगों के अधिक सुख का निर्णय कर्त्ता के ऊपर छोड़ दें, तो 
हम देखते हैं कि स्टालिन क्रांतिकालीन अखिल्न रूसी काय-कर्न्नी कमेटी 
के लगभग स्भी सदस्यों को प्राण-दण्ड देने में ही अधिकांश लोगों का 
अधिक सुख समभझतता है । उससे पहले लेनिन ने सत्ता हाथ में आते ही 
उस समय रूस के अधिकांश लोगों की विधिवत अधिकारी प्रतिनिधि 
विधान-निर्मात्री पंचायत को भग करने में ही अधिकांश लोगों का 
अधिक हित समझा था| हिटलर नात्सी-नीति में और स्टालिन माक्से- 
वादी मजहब में ही अधिकाश लोगों का अधिक सुख बताता हे । 

रूस के सम्बन्ध में मिस्टर टी, विलियग्स ने लखा है कि मध्य वोल्गा 
में यह राय ली गई कि शादियां गेर रजिस्ट्री शुदा हों, तब भो उनको 
जायज माना जाय, तो पिचानवें फोखदी ने इसके विरुद्ध गय दी। 
इससे भी अधिक मनोरंजक उदाहरण यह है कि मास्ओ) प्रान्त में एक 
किसान ने अपनी बीवो को इसलिए गोली म!र दी क्प्रोंक वह सोवियट 
संस्था का काम छोड़कर घर नहीं आरतो थी। जब जनता के सामने उसे 
दणडार्थ पेश किया गया तो किसान पुरुषों ने ही नहीं, स्त्रियों तक ने उसो 
का समर्थन किया । १६३४ तक रूस के गांबों में बीवियों की पिटाई: 
साधारण घटना समभ्ली जाती थी | इस प्रकार सरण्् दे कि अधिकांश लोगों! 
के अधिक सुखका निर्णय न तो अ्रधिकांश लोगों पर हो छोड़ा जा 
सकता दे और न कर्ता पर दी। अधिकांश लोगों को उनका सुख किस 
बात में है, इस बात का निर्णय कराने में एक व्यावहारिक. कठिनाई यह 
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भी हे कि जब तत्काल ही ऐसा करना अनिवाय हो, तब उनकी 
राय ली ही नहीं जा सकती और साधारणत: हर व्यक्ति के पास ऐसे 
साधन कहां हैं, जिनसे वह अपने सामने आए. कत्तंव्याकत्तव्य सम्बन्धी 
प्रत्येक प्रश्न पर जनता की राय ले सके । और अधिकांश लोगों के सुख 
का नि्ंय कर्ता पर छोड़ना स्पष्टतः भयावह है, क्योंकि उसका निर्णय 
वह अपनी बुद्धि से ही करेगा और जब तक उसकी बुद्धि पूर्णतया शुद् 
न हो तब तक इस बात का सदा भय बना रहेगा कि कहीं उसका निर्णय 
जनता के लिए घातक न सिद्ध हो और दोनों हालतों में, अभी तक विज्ञान 
उष्णता-मापक यन्त्र को तरह ऐसे किसी यन्त्र का आविष्कार नहीं कर 
सका है, जिससे सुख की नाप-तोनन की जा सके । इन बातों के अतिरिक्त 
नित्शे प्रभति कुछ लोगों की सम्मति है कि संसार को भलाई अधिकांश 
मूलो की उन्नति करने की व्यर्थ चेश में नहीं, परन्तु सवश्रेष्ठ पुरुष 
(5प7०/-7॥7८7) उत्पन्न करने में हे । 

सुख और दढ्वित भी एक दूसरे के पर्यायवाची नहीं हैं । बहुधा बहुत- 
सी बातें जो हमारी इन्द्रियों को दी सुखकर प्रतीत होती हैं, उन्हीं इन्द्बवियों 
को, हमारे स्वास्थ्य को ह्वानि पहुचाती हं ! श्रर्थात्‌ जिस बात से हमें सुख 
मिलता है उससे हमारा हित सिद्ध नहीं होता । 

अब तक की आज्ञोचना से इस बात का भी संकेत मिल चुका है कि 
अधिकांश लोगों के ग्रधिक सुख वाले सिद्धान्त में और वस्तुत: वे वल 
कम के बाह्य परिणामों से हो उसकी अच्छाई-बुराई का निश्चय करने वाले 
सभी रिद्वान्तों में कर्ता की, करने वाले की, बुद्धि और वासना और उसे 
मन के असली उद्देश्य पर ध्यान नहीं दिया जाता । इसका परिणाम यह 
होता दे कि यदि बेईमानी से ल्ञखों गरीबों का खून चूसकर लाखों की 
बेईमानी की कमाई में से धनी होने वाला व्यक्ति किसे काम के लिए एक 
हजार रुपया दे देता हे और वह भी अपने किसी बड़े व्यापारिक लाभ के 
लिए, तो उसकी सेवा या उपयोगिता अपनी सवेस्व सम्पत्ति एक रुपया 
द!न देने वाक्षी गरीबनी को रेवा से उच्चतर मानी जाती है । 
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बाह्य-परिणाम वाली कपौटो की इस कमी को स्त्रयं श्रनेर भौतिक- 
दियों ने भी स्त्रीकार किया है | हम ने लिखा है कि “जब मनुष्य का 
काम ही उसके चरित्र का द्योतक होता हे और जब वद्दी सदाचार-यूचक 
प्री माना जाता है, तब केवल बाह्य परिणामों से ही काम को निन्दनीय 
ब्रथवा अभिनन्दनीय मान लेना उचित नहीं है ।” प्रसिद्द उपयोगितावादी 
मित्न ने भी इस बात को माना है कि कम को अच्छाई-बुराई कर्ता के 
उद्देश्य पर यानी जिस बुद्धि या भावना से वह काम करता है, उस पर 
पूणतया निभंर है |” 

अब यद देखिये कि सुख किसे कहते हं ?'भौतिकवादी अभी तक 
सुख को परिभाषा नहीं कर सके । वे इन्दिय-सुख भोगों को-बासनाश्रों की 
तृप्ति को ही सुख समभते हैं, परन्तु हमारे शास्त्रों में सुख-दुःख का अच्छा 
विवेचन किया गया है। उनके कथनानुसार सब सुख-दु:खों का अ्रभाव यानी 
उनका निवारण अथवा तृष्णा ज्यमूलक ही नहीं हे । सभी जानते हैं कि 
छोट बच्चे के मुह में पहले-पहल मिश्री की डली डाले जाने पर उसे 
सुख का अनुभव होता है। परन्तु इस सुख को तृष्णा क्षय-मूलक नहीं 
कहा जा सकता, क्योंकि इससे पहले उसे मिश्री खाने के सुख का ज्ञान ही 
नहीं था श्रौर इसलिए उसे खाने की तृष्णा तो दूर किसो प्रकार की इच्छा 
भी न थी | .इसो तरह घर बेठ-बठे अचानक कोयल की 'कूक' श्रथवा 
पप॑ हे को 'पी-पी” की मधुर ध्वनि सुनकर जो आनन्द होता है, वह भी 
इसलिए नहीं दोता कि उसे सुनने से पहले हम उसे न सुनने का दुःख 
श्रनुभव कर रहे थे | कुछ स्वरों का मिलान हमारे कानों को क्‍यों प्रिय 
मालूम होता है? श्राकृति की कुछ रेखाएं आंखों को क्‍यों सुखकर 
मालूम होतो हैं ? जीम को मिठास क्‍यों रुचिकर मालूम होता हे ? इशका 
कारण इसके सिवा और कुछ नहीं बताया जा सकता कि शब्द, रूप; 
रस, गन्ध, स्पर्शादेि में जो राग-द्वेष हैं, वे स्वाभाविक हैं। और यहदो 
बात गीता के तीसरे श्लोक के चौथे अध्याय में कददी गई है । 

परन्तु यह इन्द्रिय सुख-भोग बहुत ही क्षण-भंगुर, पराधीन और 
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निकृष्ट भेणी का सुख है। उसको प्राप्ति के लिए हमें दूसरों पर आश्रित 
रहना पड़ता हे--हम परवश हो जाते हैं । और वह अधिक देर तक 
ठद्दरता भी नहीं, कुछ पलों में हो पलायन कर जाता है | साथ ही इनकी 
प्राप्ति के उद्योग में दुःख भी होता है। कभी-कभी तो दुःख से ही सुख 
की उतत्ति होतो है। जेसे वियोग-वेदना के बाद मिलन का आनन्द, 
अथवा बर्नांड शॉ के शब्दों में खतरों में पड़ने का सुख क्प्रोंकि उससे 
बचने के बाद वास्तविक सुख का अनुभव होता है । 
इन्द्रियों को सुख-भोग की शक्ति भी परिमित है। न केवल वे बहुत 
शीघ्‌ ऊब जाती हैं, अपितु उनकी सुख अनुभव करने की सामथ्यं भी कम 
होतो जातो है । उदाइरणाथ्थ लगातार सुगंध सू बते रहिए, तो सु'घने की 
शक्ति कम हो जाती है। लगातार अ्रच्छे भोजन करने से स्वादिष्ट भोजन 
का सेवन करने को शक्ति नहीं रहती और लगातार गुदगुदे गद्दों पर 
सोते रहने से गहरी नींद में सोने की वद शक्ति, जो मोटा खाने और 
जमीन पर सोने वालों में पाई जाती है, तिरोहित हो जाती है । 
सुख के विषय में एक बात और भी है, वह यह कि हम यह आशा 
नहीं कर सकते कि इमें सदेव सुख ही सुष मिज्ता रहेगा । अधिकतर 
सुख-दु:ख दिन-रात श्रादि दूसरे द्न्द्दों की तरह जोड़े में एक-दूसरे के 
साथ रहते हैं, और एक के बाद दूसरा आता ही है । एक अर्थ में सुखो- 
पभोग स्वयं दुःख उत्पग्न कर देता है। यानी उस समय जब सुखोपभोग 
से उपभोग की इच्छा तृत्त दोने के अतिरिक्त और भो बढ़ जाती है और 
तब एक इच्छा के पूरी होने पर दूसरी इच्छा उत्पन्न हो जाती है । महा- 
भारत में राजा ययाति के बारे में यद लिखा है कि पूरे एक इजार वर्ष 
तक सब प्रकार के सुख भोगने के बाद उन्होंने अपने अनुभव का फल 
यह बताया कि सुखोपभोग से विषय-वासना तृप्त होने के बदले उसी 
तरह बढती जाती है जेसे हवन की सामग्री डालने पर श्रग्नि की ज्वाला 
झौर भी अधिक भड़क उठती है। गोस्वामों तुज्सोदातजी ने उसी बात 
को इन शददों में व्यक्त किया दै:--बुके न काम्र झगनि तुलसो कह 
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विषय भोग बहु थो ते ।” प्रसिद्ध जमंन दाश निक शोपेनद्वार ने यद मत 
प्रकट किया है कि जिस परिमाण में सुखपभोग बढ़ता है, सदेव उससे 
अधिक परिमाण में सुखेच्छा बढ़ती जातो हे। फलस्वरूप सुखोपभोग 
से वास्तविक सुख कभो नहीं मित्तल पाता ।' मनुष्य उसको खोज में मृग- 
मरीचिका की भांति कष्ट उठाता है। अनेक विद्वानों का मत है कि सुख 
स्वयं सुख की खोज में रहने से नहीं, सुख की चिन्ता छोड़कर जो काम 
किये जाते हैं, उनके करने से अथवा उनको रिद्धि से मिलता दै। यह 
बात तक-सिद्ध भी नहीं कि सुख ही सब कुछ है । 

स्पेन के मुअरों के इतिहास में यह कथा है कि जब वहां तीसरा अब्दुर- 
रहमान नाम का बादशाह राज कर रहा था, तब उसने यहद्द देखने के 
लिए कि मेरे दिन केसे कटते हैं, अपनी डायरी रखनी शुरू की, जिसे 
देखकर पता चला कि पचास बरस की बादशाहत में कुल चौदद दिन 
सुखपूवक बीते । एक विद्वान ने हिसाब लगाकर बताया है कि संसार को 
सुखमय और दुःखमय कहने वालों की संख्या बराबर है । इस प्रकार ऐन्द्रिक 
सुर का मूल बहुत कम रद जाता है।॥ इसलिए डपयोगितावादी मिल ने 
भी मानसिक सुख की योग्यता शारोरिक-ऐन्द्रिक सुखों से अच्छी बताते 
हुए यहां तक कद्द डाला है कि सन्तुष्ट सुखो सूअर से असन्तुष्ट मनुष्य 
होना अ्रच्छा है ओर ऐसे सन्तुष्ट मूढ़ों स्रे जिन्हें तुलसीदासजी के शब्दों 
में “जगद गति” नहीं ब्यापती, असन्तुष्ट सुकरात होना अच्छा है । सोच- 
कर देखा जाय तो मालूम होगा कि केवल ऐन्द्रिक सुख-भोगों को दरष्टि 
से पशुओं और मनष्यों में कोई अन्तर नहीं है। अन्तर हें तो 'शक्ति 

नामक पुस्तक में बराएड रसल के कथनानुसार, यद्द कि पशुओ्ों की प्रव- 

त्तियां आत्म-रक्षा तथा श्रात्म-वद्धि से, भोजन-मंथनादि से अधिक आगे 
नहीं जातीं, परन्तु मानव को प्रभुता-गौरवादि सम्बन्धी सुखेच्छाए 
ब्तप्त, दुदग्य और सवभक्षी होती हैं । 

वास्तविक सुख' मन का आनन्द दे । स्थायी सुख शञान-रति में, विश्व 
ओर मनुष्य के रहस्य को समभने में हे | सच्चा एवं अक्षय सुख सात्विक: 
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ज्ञान द्वारा अखिल विश्व की एकता का पूर्ण रूप से अनुभव कर लेने में 
और इस ज्ञान से निष्ठ बुद्धि के अधीन मन की आशानुसार विषयों को: 
यथायोग्य भोगते हुए भी तज्जन्य सुख को बाह्य पदार्थों से मित्नने वाला 
सुख न समककर अपने सच्चिदानन्द के आनन्द द्वाग मिलने वाला सुख 
समभने की सामथ्य में है । 

अनेक पाश्चात्य विद्वान भी सुख को इस भौतिकवादी परिभाषा को 
नहीं मानते | श्रीमती नौक्स का कहना है कि सुख वास्तव में बाहर या 
इन्द्रियों में नहीं, वह इमारे भीतर मन में अथवा आत्मा में हे । वह बाह्या- 
नन्‍्दों से नहीं मिलता। एडव्ड कारपेण्टर का कहना है कि जब तक 
अपने विषय में सोचना न छोड़ोगे, सुख हो ही नहीं सकता । इसलिए 
अपने को किसी ऐसे क!म में लगा देने से, जिसमें मनुष्य अपने को भूल 
जाता है, सबसे अधिक दिव्य श्रानन्द आता है। 

इन्हीं कारणों से अब पाश्रात्य विद्वानों में भौतिक सुख-वाद 
ओर अधिकांश लोगों के अधिक सुख के सिद्धांत के विरुद्ध प्रतिक्रिया हुई है | 
झ्राधुनिक मनोविज्ञानानायों का कद्दना है कि मनुष्य जो कुछ कर्म करते 
हैं, वे सुख को इच्छा से नहीं, अपनी जन्म-जात नियत मनोवृत्तियों से, 
सहज प्रदृत्तियों से प्रेरित होकर करते हैं । इनमें डाक्टर वाटबन आदि 
ब्यवद्दारवादी और मेकडानलादि प्रधान हैं । 

एफ० एच० ब्रोडले का कहना है कि सबके जोड़ के माने हैं, कोई 
नहीं | पाश्चात्य विद्वान यह मानने लगे हैं कि अधिकांश लोगों का 
अधिक सुख सवसुख का समानाथवाची नहीं है। स्वाथ-सुखादि के 
आधार पर परार्थ क्‍यों करें, इस बात का समुचित उत्तर नहीं दिया जा 
सकता ।.सुख का निर्यय श्रंततोगत्वा कर्ता को बुद्धि पर हो छोड़ना 
पड़ता है -औरर इस तरह गीता के शुद्धि बुद्धि वाले सिद्धांत की अनिवाय 
आवश्यकता माननी पड़ती है ; क्योंकि बेकन के कथनानुसार अशुद्धि 
बुद्धि को वेश, गुहा, हाट-बाजार और की मूर्तियां सदेव अपने वश 
में रखती हैं । मानव के विचार काम, स्वार्थादि मनोविकारों से दूषिक 
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रहते हैं। अद्धचेतन दी प्रेरणाओं के सामने बुद्धि अधिकतर नपुसक 
रहती है और ऐसी बुद्धि केवल यन्त्र-मात्र रद जाती है, जिससे हम 
अपने को यह धोखा दे सकें कि जिसे हम सत्य तथा पुण्य समझना चाहते 
हैं, उसे सत्य और पुएय सम| लें । चित्त को कुछ अवस्थाएं स्वयं अपने 
में मूल्यवान द्वोती हैं, जेस्ते स्वरर्मार्थ प्राण तक त्याग देने के लिए उद्यत 
रहने की मनोदशा । ओर इससे, बाह्य परिणामों से ही करत्तंव्याकत्तव्य का 
निंणय करने वाले सुख-वादो और उपयोगिता-वादी दोनों ही पक्त सदोष 
सिद्ध होते हैं, क्रोंकि वे अन्तर अनुभूति और कुछ मनोदशाञ्रों के स्वयं 
अपने मे रहने वाले मूल्यों पर ध्यान नहीं देते । 
मन-निभर सुखवादी और उपयोगितावादियों के सिद्धान्त हैं कि मानों 
तो देवता, नहीं तो पत्थर | यानी पाप-पुएय और कुछ नहीं, जिसे अपने 
-मन से पाप समझ लो, वही पाप और जिसे पुण्य समझ लो, वही पुण्य । 
इनके मतानुसार अच्छाई भी शेष सब बातों की तरह रुचि का प्रश्न है। 
'बस्तुओ्ं में स्त्रयं कुछ मूल्य नहीं होता, मन उसमें अपनी इच्छानुसार 
'मूल्य थोप देता है। 
आधुनिक पाश्चात्य विद्वानों का कहना दे कि सुख दी संसार में सबसे 
बड़ी अच्छाई है, यह बात युक्तियों द्वारा श्रनुमोदित नहीं की जा सकती | 
सुख दी सब कुछ नहीं है | अ्रच्छाई स्वयं श्रयना मुल्य हे । भौतिक सुख- 
वांद के फलस्वरूप पश्चिमी देशों में फासिस्टवाद और माक्संवाद का जन्म 
-हुआ है। फासिस्त-बादो भौतिक शक्ति को ही संसार में सब कुछ मानते हैं 
आर उसे प्राप्त करने में सदाचार-दुराचार की भाषनाओ्रों को धता बताकर 
- अपना काम सिद्ध करते हैं । इसी प्रकार माक्सवादी भी अपने उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए रुम्पता, संस्कृति और सदाचार को पू'जोपतियों-शोषकों का 
“सदाचार कहकर दुरदुराते हैँ । दोनों ही, गीता के सोलहवें अध्याय में 
जिस आसुरी वृत्ति क। वर्णन किया गया है, उसको अक्षरश: चरेताथ 
करते हैं | सातवें श्लोक में कह्दा गया है कि ये ल्लोेग जगत्‌ को अनीश्वर 
-कामहैतुक, श्रपस्पर संभूत मानकर, न शौच की परवा करते हैं, न सत्य 
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आर अचार की | और अपनी इस नष्ट'्मा तथा अल्प बुद्धि से संसार के 
सवंनाश के लिए उग्र कम उत्पन्न करते हैं | 

सभी भौतिकवादी इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं दे पाते कि हम कर्म 
करने में स्वतंत्र क्यों हैं ? इनके मनोविशान, शरीर-विज्ञान, जीवन-विशान 
सभी इस बात का समथ न करते हैं कि मनुष्य प्रकृति वंश, समाज, स्वभाव 
आदि से बंधा हुआ है | न तो वह अपने प्रारम्भिक चरित्रया प््वृत्तियों 
के लिए ही जिम्मेदार है, न प्रारम्मिक देश-कालावस्था के लिए। ये दोनों: 
ही चीजें मनुष्य को जन्म लेते समय परमेश्वर अथवा प्रकृति-प्रदत्त 
मिलती हैं| गीता के शब्दों में मनुष्य की बुद्धि, उसका ज्ञान, असंमोह, 
क्षमा, सत्य, दम, शम, सुख-दुःख। मयाभय, अ्र्दिसा, समता, तुष्टि: 
यश--अयश आदि भावनाएं “प्रदत्त! मिल्लती हैं। पाश्चात्य मनोविज्ञान 
ज्रायचाये डाक्टर वाटसन आदि व्यवहारवादी पशिइतों का कइना है कि. 
मनुष्य अपने सब व्यवहार यंत्रत॒त्‌ करता है। वह़ स्वेच्छापूवंक अथवा 
नियत व्यापारों के प्रतिकूत् कुछ नहीं कर सकता । 

भोतिकवादियों के पस॒ इस नियुक्तिवाद के विरुद्ध कोई दकोक्ष 
या प्रमाण नहीं है | वे उसके पक्ष के प्रतल प्रमाणों को देखकर नि*्चर 
हो जाते हैं और इस प्रकार जब उनके विज्ञानों के अनुसार मनुष्य कम 
करने में परतंत्र है, वह अपने कामों के लिए जिम्मेदार द्दी नहीं हे, तब 
उनके यहाँ क्‍या करें, क्या न करें का सव्राल हो नहीं पेदा होता और 
समस्त भौतिकवादी कत्तंव्य-शास्त्र देर हो जाता है। उनके मौतिकवादी' 
कत्तंव्य-शाम्त्र का भवन बालू के ढेर की तरद दर जाता है जेसा कि 
इसो अध्याय में पहले कहा जा चुका है, गीता में नियुक्तिवाद का समु- 
चित उत्तर दे दिया गया है | 

यही कारण है कि आधुनिक पाश्चात्य विचार-प्रवाह गीता के कर्म- 
शास्त्र का समर्थ न करने लगा है। अ्रफलावन 'सेण्ट थौमस' एक्विनास श्रादि 
का मत तो पहले ही से गोता के मत से मिलता-जुक्षता था। काण्ट- 
ग्रोन-प्रभति पाश्चात्य विद्वान भी पहले ही से गीता-पक्ष के ही पयिक थे 
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छोर पाश्चात्य कत्तव्य-शास्त्रियों में काए्ट का स्थान है भी बहुत ऊँचा। 
बहुत-से तो उम्रे कत्तव्य-शास््र पर सबसे अ्रधिक महत््वपूण लेखक 
समभते हैं| उसक्रा नतिक छिद्धान्त, जो गीता के शद्ध बुद्धि के सिद्धान्त 
का समथन करता है, दे भी पाश्वत्य दशन के इतिहास में सबसे अधिक 
सुप्रसिद्ध छिद्धान्त । अफलातून ने सदाचार के यही माने बताये हें ह& 
वासनात्मक बुद्धि निशयात्महे बुद्धि के अधीन हो और निरणयात्मक बुद्धि 
अधिकाधिक वाह्तविक्‌ तत्त्व का परिचय पाती जा रही हो। यीशु निबलों पर 
दया को,नीटशे बलवान की वीरता को, प्लेटों जोवन की पू्णता के कारगर 
पामझस्य को ही कचंव्य-शास्त्र का सवन्व बताते हैं, परन्तु व/स्तविक 
कमं-श!सत्र इन तीनों के समुचित सम्मिश्रण में है और वह गीता में है । 
पाश्चात्य सोइ शवादियों का कहना दै कि प्रत्येक प्राणी का सर्वोच्च 
कल्याण उस प्राणी के स्वभाव के पूर्ण विकास ही में द्दे। मनुष्य की 
निर्णय 'त्मक बुद्धि ही उसका सर्वोच्च कल्याण दे | दशन-विज्ञानों में जो 
सर्वव्यापी सनातन नियम पाये जाते हैं, वे मनुष्य में देवत्व के सूचक हैं । 
सो० ई० एमजोड नाम के एक विद्वान्‌ लेखक ने यह मत प्रकट किया 
है कि कत्तंव्य-शार्त्र की परिमाष! करना बहुत कठिन है । उसमें जिन 
विषयों पर विचार किया जाता है वे अधिकतर ऐसे होते हैँ कि जिनका 
निर्णय अधिकतर हमारा जो नेतिक दृष्टिकोण होता है, उस पर निर्भर 
करता है | अन्तिम श्रच्छाई क्या है, इस नाम की कोई चीज वह है भी ? 
नेतिक बन्धन का आधार क्या है ? हमें जो करना चाहिए उसे क्‍यों 
करना चाहिए ? किस शक्ति से हम अपने नतिक बन्धन का पता लगा 
सकते हैं ? उचित कार क्‍या है ? उसमें व अनुचित काय में क्‍या भेद 
है? इन प्रश्नों का साफ-साफ उत्तर देना बहुत कठिन इतना कठिन है 
कि यह असम्भव मालूम होता है कि कभी भी इन प्रश्नों का ऐसा उत्तर 
दिया जा सकेगा जो सवमान्य हो । इतना निश्चित है कि अभी तक 
इन प्रश्नों पर कोई मतेक्प्र नहीं | नेतिक प्र्कत्तियों को साबित करना 
सम्भव नहीं, जब तक कि हम कुछ ऐसे सिद्धान्तों कोन मान लें कि 
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जिनकी रुच्चाई प्रदर्शित नहीं की जा सकती | उदाइरणाथं, उपयोगिता- 
वादियों के शिए वे द्दी कम॑ कत्तव्य हैँ, जिनके बाह्य परिणाम हितकर 
हैं। अन्तद ्टि-पक्त वाले उन्हीं कामों को उचित समझते हैं, जो नेतिक 
भाव को उचित जॉँचे । वस्तुनिभरवाद के लिए अच्छाई वह 
अन्तिम सिद्धान्त है, जो विश्व में सत्य व विश्व से स्वतन्त्र है, जो 
मनोनुकूल तो हो, पर मनोत्न्न न हो । मन-निर्भर-वादियों की 
राय में जिसे मन अच्छा समझे, वही अच्छा है । तक के ये चक्र उस 
समय तक नहों हट सकते, जब तक हम यह न मान लें कि कत्तठ्प- 
शास्त्र सम्बन्धी वाद-विवाद अन्त में उन प्रदेशों में पहुंच जाता है, 
जहाँ पहुँच कर परिणाम चुद्धि-सम्मत होने के कारण बुद्धि से 
प्रदर्शित भी नहीं किये जासक़ते । वास्तव में कत्त ब्य-श[स्त्र को आधार- 
भूतशिलाएं बुद्धि-निर्भर नहीं अ्रन्तद् ष्टि निर्भर है। कत्तव्य-शास्त्र सम्बन्धी 
विषयों पर हमारे विचार सही हो सकते हैं, परन्तु वे वन के लिए 
बहुत दुस्साध्य हैं । इम अच्छे-बुरे की अनुभूति कर सकते हैं, परन्तु न 
तो ऐसा अनुभव करने का कोई कारण ही दे सकते हैं, न उनकी 
परिभाषा ही कर सकते हैं । सच बात यह है कि कत्तेव्य-शास्त्र नाम का 
कोई शास्त्र रचा द्वी नहीं जः सकता । 

ये विचार हैं जो “आचार और राजनोति दर्शान का पथ-प्रदर्शन” 
नामक पुस्तक के लेखक ने प्रकट किये हैँ | जब १६३८ में समस्त पाश्चात्य 
कत्तव्य-शासस्‍्त्र को मथ कर उस पर पुस्तक लिखने वाले विद्वान का यह मत 
है, तव भौतिकवादी कत्तंव्प-शास्त्र के खरडन और गीता के अध्यात्मवादी 
कम-शास्त्र के मरडन में और कुछ कहने की आवश्यकता ही क्‍या रह 
जाती है ? यदि इन प्रमाणों के अधार पर हम यह कहते हैं कि गीता 
के कर्म-सिद्धांत जेसा, अचूक और सनातन सिद्धांत और कहीं नहीं है, 
तो क्‍या अनुचित कहते हैं 

काण्ट उचित और अनुचित कम में पहचान ही यह बताया है 
कि बुरा काम कभी निस्वार्थ भाव से नहीं किया जा सकवा। जब कभी 
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हम कोई बुरा काम करते हैं, तव किसी-न-किसी स्वाथ से प्रेरित होते हैं, 
जब कि श्रच्छे काम में हमारा कोई स्वार्थ हो या न हो, ह_मारोी आत्मा 
स्वयं उसे ही अपना ध्येय समझ लेती है। इसलिए कत्तंब्य-कर्म में फल 
की परवा नहीं को जा सकती | वह केवल इसलिए किया जाता है कि उसे 
करना हमारा कत्तव्य है। कत्तंव्य-कम की झत्रदेलना नहीं की जा सकती | 
उसकी आशा टालो नहीं जा सकती । जब कि बुरे कम-उन्हें हम करे या' 
न करें-इस तक-वितक पर निर्भर रहते हैँ । काश्ट ने इस प्रकार सत्काय 
की व्याख्या तो कर दी, परन्तु उसे हम केसे जानें, इसका कोई समुच्चित 
उपाय उन्होंने नहीं बताया। वासनात्मक बुद्धि और व्यवसायात्मक बुद्धि 
को अ्रचतज्ञ करने का यह उपाय गीता 'में बताया गया है और वही है 
सर्वात्मक भाव की श्रनुभूति । कतव्य-शास्त्रों के पाश्चात्य पणिडतों ने अब 
अनुभव किया है वि उपयोगितावादी भी अन्तद्द ष्टि को सवंथा अस्वीकार 
नहीं कर सकते । उन्हें यद मानना पड़ता है कि कत्त्याकत्तंठय का निर्णय 
करते समय कम; उसको करने का उद्देश्य, और उसके परिणाम तीनों का 
पूर्ण रूप से समस्त स्थिति का सांकल्य रूप से, विचार करना पड़ता है । 
जनमें से किसी एक या दो से काम नहीं चल सकता। 
समाजोपयोगिता की दृष्टि से भी केवल बाह्य परिणामों पर विचार 
करने वाली दृष्टि को त्रुटियां अब स्पष्ट हो गई हैं । अब यह अनुभव 
किया जाने लगा हे कि सब समाज ऐसे नहीं, जिनको सेवा, रक्षा या इद्धि 
की जाय । कुछ समाज निश्चित रूप से बुरे होते हैं । और न इृष बात का 
ही कोई प्रमाण हे कि सब समाज उननतिशीक्ष हैं । स्पेंगलर श्रेस्वाल्ड ने 
वश्चिम का हास' नामक प्रखर पाणिडत्यपूर्ण पुस्तक में. यह सिद्ध कर 
दिखाया है कि प्रत्येके समाज का सतत उन्‍नति सम्बन्धी विश्वास मूढ़ 
विश्वास-मात्र है। वाल्टर पीटर ने स्पष्ट शब्दों में यह कहा है छि मनुष्य 
का उद्देश्य अनुभूति के फल पाना नहीं, स्वयं श्रनुभृति है। जीवन की 
सफक्षता सदेव दिये की ज्योति की तरद स्वयं जलकर दूसरों को प्रकाश देने 
आर स्वयं इसी निःस्वार्थ बलिदान में दिव्यानन्द अनुभव करने में हे । 
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पाश्रात्य कमं-शास्त्रियों को अन्त में- यह मानना पड़ा है कि इस जगत्‌ 
में कोई-न-कोई वस्तु ऐसी अवश्य है, जो स्वयं अपने में और अपने लिए 
अच्छी तथा मूल्यवती है । वह अन्तिम मुल्य निरूपम है । इसकी कोई 
उपमा नहीं दी सकती है न उसका वर्णन ही सम्भव है । उसका विश्लेषण 
भी नहीं किया जा सकता । इस मूल्य का अनुभव करने को योग्यता 
आर अच्छे कार्य करने को प्रवृत्ति प्रत्येक मानवात्मा में जन्म-जात द्वोती 
है। नेतिक अनुभव को बताया नहीं जा सकता--सत्यं, शिबं, सुन्दर कौ 
यट्ट अनुभूति विश्वव्यापी है । इस विश्व में निरूपम और स्वतंत्र शक्ति 
विराजमान है। समस्त विकास की प्रक्रिया का ध्येय ही यही है कि मानव 
बुद्धि को इतना शुद्ध कर दिया जाय कि उस शक्ति को धुधली दृष्टि से 
देखने के बदलते उसके निर्श्नान्त दशन कर ले। प्रिसीपिया ऐधिक्स नामक 
पुस्तक में प्रोफेसर जी० ई० मूर ने लिखा है कि कार्यो का मूल्य परिणामों 
स्रे ग्रवश्य नापा जाना चाहिए, परन्तु परिणामों का मूल्य तो अन्तहद ष्टि 
से ही जाना जा सकता है। स्पिनोजा के शब्दों में सुख उस वस्तु के गुण 
पर निर्भर करता है, जिस पर हम प्रेम करते हैं। अव्यय और अक्षय 
ख्रात्मा का प्रेम हमारे मन को विमल सुख से सराबोर कर देता है। 
जोड का कहना है कि आनन्द चित्त की उन सब क्रियाश्रों के पीछे-पीछे 
दौड़ता है जो अविनाशी आत्मा की अनुभूति के लिए की जाती हैं । 

स्पष्ट है कि कतंव्याकर्तव्य का निर्णय करने के लिए धममंवादियों 
आर उनसे भी बढ़कर भौतिकवादियों की कसौटियां खोटी हैं । गीता को 
बताई कसौटी ही उसकी सर्वोत्तम कसौटी है । और यह कसौटी हे सर्वोत्तम 
- भावरूपी आत्यन्तिक सुख तथा इस भाव की सदचरी शुद्ध बृद्धि को 
आध्यात्मिक कसौटी । 

अआचार-शास्त्र की सामग्री [0809 ०६ 7८१05 में स्पेसर ने भी 
गीता के इस सिद्धान्त के पत्त में मत प्रकट किया है। इस सिद्धान्त के 
विरुद्ध यह दलील देना-कि वह कठिन है, कोई दलील नहीं है। केप्टेन 
रैशडोल के शब्दों में यदि कोई जंगली उँगलियों पर दो गिनने को शक्ति 
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रखत। है, ते! उसकी इस अयोग्यता से पहाड़े गलत थोड़े ही साबित हो 
जाते हैं। कम-शास्त्र में लेसली स्टीफन ने, डी० जी० रिशी ने डाविनवाद 
और राजनीते में तथा होब दाऊस ने ““'लोक-तन्त्र और प्रतिक्रिया” नामक 
ग्रंथों में यह प्रतिपादित क्रिया है कि विकास वह आध्यात्मिक प्रक्रिया है, 
नो मानव-बुद्धि के आध्यात्मिक संसार में काम करती है । 

आशूडस हक्‍्सले ने अपनी “साध्य और साधन” नामक पुस्तक में 
तोसरे पृष्ठ से लेकर छुठे तक गीता के शुद्ध बुद्धि वाले अनासक्ति योग 
के सिद्धान्त का समथन किया है। प्राच्य-पाश्चवात्य सभी विचारक अरब इस 
बात को मानने लगे हैं कि अच्छे-बरे का निर्णय शुद्ध बुद्धि से तादात्म्य 
होकर ही किया जा सकता है, फिर चाहे इस अनुभव के कारण हम भले 
ही न बता सकें। यह निर्णय अंतज्योति से ही हो सकता है | अपने 
को पूर्णंर्प से विश्वात्मा के अधीन और उसी से प्रेरित करने पर ही 
बुद्धि शुद्द द्ोत। है। स्वार्थ-त्याग की यह भावना दिव्यता की द्योतक 
होती 'हे--वास्तव में वह विश्वात्मा की ओर आत्मा का सहज 
खिचाव है । । 

इस प्रकार गीता की विश्व और मनुष्य सम्बन्धी अध्यात्मवादी 
ब्याख्या की तरह कतंव्याकत॑व्य के निणंय के सम्बन्ध में भी पाश्चात्य 
ज्ञान-विज्ञान इसी निष्कर्ष पर पहुंच रहा है कि तत्विषयक गीता द्रिंपर 
निणेयात्मक बद्धि और शुद्ध वासनात्मक बुद्धि का सिद्धान्त है। उसे छोड़- 
कर कतेंव्याकतंव्य की जितनी कसौटियां हैं, वे सब खोटी हैं । 

गीता का कमं-शास्त्र का यह सिद्धान्त विधि-निषेध का सिद्धान्त 
नदीं, जोबन का एक मार्ग सोचने तथा अनुभव करने की एक ऐसी उत्तम 
पद्धति है कि जिससे बिना विधि-निषेध के नियमों के प्रत्येक अवसर पर 
स्वतः यह प्रत्यक्ष दीख जाता है कि क्‍या करना चाहिए। इस प्रकार 
अचूक निणंय कर लेने वाला व्यक्ति शारीरिक तथा पारिवारिक सुख- 
दुःखों का तो कहना ही क्‍या, जीवन-मरण रूपी रूपान्तरों से भी स्वनिश्चित 
कतंन्य-पथ से विचलित नहीं होता | वह शोक-मोइ से रहित दृढ़तापूवर्क 
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अपना नियत कर्म करता है। गोता के बुद्धियोग के मानी यह हैं कि 
आत्म-ज्ञान की साम्य-बुद्धि को सांतारिक व्यवहार से जोड़ा जाय । गीता 
के स्थित-प्रज्ञ का दुर्ग अमेद्य है, उसका सत्य अनिर्वाच्य ! अंधे यदि यह 
न समझ सके कि दृष्टि क्या है, तो इसमें आंखों का क्‍या दोष £ 
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ज्ञान, कर्म ओर भक्ति का सद्भम 
गीता का निष्काम कर्मयोग का रौद्वांत नेष्कम्यं, संन्यास अथवाः 
नि्ंतुक भक्ति का सिद्धांत नहीं है । वह शानमूलक भक्ति-प्रधान कमंयोग 
का सिद्धांत हे । वह सर्वात्ममावशान से, फलासक्ति का संन्यास 
करके, ब्रक्माण्ड मे अर्थात्‌ सर्वात्मा “में भक्तिपूवंक सवस्व समर्पित 
करके, सतत अ्रथक मृत्युद्दोन कम करते रहने का सिद्धांत हे । गीता का 
संन्यास भी कमयोग है और गीता की भक्ति संबभूत-हित भक्ति (रति). 
है| एक मुप्रसिद्ध हिन्दी कवि के शब्दों में गीता कहती है:--- 
कम ही है बस जीवन-प्राण । 
कम में बसते हें भगवान्‌ | 
महात्मा गाधी के शब्दों में गीता कद्ठती हे, कम बिना किसी ने सिद्धि 
नहीं पाई । जो कर्म छोड़ता है, वह गिरता है । कम करते हुए भी जो 
उसका फल छोड़ता है, वह चढ़ता है। 
गीता कर्म को अनादि मानतो है। उसके मतानुसार कम से ही इस 
परमात्मा प्रवचित यज्ञ-चक्र को सृष्टि हुई है | इस प्रकार गीता ने गठेके 
फोस्ट को 'पहले शब्द उत्पन्न हुआ या कम! इस प्रश्न का निर्णय 
करने में जो कठिनाई थो, उसको भी दूर कर दिया गया है। गीता का 
अध्यात्मवाद विश्व को व्याख्या हो नहीं करता, उसके प्रगतिशील 
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चथरिवत्तन का भी संदेश देता है ।.गीता का व्यावहा रक्र वेदात जगत्‌ को 
मिथ्या नहीं बताता, ने वह जगत्‌ के व्यवहार त्यागने का ही उपदेश देता 
है। छुटे अध्याय में अपनी आत्मा से ही आत्मा का उद्धार करने का 
उपदेश स्वयं भाग्य-निर्माण करने और इतिहास रचने का सर्वोत्तम 
सन्देश हे ! 

पश्चिम के सबसे विकट कमकांडो नीत्से का कमंयोंग गीता के 
निष्काम-कर्म योग के सामने फीका है। नीत्से अपने जराथुलट्र (था 
7४८४०) से कहता है, जराथुल्ट सत्य की घोषणा करके नष्ट हो जा। 
गीता अपने अजु न से कहती है-उठ, सत्य के लिए यद्ध करने के लिए 
खडा हो । तेरा नारा हो विजय या मत्य । इस प्र कार की मत्य में मरने 
वाले को मुत्यु नहीं, मृत्यु की मृत्यु है । यों तो जो कोई भी मरता है,उसका 
जन्म निश्चित हे, मृत्यु और जन्म एक ही चोज के दो पहलू हैं, परंतु 
कत्तंब्य-पालन की मत्यु वह अमर जीवन है, जिसमे जीत और जीवन 
से भी कहीं श्रधिक सुख है । साधु तुकाराम के शब्दों म॑ं गीता का कम - 
योगी म॒त्यु के भी दशन करके परमानन्द प्राप्त करता है। गीता का 
कमयोगी मुह बाए खड़े हुए महाकाल के मुद्द में कूदकर उसके दंष्ट्रा- 
करालानि से विकराल जबड़ों से अमर जीवन का ग्वल ग्वलता है । नीत्से 
अपने श्रेष्ठ पुरुषों से कहता है “सतत सड्ड[ट का आह्वान करो। ज्वाला- 
मुखी के मुह पर अपना नगर बसाओ । महासागर के जिन प्रदेशों में 
किसी को गति नहीं हुई, वहीं जाकर उन प्रदेशों का पता लगाओ !” 
गीता का उपदेश है, मत्य के मुह में बसो । जीवन-सागर के अन्तरतम 
प्रदेशों का पता लगाओ्नो। संक्षेप में गीता का कमंयोग मत्युञ्जय का 
महा मन्त्र है। सोलहवें अध्याय में दवी सम्पत्तियों को गिनाते हुए अभय का 
नाम सबसे पहले आया है । “जातिस्य हि ध्र व॑ मत्यु श्र व॑ं जन्म मतस्थ च! 
तथा “'नेनं छिन्दन्ति शस्त्राणि” के मंत्रों से दीक्षित गीता के कमयोगी 
को भौतिक शरोर का इतना मोद रह ही नहीं सकता कि वह कत्तव्य- 
'पालन में कष्टों से या म॒त्यु से डरे-। 
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अब तक जो कुछ कहा गया हे, उसके सम्बन्ध में गीता की गवाही 
तीजिए। गीता में नेष्कम्य-सिद्धि का माम केवल एक बारं अठारहवें 
श्रध्याय के उनतालीसवें श्लोक में आया है। कहा गया है कि जो 
जितात्मा मनुष्य स्वाथ-शन्य होकर सव त्र बत्तता है, वह संन्यास से परम 
नैष्कग्यं-सिद्धि को प्राप्त करता है। परन्तु यह नेष्कम्य-सिद्धि सरेश्वरा- 
चाय को नेष्कम्यं-सिद्धि अथवा मीमांसकों की कर्म-शुन्यता नहीं है। 
क्योंकि तीसरे अध्याय के चौथे-पांचवे श्लोकों में स्पष्टटया यह कह द्विया 
गया है कि कम न करने ही से किसी को नेष्कर्म्य नहीं प्राप्त हो सकता 
आर न कर्मा का त्याग करने से ही किसी को सिद्धि मिल सकती है; क्योंकि 
कोई भी मनुष्य कुछु-न-कुछ कम किये बिना क्षण-भर भो नहीं रह 
सकता । प्रकृति के गुण प्रत्येक मनुष्य को सदेव कुछ-न-कुछ कम 
करते रहने को विवश करते रहते हैं। पांचवें अध्याय के आटवें-नवें 
श्लोकों में यह स्पष्ट कर दिया है कि कोई कितना ही ज्ञानी, सिद्ध अथवा 
योगी क्यों न हो जाय, इंद्वियां तो अपना देखने, सुनने, छूने, स्‌ घने, चलने, 
स्वप्न देखने, सांस लेने-छोड़ने, बोलने, विसजन करने, ग्रहण करने, 
आंखों के पलक खोलने-बंद करने का कॉम करती ही रहेंगी । अठाहरवें 
ब्रध्याय के ग्यारहवें श्लोक में यह कहा गया है कि देहधारों के लिए 
सम्पूर्ण कर्मों को छोड़ देना, नेष्कम्य के शब्दा्थ में नेष्कम्य प्राप्त 
करना असम्भव है। अतः वास्तविक नेष्करम्य कर्मों को अनासक्ति 
पूवक करने से सिद्ध होता है । लोकमान्य तिलक के शब्दों में कर्म रूपी 
बिच्छू मर नहीं सकता | हां कमंफल की आसक्ति छोड़कर उस बिच्छू 
को विष रहित किया जा सकता है। मोक्ष कम त्यागने से नहों मिलता, 
अआसक्ति त्यागने से, ज्ञान से मिलता है, क्‍योंकि यदि कर्म न करने से ही 
मोक्ष मिलता द्ोता, तब तो समस्त पत्थरों को मोक्ष मिल गई होती । 

संन्यास और कमयोग के मामले में गीता का मत पूर्णतया, निश्चित 
निर्विवाद और निस्संदिग्ध है। दूसरे अध्याय के उन्तालीसवें श्लोक से 
लेकर छियालीसवें श्लोक तक स्थिर व्यवसायात्मिका और शुद्ध वासना- 
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त्मका बुद्धि से ही कठत्तयाकत्तव्य का निर्णय करने का उपदेश देकर 
लियालीसवें-सेंतालीसवें इलोक में स्पष्ट यह कहा है कि तेरा अधिकार 
कत्तव्य-कर्म करने का है फल पाने का नहीं । इसलिए तू नतो करमं- 
फलों की इच्छा में आसक्त हो और न अकम में; कम न करने में हो 
ग्रासक्ति रख । योगस्थ होकर, आसक्कि छोड़कर, सिद्धि-असिद्धि में सम- 
भाव रखकर “कुरु कर्माणि” कम कर । सम बुद्धि से कम करने को ही 
योग कछ् ते हैं | पचासवे छोक में कहा गया है कि कम दक्षता को द्वी योग 
कहते हैं । योग: क+*सु कौशलम! । इक्यानत्रें छोक से लेकर दूसरे के 
अन्त तक बुद्धि शुद्ध करने को, चित्त-शुद्धि का जो उपदेश दिया, उससे 
भ्रम में पड़कर अजु न ने तीसरे अध्याय के पहले ही ऋछोक में यह कहा 
कि जब मेरी समझ में आप कम से बुद्धि को श्रेष्ठ बताते है, तो फिर 
मुझे युद्ध-जसे घोर कम में क्‍यों लगाते हैं ? निश्चित रूप से मुझे यह 
बताइये कि कमंयोग और ज्ञान योग में कौन-सा श्रेष्ठ है ? इसके उत्तर 
में आठवें छोक में स्पष्ट शब्दों में भगवान्‌ कृष्ण ने अजु न को गद्य 
आदेश दिया कि तू नियत कम कर ! कम न करने को अपेक्षा कम 
करना कहीं अ्रधिक अच्छा है। कम न करने पर तो शरोस्यात्रा मी 
असम्मव हो जायगी। नवें छोक म॑ फिर यह स्पष्ट आदेश दिया कि इस 
संसार में यश्षकर्मों के अतिरिक्त जितने कर्म हैं, उनको भी मीमांसक लोग 

बन्धन मानते हैं। अ्रतः तुम निश्चिन्त होकर यज्ञा्थ अर्थात्‌ लोक-कल्या- 
णाथ कम करो, लेकिन उन्हें भी आमक्ति हीन होकर करो । इस प्रकार 
इस छोक में ज्ञान और कर्म का पूर्ण समुच्चय कर दिया। और इस 
प्रकार योग-वा शिष्ठ म॑ हारीत स्मति का पत्षी के पंखों वाला दृष्टात देकर 
यह बतलाया गया है कि जिस प्रकार पत्ती दोनों पंखों से उड़ता है, उसी 
प्रकार परमात्मा की और आत्मा की उड़ान भी ज्ञान और कम दोनों से 
होती है । इशोपनिषद के शब्दों म॑ गीता अव्यावहारिक ज्ञान और ज्ञान- 
रहित कम दोनों को हानिकर समझती है। इसके झआगे यह बताया है कि 
यश-चक्र से ही इस समस्त संसार की खुष्टि हुई है, अर्थात्‌ यह मंसार- 
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सब लोगों के पारस्परिक सहयोग और एक दूसरे के लिए सहप निःस्वार्थ 
भाव से त्याग करने पर ही निर्भर है, इसलिए जो इस परमात्मा प्रवर्तित 
यज्ञ-चक्र को आगे नहीं चलाता, प्रगति के प्रवाह को प्रवद्धित नहं 
करता, उस अधायु ( पापी )-का जीवन व्यर्थ है । सत्नहवें-अठारहवे' 
कक में यह कहा है कि अआ्रात्म-रत ज्ञानयोगी को इस संसार में कुछ भी 
करने के लिए नहीं रहता, न उसे करने से मतलब, न न करने से। 
किसी भी प्राणी से उसका कोई निजी मतलब नहीं रहता । फिर उन्नीसवें 
में यह कहा है :--- 

इस प्रकार सर्वथा स्वाथंहीन होकर भी तू सदोेव कत्तंव्य-कर्म का 
पालन कर, क्योंकि जो अनासक्ति पूवंक कम करता है, तरद्द परमगति 
को प्रात्त होता है। बीसवे क्टोक में कहा है कि जनकादि ने इस प्रकार 
कमयोग से दी सिद्धि प्राप्त की | त॒के भी उन्हीं को तरद् लोक-संग्रह की 
दृष्टि से कम॑ करना चाहिए | बाईस से लेकर चौबीसवे' छोक तक यह 
बताया कि जब स्वयं परमात्मा; जिसे किसी से कोई स्वाथ नहीं, जो स्व था 
निर्विकार है वह भी जीव-सूष्टि रूप होकर सृष्टि के उत्पत्ति विकासादि की 
लीला करता है, इस उद्देश्य से कि उसके ऐसा न करने पर दूसरे लोगों 
द्वारा भी कम छोड़ दिये जायंगे, तो सब प्रजा-सूृष्टि ही नष्ट हो जायगी, 
तब मनुष्यों का ता कहना ही क्‍या है ? तीसवें छोक में यद आदेश दिय। 
है कि सर्वात्म भाव से सब कामों को आत्मारपित करके तथा ममता को 
त्यागकर निश्चित्ततापूवक युद्ध कर । चौथे अध्याय के शुरू में ही श्रजु न 
को यद्द बताया कि यह कमयोग नया नहीं बहुत पुराना है। इतना पुराना 
कि पहले-पहल मनु से भी पहले विवस्वान को बताया गया था। इस 
अध्याय के पन्द्रदव छोक में फिर यह कहा कि यह जानकर प्राचीन काल 
के म॒मुक्त भी कम करते थ, तू भी उन पूज्य पूवजों की तरह कम कर । 
बीसवें आओोक से तईसवे छोक तक यह बताया कि जो श्रासक्ति, फलाश।), 
छोड़कर कम करता है; वह सब कर्म करते हुए भी कम-बन्धन से मुक्त 
रहता हे--इतना मुक्त कि उसके ये सब॒ कम न करने के बराबर माने 
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जाते हैं | इस प्रकार उसे जो नेप्कम्य कर्म छोड़ने पर नहीं मिल सकता 
था, वही कम करते हुए मिल जाता है। सेंतीसवे छोक में यह उपदेश 
दिया है कि जिस तरह प्रज्वलित अग्नि इधन को भस्म कर देती है, उसी 
तरद सर्वात्म-भाव से निष्काम कम करने बाले कमंयोगी के भी सब्र 
कम भस्म हो जाते हैं। इकतालीसव' छोक में कहा है कि जो कोई सर्वात्म- 
भाव से अइंक्रारजन्य भेद-माव को नष्ट कर देता है और फलाशा का 
संन्यास कर देता है, उसे कमा का बन्धन नहीं होता | पांचवे अध्याय 
के पहले छोक में अजु न के यह पूछने पर कि संन्यास और कमयोग 
दोनों में कौन-सा श्रेष्ठ है, इसी अध्याय के दूसरे छोक में भगवान्‌ ने 
उत्तर दिया कि संन्यास और कमं-योग दोनों ही कल्याणकारी हैं, परन्तु 
इन दोनों में कमंग्रोग विशिष्ट है। चौथ-पाचर्रे मं यद कहकर कि संन्यास 
आर कमंयोग एक ही -है छुटठे में यह स्पष्ट किया कि सनन्‍्यास कष्ट- 
साध्य है, और कमयोग थाड़े ही काल में सध जाता है। सातवें छोक में 
कदा कि जो विशुद्धात्मा जितेन्द्रिय सब-भूतों की श्रात्मा अपनी जेसी ही 
आत्मा समझता है वद् कर्म करते हुए भो उनके पाप-पुण्य से लिप्त नहीं 
होता | दसवें छोक में यह अमर आश्वासन दिया कि जो सब कर्मो को 
ब्रह्माप ण॒ करके सबके कल्याण के लिए करता है, वह कम-फल वासनाओं 
'से उसी प्रकार अलिप्त रहता है, जेसे पानी म॑ कमल-पत्र । ग्यारहवें शटोक 
में कहा हे कि थोगी श्रात्म-शुद्धि के लिए केवल मन-बुद्धि शरीरादि से 
काम क्रिया करते हैं। पच्चीसवें छछोक में ऋषियों को बअश्न-निर्वाण के जो 
स!धन बताये हैं, उनमें सबंभूत हित रत: स्वभावत: गिनाई .गई हैं। छुठे 
अ्ध्य।य के पहल ही छोक में यह कहा गया है कि योगी और संन्यासो 
'बही है, जो कम-फल का आमरा लिये ब्रिना कत्त व्य-कर्म करता है, वह 
नहीं जो अक्रिय तथा कत्तव्य-विमुस्व॒ रहता है । दूसरे में कहा कि संन्यास 
आर कमयोग दोनों एक हो हैं, क्योंकि कमंयोगी को भी फलाशा का 
्याग ( संन्यास ) तो करना ही पड़ता हे । तीसरे श्छोक में संस्यास और 
करमंयांग की मीमांसा पराकाष्ठा पर पहुंच गई है । कहा गया है कि योगा- 
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रूदू होन को इच्छा रखने वाले मुनि के लिए कम ही चित्त-शुद्वि के साधन 
हैं, परन्तु योगारूढ हो जाने पर, चित्त-शुद्धि दो जाने पर यही चित्त-शुद्धि 
कम करने का कारण हो जाती है। अर्थात्‌ चित्त-शुद्धि प्राप्त करने के 
लिए तो ज्ञान-योगियों के लिए भी कम अनिवाय हैं ही, परन्तु चित्त-शुद्धि 
हो जाने पर उनके लिए कत्तव्य-पालन बरना और भी आवश्यक हो 
जाता है, क्‍योंकि वे ही कत्तंव्याकत्तव्य का सही निणंय करके तथा उस 
निर्णय के अनुसार कर्म करके मानव-जाति का प्रथ-प्रदशन कर सकते: 
हैं। चौथ आओोक में योगारूढ की यह परिभाषा दी गई है, जो इन्द्रियों के 
विषय में और कर्मा में आसक्ति नहीं रखता, और फलाशा का सवथा' 
त्याग कर देता है, वही योगारूद है | छुठा अध्याय आत्म-संयम का 
अध्याय है | इसमें कत्तव्याकत्त ब्य का निर्णय करने वाली बुद्धि को शुद्ध 
करने के उपाय बताये हैं। इस प्रकार के उपायों की आवश्यकता और 
उपयो।गता सभी बुद्धिमान विचारक स्वीकार करत हैं। “अज्ञान को घन- 
घटाएं” नामक पुस्तक में उसके गुमनाम लेखक ने यह सिद्ध किया है 
कि सर्वत्मिभाव प्राप्त करने के लिए आत्म-संयम ग्रावश्यक है और एफ० 
एन० एलैक्जेण्डर ने आत्म-संयम का उपाय बताने के लिए 'शैका?5, 
5पफ्शा९ वशशाएगार९९-टः९१४ए९ ८07520प572९5६ और 
“आत्मा का उपयोग” नाम के तीन अन्धथ लिख हैं । 

नवें अध्याय के सत्ताईसवें-अ्रठाईसवें ऋछोक में यह उपदेश दिया है 
कि जो कुछ करो, आत्माप ण॒ पूवंक लोक-कल्याण के लिए करो । ऐसा 
करने से कर्मा के फलों के बन्धन से तुम मुक्त रहोगे और कम-फल संन्यास 
रूपी इस योग से मुक्तात्मा होकर सर्वात्म-भाव सम्पन्न हो जाओगे। गस्या- 
रहवें अध्याय के अन्तिम श्लोक में उपदेश है कि सर्वात्मा परमात्मा के 
लिए कम करने वाला हो, सब प्राणियों में निवंर भाव रखो। बारहवें 
अध्याय के बारहनें छोक में अभ्यास से ज्ञान, ज्ञान से ध्यान और ध्यान 
से भी कम-फल का त्याग श्रेष्ठ बताकर निस्संदिग्ध भाषा में कमंयोग की: 
श्रेष्ठता घोषित को है। तेरहवें अध्याय के सातवें छोक से लेकर तेरह 
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तक जानियों के लक्षणों, कम में मुत्त होने वाले गुणों का वर्गन करके यह 
स्पष्ट किया है कि गीता का ज्ञान कमंमय है। 

अठारहवें अध्याय के दूसरे श्लोक में काम्य (स्वाथ) कर्मो के न्यास 
को संन्यास और कम-फल-त्याग को त्याग बताकर फिर संन्यास और 
क्रमंयोग की एकता दिखाई है | 

इसो अध्याय के पांचवें से लेकर आठबें श्लोक तक कहा है कि मेरी 
निश्चित उत्तम सम्मति हे कि चित्त-शुद्धिकारक्त कम तो आसक्ति और 
फलाशा को छोड़कर करने ही चाहिए । परन्तु जो कम लोक-मंग्रडा्थ 
नियत हैं, उनका संन्याभ उचित नहीं है | मोद से उनको छोड़ना तामसी 
निकष्ट श्रेणी का और दुःखों तथा काय-क्लेशों के भय से कर्त्तव्य कर्मो 
को छोड़ना मध्यम श्रेणी-का त्याग है । सर्वोत्तम त्याग गआसक्ति तथः 
फलाशा छोड़कर करना ही है। यही सात्विक अर्थात वास्तबिक त्याग है। 
छुप्पनवें श्लोक में सदा मर्वात्ममाव का आश्रय लेकर सब कमो को करने 
से ही शांति और शाश्वत पद पाने का आश्वामन दिया है और उनसठवें 
में यहां तक कह दिया हे कि अगर अहड्लारत्रश होकर अपने कत्तव्य-क मे 
से मु'ह मोड़ेगा, तो सब प्रयत्न व्यर्थ जायगा, प्रकति तुमे कर्म करने के 
लिए. विवश कर देगी । इस अध्याय के छियालीसनें श्लोक में यह कहा 
दै कि जिससे प्रणी-मात्र की प्रवृत्ति हुई हे और जिससे अग्विल विश्व 
का विस्तार हुआ है, उसको अपने कर्मो से अचित करके मनुष्य को 
सिद्धि प्राप्त होती है | इन्हीं उपदेशों के फलस्वरूप अन्त में अजु न ने यह 

कहा कि मैंने ध्यान से आपका 3पदेश सुना, उससे मरा सब मोह नष्ट हो 

गया, मुझे अपने कत्तव्य का स्मरण हो आया, अब में सन्देह-रहित 
निश्चयात्मक स्थिति में हूं, इसलिए स्वेच्छा से आपके प्रवचन का पालन 
करू गा; अर्थात कत्त व्य पालनाथ युद्ध करू गा । 

इस सब गयवाहों के होते हुए यह केसे कहां जा मकता है कि गोता 
कमंयोग का नहीं संन्यास का उपदेश देती है ? मंन्यास के स्व प्रथम 
प्रधान समथ क स्वामी शड्भाराचार्य का समस्त जीवन स्वयं इस बात का 
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साक्नी है कि गीता का संन्यास कामना का संन्यास है, कम का संन्यास 
नहों । स्व्रामी रामतीथ के शब्दों मं संसार के इतिहास में “किस कमयोगो ने 
इतनी यात्रा की होगो, इतने उपदेश दिये होंगे, इतने भ्रंथ लिखे होंगे, 
इतने मठ स्थापित किये होंगे, जितने अपने थोड़े-से जीवन में स्वामों 
शंकराचाय ने किये।” वेयक्तिक, पारिवारिक तथा सामाजिक सुस्बों से 
विरत होकर ज्ञान-विज्ञान में अपना समय बिताना संन्यास नहीं, वद्द तो 
ब्राह्मण-कर्म है, जिसे प्रत्येक बुद्धि-जीत्री को कमंयोगानुसार और लोक- 
कल्याणाथ करना चाहिए | इस प्रकार के संन्यास की आ्रावश्यकता डाक्टर 
अलेक्तकरेल जेसे उच्च मौतिकवादी विज्ञानाचाय ने अपनी 'अज्ञात-मानव” 
नामक प्रसिद्ध पुस्तक में स्वीकार की है। उसका कहना है कि संसार में 
भिन्न-भिन्न विज्ञानों की श्रलग-अलग स्वोजों के फलस्वरूप ज्ञान-मण्डार 
जितना बढ़ गया है, उस ब्रिखरे हुए ज्ञान के समन्वय-समुच्चय की अत्यन्त 
आअआवश्यकत।! है .। इस काम को करने के लिए कम-से-कम सौ प्रतिभाशाली 
ज्ञानी-विजञानियों को पच्चीस बरस तक पेट-पालन और परिवार-पालन 
सम्बन्धी समस्त चिताओों से मुक्त होकर तथा समस्त सामाजिक आआआमोद- 
प्रमोदों और राजने तिक वाद-विवादों से अलग रहकर इसी काय के लिए 
स्थापित किसी एक विश्वविद्यालय में जुट जाना चाहिए | इमसे पढह 
इसी दृष्टि से शोपेनहार, डाविन आदि पाश्चात्य विद्वानों ने भी इस प्रकार 
के संन्यास का समथन किया था । 

परन्तु इस प्रकार के संन्यास को जञान-सम्बन्धी ' खोजों में रत रहने 
के लिए साधारण गाहस्थ्य और सामाजिक कामों को छोड़ देने के संन्यास 
की आवश्यकता गीता के कमयोगी ही नहीं वत्तमान भौतिकवादी स्वयं 
मानते हैं क्योंकि इस प्रकार प्राप्त ज्ञान बिना लोक-कल्याण के सभ ही नहीं 
सकता | गेटे के शब्दों में कम में अज्ञान से बढ़कर भयावह और कुछ 
नहीं | इस भय को दूर करने के लिए ज्ञान अनिवायतः आवश्यक है। 
परन्तु यह ज्ञान तो गीता-ज्ञान की तरह कम मय है, कम के लिए हो है । 
कम का उदुगम स्थान, उसका मुख्य खोत, उसका मूलाधार है | शंकरा- 
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चार्य से पहले महाभारत-काल में, गीता की जितनी टीकाएं हुई वे सब 
प्रवत्तिमूलक थीं | उन सबमें ज्ञानी पुरुष के लिए ज्ञान-प्राप्ति के साथ-साथ 
कर्म करने की आवश्यकता बताई गई थी | और बौद्ध, जेनो तथा शंकर 
मत के समस्त संन्यासियों का जोवन भी धर्मोपदेश व श्त्यखोज-शोधन-द्वारा 
लोक-सेवा का जोवन था । 

इसलिए प्रश्न कुछ मनीषियों द्वारा ज्ञान-प्राप्ति कर्म में ही निरत 
हो जाने वाले संन्यास का नहीं है, इस प्रकार का संन्यास गीता को मान्य 
है । संसार में थोड़े से बौद्धिक, शानी-सन्यासी-सदेव और सवत्र रहेंगे--- 
जैसे चीन के मंगरिन और इस्लाम के दरवेश | इसी प्रकार के संन्यास को 
वह कमयोग की बराबरी का मानती है, परन्तु प्रश्न यह है 
कि ज्ञानोत्तर कमं न करने का, कमंशन्यता का जो संन्यास है, वह ठीक 
है या नहीं ? शंकराचाय का जीवन बताता है कि नहीं | गीता का उत्तर 
है, कदापि नहीं । गीता के सिद्धांत कोरे सिद्धांत नहीं, वे कार्यक्रम हैं । 

दूसरे अध्याय के सरसठवें श्लोक में जो “वायुनावमिवाम्मसि! है, 
उसके मानी यद्द नहीं हो सकते कि हवा के डर से पानी में नाव खेना ही 
बन्द कर दिया जाय और न पांचवे अध्याय के दसवें श्लोक के “पद्मपत्र- 
मिवाम्मसि” का ही यह अथथ हो सकता है कि जल के डर से कमल पानी 
में रदना छोड़ दे । उपदेश पानी में रहते हुए, कम करते हुए निलिप्त 
रहने का है। कठोपनिषद के मन रूपी लगाम द्वारा इन्द्रिय रूपी धोड़े को 
वश में रखने के दृष्टांत के मानी भी यह कदापि नहीं द्वो सकते कि इन्द्रिय 
से कम करना छोड़ दिया जाय । सारथी वह नहीं है, जो धोड़ों के डर से 
उन्हें मार दे या तबेले में बंधा रखे | सारथी वह है जो उन्हें घुडदौड़ में 
सबसे तेज दौड़ाते हुए भी उन्हें जहां चाहे, जब चाहे और जितना चाहे 
रोक ले । इंद्रियों के विषय रूपी थोड़े धम-ब्ुद्धि रूपी सारथी के काबू से बाहर 
होने पर ही हानिकर होते हैं-- जेसे सांप श्रौर हिरण का श्र॒ति सम्बन्धी 
असंयम, भौरे और हाथी का स्पश सम्बन्धी असंयम, पतड़ों का नेत्र 
सम्बन्धी असंयम,- भौंरे का नासिका और मछली का जिह्दा सम्बंधीः 
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अ्रसंयम उनके बंधन और विनाश का कारण होता है | इसके अथ यह 
कदापि नहीं कि ये इंद्विया या येविषय ही बरे, अत: त्याज्य हैं। उसके 
मानी केवल यह हैं कि उनमें इतनी आ्रासक्ति न हो कि वें मर्यादा से 
बाहर हो जाय॑ अन्यथा कौन ऐसा संयमी है, जो मीरा के भक्तिमय संगीत 
का त्याज्य बताव ? 

ज्ञानी के लिए सर्वात्ममाव अनिवाय आवश्यक है और जब तक 
आप दूसरों के प्रति प्रेम और सहानुभूति का निरंतर अभ्यास न करें; 
तब तक इस ऐक्य की अनुभूति सम्मव नहीं है । कम-शुन्य ज्ञान के 
सम्बन्ध म॑ डाक्टर एल्बट सीटजर ने यह भय प्रगठ किया था कि योगी 
कहीं दुराचारी न हो जाय, परन्तु वह यह भूल गया था कि गोता का 
योग कमंमय है और जब तक आप सदाचार द्वारा चित्त शुद्ध न 
कर लें; तब तक आत्म-योग सिद्ध हो ही नहीं सकता | बुद्धि-शुद्धि और 
आत्म-संयम के लिए व्यावहारिक जीवन ही सबसे श्रेष्ठ तथा सूर्रम 
शिक्षक है। 

ज्ञानोत्त कम उसी तरह सहज देह स्वभाव से करना चाहिए, जिस 
तरद्द सूर्य समस्त जगत्‌ को बिना किसी स्वार्थ के और बिना उसके पाप- 
पुण्यादि से लिप्त हुए स्वभावत: प्रकाशित करता हे। समर्थ रामदास के 
शब्दों में ज्ञनी उसी तरह निस्वार्थ भाव से कम करे, जिस तरह 
दीपक स्वयं जलकर दूसरों को प्रकाश देता है । गोस्वामी तुलसीदासजी 
“का कहना है;--- 

'“तरुवर फल नहिं खावद्दीं, सरवर पिबहिं न पान । 
त्यों तुलसी पर काज हित, सम्पति संचहि सुजान । 

.. आत्म-संयम हो जाने पर भी उसके अभ्यास की आवश्यकता 
रहती ही है। बिना परीक्षा के इस बात का प्रमाण क्‍या कि इन्द्रिय परों 
संयम है ? बिना संयम का अवसर मिले संयम का अभ्यास केसे हो 
सकता है ? निजन वन में भूठ बोलने का, चोरी करने का, व्यभिचार 
'करने का सवाल हो कहां उठता है १ काम-वासना को वश में रखने का 
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दावा मुर्दा नहीं कर सकता, वह तो अज़ु न ही कर सकता है, जो उवशो 
जैसी अ्रनुपम रूपनयौवन-सम्पन्ना अप्सरा को देखकर ही नहीं, उमके 
प्रणय-प्रार्थना करने पर भी अडिंग रहता है । 

हैवलोक ए लिस के शब्दों में “प्रलोभन के बिना संयम बेमानी है । 
प्रलोभनों का सामना करके उन्हें ठुकराने से ही जोवन और चरित्र, सुदृद 
तथा संयमी होता है। जो प्रलोभनों का सामना नहीं कर सकते, वे जीवन के 
योग्य नहीं, क्योंकि प्रलोमन उस संधर्ष के लिए अनिवायत: आवश्यक 
है जो जीवन का सार है। उसके बिना अभ्यास और परीक्षा का अवसर 
ही नहीं मिल सकता । इसी दृष्टि से प्रो० एच० ई० आयंस्‍्ट्रांग ने वेशा- 
निक श्राविष्कारकों को लोक-सेथा द्वारा, अपनो बुद्धि को शुद्ध और 
सिद्धान्तों का प्रयोग करने की सलाह दो हे । कुमार सम्भव में 
कालिदास ने भी कहा है कि “विकार देतो सति विक्रियन्त येषा न 
चेतांसि त एवं धीरा”', मुर्दे ग्रथवा निर्जन वन में रहने वाले रॉबिन्सन क्र,सो 
न किसी से क्ूठ बोल सकते हैं ओर न किसी से व्यमिचार ही कर सकते 
हैं | क्‍या इसीलिए उन्हें जीवन-मुक्त कहा जा सकता है ? गीता विश्व 
को माया या भ्रम नहीं समकती । वह प्रभव काल में उसका अस्तिः्व 
मानती है| वह उसे भी सत्य का ही अ्रंश मानती है। अन्त में बुद्धि से 
परे के लिए वह कुछ भी हो, मानव-जोवन के लिए वह कम सत्य नहीं 
है | गीता के मतानुसार ज्ञान निष्काम कर्मो में व्यक्त होना चाहिए। 
कर्मो में व्यक्त हुए बिना कोरा ज्ञान वनन्‍्ध्या है| बेकन के शब्दों में ज्ञान 
कोरे विवाद अथवा अलंकार के लिए नहीं. कम के लिए है। कमे-ही+ 
विद्या व्यसन मानसिक इस्त-मेथुन से कम बुरा नहीं । कम-रत रहना 
ओर न रहना बराबर है ! वास्तविक जीवन कममय है, ज्ञानमय नहीं । 
जब बुद्धों का बोधिसत्व पीड़ित प्रजा के प्रेम-प्राबल्‍्य से निर्वाण छोड 
देता है, जब बुद्ध ने स्त्रयं “संसार में दूसरों के जीवन के लिए 
अपने जीवन का दान किया, जब अवलोकितेश्वर का यह निश्चय है कि 
जब तक एक-एक रज-कण बुद्ध न हो जाय तब तक मुझे मोक्ष नहीं 
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चाहिए, तब गीता का ज्ञानी या सिद्ध केसे अकमंण्य बन सकता है ? 

गीता का कमंयोगी संन्यासी तो प्रभुता पद से मदोन्‍्मत्त धार्मिक, 
आ्रथिक, सामाजिक और राजनेतिक सब प्रकार के सत्ताधारियों के 
अन्यायों और अत्याचारों का विरोध करना तथा शोषित, पीड़ित और 
पददलित जनता की जड़ता को छुड़ाकर उसे जाग्रत और अ्रनुप्राशित 
करना चित्त-वुत्तिनिरोध और बुद्धि-शुद्धि योग का अनिवार्य अ्ज्ञ समझता 
है। जो मानव-समाज और मानव-जीवन की इन समस्याओ्रों से पलायन 
करता है वह गीता-मतानुसार सवथा तामसी और अधम है। वह न 
तो संन्‍्यासी ही है, न गहस्थ ही, न वानप्रस्थी ही है, न ब्रह्मचारी हो । गीताः 
का निष्काम कमयोग का सिद्धांत तो यह है कि जगत्‌ की सुब्यवस्थिति 
के लिए लोक-सेवा (संग्रह ) के कम निष्काम-भाव से करते रहने से 
ही धीरे-धीरे व्यक्तित्व का अहंकार और व्यक्तिगत स्वार्थों की आसक्ति. 
मिटती जाती है । 

गीता का भक्ति-मार्ग भी निष्काम-कर्म का पोषक है। अठारहवें 
अध्याय के जिस छिंयालीसवें कछ्रोक का ऊपर उल्लेख किया जा चुका 
है उसमें ज्ञान, कम और भक्ति का समन्वय कर दिया गया है। स्पष्ट 
शब्दों में यह कहा गया हे कि सर्वात्मा-परमात्मा को अपने कर्मा से पूजकर 
ही मनुष्य सिद्धि प्राप्त कर सकता है। पांचवें अध्याय के पचीसवें लोक 
में ब्रह्म-निर्वाण के लिए सब भूत द्वित-रत होना आवश्यक बताया जा चुका है । 
उन्तीसवे' में शान्ति पाने के लिए यह ज्ञान आवश्यक बताया है कि आत्मा 
सब भूतों का सुद्दद हे। छठे श्रध्याय के इकत्तीसवें छोक में सब भूत 
स्थित ईश्वर का भजन करने का उपदेश है । इससे पहले सब भूतों में 
स्थित आत्मा को और सब भूतों को श्रात्मा में स्थित देखकर सर्वत्र सम- 
दर्शी होने का उपदेश है। बारहवे अध्याय का नाम ही भक्ति-योग है। 
इस अध्याय के चौथे छोक में अव्यक्तोपासना के लिए भो सव भूत 
हित-रत होना ग्रावश्यक बताया गया है। और बारह से लेकर बीसरत्वें 
.छोक तक भक्त के जो लक्षण गिनाये गए हैं, वे सब कमंयोगो के हें + 
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-आऔज भी लोक-सेवकों और सह्याग्रढ्वियों तक के लिए उन गुणों का होना 
ध्रावश्यक माना जाता है। 

तीसरे अ्रध्याय के ग्यारहपें-बारदवें झीर तेरहवें छोकों में यह कहा 
गया है कि यज्ञ श्रर्थात्‌ स्वार्थ-त्यागमय सेपघा से देवता प्रसन्न होते हैं जो 
इन देवताओं को दिये बिना अर्थात्‌ समाज का झंश समाज को दिये ब्रिना 
'सुख-सम्पत्ति का उपयोग कर्ता है वह चोर है। भक्त को “यशशिष्टा- 
इशन+” होना चाहिए, ध्रर्थात्त्‌ लोक-सेवा करते हुए ही उसके फलस्वरूप 
जो मिल जाय, उससे सन्तोध करना चाहिए, जो केबल अपनी हंडिया 
पकाते हैं, अपने लिए कमाते हैं, वे पापों का भोग करते हैं । स्िनोजा 
"ने भी-गोौता के दस सर्वात्मा-परमात्मा 'वासुदेव-सवमित्ति” भाव का समर्थन 
किया है। और मीता में कृष्ण मगवान्‌ ने खफ कह दिया है कि जो 
'एक शअ्रवलोकितेश्वर अर्थात्‌ जगत्‌ रूपी जगदोश्वर को छोड़कर फलाकांच्ा 
से दूसरे देवताओं को पूजते हैं, उन झल्प मेधा बालों का फल ““अ्रन्तवन्त” 
होता है | उनकी प्रगति वहीं तक रद जाती है। फंसोसी विद्वान्‌ अगस्त 
फाम्दे ने मिन्न-भिन्न देवताओं की जगह देव-देव मानवता रूपो महादेव की 
अपासना-सेवा करने का उपदेश दिया है। 

वास्‍्तव में अ्रध्यक्तोपासना ही को मीता में सच्ची उपासना की 
बदवी दी गई है, इसीलिए भक्ति को शान और कर्म की ऊंची पदवी. 
निष्ठा नहीं दी गई । फिर भी गीता ने यह स्पष्ट कहा है कि सब -साधारण 
'फे लिए. अव्यक्तोपासना कष्टसाध्य है अतः ध्यक्तोपासना ही उसका 
एक-सात्र सुलम साक्षत् है। गोता में ही नहीं-रामतापनी सरीखे उत्तरकालीन 
सपनिषद्‌ में भौ मानव रूपधारों सगरुण परमेश्वर की निस्सोम और 
एकान्तिक भक्ति को ही परमेश्वर-प्रात्ति का उत्तम साधन बताया गया 
है। जब भीष्म और हनुमान सरीखे अनन्य भक्त कमंवीरता के चरम 
आदर्श पाये जाते हैं, तब अक्षक्ष क्री संन्‍्यास-सूलक बताना किसी भी प्रकार 
भज््य नहों हो सड्भहा । 


' बोड़ूृह के ग्वारहवे अध्याय में विश्व को भगवान्‌ का विराद स्वरूप 
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बताया गया है, अत: भक्तिपूबंक उसको सेवा, जगदढरूपी जगदीश्वर 
की सेवा स्वयमेव प्रत्येक भक्त का परम पावन कक्तब्य हो जाता हे।। 
स्यारहवें अध्याय के तिरपनवें, चौवनवें श्लोक में मगवान्‌ ने यह कह्दा है 
कि मेरे इस विराद स्वरूथ को वेदों से, तफ् से, यज्ञों से नहीं जान सब ते 
उसे केक्‍्ल भक्ति से अर्थात्‌ लोक-सेवा से ही जान सकेत हो । विश्व- 
मनुष्य सम्बन्दी अध्याय मे यह दिखाया जा चुका है कि मनुष्य 
आत्मा परमात्मा का अंश है, अ्रत: परमात्मा की अनुभूत शआ रात्मा से 
करनी चाहिए, परन्तु मनुष्य का सविकार सजीव देह विश्व को देह का 
अंश है। उसी से उसका सम्बन्ध है। इसलिए प्रत्येक मनुष्य का परम 
पावन अनिवार्य कत्तंव्य हो जाता है कि वह जब तक जी/वत रहे; 
जगतरूयी जगदीश्वर की सेवा करता रहे । जो अखिल विश्व परमात्मा 
का व्यक्तित्व है, अरना व्यक्तित्व उसमें मिलाकर सबकी पूर्ण एकता- 
रूप इस भाव से सबकी सेवा द्वारा अपने आपका यथा अनुभव करना 
ही गीतोक्त भक्ति-मार्ग है । 

भक्ति-मार्ग के ए८ मुख्य प्रवर्तक स्वर्य श्री रामानुजाचार्य के कथन।- 
नुसार यह अखिल विश्व परमात्मा की देह है। परमात्मा संसार में है, 
उससे ऊपर नहीं | श्री बल्लभाचाय भी इस- जगत्‌ को मायात्मक मानते 
हुए भी उसे मिथ्पा नहीं मानते । वे माया को भी परमेश्वर से व्रिभक। 
हुई एक शक्ति मानते हैं । 

इस प्रकार यह सिद्ध है कि गीतोक्त मक्ति-माग सामूहिक नारायण- 
विश्व-मानव की पूजा-सेवा का समर्थन करता है। उसकी सम्मति में 
मनुष्य की मनुष्यत्व, पुरुष का पुषाथं जीवन में ईश्वर की पूर्ति करता 
है । वह निस्सन्देद पशु को जीवन-शक्ति से प्रारम्भ करता है, परन्तु उसका 
ध्येय दिव्य जीवन की शरीर ही होत। है #. सारांश यह है कि गोता का 
निष्काम कर्ग्रोग का सिद्धांत हमारी प्रकृति के समध्त मूल तत्ततों की 
तुली हुई राय को व्यक्त करता है और हमें नेतिक मूल्यों का सम्तोषजनक 
माप-दण्ड देता है । वह निष्कास कम को ईश्वर प्र रित समभकर, 
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फलाशा छोडकर 3से करता हे । 
गीता का कर्मयोगी शोपेनदार के मेधावी ((7०॥४७७५), कार्लाइल 
के महापुरुष (९०70) और नीत्पे के मानवेतर पुरुष से भी अधिक 
ध्रादश और साथ ही व्यावद्ारिक है,। उसकी दृष्टि में मानव-जीवन का 
उद्देश्य मानवेतर होना, नर से नारायण होना है। अपने कत्तंव्य का 
पालन करने में आने वाली मृत्यु का वह प्रयसो को भांति आलिंमन करता 
है। वह जडता का विरोधी और खूत़न-कार्य का समथक होता है। गेटे 
के शब्दों में ईैश्वर ऐसे ही कमयोमियों से कारगर /श्रवतरित) होता है 
भुदों में नहीं। कमंयोगी यह जानता है कि महान्‌ जीवन संकट का जीवन 
होता है । उसमें विजय या मत्यु दो में से ही चुनाव करना पड़ता है और 
विजयाथ अ्रनित्राय त्याग के लिए वह सदव सहष प्रस्तुत ही नहीं, उत्सुक 
रहता है। वह श्रागने समय और प्रदेश के कम का केन्द्र, इतिहास को 
ध्राशा देने वाला स्त्रामी तथा अपने समय और समाज की श्रात्मा फो ब्यक्त 
करने वाला कर्मठ कमंबीर होता है । उसे उत्तरोत्तर उन्नति में आनंद 
अग्राता है । कम को वह खेल की तरइ आनन्द के साथ करता है। सबके 
साथ तालबद्ध होकर अपनी स्वाभाविक योग्यतानुमार अपने हिस्से के काम 
चह इस भाव से करता है ऊ$फ़ि मैं केवज विश्वात्म की उपदेश-पूर्ति का 
निमित्त-मात्र हूं । 
पर तु फलाशा-त्याम के मानी कर्मो के प्रति उदासौन होने के नहीं । 
गीता के अ्रठारइव अध्याय के छुब्बीसवें छोक में सात्विक कार्यकर्ता के 
सम्बन्ध में यह कहां गया है कि वह फल्नासक्ति और अ्रहंकार-भाव से 
रहित तथा सफलता-असफलता में नित्रिकार होते हुए भी उत्साइ और 
अग्रध्यवसाय के साथ श्रपना काम क्ररता है। इस प्रकार गीता का फलाशा 
का उपदेश-क्षमता-श[स्त्र-सम्मत उपदेश है, क्योंकि हमें केबल कम करने 
का अधिकार है, फल पाने का नहीं ।फल का मिलना न मिलना 
हमारे हाथ में नहीं है। गीता में सब कमों के जो पांच कारण बताये 
गए हैं, उनमें “देव” भी हे ? इस “देव” के अत्तित्व को पाश्चात्य विद्वान 
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भी मानते हैं। वे यह मानते हैं कि मानव इतिहास का भाग्य सहखश: 
केच्चे धागों पर लटका रहता है । इनमें से एक के भी टूटने पर मनुष्य के 
सब प्रयत्न विफल हो जाते हैं। प्रत्येक कारये में इतने अज्ञात और अदृश्य 
कारण विद्यमान रहते हैं कि न जाने उनमें से कब किनसे क्या हो जाय, 
यह कोई नहीं कह सकता । बर्दाण्ड रसल ने अपनी 'स्वत॑त्रता और संगठन' 
नामक पुस्तक में इसके मनोरंजक उदाहरण दिये हैं। कहा है कि रूस में 
राज्य-क्रान्ति हो जाने पर जिस दिन लेनिन ने जम॑न-सरकार से रूस जाने 
का पांसपोट मांगा था उस दिन पासपोर्ट मंजूर करने वाले मिनिस्टर को 
कब्ज से चिड्ल्‍न चिड़ापन होता और वह पासपोट नामंजूर करता, तो ट्रायस्की 
के कथनानुतार रूस में बोल्शेविक क्रान्ति ही नहीं होती | इसी तरह यदि 
बालपी में प्रशन (जमंन) जनरल अच्छा होता तो फ्रांस की राज्य-क्रॉन्ति 
खत्म हो जाती । अगर अष्टम हैनरी ऐनी बोलन रानी पर आसकत न.होता तो 
संयुक्त प्रदेश अ्रमेंरिका का जन्म ही नहीं होता । मौरिस हिंदस के “फरिश्तों 
के साथ गये! नामक उपन्यास के पढ़ने से मालूम होता है कि चेकों ने 
प्रेम से, चेक मेयर की लड़की द्वारा नात्सी जिलाघीश से शादी करके, 
'उसके पिता मेयर की नरम नीति से, उसके चाचा की आतंकवादी 
मीति से, चेक जनता की सामूहिक शक्ति से, किसी भी तरह से नात्सी- 
पराधीनता-पाश से मुक्त होने में सफलता नहीं मिली । “क्रोध के अंगूर” 
नामक उपन्यास के लेखक ने दिखाया है कि अमेरिका के लक्ष-लक्ष 
किसान बेदखल होकर काम की तलाश में इजारों मील चलकर, अ्रश्रिकारियों 
के प्रति हिंसात्मक विद्रोह करके भी अपना त्राण न कर सके | फिनलेंड 
के जिन कम्युनिस्टों की बाबत तीस बरस पहले लेनिन ने यद्ट लिखा था 
कि वे संसार में सबसे श्रधिक जागरूक और संगठित हैं वे अभी तक 
अपने उद्देश्य में सफल नहीं हुए, तो क्या इन सबको विफलता के भय से 
अपना कत्तंव्य छोड़ देना चाहिए ? फ्रेडरिक एऐंजिल्स ने 'फ्रांस में बर्ग- 
संघर्ष/ नामक पुस्तक की भूमिका में यह लिखा है कि घटनाओं के सबसे 
अधिक महत्त्वपू्ण कारण बहुत काल तक बहुधा अदृश्य रइते हैं और 
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यकायक फलित होते हैं। स्थिति प्राय: गअ्रत्यन्त जटिल और संसार- 
शक्तियों की गति अकादय होती है । जब इस प्रकार के कठिन कर्मों में 
करोडों को बलि देकर भी सफलता निश्चित नहीं होतो, तब तुरन्त फल- 
कामना से निराश होने पर चंचलचित्त कार्यकर्ता जो पार्टी और 
प्रोग्राम बदलते फिरते हैं, उनको यह कत्तव्य-भ्रष्टता गीता के फलाशा- 
त्याम के सिद्धांत का सर्वोत्तम समर्थन दे ५ महात्मा गांधों के शब्दों में गीता 
से कमंयोगी साधन की विफलता के लिए तैयार रहता है, परन्तु उसको 
निष्फलता में ही सफलता को फूटती हुई किरणों की कलक दिखाई 
देती है । फल-असक्रि-त्याग वास्तव में कमंयोगी की झपरिमित भ्रद्धा की 
परीक्षा है। फल पर दृष्टि रखकर कम करने वाला प्राय: कर्त्तव्य-भ्रष्ट 
हो जाता है । 

गीता का कमंयोगी पाप-पुए्य के प्रचलित माप-दरणडों से परे होता 
है। परन्तु नीत्से के श्रेष्ठ पुरुष की तरह वह पाप-पुण्य से परे 
(8९४०7१ 80०4 27 ८एां!) होने के कारण नर-पशु (8|070९ 
8८७५८) नहीं होता, वद्द केवल उनसे ऊचा उठ जाता है। वह अपनी 
शुद्ध बुद्धि से पाप-पुण्य के प्रचलित माप-दंडों से कहीं बेहतर कत्तव्या- 
कत्तंब्य का निर्णय कर सकता है। इसी अथ में गीता के झठारहवें 
अध्याय के सन्नहवे श्लोक में यह साइसी बात कही गई है कि जिसको 
अहंकार का भाव न हो और जिसकी बुद्धि न लिप्तती हो, वह इन लोकों 
के संहार का निमित बनकर भी न किसो को मास्ता है, न हत्या-कर्म के 
बन्धन से बांधता है। स्वामी शंकराचार्य फे शब्दों में गीता का जो कर्म- 
योगो त्रिगुणात्तीत पथ पर चलता है, उसके लिए विधि-निषेध कैसा ? 

ईशोपनिषद्‌ के शब्दों में बह सर्व भूतात्मेक्य सात्विक भाव से, जगत्‌ 
के सब्र व्यवहार करता हुआ, श्रनासक्ति-जन्य स्वतंत्रतापूवंक सत्व, रज, 
तम तीनों गुणों का यथायोग्य उपभोग करता है। वह यह जानता है कि 
कम का बन्धन भिन्‍नता के भाव में है, एकत्व भाव से करने पर कोई भी 
कम-बन्धन नहीं । गोता के कमयोगी को अ्रवस्था तिगुणातीत अर्थात्‌ 
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निगु ण- और सर्वात्मानुभत्र कौ”“चतुर्थ अवस्था होती है; अ्रतः वह समाज 
मैं प्रचलित त्रिगुणात्मक माप-दंडों से परे होता है, उसंसे आबरद्ध नहीं । 
गीता का कमंयोगी सर्वश्रेष्ठ गो-रक्षक होते हुए मी प्रचलित माप- 
दरण्डों से विरुद्ध चमरद्वित वघ्तुओं को जगइ मृतकों के चम॑ के व्यवहार 
की शिक्षा देता है और इसी उपदेश से गोशाल्ा में चर्मालय खुलवाता 
है । वद संसार के अब तक के समस्त इतिहास में श्रहिंसा का सबसे बड़ा 
अवतार होते हुए भी मरण-कष्ट पीड़ित बछुड़े को मरवाता है तथा पागल 
कुत्तों के मारे जाने की अनुमति देता है। थोगिराज अरविन्द के शब्दों में 
गीता का मनुष्य पशु-अवस्था में पाप-पुण्य के माप-दंडों से श्रमिश-मानव- 
अवस्था में उससे संयुक्त और सिद्धावस्था में उनसे परे होता है। परम 
पाश्चात्य विद्वान्‌ बर्दाण्ड रसल ने “स्वतंत्र मनुष्यों को पूजा” नामक 
पुस्तक में भौतिक दर्शन से गीता के निष्काम कर्म्रोग के सिद्धान्त का 
अति सुन्दर समथन किया है | सुबह का भूला हुआ यूरोप जीवन-भर 
भटककर अपनी सभ्यता के संध्या-काल में वापस अपने घर वेदात की 


और ञ्रा रहा है । 


(८) 
प्रगति को प्रयोगशाल। 


गोता के तरहबें अध्याय के तीसवें श्लोक में कहां है कि जब सब 
प्राणियों को पथकूता एकस्थ दीखने लगे श्र्थात््‌ जब्र नाना नाम रूप 
सम्पन्न अखिल विश्ब में एक ही आत्मा व्याप्त दिखाई दे और जब इस 
एक ही सत्य सनातन श्रात्मा से समस्त चिश्व-विस्तार दिखाई देने लगे, 
तब ब्रह्म की प्राप्ति होती है । 

झप तक यह दिखाया जा चुका है कि गीता का बिश्व और मनुष्य 
स॒.बन्धी सिद्धान्त यह है कि एक ही सत्य सनातन श्रात्मा से समस्त सृष्टि 
विकसित होती है । यह भी बताया जाचुका है कि तदनुरूप गीता का 
कम-शास्त्र सम्बन्धी सिद्धान्त यह है कि कत्तंब्याकर्त्तब्य-नि्णंय को एक- 
मात्र अचूक कसोटी इस सर्वात्म भाव के श'न से स्थिर निर्णायात्मिका 
(व्यवसायात्मिका) और शुद्ध वासनात्मक बुद्धि ही है | निष्काम कमंयोग में 
यड़ भी स्पष्ट कर दिया गया है कि गीता का विश्व और कम सम्बन्धी यह 
ज्ञन कोरा ज्ञान नहीं है वह कठिन कर्म का, बल्कि अ्रजु न के शब्दों में 
बह बोर कर्म” का, सिद्धान्त है । कर्म विचार की प्रक्रियानुसार मनुष्य को 
पहले इस बात का ज्ञान होता है कि उसका कत्तब्य क्या है? इस बात का 
निर्णय करते समय जब व्यवसायात्मिका बुद्धि यह निणय देती है कि 
अमुक कर्म श्रच्छा, शुभ और क न व्य है, तब उसी प्रक्रिया में वासनात्मक 
बुद्धि में उसके प्रति अनुराग-भक्ति को उत्पत्ति होती है और उसो भक्ति- 
भात्र से प्रेरित होकर मनुष्य कम करने को प्रयत्नशील द्वोता है। 
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गीता के सिद्धान्तानुसार इसी बात को यों कहेंगे कि पहले मनुष्य को 
यह ज्ञान होना चाहिए कि पिण्ड का अपने को ब्रह्मांणड में और जीवात्मा 
का अपने को सर्वात्मा-परमात्मा में लीन करना द्वी उसका एक-मात्र नियत 
कम है। यह ज्ञान होते ही इस कम में अर्थात्‌ भ्रव्यक्त स्वात्मा-परमात्मा 
तथा उसके व्यक्त स्वरूय, विराट स्वरूप अथवा “विश्वमूत्ति” में भक्ति 
होनी चाहिए और इस शानमूनक भक्त प्रधान भाव से प्रेरित होकर उसे 
लोक-कल्याणार्थ गीता. के पारिमाषिक शब्दों में “लोक संग्रशर्थ” फल 
की कामना से निलिम रहकर सुख-दुःख, लाभ-हानि जीवन-मृत्यु, मान- 
अपमान, सिद्धि-असिद्धि, सफलता-विफलतादि परिणामों की परवा न करके 
इन दलन्दों से नि्द्ध रहकर धेयं और उत्साहपूवं क जगत्‌ रूपी जगदीश्वर 
की जनता-जनाद॑ न की सेवा करनी चाहिए। यह समभते हुए कि जगदीश्वर 
निर्मित जगन्‌ के सब काम स्वयं उसी जगदीश्वर के हैं, में तो वेवल 
उसका एक यन्त्र-मात्न-उसके विश्व-नाटक का एक पात्र-मात्र हूं; जिसको 
जीवन को सफलता अपने पाट को पूरा करने में ही हे । 


अब यह देखना है कि इस उच्च ओर पवित्र ज्ञान-विज्ञान-सम्मत 
कम योग का प्रयोग जीवन में घटित किस प्रकार होता है। यह भी बताया 
जा चुका है कि काल और मानव जोवन की दृष्टि से गीता जगत्‌ को 
मिथ्या नहीं मानती । वह उसे सम्पूर्ण सत्य का आंशिक व्यक्त स्वरूप, 
सच्चिदानन्द की लीला मानती है । गीतानुसार विश्व विकास शील और 
प्रगतिशील है । परमात्मा की श्रपार प्रकृति कई मंजिलों में विकसित होते- 
होते पहले जीवात्मा व्यक्ति की अवस्था तकप हुंचती है और फिर व्यक्ति 
का समष्टि की ओर विकास प्रारम्भ होता है ग्र्थात समाज के शरीर का 
विकास प्रारम्भ होता है । प्रगति की इस प्रक्रिया में जीवात्मा अपनी वेय 
क्तिक आत्मा के क्षेत्र को अधिकाधिक विस्तृत करता जाता है, इस 
उद्देश से कि अन्त में सर्वात्मा से इनका तादात्म्य हो जाय । यह प्रक्रिया 
कई मंजिलों, श्रवस्थञ्रों में होकर गुजरती है।इन अ्रवस्थाओं का, समाज 
की प्रगति का क्रम व्यक्ति से कुल-परिवार, वंश, जन, जाति राष्ट्र और यों 
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होता है और अस्त में राष्ट्र से अन्तर्राष्ट्रीयीी “वसुधैव कुटुम्बकम' का 
सर्वोच्च स्वरूप आ्राता है। इस अन्तिम अवस्था में जीवात्मा की सर्वात्मा 
की ओर विकास की, व्यष्टि से समष्टि के विकास की प्रक्रिया पूरी हो जाती 
है। विण्डल विल्की के शब्दों में एक संसार स्थापित हो जाता है और 
एच० जी० वेल्त के शब्दों में "संसार संप्र तथा मानव-मात्र की पालं- 
मेन्ट स्थापित हो जातो है। क्योंकि विकास की इस प्रगतिशील प्रक्रिया 
का प्रारम्भ परिवार से होता है इसलिए यह कहां जाता है कि जिन उदार- 
चरितों कें लिए वसुधेव कुटुम्बकम्‌ होता है उनकी इस उदारता का 
प्रारम्भ धर से, पवार से, ही होता है । 

विकास की जेब एक मंजिल पूरी हो चुकती है, तब दूसरी मंजिल का 
विकास प्रारम्भ हो जाता हे और जब उस मंजिल के पूर्ण बिकास का 
समय ञआआ जाता है, तब वह सन्धि तथा स क्रान्ति-काल, युस-परिवतंन- 
काल प्रारम्भ होता है, जिसमें पहली मंजिल का विनाश दूसरों के पूर्ण 
विकास के लिए अनिवाये हो जाता है। फिशें के शब्दों में सामाजिक 
प्रगति का प्रवाह क्रान्तियों का सिलसिला होता है। प्रत्येक युग के जो महा- 
पुरुष क्रान्ति-नायक होते हैं, वे परमात्मा के यन्त्र, युगात्मा होते हैं । वे 
क्रान्ति के जनक नहीं, उसकी दाई अ्रर्थात्‌ उत्पत्ति में सहायक होते हैं । 
प्रगति की प्रक्रिया के इस रहस्य को गोता फे छोौथे श्रध्याय में, सातवें, 
आठवें श्लोक, मं बहुत ही दृदयस्पर्शों तथा मनोहर शब्दों में प्रकट 
किया गया है | कहा गया है, जब-जब धम की ग्लान होती है अ्रथांत्‌ 
प्रगति की एक मंजिल का काम पूरां हो जाता है और दूसरी के प्रारम्भ 
का समय आ। जाता है, तब-तब नये प्रगति-धम का श्रभ्युत्थान करने के 
लिए. विशेष शतयों को सृष्टि होती है। यह शक्ति प्रगति-साधक 
शक्तियों (साधुश्रों) की रक्षा करके और प्रगति-बिरोधो दुष्कृत्यों, दुए 
तथा मूदग्राही शक्तियों का विनाश करके प्रत्येक युग में, अर्थात्‌ हर 
मंजिल में नये प्रगति-धम की समाज के उन्नत तथा विकसित बहतें 
वबरूप की संस्थापना करती है | गीता ने इस सिद्धांत में दर्श न-विशान 
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आर इतिहास के तत्तों का समुचय किया है । मनुष्य का विश्व-नियुक्त- 
भाग प्रगति-प्रताह से बंधा हुआ है, उससे अलग नहीं हे । समाज के 
विकास की प्रक्रिया उसे माननो ही पड़ती है और समाज, पुरुष, सामाजिक 
त्मा-सूत्रात्मा का विकास इस समय राष्ट्‌ के रूप में है, श्रतः मनुष्य 

उससे पथक नहीं रह सकता | 

हिन्दुओं का समस्त अवतारवाद विश्व के विकास ओर प्रगति की 
इन्हीं मंजिलों का द्योतक है | विश्व के विकास के इतिहासानुसार पहले 
जल-चर सृष्टि एक प्रकार की मछली उत्पन्न हुई, तदनुरूप हिन्दुओं का 
सबसे पहला अ्रवतार मत्त्यावतार है । उसके बाद उभय चर (जल्-थल 
दोनों पर चलने वाली) सृष्टि हुई । फलस्वरूप हिन्दुश्नों क। दूसरा अ्रवतार 
कूर्मावतार है, क्त्रोंकि कछुआ जल-थल दोनों में रह सकता है । इन दोनों 
मंजिलों के बाद जल-गर्भ से पथ्वी (प्रस्तर) का विकास हुआ। इसी 
समय तीसरे अवतार बराहावतार ने जल से पथ्वी को निकाला । विश्व 
के विकास को चौथी श्रेणी तब हुई, जब अद्ध मानव अ्रद्ध पशु का विकास 
हुआ,यद्दी नरसिदावतार है। यह मानव जब तत्कालीन विशालकाय जीवों 
के मुकाबले में बहुत बौना होते हुए भी बुद्धि में उनसे बहुत बढ़ गया, तब 
वामनावतार हुआ। जब मानव के विकास का वह युग आया, जिसमें वह 
हथियारों से काम लेने लगा, तब परशुधर परशरामजी का जन्म हुआ 
इसके बाद के राम-कष्णादि श्रवतार समाज के सभ्यता और संस्कति के 
उच्च विकसित रूप के द्योतक अवतार हैं । 

युगावतार सम्बन्धों हिंदुश्नों की इस सुन्दर कल्पना का एक पहलू 
यह भी दे कि जब भगवान्‌ अवतार लेते हैं; अ्रर्थात्‌ नये प्रगतिधर्म की 
संस्थापना-काल में उसे स्थापित करने वाली विशेष शक्ति उत्पन्न द्ोती 
है, तब देवता भी पथ्वी पर जन्म लेकर उस अवतार की सेवा-सह्ययता 
करते हैं, अर्थात्‌ मानव-हृदय में एक दवी-स्फूति होती है, जिससे प्रेरित 
होकर वे उस प्रगति-ध्म-संस्थापक प्रक्रिया को पुष्ट करते हैं। श्रथ/त्‌ 
प्रगतिशील व्यक्ति अथवा समूह नवीन युग के नवीन धम का स्वागत 
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करके उस प्रगति को गति को बलवती और वेगवती बनाते हैं । 

पाश्चात्य विद्वानों में टी० एच ० ग्रीन ने आत्मा के विकास को इस 
प्रक्रिय का समथन यह कहकर किया है कि.मनुष्य के शरीर में एक 
नित्य और स्वतन्त्र तत्व है--उसकी आत्मा । इस आत्मा में यह उत्कट 
इच्छा होतो हे कि वह स्व भूतान्तगेत अपने विश्व सामाजिक-पूर्ण- 
स्वरूप से तादात्म्य प्राप्त कर ले । मनुष्य की अ्रन्तरात्मा की यहो इच्छा 
उसे सदांचार अर्थात्‌ निस्वार्थ लोक-सेवा की ओर प्रवुत्त करती है । 
बीसवीं सदी के अ्रद्वितीय दाशनिक प्रोफेसर ह्वाश्यहेड इसो को प्रत्येक 
प्राणी का अन्तरुदेश (5५प०]2८८ए८ थांए) कहते हैं। उनका कहना 
है कि यह दर भूत में व्याप्त है। यही उनकी वह अन्‍्तः्स्फूति है, जो उन्हें 
विकास की ओर प्रेरित करती हे । यही उनका व्यक्तित्व है। यही उनका 
उद्देश है और यही उनका स्वाभाविक अन्तवधिन । प्रोफेसर एलेक्जण्डर 
ने प्रगति-पोषक शक्तियों को देवता कहा है । गीता के सोलहवें श्रध्याय 
के देवासुर सम्पत्‌ का विभाग-योग वास्तव में प्रगति-पोषक और प्रतिक्रिया 
प्रतिपादक शक्तियों का वर्गीकरण है । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है कि प्रगति-प्रवाह की प्रयोगशाला में गीता के 
निष्काम कमयोग का प्रयोग अथवा गीतोक्‍्त धर्म का प्रयोग यही है कि 
प्रगति के प्रवाह को परिपुष्ट किया जाय, उसकी सहायता की जाय, उसमें 
हाथ बटाया जाय, प्रगति-प्रवाह की बहती गड्भा में हाथ पखारा जाय । 
अर्थात्‌ प्रगति-धर्मं ही गीता का स्वधर्म है । इस धर्म के प्रतिकूल जितने 
काम हों वे पाप अर्थात्‌ जो काम प्रगति-पोषक हों, वे ही कत्तंव्य हैं, जो 
प्रगति-प्रतिकूल तथा प्रतिक्रिया-प्रतिपादक हों; वे ही श्रकत्तव्य । 

विश्व के विक्रास की प्रगति का प्रवाह इस समय मानव समाज के 
विकास की राष्ट्रीय अ्रवस्था में श्र्थात्‌ श्रपने पूर्ण विकास को श्रन्तिम 
सीढ़ी से नीचे वाली श्रेणी में है। राष्ट्रीयता का यह भाव ब॒ह॒दात्मा का भाव 
है। वह मनुष्य के आध्यात्मिक विकास की बहुत ऊंची श्रेणी है और 
उससे महान्‌ आध्यात्मिक श्रावश्यकता की पूत्ति द्वोती है | विशुद्ध 
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राष्ट्रीयता का यह भाव, भौगोलिक, सोमाश्नों, ऐतिहासिक विकास और 
सामान्य संस्कृति पर आधारित, सहिष्णु, उदार तथा लोकतंत्रीय है। 
वह समस्त संसार के संधीय संगठन तथा सबकी समता-स्वतत्रता पर 
निर्भर, सबके सहयोग में विश्वास करता है। बह मौलिक मानवीय 
झधिकारों श्रोर मानव-समता के शुद्ध सिद्धान्तों को मानता है। वह 
व्यर्थ युद्ध और सतत संघर्ष तथा पशु-बल दिग्विजयादि में जीवन का 
उददंश अथवा उसका परम धरम नहीं-मानता। निस्सन्देह राष्ट्रीयता से श्रंत- 
गष्ट्रीयता- वसुधेव कठम्भकम-एक-संसार, संसार-सद्ठादि की कल्पनाए 
उच्चतर कल्पनाए' हैं परन्तु समस्त मानव-समाज का अ्रब तक का 
इतिहास इस बात का गवाह है कि अभो ये भावनाएं कल्पना-जगत्‌ 
की भावनाएं प्रगति के कतमान प्रवाह से आगे को भावनाए हैं। 
ससार के और सब राष्ट्र तो खुल्लम-खुल्ला रशष्ट्रीयतावादी हैं ही, इतने 
अधिक राष्ट्रीयतावादी कि राष्ट्र -संध में भी वे अपने इस स्वरूप को क्षण- 
भर के लिए भो नहीं भूल सके, परन्तु जो माक्संवादी अन्‍्तर्राष्ट्रीयता के 
सबसे बड़े हामी थे, जनका यह एलान था कि मजदूरों का कोई देश 
अथवा राष्ट्र नहीं वे आज राष्ट्रीयता-वाद की प्रतिमूत्ति बने हुए हैं । 
स्वयं लेनिन को यह बात स्वीकार करनी पड़ी हे कि पिछले महायुद्ध में 
द्वितीय अन्तर्राष्ट्रीय लगभग सभी सदस्यों ने अपने-अपने देश की 
सरकारों का पूर्ण रूप से साथ दिया। उन्होंने यह बात भी मानी है कि 
सवंद्वाराशादी के बाद भी राष्ट्रीय भेद-भाव बहुत दिनों तक रहेंगे। 
पराधीन राष्टों में तो राष्ट्रीय स्वाधीनता का संग्राम क्रान्तिकारी माना 
गया है और कम्युनिस्टों को यह आदेश है कि वे अपने-अपने देश में 
ऐसे स्वराधीनता-संग्रामों में पूर्ण सहयोग दें । रूस के सम्बन्ध में लेनिन 
ने यह एलान किया कि वह सात नवम्बर १६१७ से देश-भक्त है। एक 
देरा में समाजवाद राष्ट्रीयता-वाद ही है। अञ्राज सोवियत राष्ट्रीयता-बाद 
खुले रूप में स्पष्ट समस्त संसार के सामने है । श्राज मौरिस हिन्दस 
“सदर रूस” नाम की पुस्तक लिखते हैं। श्राज सतालिन यदद एलान करते 


प्रगति की प्रयोगशाला १५७ 


हैं कि हम पित-भूमि की रक्षा कर रहे हैं। नौ नवम्बर १६३६ में 
“प्रवदा”' के सम्पादकीय लेख में पितृ-भूमि की रक्षा का नारा सर्वोच्च नारा 
बताया गया और वहां को माक्सवादी सरकार अपनी समस्त शक्ति से 
रूसियों में सोवियत्‌ देश-प्रेम की मावना को पुष्ट करती है । 

विशेषकर भारत के लिए तो यह अवस्था पूर्णतया प्रगति के 
विकास की वत्त मान सर्वोच्च अवस्था राष्ट्रीय श्रवस्था . है; क्योंकि 
जिस भारत को पराधीनता के कारण इस मंजिल विकास की इस 
श्रवस्था को स्वतंत्रता पूवंक विंकसित करने का अवसर ही नहीं मिला, 
वह प्रगति--प्रवाह के समस्त नियमों का उल्लंधन करके वशयुधेव-कठम्ब- 
कम की श्रत्रस्था में किसी अप्राकृतिक दंग से केसे कूद सकता है 

प्रगति-प्रवाद के इसी गत्यबरोध से भारतीय समाज-शरीर में 
जातिभेद, सम्प्र दाय-मेद आदि कुप्रथादि रोगों के कीटाणु धर करके 
पले और बढ़ रदे हैं । जब तक भारत की राष्ट्रीयता पूर्ण रूप से 
विकसित नहीं होती, तब तक उसका समाज-शरीर स्वस्थ नहीं हो सकता । 
यूरोप का इतिहास इस बात का साक्षो है कि वहां राष्ट्रोयता और राष्ट्र- 
भक्ति के भाव का पूर्ण उदय उन्‍्नीसवीं सदी में हुआ और उस समय 
भारत अंग्रेजों के प॑जे में था। उससे पहले यूरोप में भी धार्मिक भाव 
प्रधान था 

ब्रिटिश साम्राज्यवाद के प्रचारक भारत की इस राष्ट्रीयता पर तरह- 
तरह के आत्तेप करते हैं। एमरी और चचिल ने इस भूठ का प्रचार 
करने के लिए कि भारत एक राष्ट््‌ नहीं है, अपनी समस्त बुद्धि का 
पूर्णरूपेण व्यभिचार किया है। श्रतः: पहले राष्ट्रीयता क्या है, यह 
बताकर इन श्रात्षेपों का निराकरण आवश्यक प्रतीत होता है । राष्ट्रीयता 
सम्बस्धी भावना का संत्रसे अधिक विक्रास उन्‍्नीसबीं सदी में यूरोप हुआ, 
अत: इस विषय में उन्हीं विचारों को देखना होगा | श्नमें से पहले कछ 
लोग यह समभत्ते थे कि राष्ट्रीयक! जाति और भाषां पर निर्भर एक 
जातीय इकाई दै। वद्द उन लोगों का समूह दे जो मन तथा रक्त के सूत्र 
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में बंबे हुए हैं। स्‍लेवों और जम॑नों की राष्ट्रीयता का आधार भाषा 
सम्बन्धी था | परन्त पीछे लोगों को अपनी भूल मालूम हुई और वे 
भौगोलिक तथा प्राकृतिक सीमाओं झौर आधिक स्वय॑पर्याप्तता को 
राष्ट्र यता का मुख्य अज्ञ मानने लगे। परन्तु अब बीसवीं सदी में 
राष्ट्रीयता की परिमाषा ही बदल गई हे। गमल्पाबीज नामक जमंन 
लेखक ने तथा एक्टन ने 'राष्ट्रीयता पर निबन्ध! नामक पुस्तक में और 
ए० ई० जिमनव ने 'राष्ट्रीयता किया और सरकार! नामक पुस्तक में यह 
प्रतिपादित किया है कि धर्म की तरह राष्ट्रीयता का भी एक-मांत्र आधार 
मन अथवा आत्मा पर निभर (5प४]८८४४ए०८) है वह मन की एक 
अवस्था तथा विचार व अनुभूति का एक मार्ग है। उन्होंने दिखाया 
कि स्विटजरलेए्ड तथा स युक्त प्रदेश अ्रमेरिकादि जिन राष्ट्रों में जाति- 
भाषादि भेद सर्वाधिक हैं, वे ही सबसे अधिक स्वतंत्र हैं । रेमण्ड 
जी० मैटिल ने अपनी “राजनैतिक विचारों का इतिहास” नामक प्रामा- 
शणिक पुस्तक के चार सौ सत्ताइसवें पृष्ठ पर लिखा है कि इतिहास के 
अध्ययन, मानव-समाज के विकास-सिद्धांत तथा अर्वांचीन मनो- 
विज्ञान से प्रभावित होकर शअ्र्त्राचीन राजनोति-अश्राचा्य जाति भाषादि के 
प्रभाव पर कम ध्यान देते हैं। वे आध्यात्मिक और उस क्रमगत विकास 
को राष्ट्रीयता का प्रमुख आधार मानते हैं, जो सामान्य अनुभव परम्परा, 
राजनेतिक एकता और देश-भक्त के भाव॑कीा परिणाम है। आधुनिक 
विद्वानों के मतानुसार राष्ट्रीयता के लिए केवल एक व्यापक भाव हम? 
मन के आन्तरिक अनुभव का भाव चाहिए । जाति अपनी संस्कृति के उच्च 
रूप में राष्ट्र होती है । राष्ट्रीयता वह भाव होता है जिसके लिए सहस्तश: 

हर बलि होने को तत्पर रहते हैं । निस्संदेद अपने इस श्रेष्ठ स्वरूप में 
वह हर श्रेष्ठ चीज की तरह थोडे-से बलिदानी वीर देशभक्‍्तों की 
सम्पत्ति होती है, परन्तु समय आने पर जब राष्ट्र का श्राद्वान द्वोता है, 
कक कीटि-कोटि जन-समूह इन थोड़ों का अनुगमन करता दै।इस दृष्टि 
के भारत पूर्णतया एक राष्ट्र है । 
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भारत की यह राष्ट्रीयता अन्तर्राष्ट्रीयता को विरोधी नहीं; बल्कि सच 
बात यह हे कि इस समय संसार में भारत की राष्ट्रीयता ही एक ऐसो 
राष्ट्रीयता है जो मानव-समाज को अन्तर्राष्ट्रीय तथा वसुधैव कुटुम्बकम्‌ 
की और ले जा सकती है। स्पेंगर ओस्वाल्ड ने “पश्चिम का हास” नामक 
श्रांद्तीय विद्वत्तापूर्ण ग्रन्थ में पूर्णतया यह प्रमाणित कर दिथा दै कि 
पश्चिम का स्वभाव पश्चिम के साम्यवादादि के स्वभाव भी श्राक्रामक, बल- 
पूवक दूसगें को अपना मत मनवाने का, फेलाव का स्वभाव है, जब कि 
भारत का इतिद्ास यह बताता है कि भारत का धरम समन्वयात्मक है | वह 
अपने मत का ग्रचार पशु-बल द्वारा नहीं, आत्म-बल द्वारा करना चाहता 
हैं । एच० जी ० बेल्स के शब्दों मं मानव जाति के इतिहास में भारतोय 
सम्राट्‌ अशोक ही एक ऐसा सम्राट हुआ है, जिसने केवल सेवा, प्रचार 
तथा स गठन के साधनों से मानव जाति के उत्थान का का4य किया और 
उसमें गभूतपूव सफलता प्राप्त की । चीन, जापानादि में आज भी बौद्ध- 
धर्म उस सफलता का चमकता हुआ स्मारक है । 

स्पंगर श्रोस्वाल्ड के शब्दों में बौद्ध या भागवत भारतीय संस्कृति 
ही “यथेच्छुसि तथा कुरु” की स्वतंत्रता दे सकती है। पश्चिम का तो 
साम्यवाद भी बल प्रयोग द्वारा “मामनुस्थर” का आदेश देता है। वहां 
विचारों की अथवा अन्त:करण की स्वतंत्रता संभव ही नहीं ! बटूण्डि- 
रसल ने “शक्ति” नामक पुस्तक में प्रचार समकाने को शक्ति के बल 
एर पशु-ब्रल को नियन्त्रित करने की जिस आवश्यकता को प्रतिपादित 
किया है, उसे भारत की राष्ट्रीयता हो पूरा कर सकती है। जो शअत्या- 
चारी सरकारें या शक्तियां बाधों से भी अधिक खूख्वार हैं, उन्हें पालतू 
बनाने की सामथ्य भारतीय राष्ट्रीयता के श्रात्म-बल में ही हे ।. भारतीयों 
के विरोधी ब्रिटिश साम्राज्य के स्तम्भ जनरल स्मद्स तक इस बात के साक्षी 
हैं कि महात्मा गांधी की राष्ट्रीयता मृुलतः विश्व-मानवता का 
'सोपान है । 
झाज भी भारत की राष्ट्रीय मद्षासभा कांग्रेस ने अपने आठ अगस्त 
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सन्‌ १६४२ वाले प्रस्ताब में यह स्पंट्ट कर दिया है कि भारत स्वतंत्र 
राष्ट्रों के संसार-संघ में सदपष सम्मिलित होने और उसको स्थापना तथा 
प्रगति में पूर्ण सहयोग देने को तैयार है। इस प्रकार भारत की राष्ट्री- 
यता न केवल भगवान्‌ की विराट-विश्व-मूर्ति का अंब्र॑ तक का सर्वश्रेष्ठ 
स्वरूप ही है, बल्कि उस विकास की प्रक्रिया को पूणता की ओर, वसु- 
धैव कुद्ग्यकम की श्र ले जाने का सर्वोत्तम साधन भी वही 
है। मानवो स्वतंत्रता, लोकतन्त्र, स्थायी शान्ति और संसार-संघ की कु जी 
भारतीय राष्ट्‌ की स्वाधीनता में ही है। भारत की राष्द्रोयता में ही 
अंतर्राष्ट्रीयता सपब्निहित है। महात्मा गांधी और कांग्रेस की अन्तर्राष्ट्रीयता 
से बढ़कर तो क्या, उसकी बराबरी की श्रन्तर्राष्ट्रीयागा आज भो संसार 
में और कहीं नहीं है, क्योंकि शायद चीन को छोड़कर बाकी सब जगह 
की अन्तर्राष्ट्रीयवा भी श्राक्रामक और पशु-बल' प्रेरित अ्रन्तर्राष्ट्रीयता 
है। उसको बुद्धि शुद्ध नहीं है। पाश्चात्य राष्ट्रीयता राष्ट्रीय पाथंक्य और 
हेष-भावों को बढ़ाने वाली प्रगति-प्रवाह विरोधी राष्ट्रीयता है। भारत की 
राष्ट्रीयता प्रगति-प्रवाई प्रवद्ध क है। एच० जो० वेल्स ने “विश्व इतिहास 
की रूप-रेखा” में ३५४ वें पृष्ठ पर यह लिखा है कि भारत का बौद्धिक 
जीवन अलग, उसकी अनी सभ्यता और संस्कृति पंथक अपने ढंग की 
अपने मूल पर स्थित है । 

इस दष्टि में प्रगति-प्रवाहानुसार राष्ट्र-धर्म ही गीतोक्त धर्म है। 
राष्ट्र-धर्म ही वह स्वधर्म है, जिसके. विषय में भगवान्‌ कृष्ण ने दूसरे 
अ्रध्याय के पेंतीसवं छोक में यह कहा है कि पर-धम के पीछे दोड़ने से 
स्रधम विगुंण भी हो, तब भी श्रेयस्कर है । ऐसे स्वधर्म के लिए. खऋबने 
प्राण दे देना भी श्रेयश्फर है जबकि परधन के पीछे दौड़ना भयावह है। 
सामूहिक नारायण के सर्वोच्च स्वरूप राष्ट्र स्वरूप को आंत्मानुभूति ही ज्ञानयोग 
है। राष्ट्रकी अनत्य और निर्ृतुक भक्ति दी सक्ति-मार्ग और सब स्व सम- 
पंणु भाव से उसकी सेवा ही निष्काम कर्म योग है । राष्ट्र की सेवा में यथ।- 
विंकार नियत कर्म करना ही वे स्व्रमात्र नियत कम है, जिनके विषय में 
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अठारहवें अध्याय के सेतालीसबें श्लोक में यह कहां गया है कि स्वभाव- 
नियत कर्म करते हुए किसी प्रकार का दोष नहीं लगता। इसके अर्थ 
यही हैं कि विश्व के वरिकास की वत्तमानावस्था में अन्तर्राष्ट्रीयता रूपो 
पर-घ्रम को मग-मरीचिका में न पड़कर वसुधेव कुठम्बकम्‌ तक स्वयं 
पहुंचने और संसार को उसी प्रगति-पथ का पथिक बनाने के लिए भारत 
की राष्ट्रीयता की सेवा में ही जुटना चाहिए । ऐसा सहज कम पूणदिश 
की दृष्टि से सदोष भी प्रतीत हो, तत्र भी उसे नहीं छोडना चाहिए 
क्योंकि जेसे आरम्म में उज्ज्वल आग घुए से आबत होती है, बेसे ही 
सब काय शुरू में सदोष मालूम होते हैं। राष्ट -कम ही वह स्वकर्म है, 
जिसमें निरत रहकर हम सिद्धि प्राप्त कर सकते हैं। इसी प्रकार के स्व- 
धम को बाबत अठारहवे' अध्याय के साठवें-इकसटवें ोकों में यह कहा 
गया है कि अपने स्त्रभावज कर्म में सब्र लोग इस तरह बंवे हुए हैं कि 
यदि मोहवश वे न भी करना चाहें, तब भी उन्हें वे कर्म करने 
ही पड़ते हैं | ईश्वर सब प्राणियों के हृद्ेश में बेठा हुआ उन्हें यन्त्रारूढ 
को तरह घुमाया करता है | ठद्ाइटहैड के शब्दों में प्राणी-मात्र में कूट्स्थ 
वही आत्मा-परमात्मा उसे प्रगति-प्रवाह्ननुकूल कम करने के लिए प्रेरित 
करता रद्ता है। भारत कौ इसी अन्तरात्मा की पुत्रार है--' एक राष्ट्र 
भाषा हिन्दी हो, एक राष्ट्र हो भारत माता ।” 

भारतीय राष्ट्र को विस्तार की-साम्राज्य की-तनिक भो आवश्यकता 
नहीं । जिस युग में डाक्टर विल्क्रौक्स “राष्ट्र अपने घर रह सकते हैं” 
( 'चिथध05 ८27 ए८ 2: 7072८ ) यह सिद्ध कर रहे हों, 
उसमें अपनी सभी मौलिक आवश्यकताओं में सर्बथा स्वयं पर्याप्त भारत 
की राष्ट्रीयता के आक्रामक होने का भय हो ही नहीं सकता। 

गीता हे आध्यात्मिक विकास के सिद्धान्तानसार ही नहीं, अन्तर्राष्टीय 
माक्संव[द के अनुतार भी आज भारत के सामने सवोपरि प्रश्न उसकी 
स्वाधीनता का प्रश्न है। जगग्मसिद्ध विद्वान चीोनो लेखक और वक्ता 
डाक्टर लिन यु टांग के उन शब्दों में, जो उन्होंने १६१४ के अ्रयौल में 
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कलकत्ता-विश्वविद्यालय द्वारा श्रायोजित एक सभा में प्रकट किये थे-- 
“इस समय भारत में एक ही धर्म हो सकता है, वह धर्म स्वाधीनता का 
धर्म है। इस धमम के प्रति अपने ध्यान को बटाकर साड़ी के सौंदर्य्य को 
ही नहीं, रेल, सावंजनिक स्वच्छुता, व्यू ब बेलों की स्थापन आदि की 
बातें करना भी अभम है।” 

इस प्रकार इस सवसम्मत स्वधर्म में ही तन-मन-धन से जुटना 
प्रत्येक भारतीय का गीतोक्त धम है। यही सगुण परमेश्वर की भक्ति 
तथा उपासना का वह सब-साधारण-सुलभ साधन है, सांख्य, वेदान्त 
और बौद्ध-धर्ं तीनों में जिसका अभाव होने का कारण उनके विरुद्ध 
भागवतों ने सरकार की भक्ति और उपासना का सफल विद्रोह खड़ा 
किया था| यही वह भक्तति-मार्ग है जिसकी बाबत एल्डस हकक्‍सले ने 
अपनी “साध्य-साधन ” नामक पुस्तक के दो सौ सेतीसवे” पृष्ठ पर यह 
लिखा है कि उसके द्वारा मकतों को, स्वय॑ अपने को और अपने आ्स- 
पास के संसार को प्रगति प्रवाह की ओर प्रवत्तित करने की अधिक शक्ति 
प्राप्त होती है। यही वह मानव-मन की उपासना की भूख है, जो 
भौतिकवादी यूरोप और रूस तथा उनके मौतिकवाद के अनुयायियों के 
सव॑ साधारण में आज तक अश-मात्र भी नहीं घट सकी । जापान का तो 
शिक्षित और शासक वर्ग भी भक्ति-मार्गी है। [|2 ६४]९ ० (था; 
नामक पुस्तक में इस बात को प्रबल प्रमाणों के साथ दिखलाया गया है । 
यही वह ग्रवत्तित चक्र है, जिसके विषय में गीता के सोलइवे' श्लोक में 
यह कहा गया है कि जो उसके अनुसार नहीं चलता, वह पापी (अधायु) 
व्यथ ही जीता है । इस स्व्राधीनता-संग्राम में ही अपने प्राणों को आहुति 
देकर हम विश्व की प्रेमाग्नि प्रज्बलित कर सकते हैं । 

आ्राज राष्ट्रीय-मद्ायज्, स्वाधीनता-संग्राम में ही दम वेय- 
क्तिक स्वार्थ, परिवार-गत स्वार्थ, जाति-गत स्वार्थ और सम्प्रदाय-गत 
स्वार्थों की “इद राष्टूं इदं न मम” कहकर अ्राहुति देत हुए उल्लास 
के साथ, स्वाइा--'ओ्रोहो- श्राह्य” कट्द सकते हैं, और आवश्यकता पड़ने 
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पर अपने तन-मन-धन की बलि देकर “सवंग्वं स्वाहा” की पूर्णाहुति दे 
सकते हैं। इस राष्ट्रीय महायज्ञ में ही तन-मन-धन से अपने कत्तंब्य का 
पालन करते हुए जो कुछ बचे, जो कुछ पास हो उसी पर सन्‍्तोष करके 
लोकमान्य तिलक और महात्मा गांधी की भांति अमृताशो हो सकते हैं। 
इस यश का भोग सब्र यज्ञों के भोक्ता विश्वतोमुख परमात्मा को ही पहुंचेगा। 
राष्ट्र-देवता के अतिरिक्त किसी दूसरे की पूजा कामनाओ्रों से हतज्ञान होने 
के कारण की जाने वाली दूसरे देवताओं की पूजा हो जायगी, जो अल्प- 
ब॒ुद्धियों का काम है और जिसका फल “अन्तवन्त” है । बलिदान की 
जो भावना मकड़ी द्वारा मकड़े के खाये जाने पर ही उसे गर्भवती करती 
है, जिससे प्रेरित होकर वह उन अंडी-बच्चों के लिए भोजन एकन्रत 
करती है, जिन्हें वह कभी देख ही नहीं पाते । बहदात्मा के लिए वेयक्तिक 
आत्मा के बलिदान के इसी भाव से भारत के राष्ट्रीय कम-वीरों को दीक्षित 
होना होगा । 

आज के भारत में जातीप तथा साम्प्रदायिक भाव प्रगति प्रतिकूल 
और प्रतिक्रिया प्रतिपादक हैं। गीता के सोलहवें श्रध्याय के पांचवे” 
श्लोक को भाषा में जातीय तथा साम्प्रदायिक भाव “'निब्रन्धायासुरी” के 
भाव हैं, जो आसुर होने के साथ-साथ पराधोनता बन्धन को बढ़ाने वाले 
भी हैं। इसी तरह भारत के स्व्राधोनता-संग्राम में बाधा पहुंचाने वाले 
अन्तर्राष्ट्रीयता के नारे भयावह पर-धम्म है, जो राष्ट्रीय शक्ति को विभक्त 
करके निर्बल करते हैं । राष्ट्रीय महासभा ही प्रगति-पोषक और ““विमो- 
ज्ञाय” अर्थात्‌ पराधीनता-पाश से मोक्ष दिलाने वाली देवो सम्पत्‌ है। 
इसीलिए राष्ट्रीय भवानी मानवता मद्दादेव की परम प्रिय पत्नी जहां उमा- 
गौरी के रूप में राष्ट्रीयता को भावनाओं और राष्ट्रीय शक्तियों की रक्षा 
तथा उनका पालन-पोषण करती है, वही दुर्गा काली के रूप में जाति-गत 
तथा साम्प्रदायिक भावों को विनष्ट करती है । 

भारत की और मानव-समाज के विकास की वत्त मान अवस्था में 
कम्युनिज्म और कम्युनेलिज्म दोनों ही प्रगति-प्रतिकूल तथा प्रतिक्रिया- 
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पोषिका हैं । एक राष्ट-जाहवी की जीवन-धारा को पीछे की ओर घसीटतीः 
है, दूसरी अति आगे की ओर । भारत में गीतोक्त धम की तरह इस्लाम 
में भी दया, दनिक जीवन में दूसरों का ध्यान, अद्ग त, उदारता भ्रात- 
भावादि तत्तों का प्राधान्य है। अतः इनके समुच्चय की जो प्रक्रिया उस 
महान अकबर के समय शिखर पर पहुंच रही थी, जिसको बाबत 
इतिहासकार एच० जी० बेल्स को यह लिखना पड़ा कि भारत के लिए 
जितना अ्रकबर ने किया, उतना किसी ने नहीं किया, उसे फिर से प्रवा- 
हित करना होगा । दारा शिकोह दोनों की संस्कृति के ग्रंथों को दोनों के 
लिए सुलभ करने की जो बात सोच रहा था, उसे पूरा करना होगा। 
आज हमें एच० जी० वेल्स को फिर दिखाना होगा कि अन्च हमारी 
संस्कृति आज भी समुच्चयात्मक है, अ्रत: तुम्हारे ही माप-दर्ड से सबथा 
आदरणीय हे | महमूद गजनो के समय से ही हिन्दू-मुस्लिम-मेल को जो 
धारा बह उठी थी--उसके हिन्दू सेनापति तिलक ने ही उसके लिए मध्य 
एशिया को विजय किया था, उसे फिर वेगवती बनाना होगा । जो हिन्दू- 
मुस्लिम-संस्कृति शिल्प, चित्र, धर्म, भाषा, ताहित्ण, सामाजिक रीति-रिवाज 
सबमें हिल-मिल गई थी, जिसके श्रनुसार हुसेनी ब्राह्मणों का जन्म हुआ था 
आर नर पिता माल्वादि जातियां अल्लाइ और गणेश दोनों की पूजा करते 
थे और जो “ब्रिटिश भारत” म॑ फू जर के कथनानुसार ब्रिटिश राज कायम 
दोने पर रुकी, उसके कार्य को पूरा करना होगा । भारत ने आज कम्यु- 
निज्म वह अति वामपन है, जिंसकी निन्दा स्वयं लेनिन में “अति वामपन 
बौद्धिक बचपन को बीमारी” नामक पुस्तक लिखकर को थी। कम्युनिज्म 
आर कम्युनेलिज्म दोनों ही प्रगति-विरोधी होने के कारण हमें यहां मुस्लिम 
लीगियों और माक्तवादियों में गठबन्धन देखने को मिला । विश्व-विक्रास 
की प्रगति के प्रवाह की पूत्ति भारत की स्वाधीनता से ही होगी। 
भारत की स्वाधीनता से ही सांम्राज्यवाद का विनाश और संसार-संध की 
स्थापना हो सकेगी । 

- भारतीय संस्कृति सदेव सदयोग-धर्ममय रही है। भारत का जन्म 
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ही समुच्चयात्मक है। प्रकृति रूपी शकुन्तला से पुरुष रूपी दुष्यन्त के 
संयोग से ही भरत का जन्म हुआ और मरत से ही भारत । अपने इसी 
स्वधम के बल से भारत अपनी राष्ट्रीयता सम्बन्धी समस्त समस्याओं को 
हल कर सकता है | उसे जेन, बौद्ध, पारसी, सिख, मुस्लिम, ईसाई, किसी 
को भी पूर्ण सांस्कृतिक और आध्यात्मिक स्वाधीनता देने में तथा उनकी 
तत्सम्बन्धी स्वाधीनता की रक्षा की पूर्णतम गारण्टी देने में कमी भी कोई 
आपत्ति नहीं होगी | हां, वह पाकिस्तान-जैसी प्रगति-विरोधी मांगों को 
नहीं स्व्रीकार करेगी, क्योंकि वह व्यवहार में असम्भव तथा स्वयं मुसल- 
मानों के जिण हानिकर होने के साथ-साथ प्रगति-प्रवाह-प्रतिकूल तथा 
राष्ट्रीय एकता और राष्ट्रीय शक्ति को सदा के लिए छिन्न-मिन्न करने 
वाली मांग है| वह न तो आधथिक स्वाधीनता की कसौटी पर ही ठीक 
उतरती है, न भाषा, भूगोल, जाति आदि कसौटी के अनुकूल जब कि 
भारतीय राष्ट्र, भूगोल, राजनीतिक एकता, आधिक स्वाधीनता, सांस्कृतिक 
संगम आदि राष्ट्रीयता की अधिक से अधिक शर्ता को पूरा करता है। 
पाकिस्तान यदि सूबों के आधार पर बने, तो करोड़ों मुसलमान हिन्दुस्तान 
में रहेंगे श्रोर कुल पाकिस्तान की आबादी में चालीस फीसदो हिन्दू रहेंगे। 
यानो हिन्दू-मुस्लिम साम्प्रदायिक समस्या ज्यों-की-त्यों बनी रहेगी। 
ग्राधुनिक जीव-विज्ञान के जिस तत्त्व को पारस्परिक सहयोग के तत्त्व 
को प्रिंस क्रीपाटकिन ने अपनी “पारस्परिक सहायता” नामक प्रचुर प्राकृ- 
तिक प्रमाण परिपूर्ण पुस्तक में प्रतिपादित किया है, उसे भारतीय संस्कृति 
सदेव मानती आई है। इस संस्कृति को स्व्राधीन मारत में दूसरे सम्प्रदायों 
का पूर्ण सहयोग प्राप्त करने में तनिक भी कठिनाई नहीं पड़ेगी । क्योंकि हम 
'पहले ही कह चुके हैं कि भारतीय संस्कृति श्रथत्रा गीतोक्त धर्म की प्रगति 
मूलत: पृथकता से एकता की ओर है | इसके प्रमाण में सभो को यह 
मालूम है कि सब शास्त्रों में सांस्य-शास्त्र इसलिए सर्वोत्तम माना जाता है 
'कि जहां गौतम के न्याय में चौंतीस, वेशेषिक में सात और पातञ्जलि 
योग में तीन मूल तत्त्व माने गए, वहां सांख्य में केवल दो ही। इन सब 
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शास्त्रों की मान्यता उनकी तत्त्व संख्या पर ही रही | जिनमें सबसे अधिकः 
मुल तच्व माने गए, वे सबसे कम मान्य हुए और इसी क्रम से वेदान्त की 
ज्ञान की पराकाष्ठा इसीलिए कहां गया कि उसमें सांख्य से भी आगे बढ़ 
कर केवल एक ही मूल तक््व-सनातन सत्य-अ्रात्मा-परमात्मा को माना है । 

भारत के राष्ट्रवादी यह नहीं भूल सकते कि वे ही राष्ट्र जीवित रहते 
हैं, जिनके व्यक्ति सामूहिक भाव से अधिक सुगठित हों | इसी संगठन-बल 
से पश्चिम और उत्तर में कम सम्य जातियों ने रोम और यूनान के 
साम्राज्यों को नष्ट कर दिया था। हमें यह याद रखना होगा कि बिना 
सज्भठन-शक्ति के किसी प्रकार का धर्म भी सम्भव नहीं। इसी अथ में 
यह कहा जाता है कि गुलामों का कोई धर्म नहीं | धर्म के लिए दणड- 
शक्ति; राजनीतिक शक्ति का होना अनिवार्यत:श्रावश्यक है । कास्ट, हैगल 
प्रभति का यह कहना सर्वथा सत्य हे कि समाज पूर्ण देह है, अतः वह अपने 
अंग-प्रत्यंगों से अधिक महत्त्वपूर्ण है। पारस्पारक सहयोग से ही जीवन 
का विकास द्वोता है, पारस्परिक अनुकूलता से ही आत्म-पृति ह।ती है । 
परस्पर प्रेम, स्नेह, सहयोग, सहानुभूत के आदान-प्रदान से ही उन्नति 
ओर विजय सम्भत्र है | लोकतन्त्रजन्य दलबन्दी से भी हम राष्ट्रीय 
एकता को भंग नहीं होने दे सकते। राष्ट्रीय संगठन में हई# अनुशासन 
की दीक्षा लेनी होगी, अपनी वेयक्तिक स्वाधीनता को भी आहुति देनी 
होगी | एडलर जेपे मनोविज्ञानाचार्य “परस्परं-भावयन्त:” के इस तत्त्व का 
राष्ट्र, संगठन, तथा नेता की विजय में ही अपनी विजय समझने, उनके 
गौरव को ही अपना गौरव समभने की सर्वथा समुचित और स्वाभा,वक 
मानवी प्र रणा का समर्थन करत हैं | हमें यह सीखना ही होगा कि नेता 
या देवता हर एक नहीं हो सकता, परन्तु अच्छु। अनुयायी होना हर एक 
के द्वाथ में है। राष्ट्र-धर्म में हम॑ अटूट श्रद्धा और राष्ट्र-नेताओं में अडिग 
विश्वास भी रखना होगा। इ सलाम और क्रामवेल के आइरन साउड हमें 
विश्वास-बल उत्पन्न करके बिजय का ध्यान दिलाते रहते हैं। राष्ट्रीय कर्म- 
वीरों के लिए श्रद्धा की कमी, उदासोनता ग्रथवा आराम-तलबी मत्यु का 
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मिमन्त्रण है। स्वामी राम के शब्दों में जो समूद एक मन, एक हृदय 
दो, तथा जिनके हाथ प्रेमयुक्त सेवा में एक साथ रहें, वे संख्या में 
थोड़े होने पर भी विजयी होते हैं। 

भारतीय संस्कृति की यही प्रवत्ति न केवल भारतीय सम्प्रदाय तथा 
धामिक भेद-भावों का समन्वय करने में सफल होगी वल्कि वह संसार 
के समस्त राष्ट्रों को भी एकता की ओर प्रेरित करेगी । भारत के राष्ट्री- 
यता के प्रधान भाग, अन्य शब्रको मिलाकर सबसे बडे भाग होने के कारण 
अन्य समस्त सम्प्रदायों का सद भाव और सहयोग प्राप्त करके उसी के आधार 
पर उन सबका एकीकरण करने का उत्तरदायित्व हिन्दुओं पर पड़ेगा । 
इस उद्देश्य की पूति के लिए हिन्दुओं के प्रचलित “धर्मों” के जड़॒ तथा 
सड़े-गले नाम रूपों को छोड़कर व्यावहारिक वेदान्त अर्थात गीता के 
सनातन-संजीवन धर्मानुसार चलना दोगा। उदादरणार्थ, उन्हें जाते 
उपजातिथों तथा इनकी शाखा-प्रशाखाओं म॑ रोटी-बटी भेंट रूपी तथा इनको 
जन्मना मानने की भूल रूपी वर्णाश्रम के मत तथा त्यक्त शरीर को 
छोड़कर उनके अन्‍्ततंत्वों के अनसार तस्सम्बन्धी कर्म-काण्ड को बदलकर 
उसे ग्रहण करना होगा । श्रोर उसके अंततंत्त्वानुसार संसार का +»ई भी 
देश, किसी भी युग में वर्णाश्रम व्यवस्था को नहीं छोड़ सकता । वास्तव 
में वर्ण-विभाग सामाजिक श्रम-विभाग है उसमे समाज के समल्‍्त क्रामों 
को शिक्षा, रक्षा, व्यवसाय और सेत्रा (परिचर्या) इन चार भागों में बाटा 
गया है और वर्गोक्रण को दृष्टे से वह सर्वथा मान्य और अकादय है; 
आर अशश्रम विभाग वेयक्तिक जीवन-विभाग | जिन तत्तों के आधार पर 
ये विभाग किये गए, हैं, वे सनातन सत्य हैं। उनकी सत्यता को प्लैटो, 
काम्टे और ड्यू सन प्रभृति पाश्चात्य विद्वानों ने मुक्त-करण्ठ से स्त्रीकार 
किया है। गीता के सामाजिक कर्म-शाघ्त्र मं समाज में अपने स्थान के 
उपयुक्त नियत काम करने का जिधान हे। इस सामाजिक तत्त्व को 
गिडिज्गस आदि अ्र्वाचीन समाज-शास्त्री भी मानने लगे हैं| वे इस बात 
का हिसाब लगाने लगे हैं कि मनुष्यों को स्वभाव-विरुद्ध काम करने देने 
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से समाज की कितनी हानि होती है । ब्रोडले ने अपनी “जीवन में मेरी 
जगह और तदनसार कत्तंव्य” नामक सिद्धान्त में इसी तत्त्व का प्रति- 
पादन किया है। इतना ही नहीं उसकी सच्चाई का जादू सब्र प्रकार के 
'धम के सत्रसे बड़े विरोधी सोवियत्‌ रूस के सर पर चढ़कर बोला है । रूसी 
सोवियत्‌ (१) श्रमजीबी, (२) कृषक और (३) सेनिकों को सोवियत्‌ है। 
श्रमजीवियों के तीन विभाग हैं। एक बुद्धि-जीवी अर्थात्‌ ब्राह्मण, दूसरे 
चतुर शिल्पी, अर्थात्‌ वेश्य, और तीसरे अदत्त श्रमजीवी जो केवल 
परिचर्यात्मक कर्म करते हैं। सोवियत्‌ रूस में भी आज सबसे अधिक 
प्रतिष्ठा-पदवी बुद्धि-जीवी ब्राह्मणों को है। वहां जितनी वेयक्तिक आम- 
दनी-लाखों रूबल साल की संख्या में बुद्धि-जीवी लेखकों और कलाकारों 
की होती है, उतनी और किसी की नहीं और यह स्वयं सिद्ध बात है कि धरों 
में परिचर्या का काम करने वाले सबसे निम्न भ्रेणी में हैं ही | कृषि-गोरत्षा 
वाणिज्य करने वाले किसानों में तो वहां इतनी शक्ति है कि शेष समस्त 
बूगेपीय महाद्वीप को विजय करने वाली जमन-वाहनी को जिस सोवियत्‌ 
सिह ने अपने देश से खदेड़ दिया, उसी सिंह को वहां के कृषकों ने भीगी 
बिल्‍ली बनाकर अपने निजी व्यायार, निजी सम्पत्ति आदि अधिकारों को 
मनवा लिया। बिथन में भी क्लर्जी अ्थांत्‌ ब्राह्मण नोबल्स अर्थात्‌ 
क्षत्रिय, वगेर अर्थात्‌ वेश्य, और श्रम जीवी इन चार वर्णो- में राज 
का अ्रग माना जाता है। 

अब गश्रम की दृष्टे से देखिये। संसार में ऐसा कौन-सा मनुष्य- 
समाज है, जिसमें मनुष्य पेदा होते ही णहस्थाश्रम और सन्‍्तानोत्वति 
का काम शुरू कर देते हों। कछ काल तक विद्याध्ययन श्रौर शारीरिक 
तथा मानसिक शक्ति-सणड्चित करके सुयोग्य नागरिक बनने की प्रथा 
संभ्य संसार में सवंत्र दी है। ब्रह्मचय से शक्ति-सब्चित होती है, इस बात 
को अब्र पाश्चात्य विशानाचाय भी मानने लगे हैं। डाक्टर जे० डी० 
श्रअविन ने “योनि-सम्बन्ध और संस्कति” नामक पुस्तक में यह पूण॑तया 
सिद्ध कर दिया है कि ब्रह्मचयं-वीय रक्षात्मक ब्रह्मचय-से अनन्त शक्ति 
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श्राप्त होती है । यद्यपि उसने यद्द कहा है कि इस शक्ति का बहुथा दुरुप- 
योग होता है। उदाहरण के लिए हिटलर का नाम लिया जाता है । 
परन्तु इस पुस्तक के उद्देश के लिए इतना पर्याप्त है कि विद्यार्थी जोवन 
यापन करना और जीवन के एक समय तक वीय-रक्षा रूरी बह चय रखना 
यानी ब्रह्मचयाश्रम का तत्त्व समो को मान्य है। णशहस्थाश्रम के सम्बन्ध 
में तो कोई वाद-विवाद है ही नहीं । पेंशन देने अर्थात वानप्रध्थ की 
अ्रावश्यकता भी सभी स्त्रीकार करते हैं और एक अवस्था के बाद फौज 
में तथा नौकरियों में लेने से इन्क्रार करने में संन्यास की अनिवायंता 
स्वीकृत हो जाती हे । 

योग्यता सम्बन्धी ऊंचाई-नीचाई भो सत्र व्यापी है ।- अनेक 
पाश्चात्य विद्वान्‌ मनुष्पों की इस स्वभात्र और योग्यता सम्बन्धी मिन्‍नताओं 
को न केत्रल स्वोकार ही करते हैं; बल्कि उनका वेशानिक वर्गीकरण 
करने का प्रयत्न भी करते हैं। स्टौकार्ट ने “व्यक्तित्त का शारीरिक 
आधार” नामक पुश्तक में दो वर्गाक़रण किये हैं । डाक्टर 
विलियम शेल्डन ने तीन, तमोगुणी रजों गुणी और सतोगुणी । 
वे यह भी मानते हैं कि यह स्वभाव नियत द्ोता है। इस सम्बन्ध में भी 
माक्सवादियों को मनु का समर्थन करना पड़ा है। मनु महाराज ने कहा 
हे कि मनुष्यों में अक्षण, ब्राह्मणों में विद्वान, विद्वानों में कतजुद्धिं, कृत- 
बुद्धियों में कर्ता श्रेष्ठ हैं, इत्यादि । मक्सव्रादों भी यह कहते हैं कि शेष 
मनुष्यों से मजदूर, मजदूरों से कम्युनिस्ट और कम्युनिस्टों से सिद्धान्त ज्ञानी, 
सिद्धान्त ज्ञानियों से कमंब्रोर कम्युनिष्ट और कमंत्रोर कम्युनिस्टों से 
पाटनेता श्रेष्ठ हैं। कम्युनिस्टों की इस क्रमिक श्रेष्ठता की बात स्वयं 
स्‍्टालिन द्वारा कही गई है, जिसका उल्लेख “रूसो किसान” नामक पुस्तक 
के स्टालिन-पक्ती लेखक जान मेयाड ने दो सौतें पृष्ठ पर किया है । 
परन्तु यह वर्णाश्रम व्यवस्था जड़-जाति-भेद नहीं है, न उसमें ऊ चाई- 
नीचाई का भेद-भाव, रोडो-व्रेटो-सम्बन्त, छूम्ाछूत सम्बन्धादि के रूप में 
'हो है। गीता के चौथे अ्रध्याय के तेरइवें श्लोक में यंद कहां गया है कि 
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चौतुवंण्ये की सृष्टि गुण-कर्म विभागानुसार हुई है । अ्रठारहवें अ्रध्याय के 
इकतालोसवें श्लोक में कहा है कि चारों वर्णा के काम बाटे गए हैं, 
“स्वभाव प्रभवे गु णे”!। गीता में कहीं भी जन्मना जाति का उल्लेख नहीं है । 
और पूर्व संस्कार, पेत्रिक सम्पत्ति-जन्य स्वभाव तथा समाज और देश- 
कालावस्था से प्रभावित ऊंच।ई-नीचाई के सम्बन्ध में तो गीता में अनन्य 
आध्यात्मिक साम्यवाद का उपदेश है। मनुष्या का तो कहना क्‍या, उसमें 
पशुश्रों तक में एक-सी आत्मा मानकर उनके साथ प्रेम का व्यवहार करने 
का उपदेश है । इसके अ्रतिरिक्त अनिवाय योग्यता-भेद को स्त्रीकार करते 
हुए भी गीता-धर्मं किसी काम को ऊ चा-नीचा नहों समकता उसके 
अनुसार :-- 
स्‍्त्रामी ते सेवक बड़ौ, जो निज काम सुजान | 
राम बांधि उतरे उदधि, लाधि गए हनुमान । 
गीता-धर्म में गोश्त का व्यापार करने वाला चाण्डाल व्याध तपस्वी 
कौशिक ब्राह्मण को, तुलाधार वेश्य जाजलि मुनि को, क्षत्रिय राजा जनक 
शकदेव आदि मु.नयों को धर्मपदेश देने का अधिकारी है । 
अत: प्रगति-प्रवाह की प्रयोगशाला म॑ भारत का स्वधर्म आज यह 
चाहता है कि वर्णाश्रम के मृत तथा त्यक्त शरीर रूपी जड़-जाति, उपजात 
सम्बन्धी भेद-भावों, छूत-अछूतपन के भावों को नष्ट कर दिया जाय । 
इन प्रगति-विरोधी लोक-संस्थाओ्ं को नष्ट करने के सिलसिले में ही गीता 
के ग्यारहवें अध्या4 के बत्तीतवे' श्लोक में भगवान्‌ ने यह कहा है क्षि में 
स्वयं काल रूप होकर ऐसी लोक-संस्थाओं के क्षय-संहार करने में जुटा रहता 
हूं । राजनीतिक क्षेत्रों में राजनीतिक संस्थाश्रों के ऐसे परिवर्त्तनों का वर्णन 
स्पेंगलर ओस्वाल्ड ने यद कहकर किया है कि श्रेष्ठ जिन राजनीतिक अधि- 
कारों को अपने बलिदानों से प्राप्त करते हैं, बाको उनसे स्वेथा उदासीन 
हो जाते हैं। रोम-यूनान का उदाहरण देकर उन्होंने बताया है कि सोज्जा 
आर नीरो के समय वहां के श्रच्छे लोगों ने राजनीति में भाग लेना, चुनाव 
मे खड़े होना तो दुर-उ8में वोट देना तक छोड़ दिया था। इन शासकों 
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के प्रयत्न करने पर भो जनता की यह उदासो दूर नहीं हुई। ओस्वाल्ड 
का कहना है कि सौ बरस बाद के इतिहासकार आधुनिक राजनीति के 
विवादों को समझ तक नहीं सकेंगे । इन भेद-भावों को विनष्ट करके हम 
भगवान्‌ को ही इच्छा की पूत्ति करेंगे; अपने सर्वाच्च स्वधर्म-प्रगतिशील 
ओर क्रान्तिकारी स्वधर्म-का पालन करेंगे। 

आज भारत में ऐसे ब्रह्मचारियों की आवश्यकता है, जो राष्ट्रात्मा 
का सच्चा ज्ञान तथा ब्रह्मचये द्वारा अनन्त शक्ति संचित करके राष्ट्रीय 
स्वांधीनता के महान्‌ कार्य को पूरा कर सके । आज प्रत्येक गहस्थ को 
भारत की राष्ट्रीय सम्पत्ति बढ़ानी है। प्रत्येक वानप्रस्थ को स्वराष्ट्-सेवा 
में अनन्य-भाव से जुटना है । इन सबके साथ-साथ आज ऐसे सइस्तरों 
संन्यासयों की भी ग्रावश्यकता है, जो भारतीय राष्ट्र को चतुमु खी क्राति. 
आधिक, धामिक, सामाजिक और राजनेतिक का भी नेतृत्व ग्रहण करें । 

कुछ राष्ट्रीय ज्ञान-विज्ञान का भण्डार बढ़ाने में अपना समस्त जोवन 
बिताकर, कुछ इस ज्ञान-वित्ञान के आधार पर राष्ट्र-रचना को सर्वेत्तिम 
योजना अथवा कार्य-क्रम बनाकर और कुछ उस काय-क्रम को कार्य रूप 
में परिणत करके । ऐसे सहइस्तरशः क्रान्ति के कशधार संन्यासियों की. 
आवश्यकता से कौन इन्कार कर सकता है ? एल्डस हकक्‍्सले ने अपनी 
“साध्य और साधन” नामक पुस्तक के उनसठवें पृष्ठ पर ऐसे शुद्ध अता- 
सक्‍त बुद्धि वाले कमयोगियों के प्रयत्नों को ही लोक-कल्याण का एक-: 
मात्र मार्ग बताया है । ये संन्‍्यासी हों, अनिकेतन हों, यह भी आज की: 
अवस्था में आवश्यक है क्योंकि जेसा कि मशहूर अ्रज्ञरेज लेखक डिकिन्स 
ने अपनी “दो शहरों की कहानी” नामक पुस्तक में लिखा है कि “'स्वा- 
धीनता-संग्राम में संलग्न देशभकतों का कोई परिवार नहीं होता और 
जिसके परिवार होता है, वह देश-भकत नहीं है | गहस्थी महान्‌ कार्यों के 
लिए साधारणत: रुकावट सिद्ध होती दहै--बेकन के शब्दों में परिवार के. 
पाश में बंधना जमोन देना है । आज गीतोक्त सनातन धम . को 
ऐसे करोडों ब्राह्मणों की श्रावश्यकता है, जो ज्ञान-विज्ञान में रत रहकर 
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भारत को एक बार फिर जगदगुरू, संसार को मानवता की ओर बढ़ाने 
का पथ-प्रदर्शक बना दे! | आज भारत को ऐसे करोड़ों ज्ञत्रियों की 
ख्रावश्यकता है, जो स्वदेश की स्व्राधीनता के लिए और स्त्राधीन स्वदेश 
की रक्षा के लिए हँस-इँसकर प्राण देने में राजपूत्ों की वीर गाथाओं को भो 
फरीका कर दें | आ्राज गीतोक्त धमं को ऐसे करोड़ों वेश्यों की आवश्यकता है जो 
राष्ट्रीय सम्पत्ति को शत-प्रतिशत बढ़ावें । आज मारत को परिचर्यात्मक 
कम करने वाले श्रदक्ष श्रम जीवियों की आवश्यकता भी औरों से कम नहीं है। 

सम्पत्तिवाद ( पूजीवाद ) और साम्राज्यवाद रूपी दो शम्भु-निशम्भु 
आज समस्त संसार के साथ-साथ विशेषतया भारत को उत्पीड़ित कर रहे 
हैं। साम्राज्यवांद फासिस्टवाद की विभीषिका को जन्म देता है । हबेट 
स्पेसर के शब्दों में कुछ साम्राज्यवादी जातियां जाति को जाति को अपने 
अधीन करके डकार जाती हैं। ब्रिटेन साम्राज्यवाद को एडवर्ड किपलिड्ग 
ने एच. जी, वेल्स के शब्दों में जंगल का कानून सिखाया और वहां के 
नवयुवकों को शासक-जाति के इसी कानून की शिक्षा दी जाती है। 
ब्रिटेन ने अपने मजदूरों को भी साम्राज्यवादी तथा पू जीवादी बना डाला 
है। १६४२ के ब्रियेन में १६१२ से भो कद्ीं कम लोकतन्त्र है। वहां के 
जन-साधारण राजनीति से उदासीन होते जा रहे हैं। वहां का लोकमत निर्बल 
ओर उद।सीन है। इस प्रकार भारत की स्वाधीनता को समस्या समस्त संसार 
को युद्धों और भयानक साम्राज्यवाद से बचाने को समस्या है । बर्टाण्ड 
रसेल ने अपनी “शक्ति” नामक पुस्तक में लिखा है कि जहां रूस और 
जमनी में राष्ट्रीयता ने सम्पत्तिवाद पर विजय पाई है, वहां इंगलेंड में 
राष्ट्रीयता और पू'जोबाद का गठ-बन्धन है। अनेक विद्वानों को राय है 
कि यह गठ-बन्धन न टूटा तो मानव जाति का भविष्य संकटमय और 
अंधकारमय है, पू जोवाद साम्यवादादि संधर्षों से। इन दिनों सम्पत्ति 
ही सब कुछ समभी जातो है । खुल्लम-खुल्ला “सर्वोथस्थ दासा:” 
के सिद्धान्त का प्रचार किया जाता है । शोषकवर्ग के श्रथ शास्त्री ही 
नहीं, शोषित वर्ग के मसीहा माक्स भी इसी सिद्धान्त को मानते हैं । 
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स्पेंगलर ओस्वाल्डादि विद्वानों का यह युक्तियुक्त कथन सबंथा अकास्य 
है कि राष्ट्रीय भावना ( राष्द्रीयता ) ही इन दोनों राक्षसों सम्पत्तिवाद 
आर साम्राज्यवाद के शम्भु-निशम्भुओं का संहार कर सकती है। भारत 
में राष्ट्रीयता स्वाधीनता-संग्राम से पूजोपतियों के मुकाबिले में जन-बल 
बढ़ सकता है।। मूल्यों का पुनमू ल्थीकरण हो सकता है। इसी दृष्टि से भी 
गांधी-मार्ग पू जीवाद और साम्यवाद का सुन्दर समन्वय है; क्योंकि वह 
सम्पत्तिवाद के समस्त दोषों को दूर करके, पू जीवादी प्रणाली को ही दूर 
रखकर, राष्ट्रीय सम्पत्ति को उसके उच्चतम शिखर तक बढ़ाने का तथा 
साथ-ही-साथ उसके वितरण साम्य के सिद्धान्त का पक्षपाती है । वह 
प्रसिद्त अंग्रेज अथश|स्त्रो ए, सी. पीगू के “लोक-हित का अ्र्थ-शास्त्र” 
नामक पुस्तक के चारों पहलुओं पर ध्यान रखता है । अ्रथात्‌ इस बात 
का भी कि वह सम्पत्ति उपाजित केसे होती है, उसका आकार कितना है, 
उसका बंटवारा किस प्रकार होता है, तथा बंटवारे के बाद उसका उपयोग 
किस प्रकार किया जाता है। राष्ट्र-रचना-कार्य में साधारणत: जो काम 
या बातें एकता बढ़ाने वाले हों, वे अच्छे और जो भेद-भाव बढ़ाने वाले 
हों वे बुरे हैं । 

साम्राज्यवाद के सत्यानाशी स्वरूप का वर्णन एच० जी० वेल्स ने 
अपने “विश्व इतिह।स की रूप-रेखा” में नो सो सत्तानवे में, नौ सौ दसवें 
पृष्ठ से एक दजारबें तक यह दिखाया है कि सांम्राज्यवादी शासन ““]]१९ 
8978 ॥7 00055255707' लुट्रों का कब्ज मात्र होता है। यों तो ब्रिटेन 
भी राष्ट्र नहीं है, क्योंकि इंग्लेंड में बीसियों मजदब हैं और स्कौच 
ब्रिटिश राष्ट्रीयता में विश्वास नहीं करते। नौ सो बयालीसवें पृष्ठ में उन्होंने 
यह भी साफ-साफ कहा है कि ब्रिटिश साम्राज्यवाद से ही समस्त यूरोपीय राष्ट्रों 
में साम्नाज्यवादी भावना उलन्‍न और प्रचण्ड होती है। अंत में एक इजार 
एकवें सफे पर उन्होंने संयुक्त प्रदेश अमेरिका का उदाहरण देकर यह 
बताया है कि जब तक वहा अलग-अलग रियाससों के अलग-श्रलग 
भावों के सब रियासतों के संयुक्त भाव के अधीन नहीं किया गया, तब 
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तक वहां न एकता हुई न स्वाधोनता हुईं, न समद्धि । इस प्रकार हम देखते 
हैं कि भारत को और भारत द्वारा संतप्त संसार की समस्त समस्याओं का 
हल गीतोक्त सनातन सञ्जीवन शास्त्र में, गीता के महामंत्रों में विद्यमान 
हे । गीतोक्त भक्ति भगवान्‌ की पूजा-मन्दिरों-मू्तियों में नहीं है । गीता की 
भक्त कवीन्द्र रवीन्द्र की गीताज्जाल में यह कहतो है कि ग्राज हल 
चलाते किसानों में कृष्ण और सड़क कूटने वाले मजदूरों में महादेव पूजा 
के लिए प्रतिष्ठित हैं | महात्मा गांधी के शब्दों में आज की भक्ति दरिद्र- 
नारायण की, जनता-जनार्दन को पूजा और सेवा चाहती है | स्वामी राम- 
तीथ के शब्दों में आज के भक्तों को चाहिए कि वे भूखे विष्णुओं को 
भोग लगाबें-उनकी पूजा-सेवा करें । और अपने राष्ट्र-सेवा के काय को 
करते हुए सुख प्राप्त हो, तो उनका यथायोग्य उपभोग तो करें, परन्तु 
उनमें तललीन होकर कत्तंव्यच्युत न हों और दुःख भोगने पड़ें, तो व्यग्र 
न हों | सम्मान मिले तो उससे फूल न जायें और अपमान सहना पड़े तो 
उसके भय से कत्तव्य से पराह्मुख न हों । गीता में जिस “धरम विरुद्ध 
काम” का वन है, वह यह है कि किसी का अहित किये बिना जो सुख 
सइज ही प्राप्त हो, उन्हें लोक संग्रहाथ मर्यादानुसार चित्त को शाति भज्ज 
किये ब्रिना भोगें । 

भारत में जिस गीता-धमं-व्यावहारिक वेदांत का सिद्धांत-प्रचार 
स्वामी रामती्थंजी तथा स्वामी विवेकानन्द ने किया, जिसकी अनुभूति 
परमहंस रामकृष्ण ने की और व्यावहारिक राजनीति में जिप्तका प्रयोग 
संसार में पहली बार महात्मा गांधी ने किया, वही प्रगति-प्रवाह की प्रयोग- 
शाला में गीता के निष्काम कमंयोग के सिद्धांत का, गोता-मत का, गीता 
के सनातन सञ्जीवन शास्त्र का नित्य प्रति के दैनिक जीवन में सबके 
लिए प्रयोग का पथ-प्रदर्शक है। 

जो लोग ब्रह्मज्ञान, परमेश्वर भक्ति, निष्काम कम और अ्रधियश्ञ के 
समुच्चय रूप राष्ट्रीयता स्वाधीनता संगम से उदासीन रहते हैं, वे या तो जड़- 
-झ्रालसी अ्रत: तामसो हैं | ब्रायस ने अपनी इतिहास और न्याय-शास्त्र का 
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अध्ययन” नामक पुम्तक में भलो-भांति यह दिखा दिया है कि क्रिस 
प्रकार केवल आलस्यवश लोग शासन के अन्याय; अत्याचारों को सहते 
'तथा उन्हें प्रोत्साहित करते रहते हैं।जो अन्तर्राष्ट्रीयतादि प्रमादबश 
राद्रीय स्वाधीनता-संग्राम से अलग रहने हैं वे भी तामसी हैं । क्‍योंकि 
एच० जी० वेल्स के शब्दों में जो लोग राजनीतिक संधष से श्रलग रहते 
हैं, वे स्वतंत्रता के स्वर्गीय सुख का उपभोग नहीं कर सक्रते | इसी तरह 
जो उसमें तरत फल पाने की लालसा से, लोभादि से उसमें सम्मिलित 
होत हैं, वह राजसी हैं । भारत की चौमुखी क्रांति के सात्विक कमंयोगी वे 
ही हैं, जो इस बात की श्रासक्ति छोड़कर ही क्रांति-युद्ध में कूदते हैं कि 
प्रत्येक संग्राम सफल ही हो जायगा, और जो न इतने अहंवादी ही हैं कि 
यह समझते हों कि में गिरफ्तार हो गया या मारा गया, तो समस्त संग्र।म 
समाप्त हो जायगा। जो तात्कालिक-सफलता-विफलता की भी परवा नहीं 
करते श्रौर न जो ऐसे समय पर, जब समस्त बाह्य परिस्थितियां प्रतिकूल 
दिखाई देती हों, तथा साम्राज्यवादियों की दर्पोक्तियां और उनकी हिमायत 
की गधी मुस्लिम लीगादि की वक्रोक्तितया ही सुनने को मिलती हों, तब भी 
धेय और उत्साह को न छोड़ते हों । 

गीता के सनातन सञ्जीवन शास्त्रानुसार जीवन वही है, जो उद्योग 
करे, आगे बढ़े | विश्व की सजनकारी शाश्वत प्रेरणा से प्रेरित, प्रवर्तित 
और अनुप्राशित होता रहे । गीतोक्त धर्मानुसार सबसे अ्रधिक सफल वही 
है, जो सबसे अधिक खतरा उठावे । ब्लेक के शब्दों में जो “एक घंटे में 
अननन्‍्त' का अनुभव करले। गीता का सजनकारी विकास ब्रह्म-यज्ञ सम्मूत 
है | यज्ञ का सही स्प्रूप अपने व्यक्तित्व को विश्व के व्यक्तित्व में आत्म- 
समप ण॒ कर देना, समष्टि के हित के लिए. अपने स्वरार्थों की आहुति देना 
है | गोता के आत्मयोग के मानी हैं जगत और जगदोौश्वर के प्रवाह में 
श्रपनी समस्त शक्तियों को जोड़ देना, संयुक्त करना । 

हैगल के शब्दों में विश्वात्मा का आत्म-विकास ही विश्व और 
सनष्य के विकास का इतिहास है। इस प्रगति-प्रवाह के अनुकूल काम 
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करना प्रत्येक मनुष्य की ऐन्द्रिय-ऐतिहासिक-अवश्यकता है। यहो गीता 
को वह “प्रकृति” है, जिसका निग्रह कुछ नहीं कर सकता, जो शानवानों 
को भी उसी के सदश चेष्टा करने में नियोजित करती है ! यही प्रगति- 
प्रवाह मानव तथा मानव-समाज को यंत्रवत्‌ घुमाता है। इसमें स्वतंत्रता 
केवल इतनो है कि या तो हम “नियत” अनिवाये को करें या कुछ न 
करे | हम अपने को धोखा दे सकते हैं, परन्तु इस भवितव्य को नहीं । 
मानवोचित जीवन इसी आत्माकांछा की पूर्ति का जीवन हे । आत्मा को 
इसी अपरिहाय प्रेरणा रूपी अदृश्य सूत्र से हमारा समस्त जीवन नियोजित 
रहता है । मनुष्य संस्कृति अनुशासत है और संस्कृत अपने युग की संष्टि 
होती है । 

मनुष्यों का तो कह्दना ही कया, उच्च पशु भी देनिक जीवन के 
अनुभवों से विकसित होते हैं | बाज यह जानता है कि वह शिकार पर 
कब भपटे ? यह स्वभाव व विशेष शक्त प्रकृति प्रदत्त ही होतो हे । 
समस्त संसार सहज ही किसान, क्षत्रिय, राज-काजो, सेनापति, व्यवसायी, 
साधु, ज्ञानी आदि को पहचान लेते हैं | नियति या. विधाता ही मनुष्य को 
संकोची या श्राक्रामक बनाती है | मनुष्य अपनी इसी पूर्व नियति को पूरा 
करने का प्रयत्न करता है | उसके जीवन को प्रत्येक घटना उसे उसी ओर 
प्रेरित करती है | नियते की पूर्ति ही आत्म-पूर्ति होती हे । इस नियति में 
राष्ट्र या मातृ भूमि का अपरिमित प्रभाव होता हे । 

जीवन की श्रावश्यकतायें हमारे सहज मनोधर्मो को नियत करती हैं । 
उनसे हमारी वासनाएं, वासनाओं से विचार तथा विचारों से काय नियत 
हैं। इसी श्रथ में एक विद्वान ने कहा हे कि न पत्थर स्वतन्त्र है, न 
दाशं॑निक । जन्म सम्भव इस नियत स्वभाव को; मस्तिष्क के गठन 
विशेष को शिक्षा और दमन भी उन्मुलित नहीं कर सकते | इसीलिए 
स्पेंसर का यह कद्दना है कि जो जोवनोद्देश के अनुकूल है, वही अच्छा हे । 
समाज में ही व्यक्तित्व को शक्ति का; पुरुष के पुरुषार्थ का विकास होता 
है | अआंत्म-पूति का अव््यक्त भाव ही इमारे आनन्द का लोत हे । &ां, 
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यह ध्यान रखना चाहिए कि स्वल्य-पूति के फेर में हम बहत्‌ अपूर्ति न 
कर डालें | इसी बात को डाक्टर जरकरमन न॑ “बन्दरों और लंगूरों का 
सामाजिक जीवन” नामक पुस्तक में यह कहकर व्यक्त किया हे कि सबसे 
अधिक भगड़ालू-लड़ाकू लोग भी अपना अधिकांश समय पारस्परिक 
सहयोग और सद भावना में ही बितात हैं। सबसे श्रधिक संगठित समाज 
में ही सबसे अधिक शत दोतो है । 

नेतिक विकास सदाचार के मानी अपने प्रम तथा सहानुभूति के क्षेत्र 
को प्रेमिका, प्यारों और परिवार से बढ़ाकर अ्रखिल विश्व तक ले जाना 
है। इस दिशा में निरन्तर उद्योग और उन्नति ही महाभारत के कथना- 
नुसार पुरुषाथ का सबस्व है। जीवन में ईश्वर की पूति करना ही 
पुरुषाथ है । इसका प्रारम्म प्राण की पाशविक क्रियाओ्रों से भले ही हो, 
उसका ध्येय दिव्य जीवन है । सर्वात्मेक्यभाव की उत्तरोत्तर समझ का, 
आात्मानुभूति का सच्चा मार्ग जगत्‌ रूपी जगदोश्वर की, सगुण राष्ट्रावतार 
को सेवा करना है | व्यक्ति समष्ठटि में ही आत्मानुमति कर सकता हे 
समष्टि-भाव ही श्रात्मानुभूति का साधन है | सभाज का उद्देश ही यह है 
कि वह व्यक्ति क॑ शुद्द-बद्धि और उसके विश्व-प्रेम का विकास करे। 

प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक सी, है. जुड़ का कहना है कि सृत्रात्मा-राष्ट्रात्मा 
अपने लाखों बरस के संचित अनुभवों को व्यक्ति के अद्धचेतन में भर 
देती है। इस स््रधम से मानव-जोवन इतना आबद्ध, इतना गुथा हुआ 
होता है कि दमारी बुद्धि ओर दृष्टि भी इसी स्वभाव के इंगित पर 
नाचती है। 

सच्ची स्वतन्त्रता विश्व और मनुष्य-समाज के विकास के इन नियमों 
को जानकर प्रगति के प्रवाह को बढ़ाने में, सहायक काम करने में है । 
शरीर की व्यवस्था ही ऐसी है कि जिसमें प्रत्येक अ्रंग-प्रत्यंग का चरित्र 
शेषों के सम्बन्ध से निश्चित होता है। अपने स्वधर्म पर चलकर 
परिस्थिति अथवा श्रगति-प्रवाह के अनुकूल चलकर ही मानव चूहे-जेसे 
आकार के प्राणी से विकसित होकर इस अवस्था में पहुंचा है। 
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इसी के अनुकूल चलकर वह राष्ट्रावस्था से 'बसुधेव कुट्म्बकम! कौ 
ग्रवस्था तक, नर से नारायण की अवस्था तक पहुंच सकेगा। कार्लाइल 
के शब्दों में सच्ची स्वतन्त्रता अपनी योग्यतानुसार सही मांग खोजकर उस 
पर चलने या उस पर चलने के लिये विवश किये जाने में है। ब्र डले के 
शब्दों में व्यक्ति जो कुछे है, समाज के कारण ही है। हेगल के शब्दों में 
सबमें व्यापक राष्ट्रात्मा सबको प्रेरित करता है । उसी की प्रेरणा पर 
चलना मनध्य का अंतिम 3 देश्य है। डाक्टर क्रिक की राय में प्रत्येक 
व्यक्ति अपने राष्ट्रीय इतिहास से आवबद्ध है । राष्यू के उज्ज्वल भविष्य में 
अंटूट अद्धा और उसकी सेवा में मत्युट्रीन उत्साह है। आध्यात्मिक जीवन का 
ग्रोतक है। फिशे के कथनानुसार श्रेष्ठ पुरुष वही है, जो अपने को राष्ट्रमय 
करके राष्या्थ अपने को उत्सर्ग कर दे । माक्स भी समाज के बाइर व्यक्ति 
का कोई अस्तित्व नहीं मानते । यह समी मानते हैं कि आत्मा का विकास 
प्रदेश से सीमित होता है । शिक्षा भी प्रकृति स्वभावानुसार होने पर ही 
साथक होती तथा पूर्णतया सफल होती है । 

स्पेंगलर श्रोस्वाल्ड का कहना है मनुष्य यह या वह करने को स्वतंत्र 
नहीं है, वह या तो नियत को करे या कुछ न करे । व्यक्ति अपना 
कर्तव्य न करे, तब भी ऐतिहासिक आवश्यकता तो पूरी होगी ही । हां, 
करत्तव्य-च्युत व्यक्ति उन्नति के बदले पतन के गत्त में गिरेगा । उसने 
स्वधर्म छोड़कर परधर्म के फेर में पड़ने के दो ज्वलन्त उदाइरण दिये 
हैं। एक यह है कि सन्‌ १६०१ में बगदाद शहर ने आरक्रमणकारी से 
अपनी रक्षा करने के स्वधर्म का पालन नहों किया,फलस्वरूप उसके एक 
लाख जीवित निवासियों को चिनकर विजय-स्तम्म बनाया गयां। दूसरा 
यह कि जो अपनी स्वाधीनता के लिए नहीं लड़ते, उन्हें पराधीन होकर 
दूसरों की गुलामी के लिए धन-जन नष्ट करना पड़ता है । 

संस्था, संगठन, समाज में समता का सिद्धान्त प्रत्येक को उसकी 
अपनी स्वाभाविक गुणन्कर्म जन्य योग्यतानुसार अपने व्यक्तित्व के पूर्ण 
विकास का अवसर देने में और उसी अपनी स्वभाव नियत योग्यतानुसार 


प्रगति की प्रयोगशाला १७६ 


यथाधिकार कम करने में है। ऊंचाई-निचाई, भेद-भाव, गुण-कमम जन्य 
होते हैं । वर्ण व्यवस्था तक में यही बात है। उसमें विभिन्न काम करने 
की हर व्यक्त में जो प्राकृतिक शक्ति होती है, उसी विशेष काम में उसे 
जुटाकर अपनी सफलता से उसे सुखी करने की योजना है । नीत्से 
और बर्टरेएड रसेल के मतानुसार ब्राह्मण-क्षत्रिय कर्मों की श्रेष्ठता 
इली बात में है कि वे समाज के लिए. अपने बेयक्तिक और पारिवारिक 
सुखों का ही नहीं प्राणों तक का त्याग करने को सदव तत्पर रहते हैं । 
बेश्य सवंत्र वे माने जात हैं, जो धनोपाजंन और परिवारिक सुखों में दी 
रत रहते हैं और स्पेंगलर के कथनानुसार श्‌ द्र-संस्कृति की वे तलछुट 
हैं, जो स्वधर्म के प्रतिकूल पर-धर्मी होते हैं । अपने त्याग-तप से राष्ट्र 
को ऊंचे उठाने वाले ब्राह्मण-क्षत्रिय कहलाते हैं। वेश्य किसानादि राष्ट 
की भीतरी सामाजिक व्यवस्था बरते हैं | स्पेंगलर के ही कथनानुसार 
बोद्ध-काल तक भारत में जड़-जाति-भेद न था। वह जाति-भेद तो दूसरे 
देशों की तरह पतन-काल में बढ़ा। अपने मौलिक रूप में बह प्रत्येक को 
अपने स्थानानसार सुविधा देने को सुन्दर योजना थी । 


स्पेंगलर के कथनानुसार मानव का समस्त जीवन ही राजनीतिमय 
है | हमारी दर क्रिया, हमारे सहज मनोधर्मो की हर मांग में राजनीति 
ग्रभिव्यक्त होती है । हेगल के शब्दों में स्वतन्त्रता प्रगति-प्रवाह के 
नियमों से स्वतंत्र होने की नहीं, उन्हें मानने के लिए अबने ऊपर संयम 
करके ऊपर उठने की है | जो ऐतिहासिक विकास सम्मत हो, वही प्रत्येक 
मनुष्य का स्वधर्म है। एक दूसरे विद्वान के कथनानुसार हम सब राज- 
नीति में भाग लेते हैं, चाहे इस बात को हम मानें या न मानें । हम हर 
यण्टे राजनेतिक बातें करते हैं, चाहे हम इसे मानें या न मानें । 
धर्म और राजनीति को हिन्दुओ्नों की तरह यूनानो भी शुरू में एक ही 
मानते थे। पाश्चात्य देश भटककर तीन सो बरस तक उन्हें एक दूसरे से 
अलग मानते रहे, परन्तु बीसवीं सदी में वे श्रत्र फिर धर्म और राजनीति 


१८८० गोतामृत 


बुद्धि उस समय तक बिलकुल बेकार और हानिकर है जब तक शअत्या- 
चारों के प्रति धम्यं-क्रोध न हो और ऐसे संघर्षों में निरत्वार्थ सेवा करने 
का ब्रत न हो। 

हिन्दू राजनीति-शास्त्र अन्याय और अत्याचार के सक्रिय विरोध का 
समर्थन करता है | मनुस्म॒ ति, शुक्रनोति और मद्भारतादि में अन्यायों 
का बिरोध करने का बार-बार उपदेश दिया गया है । बर्दाएड रसल का 
यह कहना स्वथा सही है कि अनन्‍्यायों-श्रत्याचारों के प्रति विद्रोह न हो, 
तो मानव-समाज सड़ जायगा । क्रांतिकारी कर्मग्ोगी ही सम्पत्तिवाद और 
साप्राज्यवाद को जब वे अपनी उन्नति के शिखर पर हों, तब उन्हें नष्ट 


कर सकते हैं। है 
स्त्रियों का भी स्वधर्म उन्हें इस क्रान्तिकारी स्वाधीनता-संग्राम में 


भाग लेने का थ्रादेश देता है । आज परदा पाप है । आज का समय 
कुल-बघुओं और कुल-कन्याओं का समय नहीं हे रणचण्डी दुर्गाओ्ों का, 
राष्ट्र-माता कस्तूरबाओं का समय है। आज भारत की प्रत्येक स्त्री को 
भांसी की रानी बनना है । 

आज पाश्चात्य सम्यता और संस्कृति विनाश-पथ पर है, अतः हिट- 
मेन के शब्दों में सतत शक्ति के स्रोत भारत के जनता-जनादन को, 
भारतीय स्वाधीनता द्वारा समस्त संसार को गीता की सनातन-सञ्जीवनी- 
सुधा दान करता है | इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए प्रत्येक भारतीय देश- 
भक्त को सव्स्त्र स्वाह्य के भाव से यथाशक्ति प्रयत्न करना है । अ्रल्डस 
हक्सले को निमित्त बनाकर आज पाश्चात्य संसार की आत्मा गीता के 
अनासक्त कमयोगियों द्वारा निर्मित “नवीन वीर संसार” के निमाण की 
मांग कर रही है, प्रगति-प्रवाह की प्रयोगशाला में भारत के गीता के 
कमयोगियों को यह पुकार सुननी और पूरी करनी है । 

भारतीय समाज की उत्पत्ति प्रत्येक व्यक्ति को गृहीत सांस्कृतिक 
सामग्री में प्रदेश व स्थिति विशेष के इन सामाजिक विचारों को पूरा 
करना ही होगा | अपने इंस स्वधर्म से वे बच नहीं सकने | गीता-दर्शन 


प्रगति की प्रयोगशाला श्ष्१ 


कोरा शब्द-जाल नहीं, वह व्यावहारिक जीवन को आवश्यकताओं को 
पूरा करने वाला, विश्वासमूलक आचरण करने, स्वभ्रमानुसार जीवन- 
नयन करने में सहायक है । वह विश्व के प्रति मनुष्य के मन का रुख है 
आर यह रुख गीता-श्ञानी को भी विश्व-नाटक में अपना पाट अदा 
करने को प्रेरित करता है. क्योंकि इनके जरिये, इनके जीवन-कार्यों से 
प्रेरित और दीक्षित होकर ही समस्त विश्व-प्रबुद्ध ज्ञानी हो सकता है। 
विश्वेश्वर की इसी लीला को पूरी करने के उद्देश्य से ज्ञानी कभयोगी 
एकल की ब्रोषणा करत हुए भी लीला-कार्य के लिए अनेकता को स्वी- 
कार करेंगे | यही कारण है कि जब दर्शन वेराग्य संन्यासमय होता है, 
तभो उसके विरुद्ध मानव-समाज में गश्रद्धा तथा विरक्ति उत्यनन्‍्न हो जाती 
है | प्रत्तेक व्यक्ति की यहो आत्म-प्रे रक प्रव॒त्ति उसे आग्रह-पू्वक धर्म- 
युद्ध म॑ जुटाती है । ब्रह्मननणान और विश्व-प्रेम के इस संयोग से ही 
समस्त सत्कार्यों की सृष्टि होती है इसी में क्रिया विज्ञान तथा दर्शन परस्पर 
सहायक होकर ज्ञान की पदवी पाया करते हैं। देश-प्र म के भक्ति 
मार्ग और राष्ट्र-सेवा के कमयोग से ही गीतोक्त स्व्रध्म पूरा होता है । 
यों तो प्रत्येक मानव-सागर थोड़े से नेताओों और शेष विशाल अनु- 
थायी समुदाय से सम्पन्न होता है, परन्तु युग-परिवत्त नकारी ऐसे क्रांति- 
कालों में उन अबतारी महापुरुषों की आवश्यकता श्रनिव्ाय होती है, जो 
इस प्रवाह का नेतृत्व कर सके | जिसमें स्थिति और मनुष्य दोनों की 
पारदर्शी परस्॒ करने की जन्मजात अचक शक्ति हो | जो अपने युग की 
ग्रात्मा-स्वरूप हों | उसे सहज दी समझक्कते हों । जो मानव के सामाजिक 
जीवनेतिहास के अवतार हों । जो अपनी अंतद प्टि से सदोव, स्वतः, अना- 
स, बिना जाने निर्णय करते हों | जो, जो कुछ भी करे, वही टीक 
उतरता हो । जीवन-न्षेत्र के ये सजनकारो महान व्यक्तिल स्वाभिमान व 
कत्तव्यभाव के योग-फल होते हैं | ये अ्रपने युग के जीवित आदर्श होते 
हैं। इनमें अपने देशवासियों को बलिदान के लिए आह्वान करने का 
साहस होता है और वे अपनी उस मांग को लक्ष-लक्ष जनों से पूरा करा 


श्ट्र गीतामत 


लेते हैं और इस खूबी के साथ कि इनके इंगित-मात्र पर सर पर कफन 
बांचे सहखश: शहीदों की सेकड़ों टोलियां कम-न्षेत्र में कूद पड़ती हैं । 
जो अपने नेता की आज्ञा भानने में अपूर्व गवं, गौरव, श्रेष्ठता और 
स्वतंत्रता का अनुभव करती हैं। इन महापुरुषों की ये सब शक्तियां 
पुस्तक-प्राप्त न होकर जन्मजात होती हैं । 

सौभाग्य से इमें अपने देश में भारतीय राष्ट्र को महात्मा गाधी के 
रूप में इन सब गुणों से सम्पन्न ऐसा लोकनायक मिल गया है, जो मान- 
वेतिहास में अब तक निर्विवाद सर्वेश्रेष्ठ स्थितप्रज्ञ कमेंगरोगी है। जो 
अन्तर्रात्मा की आवाज सुनने का सहो और सर्व॑मान्य दावा करता है और 
जिपके जिन निर्णंयों को देश के विचच्षण बुद्धि दिग्गज पहले हास्यास्पद 
सममते हों, वे ही सफलता के सर्वोत्तम साधन सिद्ध होते हैं। जिसने केवल 
अपने इसी मनोबल और आत्म-बल से इस विशाल देश की चालीस 
कोटि जनता में अपूर्व जागृति उत्पन्न कर दी है. जिसके पीछे चलकर 
देश की चौमुखी क्रांति को गति दिन-दूनी रात-चौगुनी के पमाने से बढ़ी 
है; जिसके बलिदानों के अनेक आवाहों पर भारत की जनता बारम्बांर 
उत्तरोत्तर अधिकाधिक उत्साहों से आगे बढ़ी है। ऐसे विश्व-वन्य लोक- 
नायक के होते हुए प्रगति-प्रवाह की प्रयोगशाला में हमारे लिए केवल 
यह कहन! ही रह जाता है ;--- 

कह लगि, सहिय, रहिय मन मारे । 
नाथ साथ, मन हाथ, हमारे॥ 

जहा देश में ऐसे प्रकृत वोरों और अ्नुशासनशील लक्ष्मणों का 
प्राचुय्य हुआ, वहां साम्राज्यवाद और सम्पत्तिवाद को सोने की लंका 
भस्म कर भारतीय स्वाधीनता रूपी सीता समुद्र पार से वापस आई और 
ग्रखिल विश्व में शान्ति, सहयोग, साम्यवाद और विश्व-संध तथा मानव 
पालंमेंट का वह राम-राज्य स्थापित हुआ, जो आज केवल सुख-स्वप्न, 
कोरी कपोल कल्पना-मात्र प्रतोत होता है । 

जब इम मस्तक पर सबकी एकता के अनुभव रूपी मुकट वाले, 
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मंत्र प्रकार की विद्याश्रों के संग्रहरूपी शंख वाले, समस्त कलानकौशल 
और कम-कौशलरूपी चक्र वाले, तन-बल तथा मनोबल की गदावाले 
ओर ममम्त सासारिक पदार्थों तथा व्यबहारों में श्रनासक्ति रूपी कमल 
धारी चतुभु ज राष्ट्र भगवान्‌ की सेवा में सवस्व समर्पित कर देंगे, तभी 
हमारे नए संसार श्र सुन्दर तथा स्वतंत्र समाज के सब्र सुखद स्वप्न 
प्रत्यक्ष हो जायंगे। महात्मा गांधी की ग्रनातक्ति योग के शब्दों में इस 
प्रकार के सर्वापण और स्ब-व्यापक प्रेम के बिना भक्ति सम्भव ही नहीं । 
इस प्रकार का सर्वा्पण और सर्वात्मेक्य तथा विश्वरूप सगुण भगवान्‌ 
फी सेवा ही ज्ञानमूलक भक्ति-प्रधान कर्मयोग का सम्पूर्ण सार है । 


गीता-गाथा 


अजु न-विषपाद-योग 
घतराष्ट्र उवाच 
धर्मक्षेत्रे कुरुक्षे समवेता युयुत्सवः: । 
मामका: पाण्डवाश्चेब किमकुबेत संजय ॥१॥ 
धतराष्ट्‌ बोले:--हे संजय, धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र मं लड़ने की इच्छा 
से इकट्रे हुए मेरे और पाण्डु के पुत्रों ने क्या किया ) । १। 
सज्य उचवाच 
प्रा तु पाण्डबानीक ब्यूढं दुर्योधनस्तदा। 
आधचायमुपसंगम्य राजा बचनमत्रवीत ॥२॥ 
संजय ने कहाः---उस समय पाण्डवों की सेना के व्यूह को देखकर 
राजा दुर्योधन आचाये द्रोण के पास जाकर ये वचन बोला । २ । 
पश्येतां पाण्डुपुत्राणामाचार्य महतीं चमूम्‌ । 
व्यूढां द्र पदपुत्रेण तब शिष्येण घीमता ॥३॥ 
आचाय, पांडवों की इस बड़ी सेना को देखिए, जिसकी व्यूह-रचना 
तुम्हारे योग्य शिष्य दर पद के बेटे (धृष्टयय मन) ने की है ।३। 
अतन्र शूरा महेष्वासा भीमाजु नसमा युथधि। 


युयुधानो विराटश्व द्र॒पदश्थ महारथः ॥४॥ 
इसमें बड़े धनुषधारी लड़ाई में भीम-अजु न जसे बहुत से शूरवीर 
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हैं, (जैसे) सात्यकि, विराट और महारथी द्र पद । ४। 
श्ृष्टकेतुश्चेकितान: काशिराजश्वच वीयंवान । 
पुरुजित्कुन्तिभोजश्व शैब्यग्व नरपुड्गवः ॥५॥ 

शृष्टकेतु, चेकितान, बलवान्‌ काशिराज, पुरुजित कुन्तिमोज और 
मनुष्यों में श्रेष्ठ शेब्य । € । 
युधामन्युश्र विक्रान्त उत्तमौजाश्व बीयवान । 
सौभद्रो द्रौपदेयाश्व से एवं महारथा: ॥६॥ 
पराक्रमी युधामन्यु, बलवान्‌ उत्तमोजा, सुभद्वा-पुत्र अभिमन्यु तथा 
द्रौपदी के पांचों पुत्र हें और ये सब-के सब महारथी हैं । ६ । 
अस्माक तु विशिष्टा ये तान्निबोध द्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्‍्यस्य संज्ञाथ तान्त्रवीमि ते ॥७॥ 
ब्राह्मणों में श्रेष्ठ, हमारी सेना में (तो जो-जो विशेष पुरुष हैं, उनको 
भी जानिये । आ्रापके जानने के लिए में उनको बताता हूं, जो हमारी 

सेना के नायक हैं । ७। 
भवान्सीष्मश्व कर्णेश्व कृपश्व समिर्तिजय: | 
अश्रत्थामा विकर्णेश्व सोमदत्तिस्तथेव च ॥८॥ 

आप, भीष्म पितामह, कर्ण, संग्राम-विजयी कृपाचा्य, वेसे ही 

अश्वत्थामा, विकर्ण ओर सोमदत्त का पुत्र भूरिश्रवा | ८। 
अन्ये च बहवः शूरा मदर्थ त्यक्तजीविता: । 
नानाशखस््रप्रहरणा: सर्वे युद्धविशारदा: ॥६॥ 

और भी बहुत-से शूरवीर हैं, जो तरह-तरह के हथियारों वाले तथा 
मेरे लिए जान देने वाले हैं ओर सब-के-सब युद्ध-निपुण हैं। ६ । 
अपयोप्तं तदस्माकं बल॑ भीष्माभिरक्षितम्‌ | 
पयाप्त॑ त्विदमेतेषां बल॑ भीमाभिरक्षितम्‌ ॥१०॥ 
भीष्सपितामह द्वारा रक्षित हमारी यह सेना सब तरह से अजेय है, 


अबकि भीम द्वारा रक्षित पांडवों की सेना सहज ही जीती जा सकती 
ट्टै ।१०। 
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अयन५३ च सर्वेषु यथाभागमवस्थिता:। 
भंष्ममेवाभिरत्षन्तु भवनन्‍्तः स्व एवं हि ॥११॥ 
इसलिए आप लोग सब मोचों' पर अपनी-अपनी जगह स्थित 
रहते हुए सब-के-सछ निश्चित रूप से सब ओर से भोप्म पितामह को 
रक्षा कर । ११ । 
तस्य संजनयन्हप कुरूबृद्ध: पितामह: । 
सिंहनादं विनद्योचचे: शड्डभ दध्मो प्रतापवान ॥१२॥ 
कोरवों में व॒द्ध बड़े प्रतापी पितामह भीष्म ने दुर्योधन के हृदय में 
हथ॑ उत्पन्न करते हुए बड़े जोर से सिंह की तरह गरजकर शंख 
बजाया । १२ । 
ततः शड्डाश्व भेयश्र पशवानकगोमुखा: । 
सहसेवाभ्यहन्यन्त स शब्दस्तु मुलो3भवत्‌ ॥१३॥ 
तब शंख, नगारे, ढोल, मृदज्ग, नरसिहादि बाजे एक साथ ही बज 
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उठे, जिनका शब्द बड़ा भयंकर हुआ । १३ । 
ततः श्वेतेहेंयेयु क्ते महति स्यन्दने स्थितों । 
माधव: पाण्डवश्चेब दिव्यो शब्डो प्रदध्मतु: ॥१४७॥ 
इसके बाद सफेद घोड़ों वाले बढ़िया रथ में बेठे हुए श्रीकृष्ण और 
अजु न ने भी दिव्य शंख बजाये । १४। 
पात्ब॒जन्यं हृषीकेशो देवदत्त घनंजय:। 
पौण्ड़ दध्मौ महाशद्भ भमकर्मा दृकोदर: ॥१५॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाउचजन्य नाम का, अ्रज न ने देवदत्त नाम का, 
भयानक कर्म वाले भोम ने पोणड नाम का महाशंख बजाया । १९ । 
अनन्तविजयं राजा कुन्तीपुत्रों युधिष्ठिरः। 
नकुल: सहदेवश्व सुधोषमणिपुष्पको ॥१६॥ 
कुन्ती-पुत्र राजा युधिष्ठिर ने अनन्त विजय नाम का शंख, नकुल 
ओर सहदेव ने सुघोाष तथा मणिपुष्पक नाम के शंख बजाये । १६। 


(पर गीता-गाथा 


काश्यश्व परमेष्वास: शिखण्डी च महारथ: । 
धृष्टद्य म्नो विराटश्व सात्यकिश्वापराजित: ॥१७॥ 
बड़ा धनुषधारी काशिराज, महारथी शिखण्डी, धृष्टथ म्न, राजा 
विराट, अ्रजेय सात्यकि । १७। 


द्र पदी द्रोपदेयाश्व सबंश:ः प्रथिवीपते। 
सोभद्रश्व महाबाहु: शद्भान्दध्मु: प्रथक्प्रथक ॥ १८॥ 
राजा द्व पद, द्रोपदी के पांचों पुत्र, बड़ी भुजा वाला सुभद्वा-पुत्र 
अभिमन्यु इन सबने अलग-अलग शंख बजाये । १८। 


स घोषो घातराष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌ । 
नभश्व प्रथिवीं चैव तुमुलो ब्यनुनादयन ॥२१६॥ 
(जिनके) भारी घोष ने आकाश ओर पृथ्वी को भी गुजाते हुए 
शतराष्ट्र-पुत्रों के हृदय फाड़ दिये । १६। 
अथ ब्यवस्थितान्दष्ठा धातेराष्ट्रान्कपिध्वज: । 
प्रशत्ते शब्रसंपाते धनुरुगम्य पाण्डवः |॥२०॥ 
राजन, उसके बाद कपिध्वज अजु न ने खड़े हुए 'टतराष्ट्र-पुत्रों को 
देखकर उस्र हथियार चलाने की तेयारी के समय धनुष उठाकर अ्रजुन 
ने।२०। 
हर्षीफेशं तदा वाक्यमिदमाह महापते । 
अजु न उवाच 
सेनयारुभयोमध्ये रथं स्थापय मेडच्युत २१, 
श्रीकृष्ण से यह बात कही कि श्रच्युत, मेरे रथ को दोनों सेनाश्रों के 
बीच में खड़ा कीजिए । २१। 
यावदेतान्निरीक्षेडहं योद्धुकामानवस्थितान्‌ । 
केमया सह योदड्धव्यमस्मिन्रणसमुद्य मे ॥२२॥ 
जब तक कि में इन युद्ध की इच्छा से खड़े हुआ को अच्छी तरद्द 
खूदे कि इस लड़ाई में शुके किन-किन के साथ लड़ना चाहिए । २२। 
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योत्स्यमानानवेक्तेडहं य एतेडत्र समागता: । 
धातेराष्रस्य दुब॒ु द्ध य द्ध प्रियचिकीषेव: ।।२६! 
लड़ाई में दुबु द्वि दुयाधन का भला चाहने वाले जो राजा लोग 


५ पे ७ कक. उडी के ० 
यहाँ आये हैं, उन सब लड़ने वालों को में देखूगा। २३। 


संजय उवबाच 


एवमुक्तो हृषीकेशों गुडाकेशेन भारत । 
सेनयोरुभयोम॑ध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम ॥२७)॥ 
भीष्मद्रोशप्रमखतः सर्वषां च महीज्षिताम । 
उबाच पाथ पश्यतान्समबेतान्कुरूनिति ॥२४॥ 
संजय न कहा--अ्रजु न के यह कहने पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने 
दोनों सेनाओं के बोच में भोप्म, द्वोश तथा सब राजाओं के सामने 
(अजु न के) बढ़िया रथ को खड़ा करके कहा कि पा्थ, इकट्ठे हुए 
कोरवों को देख । २४-२५ । 
तत्रापश्यत्स्थितान्पारथ: पितृनथ पितामहान । 
आचायॉन्मातुलान्श्रातृन्युत्रान्पात्रान्सखी स्तथा । 
वहां अजु न ने दोनों सेनाओं में खड़े हुए चाचा-ताउओश्रों, पितामहों, 
आचारयों , मामाओं, भाहयों, पुत्रों, नातियों तथा मित्रों को । २६। 
श्वशुरान्सुद्रदश्चेच. सेनयोरुभयोरपि | 
तान्पमीकह््य स कोन्तेय: सर्वान्बन्धूनवश्थितान्‌ 
ससुरों ओर सुह्ृदयों को भो देखा, उन खड़े हुए सत्र भाइयों को 
देखकर अजु न--- । २७। 
कृपया परयाविष्टो विषीदन्निदमत्रवीत । 
अजु न उबाच 
दृष्ट मं स्वजनं ऋष्ण युयुत्सु' समुपस्थितम्‌ ॥२५॥ 
कहण। से वशोभूत होकर शोक करता हुआ बोला--कृष्ण, लड़ने 
के लिए उपस्थित स्वजन-समुदाय को देखकर--- | र२८। 


० गीता-गाधा 


सीदन्ति मम गात्राशि मुस्मं च परिशुष्यति । 
वेपथुश्च शरीरे मे रोमहषेश्व जायते ॥२६॥ 
मेरा शरीर शिथिल हुआ जाता है, मुख सूखा जाता है, शरीर 
कांपता है ओर उसमें रोमाहच होता है | २६। 
गाण्डीवं स्रसते हस्तात्त्वक्चेव परिदद्मयते । 
नच शक्‍्नम्यवस्थातु श्रमतीव च मे मन: ॥३०॥ 
हाथ से गाण्डीब गिरा जाता है, खाल जलती है, मेरा मन चक्कर 
खाता है, जिससे में खड़ा तक नहीं रह सकता | ३०। 
निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशव । 
नच श्रेयोइनुपश्यामि हत्वा स्वजनमाहवे ॥३१॥ 
केशव, में लक्षण भी विपरीत देखता हूं। लड़ाई में स्वजनों को 
मारकर भी कल्याण नहीं देखता | ३१। 
नकाइउनचेविजयं कृष्ण न च राज्यं सुखानिच | 
किनो राज्येन गोविन्द कि भोगेजीवितेन वा ।।३२॥ 
कृष्ण, में न तो जीत चाहता हूं, न राज्य और सुख । गोविन्द, हमें 
राज्य-भोग और जीवन से क्या लाभ ?। ३२ । 
येषामर्थ कांज्षितं नो राज्यं भागा: सुखानि च | 
त इमे 5वस्थिता युद्ध प्रार्णास्त्यक्त्वा धनानि च ॥ 
जिनके लिए हम राज्य, भोग और सुखादि चाहते हैं, वे सब धन 
ओर प्राणों का मोह छोड़कर लड़ाई में खड़े. हें । ३३ । 
आचाया: पितग: पुत्रास्तथेव च पितामहा: | 
मातुला: श्वशराः पौन्रा: श्याला: संबंधिनस्तथा ॥ 
आ्राचायं, चाचा-ताऊ-बेटे वेसे ही दादा, मामा, ससुर, पोते, साले 
तथा ओर भी सम्बन्धी हैं; । ३४ । 
एतान्‍्न हन्तुमिंच्छामि ध्नतो5पि मधुसूदन । 
अपि त्रलोक्यराज्यस्य हेतो: किन महीकुते ॥ 
मधुसूदन, ( इनसे ) मारे जाने पर भी, ओर तीनों लोकों के राज्य 
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के लिए भी में इनको नहीं मारना चाहता, फिर प्रथ्वी के लिए तो कहना 
ही क्या है ?। ३१ । 
निह॒त्य धातेराष्ट्रान्न: का प्रीति: स्याज्जनादेन। 
पापमेवा श्रयेदस्मानह त्वेतानाततायिन: ॥३६॥ 
जनादन, छतराष्ट्र के पुत्रों को मारकर हमें क्या प्रसन्नता होगी 
इन आतताइयों को मारकर तो हमें पाप ही लगेगा। ३६ । 


तस्मान्नाहां वय॑ हन्तु' धातेराष्ट्रान्र्मवात्घवान। 
स्वजनं हि कथ॑ं ह॒त्वा सुखिन:स्याम माधव ॥३७॥ 
इसलिए माधव, अपने ही भाई छतराष्ट्र-पुत्रों को मारना हमें उचित 
नहीं, क्योंकि अपने कुटुम्ब को मारकर हम केसे सुखी होंगे ? । ३७ । 


यद्यप्येते न पश्यन्ति लोभोपहतचेतस: । 
कुलक्षयकृतं दोष॑ मितन्रद्रोहे च पातकम ॥१८॥ 
यद्यपि लोभ से भ्रष्ट-चित्त ये लोग कुल-नाश के दोष ओर मित्र- 
द्रोह के पाप को नहीं देखते । ३८। ह 


कर्थ न ज्लेयमस्माभि: पापादस्मान्निवर्तितुम । 
कुलक्षयकृतं दोष॑ प्रपश्यद्धिजेनादेन ॥३६॥ 
जनाद॑न, कुल-नाश से होने वाले दोष को जानने वाले हम लोगों को 
इस पाप से बचने के लिए क्‍यों नहीं त्रिचार करना चाहिए १? । ३६। 


कुलक्षये प्रशश्यन्ति कुलधर्मो: सनातना: । 
धर्म नष्टे कुलं कृत्स्ममधर्मोडमिभवत्यत ॥४०॥ 
कुल-नाश होने पर सनातन कल-धर्म नष्ट हो जायंगे, धर्म-नाश होने 
पर सम्पूर्ण कल को पाप भो बहुत दबा लेता है। ४० । 


अधमो भिभवात्कृष्ण प्रदुष्यन्ति कुलस्त्रिय: । 
स्त्रीषु दुष्टासु वाष्णेय जायते वर्णेसंकरः॥४१॥ 
कृष्ण, पाप बढ़ने पर कल-स्त्रियां दूषित हो जाती हैं । वाष्णेय, 
स्त्रियों के दूषित होने पर वर्ण-संकर उत्पन्न होता है । ४१ । 


१६२ गीता-गाथा 


संकरो नरकायेव कुलध्नानां कुलस्य च । 
पतन्ति पितरो ह् थां लुप्रपिण्डोदक क्रिया: ॥४२॥ 
वर्ण-संकर कलघातियों को तथा कुल को नरक में गिराने के लिए ही 
होता है। पिए्ड ओर जल की क्रिया लुप्त होने पर उनके पितर लोग भी 
पतित होते हैं । ४२ । 
दोषेरेते: कुलध्नानां वरणसंकरकारकेः । 
उत्सायन्ते जातिधर्मा: कुलधर्माश्व शाश्वता: ॥४३॥ 
इन वर्ण-संकर कारक दोषों से कुल-घातियों के सनातन कुल-धर्म 
झोर जाति-धर्म नष्ट हो जाते हैं । ४३ । 


उत्सन्नकुलधमाणां मनुष्याणां जनादन। 
नरकेडनियतं॑ वासो भवतीत्यनुशुश्र म ॥४४॥ 
जनाद॑न, हमने सुना है कि नष्ट हुए कल-धर्म वाले मनुष्य अनन्त- 
काल तक नरक वासी होते हैं । ४४ । 
अहो बत महत्पापं कतु ब्यवसिता वयम्‌। 
यद्राज्य सुखलोभेन हन्तु' स्वजनमुग्मता: ॥४४॥ 
हा शोक, कि हम लोग ( ऐसा ) महापाप करने को तंथार हैं शि 
राज्य ओर सुख के लोभ से अपनों ही को मारने को तयार हैं । ४९ । 


यदि मामप्रतीकारमशस्त्र शस्त्रपाणय: । 
धातेराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌ ।४६॥ 
यदि मुझ निःशस्त्र ओर सामना न करने वाले को ये शस्त्रधारी 
उइतराष्ट्-पुत्र लड़ाई में मार दं, तो वह भी मेरे लिए बहुत कल्याणकारी 
होगा । ४६। 
संचय उवाच 
एवमुक्त्वाजु न: संख्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ । 
विस्ज्य सशरं चापं शोकसंविग्नमानस: ॥४७॥ 
संजय ने कहाः--लड़ाई के मेदान में, शोक से उद्दविग्न-मन अ्र जुन 
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हस प्रकार कहकर तथा तीरों लमेत धनुष को छोड़कर रथ के पिछुले 
हिस्से में बेठ गया । ४७ । 
3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूप निषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 
श्रीकृष्णाज नसंवादेशज नविषादयोगो नाम प्रथमो<5ध्याय ॥१॥ 


६० 
रू 


सांख्य-योग 
संजय उवाच 
त॑ तथा कृपयाविष्टमश्र॒पूर्णोकुलेक्षणम । 
विषीदन्तमिदं॑ वाक्यम॒वाच मधसूदन:ः ॥१॥ 
संजय ने ( आ्रागे ) कहा:--इस तरह करुणाग्रस्त ओर अश्र पूर्ण 
ध्याकल नेत्रों वाले उस दुःखी अजु न से भगवान्‌ ने कहा ---] १ । 
श्रीभगवानुवाच 
कुतरत्वा कश्मलमिदं विषसे समुपस्थितम । 
अनायेजुष्टमस्वग्येमकीतिकरमजु न ॥१॥ 
अजु न, तुम्हं इस विषम स्थल में यह अज्ञान कहाँ से हुआ, क्योंकि 
पहन तो श्रेष्ठ पुरुषों के ही योग्य है, न स्वगंप्रद तथा कीर्त्तिकर ही 
है।२। 
क्लेड्यं मा सम गम: पाथ नेतत्त्वय्युपपयते । 
क्ष्र॑ हृदयदौबेल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंतप ॥३॥ 
अजु न, तू नपुसकता को मत प्राप्त हो, यह तेरे योग्य नहीं है । 
परंतप, हृदय की तुच्छ दुबंलता को छोड़, (युद्ध के लिए) खड़ा हो ।३। 
अजु न उवाच 
कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोए च मधुसूदन । 
इघुमिः प्रति योत्स्यामि पूजाहाबरिसूदन ॥४॥ 
अजु न बोला --मधुसूदन, रणभूमि में में भीष्म पितामह ओर 
ब्रोणाचायं से बाणों से केले लड़ गा, क्‍योंकि मधुसूदन, वे दोनों दी 
पूजनीय हैं । ४ । 
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गुरूनहत्वा हि महानुभावान्‌ 
श्रयो भोक्त भेक्ष्यमपीह लोके । 
हत्वाथकामांस्तु गुरूनिहैब 
भुन्नीय भोगान्रुधिर प्रदिग्धान्‌ ॥४५॥ 
महानुभाव, गुरुजनों को न मारकर इस लोक में भीख मांगना भी 
कल्याणकारी है, क्योंकि गुरुजनों को मारकर ( भी ) इस लोक में में 
खून से सने अथ और काम रूप भोगों को ही तो भोगूगा | ९ । 
न चेतद्विद्यः कतरज्नो गरीयो 
यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयु: । 
यानेव हत्वा न जिजीविषाम- 
स्तेउवस्थिता:प्रमखे घार्तराष्ट्रा: ॥॥ 
( हम ) यह भी नहीं जानते कि हमारे लिए क्या करना श्रेष्ठ है 
न यही कि हम जीतगे या हमको वे जीतगे । जिनको मारकर हम जीना 
भी नहीं चाहते, वे ही उतराष्ट्-पुत्र हमारे सामने खड़े हैं । ६ । 
कार्पण्यदोषोपह तस्व भाव 
प्रच्छामि त्वां धर्मसंमूढ चेता:। 
यच्छ य: स्यात्निश्चितं त्रहि तन्मे । 
शिष्यस्तेडहं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ॥७॥ 
कायरता से हत स्वभाव ( ओर ) धर्म के विषय में संमूढ़ चित्त 
होने पर ( में ) जो निश्चित रूप से कल्याणकारी हो, वह मेरे लिए 
कहिए, क्योंकि में आपका शिष्य हूँ । अपने शरणागत मुमको शिक्षा 
दीजिए । ७। 
नहि प्रपश्यामि ममापनुगद्याद 
यच्छीकमच्छीषणमिन्द्रियाणाम्‌ । 
अवाप्य. भूमावसपत्नम्रद्धं 
राज्यं सुराणामपि चाधिपत्यम ॥८॥ 
क्योंकि धन-धान्य-सम्पन्न भूमि के राज को और देवताओं के अधि- 
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पत्य को पाकर भी में उस उपाय को नहीं देखता, जो मेरी इन्द्रियों को 
सुखाने वाले शोक को दूर कर सके । ८। 
संजय उवाच 
एवमुक्त्वा हृषीकेशं गुडाकेशः परंतप । 
न योत्स्य इति गोविन्दमुक्त्वा तृष्णीं बभूब ह॥६॥ 
संजय ने कहाः:---राजन्‌ , निद्राजीत अजु न भगवान कृष्ण से--युद्ध 
'नहीं कछ गा--ऐसा स्पष्ट कहकर चुप हो गया। & । 
तमवाच हृषीकेश: प्रहसन्निव भारत। 
सेनयोरुभयोमध्ये विषीदन्तमिद॑ वचः ॥१०॥। 
भारत, अंतर्यामी श्रोकृष्ण ने दोनों सेनाओं के बीच उस दुः्खी 
अजु न से हँसते हुए कहा, | १० । 
श्रीभगवानुवाच 
अशोच्यानन्वशो चर्त्वं प्रज्ञावादांश्व भाषसे 
गतासूनगतासू श्र नानुशोचन्ति परिडताः ॥११॥ 

श्री भगवान्‌ “बोले:--तू अशोच्यों का शोक करता है और 
'पंडितों की-सी बात करता है। परन्तु पंडित लोग मरों ओर जोतों के लिए 
भी शोक नहीं करते । ११ । 

न त्वेवाहं जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपा: । 
न चेव न भविष्यामः सर्वे वयमतः परम ॥१२॥ 

न तो यही है कि किसी काल में में नहीं था, न यही कि तू नहीं 
था और ये राजा लोग नहीं थे । और न यही है कि श्रागे हम सब नहीं 
रहेंगे । १२ । 

देहिनो3स्मिन्यथा देहे कोमारं योवनं जरा | 
तथा देहान्तरप्राप्निर्धीरस्तत्र न मह्यति ॥१३॥ 

जसे जीवात्मा को इस देह में कुमार व युवा और बृद्धावस्था बद- 
लती है, वेसे ही दूसरे शरीर भी बदलते हें। इस विषय में घोर पुरुष 
मोहित नहीं होता। १३ । 
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मात्रास्पशोरतु कौन्तेय शीतोष्णसुखदुःखदा:। 
आगमापायिनोनित्यास्तांस्तितिक्षस्व भारत ॥१४॥ 
कोन्तेय, सर्दी-गर्मी, सुख-दुःख देने वाले इन्द्रियथ ओर विषयों के: 
संयोग तो क्षण-भंगुर ओर अनित्य हैं। भारत, उनको सह । १४ । 
यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुषषभ। 
समदुःखसुख धीरं॑ सोडमृतत्वाय कल्पते ॥१५॥ 
क्योंकि पुरुष श्र छ सुख-दुःख को एक-सा समभने वाले जिस धीर 
को ये ( इन्द्रियों के विषय ) व्याकुल नहीं करते, वह मोक्ष - के योग्य 
द्वोता है। १५ । 
नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः । 
उभयोरपि दृष्टोडन्तस्त्वनयोस्तत्त्वदर्शिमि: ॥१६॥ 
असत्‌ ( वस्तु ) का अस्तित्व नहीं होता ओर सत्‌ का अभाव नहीं 
होता । इन दोनों को ही तस््वज्ञानियों द्वारा देखा गया है | १६ । 
अविनाशि तु तद्विद्धि येन सर्वेमिदं ततम | 
विनाशमव्ययस्यास्य न कश्चित्कतु महेति ॥१७॥ 
अ्विनाशी, उसको जान, जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है, क्‍योंकि 
इस अविनाशी का नाश कोई नहीं कर सकता | १७ । 
अन्तवन्त इमे देह। नित्यस्योक्ता: शरीरिण: । 
अनाशिनोउप्रमेयस्य तस्माद्य॒ ध्यस्व भारत ॥१८॥ 
अविनाशी, श्रप्रमेय, नित्य जीवात्मा के ये सब शरीर नाशवानू 
बताये गए हैं, इसलिए भारत, तू युद्ध कर । $८। 
य एन वेत्ति हन्तारं यश्चेनं मन्‍्यते हतम । 
उभो तौ न विजानीतो नाय॑ हन्ति न हन्यते ॥१६॥ 
जो इस श्रात्मा को मारने वाला समझता है, तथा जो इस आत्मा 
को मरा मानता है, वे दोनों ही नहीं जानते हैं ( क्योंकि ) यह आत्मा 
न मारता दै न मारा जाता है । १६ । 


रू 
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न जायते म्रियते वा कदाचि- 
न्नायं भूत्वा भविता वा न भूय:। 
अजो नित्य: शाश्वतो<डयं पुराणों 
न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥२०॥ 
यह आत्मा किसो काल में भी न जन्मता है, न मरता है। न यह 
आत्मा होकर फिर होने वाला है, क्ग्रांकि यह अजन्मा, नित्य, शाश्वत, 
ओर पुरातन है, जो शरीर नष्ट होने पर भी नष्ट नहीं होता । २० । 
वेदाविनाशिनं नित्य॑ य एनमजमव्ययम्‌ । 
कथ॑ं स पुरुष: पार्थ क॑ घातयति हन्ति कम्‌ ॥२१॥ 
पार्थ, जो इस आत्मा को अविनाशो नित्य, अजन्मा ( और ) अव्यय 
जानता है, वह पुरुष कंसे किसको मरवाता हैं, ( ओर ) केसे किसको 
मारता है। २१। 
वासांसि जीणानि यथा विहाय 
नवानि ग्रह्माति नरोडपराणि। 
तथा शरीराशि बिहाय ज॑खा- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥२२॥ 
जसे मनुष्य पुराने कपड़ों को छोड़कर दूसरे नये कपड़ों को ग्रहण 
करता है, वसे ही जीवात्मा पुराने शरीरों को छोड़कर दूसरे नए शरीरों 
को पाता हे । २२। 
नेन॑ छिन्दन्ति शस्त्राणि नेन दहति पावकः । 
न चेन॑ क्लेद यन्त्यापो न शोपयति मारुत: ॥२२॥ 
इस आत्मा को न शस्त्र काट सकते हैं, न इसको आग जला सकती 
है, न इसको जल गाला कर सकता है और न वायु सुखा सकती 
है । २३। 
अच्छेद्योडयमदाहयोडयमक्तलेद्योडशोष्य एव च । 
नित्य: सर्वेगत: स्थाणुरचलोडय॑ सनातन: ॥२७॥ 
यह अच्छे, ग्रदाह्म, अक् दर, अशोप्य है। यह निस्सन्देह नित्य, 
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सर्वव्यापी, अचल, स्थिर ऑर सनातन है। २४ । 
अब्यक्तोडयमचिन्त्योडयमबिकार्योडयमुच्यते । 
तस्मादेवं विदित्वन नानुशोचितुमहेसि -॥२४५॥ 
यह अचव्यक्त, अचिन्त्य, धिकार-रहित कहा जाता है, इससे इस' 
भ्रात्मा को ऐसा समझकर तू शोक मत कर । २९ । 
अथ चन नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे म्रतम्‌ । 
. तथापि त्वं महाबाहो नेव॑ शोचितुमहसि ॥२६॥ 
शोर यदि तू इसको सदा जन्मने-मरने वाला माने, तो भो अजु न, 
इस प्रकार शोक करना उचित नहीं । २६। 
जातस्य हि ध्र वो मृत्युध्र_व॑ जन्म म्रतस्य च। 
_. तस्मादपरिहार्येडर्थ न त्वं शोचितुमहेसि ॥२७॥ 
क्योंकि जन्मने वाले की झूत्यु ओर मरने वाले का जन्म निश्चित है, 
इससे तू अपरिहाय के लिए शोक मत कर । २७। 
अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 


अब्यक्तनिधनान्येवतत्र का परिदेवना ॥२८॥ 
सब प्राणी जन्म से पहले ओर मरने के बाद श्रव्यक्त ( बिना शरीर 


वाले ) ओर जन्म-मरण के बीच में व्यक्त (शरीर बाले) प्रतोत होते हैं, 
फिर उसकी क्या चिन्ता ? र८। 
आश्रर्यवत्पश्यति कश्चिदेन- 
माश्चयवद्वदति तथैव चान्य: । 
आश्चर्यवच्चेनमन्य: आणोति 
श्र त्वाप्येनं बेद न चेव कश्चित्‌ ॥२६॥ 
कोई इस आत्मा को आश्चयं-जेसी देखता है, कोई आश्चर्य-जंसी 
कह्दता है | दूसरा इसे आश्चर्य जेसी सुनता है, कोई-कोई सुनकर भी इसे 
नहीं जानता | २६ । 
देही नित्यमवध्यो5यं देहे स्वस्य भारत । 
तस्मात्सबा णिभूतानि न त्व॑ शोचितुमहेसि ॥३०॥ 
अजु'न, आत्मा सबके शरीर में सदा ही श्रवध्य हे, इसलिए तुमे, 
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किसी भी प्राणी के लिए शोक नहीं। करना चाहिए । ३०। 
स्वधर्ममपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमहेसि । 
धम्याद्वियुद्धाच्छे योउन्यत्क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ ३१ ॥ 
अपने धमं का ख्याल करके भी मत डर, क्योंकि धर्म-युद्ध से बढ़कर 
कल्याणकारी ज्षत्रियों के लिण और कुछ नहीं । ३१ । 
यहच्छुया चोपपन्नं स्वर्गद्वारमपावृतम्‌ । 
सुखिनः ज्षत्रिया: पाथ लभन्ते युद्धमी हशम ॥३२२॥ 
पार्थ, अपने-आप मिले ओर खुले स्वर्ग के द्वार जेसे युद्ध को भाग्य- 
वान्‌ क्षत्रिय ही पाते हैं । ३२ । 
अथ चेत्त्वमिमं धम्य संग्रामं न करिष्यसि । 
तत: स्वधम कीत्ति च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥३३॥ 
. और यदि तू इस धर्म-संग्राम को न करेगा, तो स्वधर्म और कीति 
खोकर पाप पावेगा | ३३ । 
अकीत्ति चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेडव्ययाम्‌ 


.. संभावितस्थ चाकीत्तिमरणादतिरिच्यते ॥३४॥ 
ओर सब लोग तेरी बहुत दिनों तक न मिटने वाली निन्‍्दा कर गे; 


एवं माननीयों के लिए निन्दा मरण से भी बुरी है । ३४ । 
भयाद्रणादुपरतं मंस्यन्ते त्वां महारथा:। 
येषां च त्वं बहुमतो भूत्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥३४॥ 
तथा जिनके लिए भी तू माननोय होकर तुच्छु हो जायगा, वे महा- 
रथी लोग यही मानंगे कि तू उठकर लड़ाई से भाग गया। ३९। 
अवाच्यवाद।श्च बहून्वदिष्यन्ति तवाहिता: | 


निन्दन्तस्तव सामथ्ये ततो दुःखतरं नु किम ॥३६॥ 
च्े जे 6५ ९ [कक 
ओर तेरे वेरी तेरी सामथ्य की निन्‍दा करते हुए बहुत-सी अन-कहनी 


बात कहेंगे, (जिससे तुके) ओर भी अधिक दुख होगा । ३६ । 
हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोक्ष्ससे महीम 
तस्मादुत्ति्ठ कोन्तेय युद्धाय कृतनिश्चय: ॥३७॥ 
तू युद्ध में मरा तो स्वर्ग को जायगा, जीता तो प्रथ्वी को भोगेगा;, 
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इसलिए अजन, युद्ध का निश्चय कर खड़ा हो । ३७ । 
सुखदु:खे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयो । 
ततो युद्धाय युज्यस्व नेव॑ पापमवाप्स्यसि ॥३५॥ 
सुख-दुःख लाभ-हानि, जीत-हार को समान समभकर युद्ध के लिए 
तेयार हो, जिससे तुके पाप न लगे | इ८। 
एषा तेउभिहिता सांख्ये बुद्धियोंगे त्विमां श्र । 
बुद्धयायुक्तो यया पाथे कमेबन्ध॑ प्रहास्यसि ॥३६॥ 
पार्थ, अब तक की बात ज्ञानयोग के बारे में कही गई ओर अब कर्म- 
योग के बारे में सुन ! जिस बुद्धियोग से मुक्त होकर तू कमं-बन्धन का 
नाश कर देगा। ३६। 
नेहाभिक्रमनाशो<स्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
स्वल्पमप्यस्य धर्मेस्य त्रायते महतो मयात ॥४०॥ 
हस निष्काम कमंयोग में आरम्भ (बोज) का नाश नहीं होता, न 
इसमें उलटा फल मिलने का हो दोष है। इसका थोड़ा (साधन) भी 
जन्म-मृत्यु रूप महान्‌ भय से बचा देता है | ४० । 
व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनन्दन । 
बहुशाख। ह्यनन्ताश्र॒ बुद्धयोडठयवसायिनाम्‌ ॥४१॥ 
श्रजु न, यहां निर्खयात्मक बुद्धि एक ही है, निश्चय हीनों की बुद्धियां 
बहु शाख्यवाली ओर श्रनन्त होती हैं | ४१ । 
यामिमां पुष्पितां वाचं प्रवदन्त्यविपश्चित: । 
बेदबादरता: पाथ नान्यदस्तोति वादिन: ॥४२॥ 
कामात्मान: स्वरगंपरा जन्म कमफलप्रदाम । 


क्रियाविशेषबहुलां भोगैश्वयंगत्ति प्रति ॥४३॥ 
अजु न, जो सकामी लोग बेद-वादी, स्व्रगे को ही सब कुछ मानकर 
उसके अ्रलावा ओर कुछ नहीं है, ऐसा कहने वाले हैं वे अविवेकी जन्म- 
रूप कमं-फल को देने वाली भोग तथा ऐश्वर्य को प्राप्ति के लिए बहुत-सी 
क्रियाओं वाली इस प्रकार की जिस दिखाऊ-स॒हावनी बात को कहते 
॥ ४२-४३ । 
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' भोगेश्वय प्रसक्तानां . तयापह्वतचेतसाम्‌ । 
व्यवसायात्मिका बुद्धि: समाधौ न विधीयते ॥४४॥ 
उसके श्रन्त:करण में निर्णयात्मक बुद्धि नहीं होती, क्योंकि वह भोग 
प्रीर ऐश्वय में आसक्त उन पुरुषों की चेतना उपयु क्त बातों से हरी हुईं 
गेती है । ४७४ । 
' अगुण्यविषया वेदा निम्ैगुग्यो भवाजु न । 
निह्वेन्द्ो नित्यसक्त्वस्थोी निर्योगक्षेम आत्मवान ॥४५॥ 
अंज्ञु न, सब वेद सोनों गुणों के विषय हैं, तू त्रिगुणातोत, द्वन्द्दरदहित 
नत्य वस्तुमें स्थित योग-क्षेम को न चाहने वाला आत्म-परायणहो ।४२। 
यावानथ उदपाने सर्वेतः: संप्लुतोदके | 
तावान्सरवेंषु वेदेषु ब्राह्मणस्थ विजानतः: ॥४६॥ 
सब श्रोर जल से भरे होने पर छोटो-सो पोखर का जितना मतत्ञव 
ह जाता है, वेसे ही बह्मज्ञानी को भी सब वेदों से उतना ही काम रद्द 
ग़ता है । ४६ । 
कर्मेए्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मा कमफलहेतुभू मॉस्तेसज्गभोउस्त्वकमरिस ॥४७॥ 
तेरा अधिकार कर्म करने का है, फल पाने का नहीं । करम-फल का 
[तलबी मत बन । न कम न करने में ही आसक्ति रख, । ४७ १ 
योगस्थ: कुरु कमारि सड्डभ' त्यक्व्वा धनंजय । 
सिद्धयसिद्धयो: समोभूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥ 
अफु भ, आसक्ति के छोड़, सिद्धि-अ्र।सिद्धि में एक-सा रहकर तथा 
गैगरुथ होकर कर्म कर । समत्व भाव को ही योग कहते दें । ४८। 
दूरेश छावबरं कम बुद्धियोगांद्धनंजय । 
बुद्धो शरणसन्विच्छे ऋपणा: फलद्देतव: ॥४६।॥ 
बुद्धि-नोग के सामने (सकाम) कम अत्यन्त तच्छ हैं, इसलिए धन- 
इय, धुद्धिनयोग की शरण के, क्योंकि फल की गंरज वाले बहुत कृपण 
लि हुए कर चाउ *४ 
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बुद्धियक्तो जहातीह उसे सुकृतदुष्कृते । 
तस्माद्योगाय युज्यस्व योग: कम सु कौशलम्‌ ॥५०॥। 
समत्व-बुद्धि-युक्त मनुष्य पुणय-पाप दोनों से ही इसी लोक में निरलिप 
दो जाता है, इससे समत्व बुद्धियोग को ही सिद्ध कर। कार्यों में कुशलता 
ही योग है । ९० । 
कमेजं बुद्धियुक्ता हि फल त्यक्त्वा मनीषिण: । 
जन्मबन्धविनिमु क्ता: पदं गच्छुन्त्यनामयम्‌ ॥४१॥ 
क्योंकि बुद्धि योगवाले ज्ञानी कमंज फलों को छोड़कर जन्मरूप बंधन 
से मुक्त निर्दोष परम पद को पाते हैं। २१ । 
यदा ते मोहकलिलं बुद्धिव्येतितरिष्यति । 
तदा गन्तासि निर्वेदं श्रोतव्यस्य श्र तस्य च ॥५२॥ 
जब तेरी ब॒द्धि मोहरूपी दल-दल को पार कर जायगी, तब तू सुनी 
हुई और सनने लायक बातों से निर्वेद होगा । ५२ । 
श्र तिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
समाधावचला बुद्धिस्तदायोगमवाप्स्यसि ॥४५३॥ 
तरह-तरह के सिद्धान्तों के सुनने से विचलित हुईं तेरी बुद्धि जब 
श्रात्मा के स्वरूप में अचल श्र स्थिर हो जायगी, तब तू समत्वरूप-योग 
को प्राप्त होगा । ९३ । 
अजु न उवाच 
स्थितप्रज्ञस्य का भाषा समाधिस्थस्य केशव । 
स्थितथा: कि प्रभाषेत किमासीत ब्रजेत किम ॥॥५७॥ 
अजु न ने पुछा:---केशव,समाधिस्थ स्थिर बुद्धि पुरुष की क्‍या पह- 
जान है ? स्थित-घो कंसे बोलता, उठता और केसे चलता है ? १४ । 
श्रीभगवानुवाच 
प्रजद्दाति यदा कामान्सवोन्‌ पार्थ मनोगतान। 
आत्मन्येवात्मना तुष्ट: स्थितश्रश्नस्तदोच्यते ॥५५॥ 
भगवान ने कहा:--पाथथ,जब कोई मनुष्य मनोस्थित सब कामनापों 
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'को छोड़ देता है, तब आत्मा से ही आत्मा में संतुष्ट यह मनुष्य स्थित- 
अजञ्ञ कहलाता है। ४९ । 
दुःखेष्वनुद्विग्नमना: सुखेषु विगतस्प्रहः: । 
बीतरागभयक्रोध: स्थितधीमु निरुच्यते ॥५६॥ 
जिसका मन दुःख मिलने पर उद्विग्न नहीं होता, जो सुखों की 
इच्छा छोड़ चुका है, जिसके राग, भय, क्रोध नष्ट हो गए हैं; ऐसे मुनि 
को स्थिर बद्धि कहते हैं । ९६। 
यः सर्वेत्रानभिस्नेहस्तत्तत्प्राप्प शुभाशुभम्‌ । 
नाभिनन्दतिन दूंष्टि तसय प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५७॥ 
जो मनुष्य सर्वत्र स्नेह रहित है, जो शुभ-अशुभ कुछ भी मिलने पर 
न खुश होता है, न द्वेष करता है उसको बुद्धि स्थिर है । ९७। 
यदा संहरते चाय कूर्मोडजड्भानोव सवशः । 
इन्द्रियाणन्द्रियाथभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५८।॥ 
जो मनुष्य जैसे कछुआ अपने अ्ज्ञों को समेट लेता है, वेसे ही सब 
ओर से अपनी इन्द्रियों को इन्द्रियों के विषयों से समेट लेता है, उसकी 
बुद्धि स्थिर होती है। ४८ । 
विषया विनिवत्तन्ते निराहारस्य देहिन:। 
रसबज रसोडप्यस्य परं दृष्ठा निवत्तेते ॥५६॥। 
निरादारी मनुष्य के विषय निवृत्त हो जाते हैं, परन्त रस (चाह) 
नहीं जातो । स्थित-प्रज को चाह भी परमात्मा को देखकर चली जावी 
है।९६। 
यततो ह्यपि कौन्तेय 'पुरुषस्य विपश्वितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभ॑ मनः ।।६०॥। 
तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीत मत्पर: । 
वशे हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६१॥ 
अज न, जो बक्वान इन्द्रियां यसन करने वाले बुद्धिमान पुरुष के भी 
मम बलपूर्वक हर लेती हैं, उन सब इन्द्रियों को वश में करके मुक्त ओर 
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परमात्मा-परायण होना चाहिए; क्योंकि जिसकी इन्द्रियां वश में होतीः 
हैं, उसी की ब॒द्धि स्थिर होती है । ६०-६१ । 


ध्यायतो विषयान्पुसः सद्भस्तेषूपजायते । 
सब्जात्संजायते काम: कामात्क्रोधो डमिजायते।॥।६२॥ 
विषयों का चिंतन करने वाले पुरुष की उन विषयों में श्रासक्ति हो 
जाती है। आसक्ति से उन विषयों की कामना उत्पन्न होती है। कामना. 
में विष्न पड़ने से क्रोध पेदा होता है। ६२ । 


क्रोधाड्ववति रंमोह: संमोहात्स्म्ृततिवि श्रम: । 
स्मृतिश्र शादूबुद्धिनाशो बुद्धिनाशात्रणश्यति ॥६३॥ 
क्रोध में से मोह पेदा होता है, अविवेक से स्मरण-शक्ति भ्रमित हो 
जाती है। स्मरण-शक्ति के नष्ट होने पर बुद्धिनाश, और बुद्धि-नाश से. 
बिनाश होता है । ६३ । 


रागद्वेषवियुक्त सतु विषयानिन्द्रियेश्वरन । 
आत्मवश्येविंधेयात्मा प्रसादमधिगरूछति ॥६४॥ 
परन्तु स्वाधीन अन्तःकरण वाला मनुष्य अपने वश में की हुईं राग- 
डरे ष-रहित इन्द्रियों द्वारा विषयों को भोगता हुआ अन्तःकरण की प्रस- 
न्‍नता पाता है। ६४ । 


प्रसादे सबंदुःखानां हानिरस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु बुद्धि: पर्यवतिष्ठते ॥६५॥ 
अन्तःकरण की प्रसन्‍नता से सब दुःखों का नाश हो जाता' है। 
प्रसन्‍न चित्त मनुष्य की बुद्धि शीघ्र ही भली-भांति स्थिर हो जाती है। ६५ ५ 


नास्ति बुद्धिरयुक्तस्य न चायुक्तस्थ भावना । 
' न चाभांवयतं:शान्तिरशान्तस्य कुत:ःसुखम्‌।।६६॥ 
'अयुक्त' पुरुष के अंतःकरंण में शुद्ू-ब॒ुद्धि नहीं होती, न भावना 
( श्रास्तिक भाव ) ही होती है॥ भावना रहित मलुष्य को शाम्ति भी 
“मंदी सिंलती । शांति हींभे को. सुख कहां ? ।६६। ह 


दूसरा अध्याय २०६ - 


इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनो5नु विधीयते। 
तदस्य हरति प्रज्ञां बायुनोवमिवाम्भसि ॥६७॥ 
क्योंकि जसे जल में हवा नाव को हर लेती है, वेसे ही विषयों के 
बीच में बिचरती हुईं इन्द्रियां के बीच में जिस इन्द्रिय के साथ मन 
“रहता है, वह इन्द्रिय उस पुरुष को बुद्धि को हर लेती है। ६७ । 
तस्माद्यस्य महाबाहा निम्रहीतानि सवेश:। 
इन्द्रियार्णन्द्रियार्थभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६८।। 
इसलिए महाबाहु, जिस मनुष्य की इन्द्रियां सब प्रकार इन्द्रियों के 
विषयों से निग्ृहीत हो जाती हैं, उस#ी बुद्धि स्थित होतो है। &६८। 
या निशा सब भूतानां तस्‍्यां जागति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो मुने:॥६६)। 
सब प्राणियों के लिए जो रात है, उसमें संग्रमो जागता है । जिसमें 
आब प्राणी जागते हैं; तत्त्तदष्टा मुनि के लिए वह रात्रि है । ६६ । 
आपूर्यमाणमचलप्रतिष्ठ' 
समुद्रमाप: प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 
तद्गत्कामा : यं प्रविशन्ति सर्वे 
स शान्तिमाप्रेति न कामकामी ।॥|३०॥ 
जेंस सब तरह से भरे हुएु अचल प्रतिष्ठित समुद्र में सब नदियों 
का जल समा जाता है, वसे ही जिसमें सब काम समा जाते हैं, वही 
परम्र शांति को पाता है, न कि काम-कामी (भोगों को चाहने वाल्ला) ।७० । 
विहाय कामान्‍्य: सवान्पुमांश्व रति निःस्पह: । 
निर्ममो निरहंकार: स शान्तिमधिगच्छुति ॥७१॥ 
जो मनुष्य सब कार्मो को ममता, अहझृगर ओर स्पृहा-रहित बरतता 
है, वह शांति पाता है । ७१ | 
एपा ब्राह्मी स्थिति: पाथ नेनां प्राप्य विमुद्यति । 
स्थित्वास्यामन्तकाले 5पि ब्रह्मनिवाणम्‌च्छति ॥७२॥ 
, पार्थ, यह ब्रह्मज्ञानी की स्थिति है, इसे पाने पर मोह नहीं दोता। 
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अ्रन्तकाल में भी इन निष्ठा में स्थिति होकर बह्मानन्द को पाता है। ७२॥ 
3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंवादे सांख्ययोगो नाम द्वितीयोउ्ध्यायः ॥ २ ॥ 


है 
कम योग 
ग्रजुन उवाच 
ज्यायसी चेत्कर्मणस्ते मता बुद्धिजनादन । 
तत्किं कमंणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥१॥ 
अजुन ने पूछा:---जनादंन, आप कर्मा से ज्ञान को श्रष्ठमानते हें, 
फिर केशव, भयंकर कर्म में मुझे क्‍यों लगाते हैं ? । १ । 
व्यामिश्र णेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव में । 
तदेक॑ वद निश्चित्य येन श्रेयोडह माप्नुयाम ।२॥। 
मिली हुईं-सो बात से मेरी वुद्धि मोहित-सो हो जाती है। ऐसी एक. 
एक बात बताइये, जिससे मुझे कल्याण मिले । २। 
श्रीभगवानुवाच 
लोकेडस्मिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ। 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कमंयोगेन योगिनाम्‌ ॥३॥ 
भगवान ने कहाः--निष्पाप, इस लोक में पहले मेंने दो प्रकार की 
निष्ठा बताई है। ज्ञानियों की ज्ञानन्योग से, योगियों की कर्म-योग से । ३ । 
न कर्मणामना रम्भान्नैष्कम्य पुरुषोडश्नुते । 
न च संन्यसनादेव सिर्द्धि समधिगच्छति ॥७॥ 
मनुष्य कम न करके निष्कमंता को नहीं पाता और न॒कर्म-संन्यास 
से सिद्धि मिलती है, | ४ । 
न हि कश्चित्तणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकृत । 
कार्येते वश: कमें सर्वे: प्रकृतिजेगु णेः ॥४५॥ 
क्योंकि कोई किसी समय क्षण भर भी बिना काम नहीं रद्दता / 
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निस्सन्देह सब लोग प्रकृति से उत्पन्न गुणों द्वारा विवश कम करते हैं। ५। 


कमन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन । 
न्द्र्यिथान्विमूढात्मा मिथ्याचार: स उच्यते ॥६॥ 
जो मृढ़ कमन्द्रियों को रोककर इन्द्रियों के विषयों का मन से चिन्तन 
करता रहता है, वह मिथ्याचारी कहाता है। ६। 


यरित्वन्द्रियारिी मनसा नियम्यारभतेडजु न । 
बिक, अं जे ९ छ 
बमन्द्रियं: कर्मंयोगमसक्तः स विशिष्यते ॥७॥ 
ओर अजुन, जो मन से इन्द्रियों को वश में करके अनासक्त द्वोकर 
कर्मेन्द्रियों से कर्म-योग का आचरण करता है वह श्रेष्ठ है। ७। 


नियतं कुरु कम त्वं कमे ज्यायों दयकर्मण: । 
शरीरयात्रापि च ते न प्रसिद्धय दकरमण: ।॥।८॥ 
तू लियत कर्म कर, क्योंकि श्रकर्मयता से कर्म श्र प्ठ है ओर कर्म 
न करने से तेरा शरीर-निर्वाह भी नहीं होगा । ८ । 
यज्ञाथोत्कमंणो न्यत्र लोको5य॑ कर्म बन्धन: । 
तदथ कर्म कोन्तेय मुक्तसड्ग: समाचर ॥|६॥ 
यज्ञ-कर्मो के सिवा दूसरे कामों में मनुष्य कर्मो में बंधता है। कौन्तेय 
यज्ञा्थ कर्म आ्रासक्ति छोड़कर कर | ६ । 


सहयज्ञा: प्रजा: सष्टा पुरोवाच प्रजापति: | 
अनेन प्रसविष्यध्वमेषवो 5रित्विष्टकामधुक ॥१०॥ 
प्रजापति ब्रह्मा ने कल्प के आदि में प्रजा को यज्ञ सहित रचकर कह्दा 
कि इस यज्ञ द्वारा बढ़ो । यह यज्ञ तुम लोगों की मनोकामनाओं को पूरा 
करेगा । १० । 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु व: । 
परस्पर भावयन्त: श्रयः परमवाप्स्यथ ।।२११९॥ 
यश द्वारा देवताओं को बल दो, वे देवता तुम्हारी उन्नति कर । इस 
तरह एक दूसरे की उन्नति करते हुए परम कल्याण को प्राप्त होओ। ११। 
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इष्टान्भोगान्हिवो देवा दास्यन्ते यज्ञ भाविता: । 
तेदेत्ता न प्रदायेभ्यो यो भुझ क्ते स्तेन एव सः:॥ (२॥ 
यज्ञशिष्टाशिन: सन्‍्तो मुच्यन्ते सब किल्बिषे: । 
भुज्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥१३॥ 
यज्ञ द्वारा बढ़ाये हुए देवता तुम्हारे लिए मन चाहे भोग दंगे। जो 
मनुष्य ऐसे भोगों को देवताओं को उनका भाग बिना दिये भोगता है, 
वह्द निश्चय चोर है । यज्ञ से बचे को खाने वाले श्रेष्ठ पुरुष सब पार्पों 
से छूटते हैं।जो पापी लोग अपने लिए ही पकाते हैं, वे तो पाप का 
खाते हैं। १२-१३ । 
अन्नाद्वन्ति भूतानि पजेन्यादन्नसंभव: | 
यज्ञाद्धवति पर्जन्यो यज्ञ: कर्मममद्भवः: ॥१४॥ 
सब प्राणी अन्न से पदा होते हैं, अन्न वर्षा से, वर्षा यज्ञ से ओर 
यज्ञ कर्म-सस्भूत है । १४ । 
कम ब्रद्म/द्भवं विद्धि त्रह्माक्षरसमद्भवम्‌ । 
तस्मात्सवगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिप्ठितम्‌ ॥१५॥ 
कम को ब्रह्म से उत्पन्न मान, ब्रह्म अविनाशों से उत्पन्न हुआ है, 
इसलिए सवब्यापी ब्रह्म सदा हो यज्ञ में प्रतिष्ठित हैं। १६ । 
एवं प्रवर्तितं चक्र नानुवरतयतंह यः। 
अधायुरिन्द्रियारामो मोघ॑ पा्थे स जीवति ॥१६॥ 
पा, जो इस लोक में इस प्रकार चलाए हुए सृष्टि-चक्र के अनु- 
सार नहीं चलता, वह इन्द्रिय-सुख-भोगो पाप-जोबो व्यथ ही 
जीता है। १६। 
यरत्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृप्रश्न॒ मानव: । 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य काय न विद्यते ॥१७॥ 
| परन्तु जो मनुष्य श्रात्मा में हो रत, उसो से तृप्त तथा आत्मा से 
संतुष्ट रहता है, उसके क्षिए कोई कत्तंव्य नहीं है। १७ ।. 
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«व तस्य कृतेनार्थों नाइझतेनेह कश्थन। 
न चास्य स्वेभूतेषु कश्विदर्थव्यापाश्रयः ॥१८॥ 
ऐसे मनुष्य को इस संसार में न तो किये जाने से ही कोई मतलब 
है, न न किये जाने से हो। सत्र प्राणियों से उसका कुछ भो स्वा4- 
सम्बन्ध नहीं होता । $८। ु 
तस्मादसक्त: सतत॑ कार्य कम समाचर | 
असक्तो ह्याचरन्कर्मे परमाप्नोति पूरूष: ॥१६॥ 
इसलिए तू अनासक्त हो निरन्तर भलो भांति कत्तंब्य-कर्स कर। 
क्योंकि अनासक्त पुरुष कम करता हुआ परमात्मा को प्राप्त होता 
है। १६। 
करमंणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादय: । 
लोकसंग्रहमेवापि._ संपश्यन्क्रतु महँसि ॥२०॥ 
जनकादि कम द्वारा ही परम सिद्धि को प्राप्त हुए हैं, इसलिए लोक- 
संग्रह का ख्याल करके तुके कम ही करना चाहिए । २०। 
यद्यदाचरति श्र ए्स्तत्तदेवेतरोी जन: | 
स॒यत्प्रमाणं कुझते लाकस्तदनुबतेंते ॥२१॥ 
श्रेष्ठ जो आचरण करता है, दूसरे लोग उसो के अनुसार चलते हैें। 
बह जो कुछ प्रमाण कर देता है, लोग उसके अनुसार चलते हैं । २१ । 
न में पाथास्ति कतेबयं॑ त्रिपु लोकेपु किचन । 
नानवाप्रमवाप्तव्यं वर्ते एव च कमेणि ॥रश॥ । 
पार्थ, तोनों लोकों में मुझे कुछ भो कत्तव्य नहीं है, तथा कोई भी 
'पाने लायक चीज अप्राप्य नहीं है, फिर भो भें कर्म करता हूँ । २२ । 
यदि हाहं न वर्तेयं जातु कमेण्यतन्द्रित: 
मम वरत्मानुव्तेन्ते मनुष्या: पार्थ सबेश: ॥२१॥ 
उत्सीदेयुरिमे लोका न कुययां कमे चेदहम्‌। 
संकरस्य च को स्यामुपहन्यामिमा: प्रजाः ॥ २४॥ 
, यद्दि में कर्म न करू, तो ये सब लोग नष्ट-भ्रष्ट हो जा्य॑ भोर में 
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वर्णशंसंकर का करने वाला तथा इस सारी प्रजा को मारने वाला 
बनू । २३-२४ । हे 
सक्ता:कमण्यविद्वांसो तथा कुबेन्ति भारत । 
कुयो द्विद्वांस्तथासक्तश्चिकीषु लॉक संग्रहम्‌ ॥२४॥ 
भारत, कर्म में आसक्त श्रज्ञानी जन जेसे कर्म करते हैं, वसे ही 
अनासक्त विद्वान भी लोक-शिक्षा की इच्छा से कर । २९ । 
न बुद्धिभेद॑ जनयेदज्ञानां कमंसद्धिनाम्‌ । 
जोषयेत्सवकमाणि विद्ान्युक्त: समाचरन्‌ ॥२६॥ 
ज्ञानी पुरुष कर्मासक्त अज्ञानियों में बुद्धि-मभेद ( श्रम ) न पैदा करे 
वे सर्वात्म भाव से मुक्त सब कामों को अच्छी तरह करते हुए उनसे भी 
कराव । २६ । 
प्रकृते: क्रियमाणानि गुण: कमोशि सवेशः। 
अहंकारविमूढात्मा कताहमिति मन्यते ॥२७॥ 
सब काम प्रकृति के गुणों द्वारा किये जाते हैं। मूढ़, अहंकारी यद्द 
मानते हें कि उन्हें में करता हू । २७ । 
तक्त्ववित्त महाबाहों गुणकमविभागयो:। 
गुणा गुणेषु वर्तेन्त इति मत्वा न सज्जते ॥२८॥ 
परन्तु महाबाहो, गुण ओर कम-विभाग के तत्त्व को जानने वाले 
तत्तव-ज्ञानी सब गुण-गुणों में बत्तते हें, यह जानकर आसक्त नहीं 
होते । २८ । 
प्रकृतेगु णसंमूढा: सज्जन्ते गुणकमंसु । 
तानक्ष॒त्सनविदो मन्दान्कृत्स्नविन्न विचालयेत्‌ ॥२६॥ 
प्रकृत्ति के गुणों से मोहित गुण-कर्मो में श्रासक्त होते हें, उन स्वल्पक्ष 
मूख का सवंश चलायमान न कर । २६। 
मयि स्वाणि कर्माशि संन्यस्याध्यात्मचेतसा। 
निराशीर्निममो भूत्वा युध्यस्व विगतज्वरः ॥३०॥ 
भ्रध्यात्म चित्त से सब कामों को मुझमें सॉपकर तथा आशा ओर 
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ममता छोड़कर सन्‍्ताप रहित युद्ध कर । ३० । 
ये मे मतमिदं नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवा: | 
श्रद्धावन्तो3नसूयन्तो मुच्यन्ते तेडपि कमेंमि:॥३१॥ 
जो भी मनुष्य निर्दोष-भाव और श्रद्धा से सदेव मेरे इस मत के- 
अनुसार चलते हैं, वे सब कामों से छूट जाते हैं । ३१ । 
ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌। 
सर्वज्ञानविमूढांस्तान्बिद्धि नष्टा न चेतस: ॥३२॥ 
ओर जो दृषित दृष्टि वाले मूर्ख मेरे इस मत के अनुसार नहीं चलते,. 
उन सब ज्ञानों में मूढ़ों को नष्ट जान | ३२ । 
सरशं चेष्टते स्वस्या: प्रकृतेज्ञानवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रह: कि करिष्यति ॥३३॥ 
सब लोग प्रकृति के अनुसार कम करते हैं | ज्ञानी भी अपनी प्रकृति 
के अनुसार ही चेष्टा करते हैं। इसमें निम्नह क्या करेगा ? । ३३ । 
इन्द्रियस्यन्द्रियस्यार्थ रागद्व षो ब्यवस्थितो | 
तयोन वशमागच्छेत्तोद्यय्य परिपन्थिनो ॥३४॥ 
इन्द्रियों के भोगों में इन्द्गवियों का राग-द्वेष व्यवस्थित है, इस पथ 
पर चलने वाला इन दोनों के वश मं न हो । ३४ । 
श्रेयान्स्वधर्मो विगुण: परधमोत्स्वनुष्ठितात्‌ । 
स्वधर्म निधन श्रय: परधर्मो भयावह: ॥३५॥ 
अच्छी प्रकार अनुष्ठित परधर्म से स्वधर्म विगुण भी श्रत्युत्तम हे । 
अपने धर्म में मरना भी कल्याणकारी है। परधर्म भयावह है। ३५ । 
अजु न उवबाच 
अथ केन प्रयुक्तो5यं पापं॑ चरति पूरुषः । 
अनिच्छुन्नपि वाष्णेय बलादिव नियोजित: ॥२६॥ 
अजुन ने पूछाः--वाष्णेय, फिर यह मनुष्य अ्रपनी इच्छा के विरुद्ध 
बलपूवंक लगाये गए की तरह किससे प्रेरित होकर पाप करता. 
है?।३६। 
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काम एव क्रोध एव रजोगुगसमडद्भवः । 
महाशनो मह।पाप्मा विद्धयेनमिह वे रिशम्‌ ॥३७॥ 
. अगवान ने कहाः--रजोगुण से उत्पन्न ग्रे काम-क्रीध कभी न 
तृप्त होने वाले महापपी हैं । यहां इनको हो तू वेरी मान । ३७ । 


घूपेनात्रियत वहियंथादर्शो मलेन च । 
यथोल्बेनाव॒ुता गर्भस्‍्तथा तेनेदमावुतम्‌ ॥३१८५॥ 
जसे घुए' से अग्नि ओर मेल से दपंण ढक जाता है, जेसे जेर से 
गर्भ ढक जाता हे, वेसे ही उस काम के द्वारा यह ज्ञान ढका हुआ 
है। ३८। 


आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवेरिणा। 
कामरूपेण कोन्‍्तेय दुष्पूरेणानलेन च ॥३६॥ 
ओर श्रर्जुन, ज्ञानियों के इस नित्य बेरी से यह ज्ञान ढका हुआ 
है, वह आग को तरह कभी तृप्त नहीं होता, तथा काम-रूप है। ३६ । 
इन्द्रियारि मनो बुद्धिरस्याधिप्ठानमुच्यते । 
एतेविमोहयत्येप ज्ञानमावृत्य देहिनम्‌ |४०॥ 
तस्मात्त्वमिन्द्रियार्यादो नियम्य भरतषेभ । 
पाप्सानं प्रजहि हवन ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥४१॥ 
इसलिए अ्रजुन, तू पहले इन्द्रियों को वश में करके ज्ञान-विज्ञान 
'का नाश करने वाले इस पापी को निश्चयपू्वक मार। ४०-४१ । 
इन्द्रियाणि पराण्योहुरिन्द्रियेभ्य: परं॑ मनः । 
मनसरतु परा बुद्ध थी बुद्ध: परतस्तु सः ।४२॥ 
इन्द्रियां, ( निरेन्द्रिय सृष्टि ) से श्रेष्ठ ओर सूच्म हैं। मन इन्द्रियों 
से तथा बुद्धि मन से श्रेष्ठ ओर सूक्म है ओर आत्मा बुद्धि से परे शरर्थात्‌ 
»छ ओर सूच्म है। ४२। 


साथा अध्याय "रे 


एवं बुद्ध : पर॑ बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जहि शत्र महाबाहो कामरूपं दुरासदम्‌ ॥४३॥ 
इस तरह बुद्ध से भी श्र ष्ठ आत्मा को पहचान कर बुद्धि के द्वारा 
मन को वश में करके, महाबाहो, दुलेभ काम-रूप शत्रु को मार ![। ४३ ॥ 
3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्स ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकष्णाजेनसंबादे क्मंयोगो नाम तृतीयो5घ्याय: ॥३७ 


0 
ज्ञान-फम-संन्यास-योग 


श्रीभगवानुवाच 
इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवानहमव्ययम । 
विस्वान्मनवे प्राह मनुरिक्वाकवेड्त्रवीत ॥१॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहाः---पह सनातन योग मेंने सूयं को बसाया था। 
सूर्य ने मनु को, मनु ने राजा इच्चाकु को बताया। १। 
एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजषेयो विदुः । 
स कालेनेह महता योगो नष्ट: परंतप ॥२॥ 
अजु न, इस प्रकार परम्परा से प्राप्त इस योग को राजबियों ने जाना, 
परन्तु बहुत काल से इस लोक में यह योग ल्लोप हो गया था । २। 
स एवाय॑ मय तेड्य योग: प्रोक्त: पुरातन: । 
भक्तोडसि मे सखा चेति रहस्य॑ हाय तदुत्तमम्‌ ॥३॥ 
वहो पुराना योग अब मेंने तुम्हें बताया है, क्योंकि तू मेरा भकक्‍त 
और  सखा है। यद्द योग उत्तम ओर रद्वस्यमय है । ३ । 
अजु न उवाच 
अपरं भवतो जन्म पर॑ जन्म विवस्व॒तः । 
कथमेतद्विजानीयां त्वमादौ प्रोक्‍्तवानिति ॥४॥ 
अजु न ने कहाः--आपका ज॑न्म तो श्रव हुआ है, सूंय॑ कं बहुत 
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वीतरागभयक्रोधा मनन्‍्मया मासुपंश्रिता:। 
बहवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागता: ॥१०॥ 
राग, भय ओर क्रोध से रहित, अ्रन्य भाव से मुझमें स्थित, मेरी 
शरण में आकर बहुत से पुरुष ज्ञान-रूप तप से पवित्र मेरे स्वरूप को पा 
चुके हैं। १०। 
ये यथा मां प्रपय्चन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ । 
मम वत्मोनवतरन्ते मनुष्या: पार्थे सवेश: ॥११॥ 
अजु न, जो मुझे जसे भजते हैं, में (भी) उनको वेसे ही भजता हू' । 
( यह जानकर ही ) मनुष्य सब तरह से मेरे मार्ग पर चलते हैं । ११ । 
कांक्न्त: कमेणां सिद्धि यजन्त इह देवता: । 
ज्षिप्रं हि मानषे लोके सिद्धिभंबति कमेजा ॥१२॥ 
इस लोक में मनुष्य कार्मों की सिद्धि की इच्छा से देवताओं को 
'पूजते हैं। इस मनुष्य-लोक में कर्मा से (उत्पन्न) सिद्धि भी शीघ्र मिल 
जाती है। १२। 
चातुर्वेण्य' मया सृष्टं गुणकमंविभागश: । 
तस्य कतारमपि मां विदृध्यकतोरमसव्ययम्‌ ॥१३॥ 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य श्रोर शूद्ध इन चार वर्णों की सृष्टि ग्रुण-कम 
के विभागानुसार मेंने को है । उसका कर्त्ता भी मुझ अविनाशी, अ्रकर्ता 
को ही जान ! १३। 
न मां कमोणि लिम्पन्ति न मे कमेफले स्पृहा । 
इति मां योउभिज्ञानाति कममभिने स बध्यते ॥१७॥ 
कर्मो के फल को मुझे इच्छा नहीं | मुझमें कम॑ नहीं लिप्तते, इस 
अकार जो तत्व से मुके जानता है, वह कर्मो से नहीं बंधता । १४ । 
एवं ज्ञात्वा ऋृतं कमे पूर्वेरपि मुमछुमिः । 
कुरु कमेंव तस्मात्त्व॑ पूर्वें: पू्वेतरं कृतम्‌।।१५।। 
पहले मुमुक्त पुरुषों ने भी यद्दी जानकर कम किये हैं, इससे तू भोः 
पूजों द्वारा सदा से किये गए कर्म कर । १५ । 
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कि कर्म किमकर्मेति कवयोडवष्यन्न मोहिता: । 
'तत्ते कमे प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्यसे उशुभात्‌ ॥१६॥ 
कर्म क्या है ओर अकर्म क्या है, इस विषय का निर्णय करने में 
बुद्धिमान्‌ भी मोह में फंस जाते हैं, इसलिए तुझे में कर्म क्‍या है, यद 
बताता हू', जिसे जानकर तू अशुभ से छूट जायगा। १६। 
कर्मणो हापि बोद्धब्यं बोद्धब्यं च विकर्मण:ः । 
आकमंणश्व बोद्धब्यं गहना कमेणो गति: ॥१७॥ 
कम और अकर्म तथा विकर्म ( निषिद कर्म ) का स्वरूप भी जान 
लेना चाहिए, क्‍योंकि कर्म की गति गहन है। १७। 
कर्मण्यकर्म यः पश्येदकर्मेशि च कम यः । 
स बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्त: कृत्खकमेकृत्‌ ॥१८॥ 
जो कर्म में अकर्म ओर अकम में कर्म देखे, वह मनुष्यों में बुद्धिमान 
ओर सकाम करने वाला योगी है। १८। 
यस्य सर्व समारम्भा: कामसंकल्पवर्जिता: । 
ज्ञानाग्निदग्धकमोणं तमाहु: परिडतं बुध।. ॥१६॥ 
अज्ञानी के कर्म-संन्यास जिसके सब काम कामना औ्रौर संकल्प से 
रद्दित हैं, उस ज्ञानार्नि से भस्म कर्मो वाले पुरुष को ज्ञानी लोग पण्डित 
कहते हैं। १६ । 
त्यक्त्वा कमफलासड्र' नित्यतृप्तो,निराश्रय: । 
कमेण्यभि प्रवृत्तोडपि नेव किचित्करोति सः ॥२०॥ 
वह श्राध्रम रहित संदेव (आत्म) तृप्त ( ज्ञानी ) कर्मो के फर्लों की 
ग्रासक्ति को छोड़कर सब काम करता हुआ भी कुछ भी नहीं करता । २० । 
* 'निंराशीयतचित्तात्मा त्यक्तसवेपरिप्रह: । 
शारीर केवल कमे कुर्वन्नाप्रोति किल्बिषम्‌ ॥२१॥ 
आम में चित्त लगा हुआ है जिसका, तथा जिसने भोगों की सब 
सामंग्री व्थाग 'दी है, ऐसा ओशा रहित पुरुष केवल शारीरिक कर्म करता 
हुआ पाप को नहीं पाता । २१ | 
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यरच्छालाभसंतुष्टो इ्न्द्रातीतो विमत्सर:। 
सम: सिद्धावसिदछ्यों च कृत्वापि न निबध्यते ॥२२॥ 
अपने-आप जो-कुछ मिल जाय, उसी में संतुष्ट, इन्दों से परे, दे्ष्या- 
हीन, सिद्ध-असिद्ध में बराबर रहने वाला, काम करके भी उसके बन्धन 
में नहीं बंधता । २२ । 
गतसड्डस्य॒ मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतस: । 
यज्ञायाचरत: कम समग्र प्रविल्लीयते ॥२३॥ 
असक्ति हीन, ज्ञान में स्थित चित्त-युक्त पुरुष के यज्ञ के लिए किये 
गए सब काम नष्ट हो जाते हैं । २३ । 
ब्रह्मापेणं ब्रह्म हवित्र ह्याग्नी ब्रह्मणा हुतम्‌। 
ब्रह्मेव तेन गन्तव्यं त्रह्मकमंसमाधिना ॥२४॥ 
अपंण (सत्र वादिक) ब्रह्म है, हवि (हवनीय द्रव्य) ब्रह्म है, ब्रह्माग्नि 
में ब्रह्म-कर्ता द्वारा किया गया हवन भो ब्रह्म है, बह्म-कर्म में समाधिस्थ 
पुरुष का गन्तव्य भी बह्म ही है। २४। 
देवमेवापरे यज्ञ" योगिन: पयु पासते | 
ब्रह्माग्नावपरे यज्ञ यज्ञ नेवोपजुह्ति ॥२४॥ 
दूसरे योगी देव-पूजा-यज्ञ की ही उपासना करते हैं, कुछ ब्रह्माग्नि में 
यज्ञ द्वारा ही यज्ञ को हवन करते हैं। २९। 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु जुहृति । 
शब्दादीन्विपयानन्य इन्द्रियाग्निषु जुह्ति ॥२६॥ 
कुछ श्रोत्रादिक इन्द्रियों का संयमाग्नि में हवन करते हैं, कुछ शब्दादि 
विषयों का इन्द्रियाग्नि में हवन करते हैं । राग-ह् ष शून्य इन्द्रियों द्वारा 
विषयों को ग्रहण करते हुए भी उन्हें भस्म कर देते हैं । २६ । 
स्वाणीन्द्रियकमोशि प्राणकमांणि चापरे। 
आत्मसंयमयोगाग्नो जुह्ृति ज्ञानदीपिते ॥२७॥ 
कुछ सब इन्द्रियों के कर्मो को तथा प्राणों के व्यापार-ज्ञान से प्रका- 
शित आत्म-संयम योगाग्नि में हवन करते हैं। २७ । 
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द्रव्ययज्ञास्पोयज्ञा. योगयज्नास्तथापरे । 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्र यतयः संशितब्रता: ॥२८॥ 
दूसरे ब्रह्मार्पण -पूवंक लोक-सेवा में द्वव्य लगाते हैं, कुछु स्वधर्म- 
पालन रूपी तप-यज्ञ करते हैं, कुछ अ्रष्टाड्रयोग-यज्ञ करते हैं, कुछ श्रहिं- 
सादि व्रतों से युक्त यत्नशील स्वाध्याय-ज्ञानरूपी यज्ञ करते हैं। र८। 
अपाने जहृति प्राणं प्राणेडपानं तथापरे। 
प्राशापानगता रुद्ध्वा प्राणायामपरायणा: ॥२६॥ 
कुछ अपान-वायु मे प्राण-वायु का, कुछ प्राण-वायु म॑ अपान-वायु 
का हवन करते हें, कुछ प्राण-अपान दोनों की गति रोककर प्राणायाम 
करते हैं। २६ । 
अपरे नियताहारा: प्राणान्प्राणेपु जुह्ति । 
सर्वेडप्येते यज्ञविदो यज्ञक्षपितकल्मषा: ॥३०॥ 
दूसरे नियमित आहार करने वाल्लों को प्रा्णों में ही प्राणों का हथन 
करते हें । यज्ञों से इस तरह अपने कम-बंधन का नाश करने वाले ५ सब 
यज्ञोंके जानकार हैं। ३० । 
यज्ञशिष्टामृतभुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌। 
नाय॑ लोकोस्त्ययज्नस्य कुतोउनन्‍्य:कुरुसत्तम ॥३१॥ 
कुरुश्र प्ठ, यज्ञ-शेष अन्ञामगत को भोगने वाले सनातन-ब्रह्म तक पहुं- 
चते हैं । यज्ञ-रहित का यही लोक नहीं सुधरता, परलोक का क्या 
कहना ? । ३१ । 
एवं बहुविधा यज्ञा बितता बत्रह्मणों मुखे। 
कर्म जान्विद्धि तान्सवानेवंज्ञात्वा विमोक्ष्यसे ॥३२॥ 
एं से तरह-तरह के सब यज्ञ वेदों में बताये गए हैं। ये सब कर्म - 
उत्पन्न हैं, यह जानकर मुक्ति पावेगा । ३२ । 
श्रयानन्‍द्रव्यमयाद्यज्ञाज्ज्ञानयज्ञ।. परंतप | 
सबब कमाखिलं पाथ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥३३॥ 
अजु न, द्रव्यमय यज्ञों से ज्ञान-यज्ञ श्र प्ठ है। पार्थ, सब्र का + 
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में समाप्त होते दें । ३३ । 
तद्विद्वधि प्रशिपातेन परिप्रश्नेन सेवया। 
5पदेक्ष्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्त्वदर्शिन: ॥३४॥ 
दण्ड-प्रणाम, सेवा श्रोर प्रश्नों द्वारा इस ज्ञान को जान । तत्त्वदर्शी 
ज्ञानी तुके ज्ञान का उपदेश दंगे । ३४ । 


यज्ज्ञात्वा न पुनर्मेहिमेव॑ यास्यसि पांडव । 
येन भूतान्यशेषेण द्रक्ष्यस्यात्मन्यथोी मयि ॥३५॥ 
जिसे जानकर पाण्डव, तू फिर कभी मोह को नहीं प्राप्त होगा ओर 
जिसे जानकर तू सब भूतों को अपनी आत्मा में ओर मुझमें देखेगा । ३९ ॥ 
अपि चेदसि पापेभ्यः सर्वेभ्यः: पापकृत्तम: | 
सब ज्ञानप्लवेनेव वृजिनं संतरिष्यसि ॥३६॥ 
यदि तू सब पापियों से भी अधिक पाप करने वांला है, तो भी 
क्लानरूपी नाव द्वारा निस्सन्देह सब पापों से तर जायगा। ३६ । 


यथेधांसि समिद्धोउग्निरभेस्मसात्करुतेडजु न । 
ज्ञानाग्नि: सवकमाशणि भस्मसात्करुते तथा ॥३७॥ 
अजु न, जसे प्रज्वलित अग्नि ईंधन को भस्म कर देती है, वेसे ही 
झानाग्नि सब कर्मो को भस्म कर देती है। ३७ । 


हि ज्ञानेन सहृशं पविन्नमिह विद्यते। 
तत्स्वयं योगसंसिद्ध: कालेनात्मनि विन्दति ॥३८॥ 
इस संसार में निस्सन्देह ज्ञान के बराबर पविन्नकारी ओर कुछ भी 
नहीं, उस ज्ञान को समत्व बुद्धि-रूप योग में सिद्धि प्राप्त पुरुष समय 
धाकर अपने-आप अपनी आत्मान्में अनुभव कर लेता है। 3८। 
श्रद्धाबॉल्लभते ज्ञानं तत्पर: संयतेन्द्रिय: । 
ज्ञानं लब्ध्वा परां शांतिमचिरेणाधिगच्छुति ॥३६॥ 
जितेन्द्रिय, तत्पर ओर श्रद्धावान को ज्ञान मिलता है। जान पाकर 
पुरुष तुरंत परम शान्ति को पाता है। ३६ । 
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अज्ञश्राश्रदधानश्व संशयात्मा विनश्यति। 
नाय॑ं लोको 5स्ति न परो न सुख॑ संशयात्मन: ॥४०॥ 
अ्रज्ञानी, अ्रद्धाहीन ओर संशयात्मा नष्ट होता है। संशयात्मा को' 
न तो सुख ही मिलता है, न यह लोक और न परलोक ही । ४० । 
योगसंन्यस्तकमोर्ं ज्ञानसंब्तिन्नसंशयम्‌ । 
आत्मवन्तं न कमोशि [निबध्नन्ति धनंजय ॥४१॥ 
घन जय, जिसने समत्व बुद्धि योग से सब कर्मो का बंधकत्व नष्ट 
कर दिया है, तथा ज्ञान से जिसने सब्र संशयों का नाश कर दिया दै 
ओर जो आत्मवत्‌ है, उसे कर्मो का बंधन नहीं होता | ४१ । 
तस्मदज्ञानसंभूत॑ हत्स्थं ज्ञानासिनात्मन:। 
छित्त्वेनं संशय योगमातिप्लोत्तिउ भारत ॥४५२॥ 
इसीलिए भारत,तू समत्व योग में स्थित होकर श्रपने हृदय में स्थित 
अज्ञान सम्भूत संशय को ज्ञानरूप तलवार से छेदकर खड़ा हो | ४२ । 
3० तत्सदिति श्रीभद्भशभवद्गीतासूप निषत्सु ब्रह्म विद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवदे ज्ञानकर्मसंन्यास- 
योगो नाम चतुथा<व्याय: ॥ ४ ॥ 


४ ४ ४53 
कमं-संन्यास-याग 
अजु न उवाच 
पं न्यासं कम णां कृष्ण पुनर्योगं च शंससि । 
यच्छु य एतयोरेक॑ तन्मे त्रृहि सुनिश्चितम ॥१॥ 
अजु न ने कहा---क्रष्ण, आप पहले कामों के संन्यास की फिर कर्म 


योग की प्रशंसा करते हैं, इसलिए इन दोनों में से जो एक निश्चित रूप 
से कल्याणकारी हो, वह मुझे बताओ । १ । 
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श्रीभगवानुवाच 
संन्यास: कर्मयोगश्चव नि:श्रेयसकरावुभौ | 
तयोस्तु कमसंन्‍्यासात्कर्मयोगो विशिष्यते ॥२॥ 
क्रो भगवान्‌ ने कहा--क्रम॑ संन्यास ओर कमं-योग दोनों ही परम 
कल्याणकारी हैं, परन्तु इन दोनों में कम-संन्यास से कमं-योग श्र ष्ठ है।२। 
ज्ञेयः स नित्य संन्यासी यो न इं श्टि न काडनक्षति । 
निठ्वन्द्रो हि महाबाहो सुखं बन्धात्प्रमुच्यते ॥३॥ 
 अ्जुन, जो न किसी से हं ष करता है ओर न किसो से कुछ चाहता है, 
उसे नित्य सदा संन्यासी ही जानो, क्योंकि राग-ह षघ रहित पुरुष आसानी 
से कर्म-बंधन से छूट जाता है। ३ । 
सांख्ययोगौ प्रथग्बाला: प्रवदन्ति न परिडता: । 
एकमप्यास्थित: सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥४॥ 
बच्चे ही ब्रह्म-जान और कर्म-योग को अलग-अलग बताते हैं, पंडित 
नहीं । एक में अच्छी तरह स्थित मनुप्य दोनों का फल पाता है । ४ । 
यत्सांख्ये: प्राप्यते स्थान तद्योगेरपि गम्यते । 
एक॑ सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ॥५॥ 
सांख्य योगियों को जो स्थान मिलता है, निष्काम कर्म-योगियों को भो 
बही मिलता है, इसलिए जो सांख्य ओर योग को एक ही देखता है, 
वह देखता है । £ । 
संन्‍्यामस्तु महाबाहो दुःखमाप्तुमयोगतः । 
योगयुक्तो मुनिन्रेद्य नचिरेणाधिगच्छति ॥६॥ 
परन्तु अजुन, कम-योग बिना संन्यास पाना कठिन है, क्ंयोगी 
मुनि शीघ्र ही ब्रह्म को पहुँच जाता है। ६ । 
योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रिय: 
सर्वेभूतात्मभूतात्मा कु्वेन्नपि न लिप्यते ॥॥॥ 
जितात्मा, जितेन्द्रिय शुद्धात्मा सब भूतों की आत्मा कमंयोगी कर्म 
करता हुआ भी लिपायमान नहीं होता । ७ । 
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नेव किचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्वावित्‌ | 
पश्यच्शूण्वन्स्प्रशखिन्नन्नभनन्‍्गच्छन्त्वपन्श्रसन्‌ ॥५॥ 
प्रलपन्वि सजन्एहन्नुन्मिषज्निमिषन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थषु ब्रतेन्‍्त इति धारयन ॥६॥ 
तत्त्तज्ञ तथा मुक्त पुरुष देखते, सुनते, छूते, सू घते, खाते, चलते, 
सोते, सांस लेते, बोलते, छोड़ते, अहण करते आंखे खोलते-मींचते 
हुए भी इन्द्रियाँ अपने-अपने व्यापार कर रही हैं, यह समझता हुआ ऐसे 
माने कि में कुछ भी नहीं करता | ८-६ । 
ब्रह्मग्याधाय कमाणि सद्ड' त्यक्त्वा करोति यः 
लिप्यतेन स॒ पापन पद्मपन्नमिवाम्भसा ॥१०॥ 
जो सब कार्यों को बह्मापण करके अनासक्त कर्म करता है, वह पाप 
से उसी तरह लिपायमान नहीं होता, जेसे जल से कमल का पत्ता । १० । 
कायेन मनसा बुद्धया केवलेरिन्द्रियेरपि। 
योगिन: कम कुबेन्ति सद्गज' त्यक्त्वात्मशुद्धये ॥|११॥ 
कर्म-योगी आसक्ति छोड़कर, आत्म-शुद्धि के लिए केवल मन,बुद्धि, 
हन्द्रिय ओर शरोर में कर्म करते हैं । ११ । 
युक्तः:कमफलं त्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति नैप्ठिकीम । 
अयुक्त: कामकारेण फले सक्तो निबध्यते ॥१२॥ 
वे कर्-फत्ञ को छोड़कर परम शांति पाते हैं । अयुक्त (सकाय) और 
फलासक्त कामना के कारण कर्म-बन्धन में फंसते हैं । १२ । 
सबे कमोशणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी । 
नवद्वारे पुरे देही नेब कुवेन्न कारयन ॥१३॥ 
आत्म-संयमी पुरुष न कुछ करता हुआ,न कुछ खाता हुआ निस्सन्देद्द 
नो द्वार वाले शरीर में सब कार्यो को मन से छोड़कर सुख पाता है। १३ । 
न कठेत्वं न कमांणि लोकस्य स्जति प्रभु: । 
न कमफलसंयोगं स्वभावस्तु प्रवतंते ॥१४॥ 
परमात्मा, प्राणियों के त.्पन, कर्म ओर कर्म-फल-संयोग को नहीं 
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रचता । परमात्मा के सकाश से प्रकृति ही बत्तंती है । १४ । 
नादत्ते कस्यचित्पापं न चेब सुकृतं विभुः। 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन मुद्यन्ति जन्तव: ॥१५॥ 
परमात्मा न किसी से पाप लेता है न पुण्य । अज्ञान से ज्ञान ढका 
होने से सच जीव मोह में पढ़ते हैं । १९ । 
ज्ञानेन तु तदज्ञानं येपां नाशितमात्मन: । 
तेषामादित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम ॥१६॥ 
परन्तु जिसने अपने इस आत्म-अज़ान क आत्म-ज्ञान द्वारा नष्ट कर 
दिया, उनका ज्ञान सू्य-सदृश परमात्मा को प्रकाशता है । १६ । 
तदूवुद्धयस्नद्ात्मानस्तन्निप्ठास्त्परायणा: । 
गच्उन्त्यपुनरा३त्ति ज्ञाननिधू तकल्मषा: ॥१७॥ 
आत्म-बुद्धि, आत्म-मन, आत्म-निष्ठ, तथा आत्म-परायण पुरुष परम 
गति पाते हैं, क्प्रोकि उनके पाप ज्ञान से श्रुल जाते हैं । १७ । 
विद्याविनयमंपन्न ब्राह्मण गवि हस्तिनि। 
शुनि चेव श्वपाऊफ़े च पण्डिता: समदर्शिन: ॥१८॥ 
पाणडत को, विद्या ओर विनय सम्पन्न श्राह्मण, गं।, हाथी, कुत्ते 
झोर चाण्डाल समदर्शी होते हैं । १८। 
इहब तेजित: सर्गों यथां साम्ये स्थितं मन: | 
निर्दोष हि सम॑ ब्रह्म तस्माद्न्रह्म णि ते स्थिता: ॥१६॥ 
जिनका मन समभाव में स्थित है, वे जीवितावस्था में ही सब संसार 
को जोत लेते हैं, क्योंकि सच्चिदानन्द निर्दोष और सम है, इससे वे 
सच्चिदानन्द में ही स्थित हैं । १६ । 
नप्रद्गमष्येत्प्रियं प्राप्य नोद्विजेत्प्राप्य चाप्रियम्‌ । 
स्थिरबुद्धिरसंमूढो त्रह्मविद्त्रह्मरित स्थित: ॥२०॥ 
प्रिय को पाकर जो खुशी नहीं होता, तथा अप्रिय को पाकर दुःखो 
नहीं होता. ऐसा स्थिर बरद्धि असंमूढ़ ब्रह्मवित साच्चदानन्द में स्थित 


होता है । २० । 
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बाह्मस्पशेज्वसक्तात्मा विन्द॒त्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 
स॒ब्रह्मययोगयुक्तात्मा सुखमक्षय्यमश्नुते ॥२१॥ 
बाहर के स्प्शों अर्थात्‌ सांसारिक भोगों में श्रनासक्त श्रात्मा में जो 
सुख अनुभव करता है, वहो सच्चिदानन्द में स्थिति 'होकर अक्षय 
आनन्द का अनुभव करता है। २१ । 


ये हि संस्पशेजा भोगा दुःखयोनय एव ते । 
आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुध: ॥२२॥ 
संस्पश सम्भूत सब भोग दुःख देनेवाले ओर अनित्य हैं । कौन्तेय, 
ब॒द्धिमान लोग उनमें नहीं रमते । २२ । 


शक्तोतीहैब यः सोदु' प्राक्शरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोड्ूवं वेगं स युक्त: स सुखी नरः ॥२३॥ 
जो मनुष्य शरीर छोड़ने से पहले ही काम और क्रोध से उत्पन्न वेग 
को सह सकता है, वह इस लोक में योगी ओर सुखी है। २३ । 


योउन्तःसुखो 5न्तरारामस्तथान्तर्ज्यो तिरेव यः । 
स योगी ब्रह्मनिवाणं त्रह्मभूतोडघिगच्छति ॥२४॥ 
जो आत्म-सुखी, आत्मामयी तथा शआ्रात्म ज्ञानी है, वह योगी सब्चि- 
दानन्द होकर शान्त ब्रह्म को. प्राप्त होता है। २४ । 


लभन्ते त्रह्मनिवोणमृषय: क्षीणकल्मषा: । 
छिन्नद्वैधा यतात्मान: सवभूतहिते रता: ॥२५॥ 
पाप-हीन, संशयद्दीन यतात्मा तथा सब प्राणियों के हित में रत ऋषि 
अह्म-निर्वाण प्राप्त करते हैं । २५ । 


कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसामू । 
अभितो ब्रह्मनिवाणं बतते विद्तात्मनाम्‌ ॥२६॥ 
काम-कोध-हीन यत-चित्त आत्म-ज्ञानी यतियों को सब ओर से ब्रह्म- 
निर्वाण प्राप्त होता है । २६ ' 
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स्पशोन्कृत्वा बहिबाब्यांश्वक्ुश्रे बान्‍्तरे श्र वो: | 
प्राणापानों समौ कृत्वा नास/भ्यन्तरचारिणो ।२७॥ 
बाहर के विषय भोगां को बाहर ही छोड़कर दृ्शि को श्रकुटी के 
बीच में टिकाकर नाक में चलने वाली प्राण ओर अ्रपान वायु को सम 
करके । २७। 
यतेन्द्रियमनोबुद्धिमु निर्मेज्परायण:. ै। 
विगतेच्छामयक्रोधो यः सदा मुक्त एव सः ॥२८॥ 
मन, बुद्धि ओर इद्वियजित्‌ मोक्ष-परायण जो मुनि इच्छा, भय 
ओर क्रोध से रहित है, वह सदा मुक्त ही हे । २८। 
भोक्तारं यज्ञतपसां सबलोकमहेश्वरम । 
सुहृदं सबेभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमच्छति ॥२६॥ 
मुझे ओर यज्ञ-तपों को भोगने वाला सब लोकों का ईश्वर भी सब 
प्राणियों कां सुहृद है, ऐसा जानकर शांति मिलती है । २६। 
3» तत्सदिति श्रीमद्भ गवदगोतासूप निषत्सु बह विद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे कमम- 
संन्यासयोगो नाम पश्चमो 5ध्याय: ॥५॥ 


नली 


आत्म-संयम-योग 
श्रीभगवानुवाच 


अनाश्रित: कर्मफलं काय कर्म करोति यः। 
स॒संनन्‍्यासी च योगी च न निरमप्िन चाक्रिय: ॥१॥ 
श्री भगवान ने कहा :---जो कर्म-फल का आसरा छोड़कर करत्त॑ज्य- 
कर्म करता है, वही संन्यासो ओर योगी है, अग्निहोन्रादि श्रौत-स्मात्त 
कर्म अथवा कर्म-मात्र छोड़ने भर से कोई संन्‍्यासी ओर योगी नहीं दो 
सकता | १ । 
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य॑ संन्‍्यासमिति प्राहुयोगं त॑ विद्धि पाण्डव । 
न ह्मसंन्‍्यस्तसंकल्पो योगी भवति कश्चन ॥२॥ 
पाण्डव, जिसको संन्यास कहते हें,उसी को योग जानो । संकल्प का 
स्याग किये बिना कोई योगी नहीं हो सकता। २ । 
आरुरुक्षोमु नेयोंग॑ कम कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते ॥३॥ 
मोक्ष को इच्छा। रखने वाले को कम ही ( मोक्ष-प्राप्ति का ) साधन 
है, ओर उसी के योगारूढ़ «हो जाने पर शम ही उसके कर्मयोग का कारण 
बन जाता है। ३। 
यदा हि नेच्दियार्थपु न कमस्वनुपज्जते । 
सर्वेसंकल्पसंन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥४।। 
मनुष्य योगारूढ तब कहा जाता है,जब वह इन्द्रियों के विषयों और 
कर्मो में आसक्त नहीं होता ओर सब संकल्पों को छोड़ देता है। ४ । 
उद्धरेदात्मनात्मानं॑ नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मेव ह्यात्मनो बन्धुरात्मेव रिपुरात्मनः ॥५॥ 
आत्मा द्वारा ही आत्मा का उद्धार करे, आत्मा को नष्ट न करे। 
श्रात्मा ही आत्मा का बन्धु है और आत्मा ही झ्रात्मा का शत्र । | 
बन्धुरात्मात्मनस्तस्य येनात्मेवात्मनाजित: । 
अनात्मनस्तु शत्र॒त्वे वर्तेतात्मेव शत्रुव॒त्‌ ॥६॥ 
जिसने आत्मा से आत्मा को जीत लिया है, उसका आत्मा उसका 
बन्ध है और अनात्मा का आत्मा ही उसके शत्रु की तरह बत्तता है। ६। 


जितात्मन: प्रशान्तस्य परमात्मा समाहित: । 
शीतोष्णसुखदुः:खेपु तथा मानापमानयो: ॥७॥ 
शान्त और जितात्मा का मन सरदी-गरमी, सुख-दुःख, मानापमान 
में भी परमात्मा में समाहित रहता है। ७ । 
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ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा कूटस्थो बिजितेन्द्रिय: । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोष्टाश्मकान्चन: ॥८॥ 
ज्ञान-विज्ञान में जिसकी आत्मा तृप्त है, जो जितेन्द्रिय तथा कूटस्थ 
है, वह मिट्री, पत्थर, सोने को एक ही बराबर समभने वाला भुक्तभोगी 
कहलाता है । ८ । 
सुदन्मित्रायु दासीनमध्यस्थद्रेप्यबन्धुपु । 
साधुष्वषि च पापेपु समबुडद्धिर्विशिष्यते ॥६॥ 
सुहृद, मित्र-शत्र, उदासीन, मध्यस्थ, दह्वप्य ओर बन्धुओं, तथा 
महात्मा ओर पापियों में भी समब्ुद्धि रखने वाला श्रेष्ठ होता है। ६ । 
योगी युञ्ञीत सततमात्मानं रहसि स्थित: । 
एकाक्ी यतचित्तात्मानिराशोरपरिग्रह: ॥१०॥ 
योगी अकेला सदेव मन ओर चित्त को वश में करके सब प्रकार की 
आशा ओर आराम को सामग्रियों को छोड़कर एकान्त में बेठकर समाधि 
लगावे । १० । 
शुची देशे प्रतिप्ठाप्य स्थिरसासनसात्मन: । 
नात्युच्छितं नातिनीच॑ चेल्ाजिनकुशोत्तरम्‌ ॥११॥ 
पविन्न स्थान में दृद आसन लगावे, जो न बहुत ऊंचा हो, न बहुत 
नीचा । उस पर पहले कुश, फिर झूग-चर्म ओर वस्त्र बिछावे | ११ । 
तत्नेकाग्न मन: कृत्वा यतचित्ते निद्रयक्रिया: । 
उपविश्यासने युक्ष्ज्याद्रोगमात्मविशुद्धये ॥१२॥ 
उस आसन पर चित्त ओर इन्द्रियों की क्रियाश्रों को रोककर तथा 
मन को एकाग्र करके आत्म-शुद्धि के ज्ञिण योगाम्यास करे । १२ । 
सम॑ कायशिरोग्रब॑ धारयन्नचलं स्थिर: । 
संप्रेक्य नासिकाग्न॑ सव॑ं दिशश्वानवज्ञोकयन्‌ ॥१३॥ 
प्रशान्तात्मा विगतभीत्रह्यचारित्रते स्थित: । 
मन:संयम्य मच्चित्तो युक्त आसीत मत्पर: ॥१४॥ 
देह, शिर और गर्दन को स्थिर तथा सीधा करके, किसी दिशा में 
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न देखता हुआ अपनी नाक के श्रग्ममाग पर दृष्टि जमाकर, शांत श्रात्मा 
तथा भयरहित होकर ओर ब्रह्मचरय ब्रत लेकर, मन का संयम करके, 
मुझमें चित्त लगाकर तथा योग-युक्त होकर मुरूमें परायण हो ।१३-१४। 
यजञ्ञन्नेवं सदात्मानं -योगी नियतमानस: । 
शान्ति निवाण परमां मत्संस्थामधिगच्छति ॥१४॥ 
इस प्रकार आत्म-संयमी योगी सदा आत्म-योग में रत रहता हुआ 
- मुझमें रहने वाली परम निर्वाण की शांति को प्राप्त होता है। १६। 
नात्यश्नतस्तु योगोउस्ति न चेकान्तमनश्नतः । 
न चाति स्वप्रशीलस्य जाग्रतो नेव चाजु न ॥१६॥ 
अर्जुन, बहुत खाने में या कुछ भी न खाने में, बहुत जगने या 
बहुत सोने में योग नहीं है । १६ । 
युक्ताहार विहारस्य युक्तचेष्टस्य कमसु । 
युक्तस्वप्नावबोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥|१७॥ 
_आहार-विहार तथा सब कर्मों को उचित करने वाले ओर समया- 
नुसार सोने वाले पुरुष के दुःखों को योग दूर कर देता है। १७। 
यदा विनियतं चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते । 
निःस्पहःसर्वेकामे भ्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥१८॥ 
जब चित्त विनयी होकर आत्म-स्थित हो जाता है, तथा जब सब 
कामनाश्रों से निस्प्ृह हो जाता है, तब युक्त कहा जाता है। १८। 
यथा दीपोनिवातस्था नेड्भते सोपमा स्मृता । 
योगिनो यतचित्तस्यथ युश्जञतों योगमात्मनः ॥१६॥ 
जसे वायुहीन स्थान में रखा हुआ दीपक नहीं हिलता, उसी उपमा 
: के श्रनुसार यत-चित्त योगी का भी श्रात्म-योग में श्रडिग रहता है। १६ । 
यत्रोपरमते चित्त' निरुद्ध/ योगसेयया। 
यत्र चेवात्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥२०॥ 
जब योगाभ्यास से रुककर चित्त उपराम को प्राप्त होता है, तब 
आत्मा को देखकर संतुष्ट होता है । २० । 
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सुखमास्यन्तिक यत्तदूबुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम्‌ । 
वेत्ति यत्र न चेवाय॑ स्थितश्चलति तत्त्वतः ॥२१॥ 
जो आत्यन्तिक सुख अतीन्द्रिय और बुद्धि ग्राह्म है और जिसे जान- 
कर उसमें स्थित होकर उस तत्त्व से चलायमान नहीं होता । २१। 
यं लब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं॑ तत: । 
यरिमन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥२२॥ 
जिसे पाकर दूसरे किसी भी लाभ को उससे अधिक नहीं मानता और 
जिसमें स्थित होकर महान्‌ दुःख से भी चलायमान नहीं होता । २२ । 
त॑ विद्यादृदुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम । 
स निश्चयेन योक्तव्यो योगोडनिविण्णचेतसा ।।२३॥ 
दुःख-संयोग से रहित उसी अवस्था को योग कहते हैं। निर्विकार 
चित्त से निश्चित रूप से उसी का अभ्यास करना चाहिए। २३ ।. 
संकल्पप्रभवान्कामांस्व्यक्त्वा सर्वानशेषत: । 
मनसेवेन्द्रियग्रामं विनियम्य समन्‍्ततः: ॥२४॥ 
संकल्प से पंदा होने वाली सब कामनाओं का पूर्ण त्याग करके, सब 
तरह मन द्वारा इन्द्रियों को रोक कर । २४ । 
शने: शनरुपरमेद्बुद्धया धृतिग्ृहीतया । 
आत्मसंस्थं मनःकृत्वा न किचिदपि चिन्तयेत्‌ ॥२४॥ 
धीर-बुद्धि से धीरे-धीरे मन को ऊपर उठाता हुआ, तथा उसे आत्मा 
में स्थित करे ओर किसी का चिंतन न करे। २६ । 
यतो यतो निश्चरति मनश्वश्वलमस्थिरम । 
ततस्ततो नियम्येतदात्मन्येव वशं नयेत्‌ ॥२६॥ 
चंचल तथा अनस्थिर मन जहां-जहां जाय, वहां-वहां से रोककर उसे 
अ्रपनी आत्मा में लावे । २६ । 
प्रशान्तमनसं हां न॑ योगिनं सुखमुत्तमम । 
उपैति शान्तरजसं ब्रह्मभूतमकल्मषम्‌ ॥२७॥ 
शांत रज, निष्पाप, ब्रह्मभूत, निश्चित रूप से शांत चित्त वाले उस 
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योगी को अस्यन्त श्रेष्ठ सुख मिलता है । २७ । 
युअन्नेव॑ सदात्मानं योगी विगतकल्मप:। 
सुखेन ब्रह्मसंस्पशेमत्यन्त॑ सुखमश्नुते ॥९८॥ 
यह पापहीन सतत आत्म-योगी आसानी से ब्रह्म-संस्पर्श के अत्यन्त 
सुख को भोगते हैं। २८। 
स्व भूतस्थमात्मानं सर्वेभूतानि चात्मनि। 
इच्षते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदर्शन: ॥२६॥ 
योग युक्त आत्मा वाला, अपने में सब प्राशियों को ओर सब प्राणियों 
को अपने में देखता हे, वह सब जगह समदर्शी होता है। २६ । 
यो मां पश्यति सर्वेत्र सबे च मयि पश्यति । 
तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यति ॥३०॥ 
जो सबको मुझमें ओर मुझमें सबको देखता है, उसके लिए में 
अरृश्य नहीं हूं ओर न वह मेरे लिए अदृश्य है। ३० । 
सबभूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्थित: । 
सबथा वतेमानोडपि स योगी सयि बलेंते ॥३१॥ 
जो णक ब्रह्म में स्थित होकर भाव से सब प्राणियों मे स्थित पर- 
मात्मा को भजता है, वह सब दशाओं में वत्तमान रहकर भी मुझमें ही 
रहता है । ३१। 
आत्मोपम्येन सवेत्र समं पश्यति योउजु न । 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमा मतः ॥३२॥ 
अजु न, जो सुख हो या दुःख सब जगह सबको अपनी ही तरह 
समभाच से देखता है, वह श्रेष्ठ योगी माना गया हैं । ३२ । 
अजु न उवाच 
योड्य॑ योगस्त्वया प्राक्त: साम्येन मधुसूदन । 
एतस्याहं न पश्यामि चशग्बलत्वात्स्थिति स्थिराम ॥१३॥ 
अजु न ने कहा--मधुसूदन आपने जो साम्य-योग बताया, :.सकी 
स्थिति को में मन के चंचल होने के कारण स्थिर नहीं देखता ! ३३ : 
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चतञ्चले हि मन: कृष्ण प्रमाथि बलवदूदढम्‌। 
तस्याहं निग्रह मन्‍्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥३४॥ 
कृष्ण, मन निश्चय ही शरीर आर इन्द्रियों को विह्लल करने वाला 
ओर बलवान मन चंचल है । इसका रोकना मुझे उतना ही कठिन 
मालूम होता है, जिस तरह वायु को- रोकना | ३४ । 
श्रीभगवानुवाच 
असंशय॑ महाबाहा मनो दुर्निग्रह॑ चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कौन्तेय वेराग्येण च यद्यते ॥३५।। 
श्री भगवान्‌ न कहा--महाबाहों, इसमें संदेह नहीं, मन कठिनाई 
से वश में आने वाला और बड़ा चंचल है; परन्तु हे कोन्तेय, वह 
अभ्यास और वराग्य से काबू में आ सकता है । ३५ । 
असंयतात्मना यागो दुष्प्राप इति मे मतिः। 
वश्यात्मना तु यतता शक्योडवाप्जुमुपायत: ॥३६॥ 
मेरे मत में असंयत आत्माओ्रों के लिए. योग की प्राप्ति बहुत कठिन 
है, परन्तु जितेन्द्रिय तथा यत्नशील को वह उपाय से सिद्ध हो 
सकता है । ३६ । 
अजु न उवाच 
अयति: श्रद्धयोपेतोी योगाब्रलितमानम:ः । 
अप्राप्य योगसं सिद्धि कां गति कृष्ण गच्छृति ॥३७॥ 
अजु न ने कहा--#८्ण, जो श्रद्धावान्‌ भली प्रकार यत्न न करने के 
'कारण योग से चल्लायमान हो जाय, वह योग-सिद्धि को न पाकर किस 
गति को पाता है? । ३७ । 
कन्निन्नोभयविश्रप्रश्छिन्नाश्रमिव॒ नश्यति । 
अप्रतिष्ठो महाबाहो विमूढों त्रह्मण: पथि ॥३८॥ 
महाबाहो, वह ब्रह्म-मार्ग में विमूढ़ अप्रतिप्ठ व्यक्ति दोनों ओर भ्रष्ट 
होकर अलग हुए बादल के टुकड़े की तरह नप्ट तो नहीं हो जाता ! ।श८। 


२३२ गीता-गाथा 


एतन्मे संशय कृष्ण छेत्तुमहेस्थशेषतः । 
त्वदन्य: संशयस्यास्य छेत्ता न ह्य पपग्मते ॥३६॥ 
कृष्ण, आप ही मेरी इन सब शंकाओं को पूर्णतया दूर कर सकते 
हैं। आपके सिवा दूसरा कोई इस शंका को दूर करने वाला नहीं दिखाई 
देता । ३६ ।' 
श्रीभगवानुवाच 
पाथ नेवेह नामुत्र विनाशस्तस्य विद्यते । 
न हि कल्याणकृत्कश्विद्‌ दुगेति तात गच्छति ॥४०॥ 
श्री भगवान ने कहा--पारथ, इस लोक या परलोक में कहीं भी 
योग-अ्रष्ट पुरुष का नाश नहीं होता | तात, शुभ कम करने वाला कोई 
भी पुरुष दुर्गति को प्राप्त नहीं होता ।-४० । 
प्राप्य पुण्यक्ृतां लोकानुषित्वा शाश्रतो: समा: । 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगश्रट्रोडमिजायते ॥४१॥ 
योग भ्रष्ट पुरुष पुएय कामियों के लोक में पहुंचकर तथा वहां बहुत' 
वर्ष तक रहकर पवित्र धनियों के घर में जन्म लेता है। ४१ । 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम । 
एतद्/ि दुलभतरं लोके जन्म' यदीहशम ॥४२॥ 
अथवा वह धीमान्‌ योगियों के ही कुल में जन्म लेता है । इस लोक 
में इस तरह का जन्म दुलंभ है । ४२ । 
तत्र त॑ बुद्धिसंयोगं लभते पौवेदेहिकम । 
यतते च _ततो भूयः संसिद्धों कुरुनन्दन ॥४३॥ 
कुरुनन्दन, वह योगियों के कुल में जन्म लेकर पहली देह में 
अभ्यास किये हुए बुद्धि-संयोग को पाकर फिर भी सिद्धि के लिए प्रयत्न 
करता है । ४३ । 
पूवाभ्यासेन तेनैव हियते ह्यवशोडपि सः। 
जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दत्रह्मातिवतेते ॥४४॥ 
पूर्वाभ्यास के कारण वह अपने-श्राप अ्वश होकर उसी ओर खिंचता 


सातवां अध्याय २ 


है। योग का जिज्ञासु वेद में कह्दे कर्म-फल से भी विशेष फल्ल 
पाता है। ४४ । 
प्रयत्नाय्तमानस्तु योगी संशुद्ध किल्बिष: । 
अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥।४४५॥ 
अत्यन्त यत्न से योगाभ्यास करने वाला, पाप रहित योगी अश्रनेक 
जन्मों में किये गए प्रय॒त्नों-पुण्यों के द्वारा सिद्धि पाकर परम-गति प्राप्त 
करता दे । ४९ । 
तपर्वि भ्योडघिको योगी ज्ञानिभ्यो5पिमतो अधि क: । 
कर्मिभ्यश्वाधिको योगी तस्मायोगी भवाजु न ॥४६॥ 
अजु न, कर्ययोगी तपस्वियों से, ज्ञानियों से ओर कमं-काण्डियों से 
भी अधिक माना गया है, इसलिए तू कर्मयोगी बन। ४६ । 
योगिनामपि सर्वेषां मद्गतेनान्तरात्मना। 
श्रद्धावान्भजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥४७॥ 
सब योगियों में भी जो श्रन्तरात्मा से मुझमें लगाकर श्रद्धापूवक मेरा 
भजन करता है, वह मेरे मन में सर्वश्रेष्ठ है। ४७ । 
3० तत्सदिति श्रीमक्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंवादे श्रात्मसंयमयोगो नाम षष्ठी5घ्यायः ॥६॥ 


ज्ञान-बिज्ञान योग 
श्रीभगवानुवाच 
मय्यासक्तमना: पाथ योगं युश्ञन्मदाश्रयः । 
असंशयं समग्नम॑ मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुरु ॥१॥ 


अजु न, मुझमें चित्त लगाकर और मेरा द्वी आश्रय लेकर योगाभ्यास् 
करते हुए तू जिस प्रकार पूरी तरद्द मुझे जानेगा, उसे सुन | १ । 
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ज्ञान तेहहं सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः । 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोउन्यज्ज्ञातब्यमवशिष्यते ॥२॥ 
में तुके विज्ञान सहित पूरा-पूरा ज्ञान बताऊंगा, जिसे जानकर यहां 
फिर जानने लायक कुछ नहीं बचेगा । २ । 


मनुष्याणां सहर्नषु कश्चियतति सिद्धये। 
यततामषि सिद्धानां कश्चिन्मां वेत्ति तक्त्वतः ॥३॥ 
हजारों आदमियों में से कोई एक विरला ही सिद्धि के लिए यतन 
करता है ओर यत्न करने वाले उन हजारों सिद्धों में से कोई ही मुझे 
तत्व से जानता है। ३। 


भूमिरापो3नलो वायु: ख॑ मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्धधा ॥४॥ 
पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि ओर श्रहंकार इन 
झाठ प्रकार वाली मेरी प्रकृति है। ४ । 
अपरेयमितत्त्वन्यां प्रकृति विद्धि मे पराम । 
जीवभूतां महाबाहों ययेदं धायते जगत्‌ ॥५॥ 
महाबाहो, मेरी यह प्रकृति अपरा श्रर्थात्‌ निक्ृप्ट है, इसके सिवा 
ज्ञीव रूप मेरी परा प्रकृति है, जिसने यह जगत धारण किया है। ९। 


एतद्योनीनि भूतानि स्वाणीत्युपधारय । 
अहं कृत्सनस्य जगत: प्रभव: प्रलयस्तथा ॥६॥ 
ये प्रकृतियां ही सब जातियों के प्राणियों को उत्पन्न करने वाली हैं । 
में ही सब जगत की उत्पत्ति तथा विनाश का कारण हूँ । ६ । 
मत्त: परतरं नान्यत्किंचिद्स्ति धनंजय। 
मयि सवमिदं प्रोतं सूत्रे मशिगणा इब ॥७॥ 
अज न, मुझसे परे ओर कुछ नहीं है, जेसे मणियां सूत में पिरोई 
हुईं रहती हैं, वेसे ही ये सब पदार्थ मुझमें पिरोये हुए हैं। ७। 
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रसो5हमप्सु कौन्तेय प्रभास्मि शशिसूयेयो: । 
प्रणव: सबवेदेषु शब्द: खे पौरुषं नृषु ॥८॥ 
अ्रजु न, जलों में में रसा हूं, चन्द्र-सूर्य में कान्ति हूं, सब वेदों में 
आकार, आ्राकाश में शब्द ओर मनुष्यों में पोरुष में हूं । ८। 
पुण्यो गन्ध: प्रथिब्यां च तेजश्रास्मि विभावसो । 
जीवन स्वेभूतेपु तपश्चास्मि तपरिविषु ॥६॥ 
पृथ्वी में पविन्न गंध में हूं, अग्नि में तेज में हूं, सब प्राणियों में 
जीवन और तपस्वियों में तप में हू । ६ । 
बीज॑ मां सर्वेभूतानां विद्धि पार्थ सनातनम्‌ । 
बुद्धिब॒ द्विमतामर्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥१०॥ 
पार्थ, मुझे ही सब प्राणियों का सनातन बीज जान । में ब॒द्धिमानों 
में ब॒द्धि ओर तेजस्वियों में तेज रूप हूँ । १० । 
बल॑ बलवतां चाह कामरागविवजितम्‌ । 
धर्माविरुद्धो भूतेपु कामोडस्मि भरतषभ ॥११॥ 
बलबानों में काम रहित बल में हू । प्राणियों में धर्म के साथ 
विरोध न करने वाला काम में हू । ११ | 
ये चेव सात्विका भावा राजसास्तामसाश्र ये । 
मत्त एवेति तान्विद्धि न त्वहं तेपु ते मयि ॥१२॥ 
जो सात्विक, राजणसिक तथा तामसिक भाव हैं, चे सब मुझसे ही 
प्रवत्त हुए हैं। में उनमें नहीं हूं, वे मुझमें हैं। १२। 
त्रिभिगु णमयेभावेरेमि: सर्वेमिदं जगत्‌। 
मोहितं नाभिजानाति मामेभ्य: परमब्ययम्‌ ॥१३॥ 
दन तीन प्रकार के भावों से मोहित हुआ यह सब जगत इनसे 
परे मुझ अव्यय को नहीं जानता | १३ । 
दैवी हा पा गुणमयी मम माया दुरत्यया। 
मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥१४॥ 
मेरी यह देवी ओर गुणमयी माया कठिनता से तरी जाती है । जो 


२३६ गीता-गाभथा 


मेरी प्रपत्ति मानते हैं, वे ही दस माया को तरते हैं। १४। 
न मां दुष्कृतिंनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमा:। 
माययापहतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिता: ॥१५॥ 
मूढ़, दुष्कर्मी, नराधम, जिनका ज्ञान माया ने हर लिया है ओर जो' 
आसुरी स्वभाव के आश्रित होकर मेरी प्रपत्ति नहीं मानते । १५ । 


चतुर्विधा भजन्ते मां जना: सुकृतिनो 5जु न । 
आर्तो जिज्ञासरथार्थी ज्ञानी च भरतर्षभ ॥१६॥ 
अजु न, चार प्रकार के सुकृती मेरा भजन करते हैं । आत्त , जिज्ञासु, 
भोगेच्छु ओर ज्ञानी । १६ । 


तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते । 
प्रियो हि ज्ञानिनोत्यथेमहं स च मम प्रिय: ॥१७॥ 


इन चारों में नित्य युक्त एक भक्ति वाला ज्ञानी श्रेष्ट है। ज्ञानी को 
में बहुत प्यारा हूं ओर वह मुझे प्यारा है। १७। 


उदारा: सब एवेते ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌ । 
आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌ ॥१५॥ 
ये सब-के-सब (चारों) उत्तम हैं, परन्तु ज्ञानी मेरी आत्मा है--ऐसाः 
मेरा मत है। वह युक्तात्मा मेरी सर्वोत्तम गति में आश्रित है। $८। 
हुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपयते। 
वासुदेव: सर्वेमिति स महात्मा सुदुलेभ: ॥१६॥ 
>7 जन्मों के बीतने पर ज्ञानी मुझको प्राप्त होता है। वह सब 
तू वासुदेव ही है--यह जानने वाला महात्मा दुर्लभ होता है । १६ । 
कामेस्तैस्तेह तज्ञाना: ग्रपद्मन्तेडन्य देवता: । 
त॑ं त॑ नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ॥२०॥। 
अनैक कामनाओों से हरे हुए ज्ञान वाले वे सब अ्रपनी प्रकृति के 
अधीन होकर उन देवताओं के पूजा-सम्बन्धी नियमों का आश्रय लेकर 
अनेक वेश्ताओं का भजन करते हैं । २० । 
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यो यो यां यां तनु' भक्त: श्रद्याचितुमिच्छति । 
तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेब विद्धाम्यहम्‌ ॥२१॥ 
भक्तरण जिस-जिस देवता की मूर्त्ति को श्रद्धा से पूजने की इच्छा 
रखते हैं, उस-उस भक्त की श्रद्धा को उसी देवता में इढ़ करता हूँ । २१ । 


स॒तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराधनमीहते। 
लभते च ततः कामान्मयेव विहितान्दि तान ॥२२॥। 
वह भक्त उसी श्रद्धा से युक्त होकर उन्हीं देवताओ्रों के श्राराधन की 
इच्छा करता है और उससे मेरी ही दीं हुईं मनोकामनाञ्रों को पूरा 
करता है। २२ । 


अन्तवत्त, फल तेषां तद्भधवत्यल्पमेघसाम्‌ । 
देवान्देवयजो यान्ति मद्भधक्ता यान्ति मसामपि ॥२३॥ 
इन अल्प बुद्धियों को जो फल मिलता है, वह नाशवान है। 
देवताओं की पूजा करने वाले देवताओं को ओर मेरे भक्त मुझे प्राल 
होते हैं । २३ । 
अव्यक्तं ब्यक्तिमापन्न मन्यन्ते मामबुद्धयः । 
परं भावमजानन्तो ममाब्ययमनुत्तमम्‌ ॥२४॥ 
निशुद्धि मुझे अब्यक्त को व्यक्त हुआ मानते हैं। मेरे सर्वोत्तम 
अब्यय भाव को नहीं जानते । २४ । कक 


नाहँ प्रकाश: सर्वेस्य योगमायासमावृतः । 
मूढ़ी 5यं नाभिजानाति लोकोमामजमब्ययम्‌ ।।२५॥ 
योग माया से ढका हुआ में सबको प्रकाशित नहीं होता | मूढ़ 
पुरुष मेरे हस अजन्मा भोर अविनाशी रूप को नहीं जानते । २९ । 


वेदाह॑ समतीतानि वर्तेमानानि चाजुन। 
भविष्याणि च॒ भूतानि मां तु वेद न कश्नन ॥२६॥ 
अजु न, में भूत, भविष्य, वतंमान तोनों काल में होने वाले सब 
भराणियों को जानता हूँ, पर सुझे कोई भी नहीं जानता । २६। 
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इंच्छाद षसमत्थेन इन्द्रमोहेन भारत | 
सबभूतानि संमोहं सर्गे यान्ति परंतप ॥२७॥ 
परंतप भारत, सब प्राणी उत्पन्न होने पर इच्छा-हव ष॑ से समुत्यित 
दनद्ों से मोहित होते हैं । २७ । 
येषां त्वन्तगतं पापं जनानां पुएयकमंणाम-। 
ते इन्द्रमोहनिम क्ता भजन्ते मां टृढ़ब्रता: ॥२८॥ 
जिन पुण्य कर्मा पुरुषों के पाप नष्ट हो जाते हैं, वे दन्द्रों के मोदद 
से छूटकर निश्चय से मैरा भजन करते हैं। र८। 
जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये । 
ते त्रह्म तद्विदु: कृत्स्नमध्यात्मं कमेंचाखिलम ।।२६॥ 
ज़ो मनुष्य बढ़ापे ओर रूत्यु से छुटकारा पाने के लिए मेरा श्राश्रय 
लेकर यतन करते हैं, वे उस परमात्मा, आध्यात्म तथा समस्त कम को 
जानते हैं । २६ । 
साधिभूताधिदेवं मां साधियज्ञ॑ं च ये विदु: । 
प्रयाणशकालेडपि च मां ते विदुय क्तचेतस: ॥३०॥ 
जो श्रधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञ सहित मेरा चिंतन करते हैं 
वे युक्तंचेता' मरण-काल में भी मुझे जानते हैं। ३० । 
3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषस्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे ज्ञानविज्ञानयोगो 
. नांम सप्तमों5ध्यायः ॥७॥ 
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९ 
अक्षर-ब्रह्म-योग 
श्रजु न उवाच | 
कि तदूनब्रह्म किसध्यात्म॑ कि कम पुरुषोत्तम । 
अधिभूतं च॒ कि प्रोक्तमधिदेवं किमुच्यते ॥१॥ 
अजु न बोलाः--हे पुरुषोत्तम, वह ब्रह्म क्या है, अध्यात्म क्या है, 
कम क्या है, आर अ्रधिभूत क्या कहा गया है तथा अधिदेय क्या कह्दा 
जाता है ॥१॥ 
अधियज्ञ: कथं कोउत्र देहेडस्मिन्मघुसूदन 
प्रयाणकाले च कथ॑ ज्ञेयोडसि नियतात्मभि: ॥२॥ 
हे मधुसूदन, यहां अधियज्ञ कोन है, इस शरीर में केसे है ओर 
युक्त चित्तवाले पुरुषों द्वारा अंत समय में आप किस प्रकार जानने में 
श्राते हो ॥२॥ 
श्री भगवानुवाच 
अक्तरं ब्रह्म परमं स्वभावोडध्यात्ममुच्यते । 
भूतभावोद्धवकरो विसगे: कमंसंज्ञित: ॥३॥ 
श्री भगवान्‌ ने कद्दा :---अक्षर का परमत्रह्म ओर उसके स्वभाव 
जीवों के स्वरूप द्वारा प्रकट होने वाले (व्यक्त होने को) अध्यात्म कद्दते 
हैं, सब जगत्‌ की उत्पत्ति और वद्धि करने वाले विसर्ग को कर्म कह्दते 
हैं।३। 
अधिभूत॑ क्षरो भाव: पुरुषश्राधिदेवतम्‌ । 
अधियज्ञोडहमेवात्र देहे देहभ्ृतां बर ॥४॥ 
अजु न, नाशवान पदार्थों को भ्रधिनूत कहते हैं, पुरुष को अधिदेव 
कहते हैं श्रोर अधियज्ष में हूँ । ४ । 
अन्तंकाले च मामेव स्मरन्म॒क्त्वा कलेवरम्‌ । 
यः प्रयाति स यद्धावं काति नास्त्यत्र संशय: ॥५॥ 
झतकांख में मेरा द्वी स्मरण करता हुआ जो शरीर छोड़ता है, वह 
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मेरे ही स्वरूप को प्राप्त होता है, इसमें संदेह नहीं । € । 
य॑ य॑ वापि स्मरन्भाव॑ त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 
त॑ तमेवेति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥३॥ 
कौन्तेय, अन्तकाल में जिस-जिस भाव का स्मरण करते हुए मनुष्य 
शरीर छोड़ता है, उसी भाव से भावित होकर उसी भाव को प्राप्त होता 
है।६। 
तस्मात्सवेंषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 
मय्यरपित मनोबुद्धिमामेवैष्यस्य संशयम्‌ ॥७॥ 
इसलिए तू सदैव मेरा स्मरण करता हुआ युद्ध कर । मुममें मन, 
ओर बुद्धि को लगाने से मुझको ही प्राप्त होगा, इसमें संदेह नहीं । ७ । 
अभ्यासयोगयक्त न चेतसा नान्यगामिना । 
परमं पुरुषं दिब्यं याति पाथीनुचिन्तयन्‌ ॥|८॥ 
अजु म, जो पुरुष निरन्तर योगाभ्यास द्वारा मन को वूसरी ओर न 
आने देकर मेरा चिंतन करता है, वह दिव्य परम पुरुष को प्राप्त होता 
है।८। 
कवि पुराणमनुशासितार- 
मणोरणीयांसमनुस्मरेद्य: | 
सर्वेस्यथ धातारमचिन्त्यरूप- 
मांदित्यवण तमस: परस्तात्‌ ॥६॥ 
प्रयाणकाले मनसाचलेन 
भकक्‍त्या यक्तो योगबलेन चेव । 
अर वोमेध्ये प्राणशमाबेश्य सम्यक्‌ 
स तं॑ परं पुरुषमुपेतिदि ब्यम ॥१०॥ 
जो पुरुष श्रंवकाल में. भक्ति ओर योग-बल द्वारा अ्रचल्न मन से 
ध्राणों को भली प्रकार दोनों भौहों के बीच में स्थापित करके सर्वज्ष, 
अनादि, सब पर अनुशासन करने वाले, सूचम से भी सूक्ष्म, सबका 
भारण करने वाले, अ्रचिन्त्य रूप, सूर्य की तरह प्रकाशित, तप से परे 
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परमात्मा का स्मरण करता है, वह उस दिव्य परम पुरुष को प्राप्त होता 
है। ६४-१० । 
यदक्षरं वेदविदों वदन्ति 
विशन्ति यद्यतयों बीतरागा:। 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचये चरन्ति 
तत्ते पद॑ संग्रहेश प्रवक्ष्ये ॥११॥ 
वेद को जानने वाले जिसे अ्रविनाशी कहते हैं, राग-शून्य यती 
जिसमें प्रवेश करते हैं, त्रह्मचारी जिसे पाने के लिए ब्रह्मचयं रखते हें; 
उस पद को में तुम्दें संद्रेष में बताऊ गा । ११ । 
सर्वेद्वाराणि संयम्य मनो हृदि निरुध्य च। 
मूध्न्योधायात्मन: प्राणशमास्थितो योगधारणाम्‌॥१२॥ 
जो सब द्वारों ( इन्द्रियों ) का संयम करके, मन को हृदय में रोक- 
कर, अपने प्राण वायु को अपने मस्तक में चढ़ाकर स्थित होता है ओर 
योग धारण करता है। १२ 
ओभमित्येकाक्षरं त्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरन । 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥१३॥ 
जो ब्रह्म-वाचक <“ श्रत्तर का उच्चारण करता हुआ ओर मेरा 
स्मरण करता हुआ अपनी देह छोड़ता है, वह उत्तम पद को प्राप्त होता 
है। १३। 
अनन्यचेता: सतत यो मां स्मरति नित्यशः । 
तस्याह सुलभ: पाथे नित्ययुक्तस्थ योगिन: ॥१४॥ 
पाय॑, जो योगी अ्रनन्य भाव से नित्य मेरा स्मरण करता दे ओर 
जो नित्य युक्त है, उसको में सहज में ही प्राप्त होता हूं । १४ । 
मामुपेत्य पुन्जेन्म दुःखालयमशाश्रतम। 
नाप्नुवन्ति महात्मान: संसिद्धि परमां गता:॥१४॥ 
परम सिद्धि को पहुंचे हुए महात्मा मुझे पाकर दुःखों के स्थान भोर 
अभित्य को महीं पाते । १९। . ह 


२४२ गीतां-गाथा 


आज़रहाभुवनाल्लोका: पुनरावतिनो 5जु न । 
मामपेत्य तु कोन्तेय पुनजेन्म न विद्यते ॥१६॥ क्‍ 
अजु न, ब्रह्मलोक पर्यन्त जितने लोक हैं, वे सब उत्पत्ति ओर विनाश-- 
शील् हैं | कोन्तेय, मुझमें मिल जाने पर फिर पुनर्जन्म नहीं होता । १६ ॥ 
सहख्रयुगपर्यन्तमहयेद्ब्रद्मणों... विदुः। 
रात्रि युगसहस्रान्तां तेडहोरात्रविदों जना: ॥१७॥ 
चारों युगों के हजार बार बीतने पर ब्रह्मा का एक दिन होता है 
ओर इतने ही समय में ब्रह्म-राश्नि होती है। इसको जो जानते हैं, वे 
लोग दिन-रात के ज्ञाता हैं । १७ । 
अव्यक्तादृब्यक्तय: सवा: प्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे प्रलीयन्ते तत्रेबराव्यक्त संज्ञके ॥१८॥ 
ब्रह्मा के दिन के आरम्भ होने पर अव्यक्त से सब व्यक्तियों की 
उत्पत्ति होती है और उसकी रात्रि होते ही वे ही प्राणी उसके उसी 
अव्यक्त स्वरूप में लीन हो जाते हैं। १८। 
भूतग्राम: स एवायं॑ भूत्वा भूत्वा प्रलीयते । 
राज्यागमेडबशः पाथ प्रभवत्यहरागमे ॥१६॥ 
अजुन, यह सब चराचर जगत्‌ समुदाय विवश बार-बार पेदा 
' होकर रात्रि होते ही वश हो जाता है ओर दिन के निकलते ही फिरः 
पेदा होता है | १६ । 
परस्तस्मात्त भावोन्योड्व्यक्तोडब्यक्तात्सनातनः 
यः स सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति ॥२०॥ 
सब प्राणियों का नाश होने पर भी जो नष्ट नहीं होता, वह अ्रव्यक्त 
से भी अ्रन्य्‌ अव्यक्त सनातन-भाव दूसरा इससे भी परे दै ।२० । 
अब्यक्तोउक्षर इत्युक्तस्तमाहु: परमां गतिम्‌ । 
य॑ं प्राप्य न निवतेन्ते तद्धाम परम मम ॥२१॥ 
अब्यक्त भाव को ही अक्तर कहते हैं, उसी को परम गति कहते हैं, 
न्रह्मां पहुंचकर वापस नहीं आना पढ़ता, वही मेरा परम-घाम है। २१.३ 
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पुरुष: स पर: पार्थे भकत्या लभ्यर्त्वनन्यया । 
यस्थान्तःस्थानि भूतानि येन सबेमिदं ततम ॥२२॥ 
पाथ, जिसके भीतर ये प्राणी भरे हुए हैं और जिससे यह सब. 
जगत प्राप्त हुआ है, वह परम पुरुष भ्रनन्य भक्ति से ही प्राप्त होता 
है।२२। 


यत्र काले त्वनावृत्तिमावृत्ति चैंब योगिन: । 
प्रयाता यान्ति तं काल॑ वक्ष्यामि' भरतर्षेभ ॥२३॥ 
भरत-श्रे प्ठ, योगी जिस समय मरने पर फिर जन्म नहीं पाते ओर 
जिस समय मरकर फिर जन्म पाते हैं, वह समय तुमे बताता हूं । २३।. 


अग्निज्योतिरह: शुक्र: षण्मासा उत्तरायणम । 
तत्र प्रयाता गच्छुन्ति ब्रह्म त्रह्मविदों जना: ॥२४॥ 
अग्नि, ज्योति, दिन, शुक्ल पक्त श्रोर उत्तरायण के छुः महीनों में 
जिनकी मृत्यु हो, वे ब्रह्म ज्ञानी ज्ना ब्रह्मा में जा मिलते हैं। २४। 


धूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: षण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
तत्न चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवर्तेते ॥२४॥ 
धु श्रा, रात्रि, कृष्णपत्त ओर दक्षिणायन के छः महीनों में से किसी 
में मरने वाला योगी चन्द्रलोक के सुख भोगकर फिर लोट आता है। २४ । 


शुक्रकृष्ण गती ह्ायते ज़गतः शाश्रते मते । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावतते पुनः ॥२६॥ 
सदा से इस जगत की शुक्ल और कृष्ण पक्ष की दो गतियां होती हैं।' 
पद्दली गति से मोक्ष मिलती है, दूसरी से पुन्जन्म । २६। 
नेते सती पार्थ जानन्योगी मुझ्यति कश्वन । 
तस्मात्सर्वेषु कालेषु योगयुक्तो भवाजु न ॥२»। 
अज़ु न, इन मार्गों को जानने वाला कोई भी योगी मोह नहीं पाता,, 
इस कारण त्‌ सबंदा योग युक्त रह । २७ । 
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वेदेषु यज्ञेघष तपःसु चेव 
दानेषु यत्पुण्यफलं प्रदिष्टम । 
अत्येति तत्सवेमिदं विदित्वा 
योगी पर स्थानमपेति चाद्यम्‌ ॥२८।॥ 
हन सब बातों को पूर्ण रीति से जानने पर वेद, यज्ञ, तप ओर दान 
से जिस पुण्य-फल की प्राप्ति कही है, उससे भी अधिक ऊ'चे और आय 
स्थान को वह योगी प्राप्त होता है । २८ । 
*> तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रींकृष्णाजु न संवादे श्रक्षरत्रह्मययोगो 
नामाष्टमो 5ध्यायः ॥८॥ 


शेडेड 


राज-योग 
श्रीभगवानुवाच 


इदं तु ते गुदल्यतमं प्रवक्ष्याम्यनसूयवे । 
ज्ञानं विज्ञानसद्दितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेश्शुभात्‌ ॥१॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा--तू मत्सरहीन है, इसलिए तुमे विज्ञान 
सद्दित सबसे अधिक गुप्त-शान बताता हूं, जिसे जानकर तू अशुभ से 
आझुक्त हो जायगा | १। 
राजविद्या राजगुट्य पवित्रमिदमुत्तमम । 
प्रत्यन्षावगमं धम्ये सुसुखं कतु मब्ययम्‌ ॥२॥ 
यह शान सब विद्याश्रों का राजा, गुद्मतम, अ्रति उत्तम, पवचिश्र, 
अत्यक्ष फल्ष रूप,धार्मिक, बड़ा सुख देने वाला ओर अविनाशी है । २। 
अश्रद्धाना: पुरुषा धर्मेस्यास्य परंतप । 
अप्राप्य मां निवतेन्ते मृत्युसंसारबत्मेनि ॥।३॥ 
परन्तप, इस धरम में श्रद्धा न रखने वाले पुरुष मुझे न पाकर मृस्यु- 
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सार के मार्गों में फिरते रहते हैं। ३। 


मया ततमिदं॑ सब जगदन्यक्तमूर्तिना । 
मत्सानि सबेभूतानि न चाह तेष्ववस्थित: ॥४॥ 
मुझ अव्यक्त मूर्ति से यह सब जगत व्याप्त है, सब प्राणी मुरू में: 
हैं, में उनमें नहीं हूं। ७ । 
न च मत्सथानि भूतानि पश्य मे योगमेश्ररम्‌ । 
भूतश्न्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः ॥५॥ 
मेरा यह योग और ऐश्वर्य देख कि प्राणी मेरे में हैं भी नहीं, भूतों 
का पालन करने वाला मेरा आत्मा न तो भूतों में रहता है, न उनको: 
धारण करता है। ९ । 


यथाकाशस्थितो नित्यं वायु: सर्वेत्रगों महान्‌। 
तथा सर्वाणि भूतानि मत्थानीत्युपधारय ॥६॥ 
जैसे सर्वंगामी महान्‌ वायु सरदेव आकाश में रहती है, वेसे ही सके 
प्राणी मेरे में हें--ऐसा जान । ६ । ' 


सवेभूतानि कोन्‍्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ | 
कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादौ विर्ुजाम्यहम्‌ ॥»॥ 
अजु न, सब प्राणी कल्प के अंत में मेरी प्रकृ-ते में 'वेलीन हो जाते 
हैं श्रोर कल्प के शुरू में में फिर उन्हीं को सृष्टि कर देता हूँ । ७ । 
प्रकृति स्वामवष्टभ्य विसुजामि पुनः पुनः । 
भूताग्राममिमं कृत्खमवशं प्रकृतेबंशात्‌ ॥८॥ 
में अपनी प्रकृति के अनुसार सब प्राणियों का सृजन बार-बार करता 
हूँ । यह सब प्राणी समुदाय उसी प्रकृति से विवश होकर बार-बार पद 
होता है । ८ । 
न च मां तानि कमोणि निबध्नन्ति धनंजय । 
उदासीनवदासीनमसक्त' तेषु कमेसु ॥६४ 
धनंजय, ये सब कम मुझे कर्म-बंधन में नहीं बांधते, क्योंकि में उन 


२४६ गीतवा-गाथा 


'कार्मो में लगे रहने पर भी उनसे असक्त ओर उदासीन की तरह बेढा 
रहता हू । ६ । 
सयाध्यक्षेण प्रकृति: सूयते सचराचरम्‌। 
हेतुनानेन कोन्तेय जगह्ठिपरिवतेते ॥१०॥ 
अजु न, यह माया मेरी अ्रध्यक्षता में सब चराचर को उत्पन्न करती 
है और इसी कारण से जगत-चक्र घूमता रहता है । १० । 
अवजानन्ति मां मूढा मानुपी तनुमाश्रितम्‌ । 
परं भावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥११॥ 
मेरे मनुष्य-देह का आश्रय लेने पर मूढ़ मेरी अवज्ञा करते हैं, वे यह 
नहीं जानते कि में सब प्राणियों का महेश्वर हूं। ११ । 


मोघाशा मोघकर्माणो मोघज्ञाना विचेतस: । 
राक्षसीमासुरी चेव प्रकृति मोहिनी श्रिता: ॥१२॥ 
उनकी आशा, उनके कम ओर उनका ज्ञान व्यर्थ है, क्‍योंकि वे 
अचेत तथा मोहक राक्षसी शोर आसुरी प्रकृति का आश्रय लेते हैं । १२। 
महात्मानस्तु मां पाथे देवीं प्रकृतिमाश्रिता: । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥१३॥ 
अजु न, देवी प्रकृति आ्राश्रित महात्मा तो मुझे अविनाशी ओर सब 
प्राणियों का आदि जानकर अ्रनन्य मन से मेरा भजन करते हैं। १३ । 
सततं कीतयन्तो मां यतम्तश्वच हृढठब्रता:। 
नमस्यन्तश्र मां भक्‍त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥१४॥ 
वे दृढ़ निश्चय से यरन करते हुए सदेव मेरा कीत्तन करते, मुझे 
अक्तिपूवंक नमस्कार करते तथा नित्य युक्त रीति से मेरी उपासना 
करते हैं । १४ । 
ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते | 
एकत्वेन प्रथकत्वेन बहुधा विश्वतोमुखम्‌ ॥१४॥ 
और दूसरे ज्ञान-बश से मेरी उपासना करते हैं । उनमें मुझे स्ंतो- 
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सुख का पूजन कोई मेरे एक रूप की, कोई अलग-अलग रूपों की 
पूजा करते हैं। १९ । 
अहं क्रतुरह॑ यज्ञ: स्वधाहमहमोषधम । 
मन्त्राउहमहमेवाज्यमहसग्निरहूं हुतम ॥१६॥ 
अग्निहोत्रादि श्रोत-यज्ञ, वेश्व-देवादिक स्मात्त-यज्ञ, स्वधा, औषधि, 
मंत्र, घृत, अग्नि, होम प्रायः में ही हूं। १६ । 
पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामह:। 
वेद्य। पवितन्रमोंकार ऋक्‍्साम यजुरेव च ॥१७॥ 
हस जगत्‌ का पिता, माता, धाता, दादा,ज्ञेय, पविन्न ओंकार, ऋक्‌ 
साम और यजवेंद में ही हूं । १७ । 
गतिभता प्रभु: साक्षी निवास: शरणं सुह्दत्‌ 
प्रभव: प्रलयः स्थान निधानं बीजसव्ययम्‌ ।।१८॥ 
गति, पति, प्रभु, साक्षी, निवास-स्थान, शरण देनेवाला, सुद्दद्‌, 
उत्पत्ति, लय, नीच ओर बीज में ही हूं शोर में अच्यय हूं । $८। 
तपाम्यहमहं वष' निमगृहाम्युत्सजामि च | 
अमृतं चेवब मृत्युश्व सदसच्चाहमजु न ॥१६॥ 
अ्रजु न, सूर्य. रूप से धूप में ही देता, वर्षा भी में ही हू', निमृहण 
और उत्सूजन भी में ही करता हूँ । अ्रस्टृत, रुत्यु ओर सत्‌-असत्‌ अभी में 
ही हूं। १६। 
त्रेविद्या मां सोमपा: पूतपापा 
यज्ञेरिष्टा स्वगंति प्राथयन्ते । 
ते पुण्यमासाथ सुरेन्द्रलोक- 
मश्नन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान |। 
तीनों वेदों के जानने वाले, सोम पीने वाले, निष्पाप मनुष्य यक्षों 
को इष्ट मानकर मुमसे स्वर्ग की प्रार्थना करते हैं, वे स्वर्ग में पहुंचकर 
ऋपने पुण्यों के फलस्वरूप देवताओं के दिव्य भोगों को भोगते हैं । २० । 


श्ष्प गीता-गाथा 


ते तं भुक्त्वा स्वगेलोक॑ विशालं- 
क्षीणे पुण्ये मत्येलोक॑ विशन्ति । 
ण्वं त्रयीधमेमनुप्रपन्ना 
गतागतंकामकामा लभन्‍्ते ॥२१॥ 
पुण्य क्षीण हो जाने पर वे उस विशाल स्वर्ग-लोक का सुख भोग- 
कर फिर रूव्युलोक में आते हें । तीनों वेदों में बतलाये हुए धर्म में अनु- 
ष्ठित कामकामी लोग इस तरह आवागमन को प्राप्त होते हैं। २१ । 
अनन्याश्रिन्तयन्तो मां ये जना: पयु पासते। 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌ ॥॥२२॥ 
जो लोग अनन्य चिन्तन के साथ मेरी उपासना करते हैं, उन नित्य- 
युक्तों पा योग-क्षेम में चलाता हू' । २२ । 
येडप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्त्रिता: । 
तेडपि मामेव कोन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकम्‌ ॥२३॥। 
अजु न, जो भक्तगण श्रद्धापूवंक दूसरे देवताओं की पूजा करते हें, 
वे भी अवेधरूप से मेरी ही पूजा करते हैं । २३ । 
अहं हि सर्वेयज्ञानां भोक्‍ता च प्रभुरेव च । 
न तु मामभिजानन्ति तत्त्वेनातश्च्यवन्ति ते ॥२४॥ 
में ही सब यज्ञों को भोगने वाला ओर स्वामी हू” जो मुझे अच्छी 
तरह नहीं जानते, वे तत्त्व से च्युत हो जाते हैं । २४ । 
यान्ति देवत्रता देवान्पिठृन्यान्ति पितृत्रता: । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यांतिमद्याजिनो 5पि माम्‌ ।२५॥॥ 
देवताओं की उपासना करने वाले देवलोक में पितरों की उपासना 
करने वाले पितृल्लोक में, भूतों की पूजा करने वाले भूतों में ओर मेरी 
पूजा करने वाले मुझमें जाते हैं। २९ । 
पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो से भक्‍त्या प्रयच्छति । 
तदहं अकक्‍त्युपह्मममश्नामि प्रयतात्मन: ॥२६॥ 
जो कोई प्रयतात्मा भक्ति द्वारा मुझे फूल, पत्ता, जल जो कुछ 
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चढ़ाता हे, उस भक्ति से चढ़ाये हुए को में स्वीकार करता हू" । २६॥ 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥२७॥ 
अजु न, तू जो कुछ करे, जो कुछ खावे, हवन करे, दान और तप 
करे, वह सब मेरे श्रपंण कर । २७ । 
शुभाशुभफलेरेव मोक्ष्से कमंबन्धनै:। 
संन्‍्यासयोगयुक्‍्तात्मा विमुक्तो मामुपेष्यसि ॥२८॥ 
ऐसा करने से शुभाशुभ फल देने वाले कमे-बंधन से तुझे मुक्ति 
मिलेगी ओर तू संन्यास-योग में मुक्तात्मा-तथा कर्म-बंधन-से मुक्त होकर 
मुझमें आरा मिलेगा | र८। 
समोउहं सर्व॑भूतेषु न मे हेष्यो3स्ति न प्रिय: । 
ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु चाप्यह म्‌॥२६॥ 
सब प्राणियों को में एक-सा हूं। न कोई मेरा शत्रु है,न मित्र । 
जो भक्ति से मेरा भजन करते हैं, वे मुभमें हैं श्ोर में उनमें हैं । २६। 
अपि चेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌। 
साधुरेव स मन्तब्यः सम्यग्ड्यवसितो हि सः ॥३०॥ 
दुराचारी भी अनन्य भाव से मेरा भजन करेगा, तो उसको भी साध 
ही समझना चाहिए, क्योंकि उसका निश्चय ठीक है । ३० । 


क्षिप्रं भवति धमोत्मा शश्वच्छांति निगच्छति । 
कौन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्त: प्रशश्यति ॥३१॥ 
अ्जु न, मेरा भक्त शीघ्र धर्माव्मा हो जाता है, निरन्तर शांति पाता 
है; यह निश्चय जान कि वह कभी नष्ट नहीं द्वोता । ३१ । 


मां हि पार्थव्यपाश्रित्य येउपि स्युः पापयोनय: । 
ख्त्रियो वेश्यास्तथा शुद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌॥३२॥ 
पार्थ, स्त्री, वेश्य और शूद्ध तथा जो पापयोनि हैं,वे भी मेरा ग्राश्रय 
खेने पर परमगति को पाते हैं। ३२ । 


२२९० गीता-गाथा 


कि पुनत्राह्मणा: पुण्या भकता राजर्षयस्तथा । 
अनित्यमसखंलोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ ॥३३॥। 
फिर भक्त ओर पुणयवान ब्राह्मणों और राजर्षियों का तो कहना ही 
क्या ? इस अनित्य ओर अ्रसुखी लोक में आकर तू मेरा भजन कर । हे३ । 
मन्मना भव मड्॒क्‍्तो मद्याजी मां नमस्करू । 
मार्मेवेष्यसि युकत्वेबमात्मानं मत्परायण: ।|२४।॥ 
अजु न, तू मेरे मन में श्रपना मन लगा, मेरा भक्त हो, मेरा भजन 
कर, मुझे नमस्कार कर, यक्त रूप से मत्पराग्रणात्मा होकर तू मुझमें आ 
मिलेगा ।३४। 
3“तत्सदिति श्रीमह्वगवद्गी तासूप निषस्सु बह्म विद्यायां 
योगशास्त्र श्रीकृष्णाजु नसंवादे राजविद्या- 
राज-गुछ्यायोगो नाम नवमोध्यायः ॥६॥ 
१० ५ 
विभूति-योग 
श्रीभगवानुवाच 
भूय एवं महाबाहो श्र॒रु से परमं बच: । 
यत्तेडहं प्रीयमाणाय वच्ष्यामि हितकाम्यया ।।१॥ 
श्री भगवान्‌ बोले:--अजु न मेरी एक उत्तम बात फिर सुन, जिसे 
में तुम्हें खुश करने तथा तुम्हारे भले के लिए कहता हू । १ । 
नसे विदुः सुरगणाः प्रभवं न महषय:। 
अहमादिहि देवानां महर्षीणां च स्वेश: ।।२॥ 
मेरी उत्पत्ति को न तो देवता जानते हैं, न महर्षि; क्योंकि में सब 
देवताओं ओर महर्षियों का आदि हूं । २ । 
यो मामजमनादि च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ । 


असंमूढ: स ॒मर्त्येषु सबेपापे: प्रमुच्यते ॥३॥ 
जो मुझे अजन्मा, अनादि, लोकों का मंदहेश्वर जानता है, भक्तों में 


दसवां अध्याय २२१ 


चह ज्ञानी सब पापों से मुक्त हो जाता है। ३ । 


बुद्धिज्ञोनमसंमोह: क्षमा सत्यं दम: शमः । 
सुखंदुःखं भवो5भावों भयं चाभयमेव च ॥४॥॥| 
अहिसा समता तुष्टिस्तपो दानं यशोडयशः। 
भवन्ति भावा भूतानां मत्त एव प्रथग्विधा: ॥५॥ 
सब प्राणियों में तरह-तरह के बुद्धि, ज्ञान, स्नेह हीनता, क्षमा, सत्य, 
दम, शम, सुख, दुःख, उत्पत्ति, विनाश, भय, अभय, अहिंसा, समता, 
संतोष, तप, दान, यश, अपयशादि जो भाव पाये जाते हें, वे मुरूसे ही 
निकले हुए हैं । ४ । ९ । 
महर्षेयः सप्त पूर्व चत्वारों मनवस्तथा। 
मद्भावा मानसा जाता येषां लोक इमा: प्रजा: ॥६॥ 
प्राचीन सप्त महर्षि ओर चार मनु जिनसे उन सब लोकों और प्रजा 
काविस्तार हुआ, मेरे से हुए तथा मेरे मन से उत्पन्न हुए हैं। ६। 
एतां विभूतियोगं च मम यो वेत्ति तत्त्वतः । 
सोडविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संशय: ॥७॥ 
जो तत्त्व से मेरी इस सब विभूति ओर योग को जानता है, वह 
अविचल योग में जुटता है, इसमें संदेह नहीं । ७ । 


अहं सर्वेत्य प्रभवों मत्त: सब प्रवर्तते । 
इति मत्वा भजन्ते मां बुधा भावसमन्विता: ॥८॥ 
में ही सबका उत्पन्न करने वाला हूँ, सब मुझसे हो प्रवत्त होता हे, 
यह जानकर ज्ञानी लोक श्रद्धा-विश्वास के साथ मेरा भजन करते हें । ८ ॥ 


मशित्ता मदूगतप्राणा बोधयन्तः परस्परम | 
कथयन्तश्र मां नित्य॑ तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥६॥ 
वे मुझमें चित्त लगाते हैं, उनके प्राण भी मुझी में लग. जाते हैं, 
णुक-दूसरे से मेरे विषय का बोध करते हुए, मेरा कीत॑न करते हुए सदेव 
संतोष ओर श्रानन्द पाते हैं । ६ । 


दसवा अध्याय स्श्श्‌ 


वक्‍तुमहेस्यशेषेण दिव्या ह्मात्मविभूतय:। 
याभिविभूतिभिलींकानिमांस्त्वं ब्याप्य तिष्ठसि ॥१॥॥ 
अपनी उन सम्पूर्ण दिव्य विभूतियों का वर्णन कीजिए, जिनसे आप 
कुल जगत्‌ को व्याप्त किये हो । १६ । 
कर्थं विद्यामहं योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन्‌ । 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्योईसि भगवन्मया ॥१७॥ 
* योगिन, आपका सर्देव चिंतन करते हुए में आपको केसे जानू' १ 
अगवन्‌, में आपका चिंतन किन-किन भावों में करूँ ?। १७। 
विस्तरेणात्मनो योग॑विभूति च जनादेन । 
भूय: कथय ठप्मिहिं श्वण्वतो नास्ति मेडमतम्‌ ॥१८॥ 
जनादंन, अपने योग और विभूति मुझे फिर विस्तार से सुनाइये, 
क्योंकि आपके अ्र्मतवत्‌ मीठे वचन बार-बार सुनने पर भ्रीजी नहीं 
भरता । $८। 
श्रीभगवानुवाच 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 
प्राधान्यत: कुरुश्र छ नास्त्यन्तों विस्तरस्य मे ॥१६॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा :--अश्रजु न, अच्छा में तुके अपनी मुख्य-मुख्य 
दिव्य विभूतियों को बताता हूं, क्योंकि मेरी विभूतियों का अंत 
नहीं है । १६ । ु 
अहमात्मा गुडाकेश सर्वेभूताशयस्थितः । 
अहमादिश्र मध्यं च भूतानामन्त एवं च ॥२०॥ 
गुडाकेश, सब प्राणियों के भीतर रहने वाला आत्मा में हूँ। सब 
आणियों का आदि, मध्य ओर अंत में है । २० । 
आदित्यानामहं विष्णुज्योतिषां रविरंशुमान्‌ । 
मरीचिमेरुतामस्मि नक्षत्राशामहं शशी ॥२१॥ 
आदिस्यों में में विष्णु हूं, प्रकाशवानों में किरण वाला सूर्य में हूं 
मरुद्गणों में मरीचि ओर नक्षत्रों में चन्द्रमा में हें । २१ । 


२२४ गोता-गाथा 


वेदानां सामवेदो 5स्मि देवानामरिम बासवः । 
इन्द्रियाणां मनश्वास्मि भूतानामस्मि चेतंना ।।२२॥ 
वेदों में सामवेद, देवताओं में इन्द्र, इन्द्रियों में मन ओर प्राणियों: 
में चेतना में हूं । २२ । 
रुद्राणां शंकरश्वास्मि वित्तेशो यक्षरक्षसाम । 
वसूनां पावकश्चारिमि मेर:शिखरिणामहम ॥२३॥ 
रुद्दों में शंकर, यक्ष ओर रांक्षसों में कुबेर, वसुओं में अग्नि, पहाड़ों: 
की चोटियों में मेरु में हू । २३ । 
पुरगोधसां च मुख्य॑ मां विद्धि पाथ ब्रहस्पतिम । 
सेनानीमहं स्कन्द: सरसामसर्मि सागर: ॥२४॥ 
अज॒ न, पुरोहितों में मुख्य बृहस्पति मुझे ही जान। सेनापतियों में. 
सस्‍्कन्‍्द है ओर जलाशयों में सागर । २४ । 
महषीणां भृगुरहं गिरामस्म्येकमत्तरम्‌ । 
यज्ञानां जपयज्ञोउस्मि स्थावराणां हिमालय: ।२४॥ 
महर्षियों में म्टगु, वाणों में एक अक्षर ३० में हूं, यज्ञों में जप यज्ञ 
में हूं, अचलों में हिमाचल में हूं । २५ । 
अश्रत्थ: स्वेव्क्षाणां देवषीणां च नारद: । 
गन्धवांणां चित्ररथ:ः सिद्धानां कपिलो मुनि: ॥२६॥ 
सब वक्षों में अश्वत्थ (पीपल), देवियों में नारद, गन्धवों में चित्र- 
रथ, सिद्धों में कपिल मुनि में हूं । २६ । 
उच्च :श्रवसमश्रानां विद्धि माममृतोद्धवम । 
ऐरावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम ॥२७॥ 
घोड़ों में में अम्रतोत्पन्न उच्चे:अ्रवा घोड़ा हूं, गजेन्द्रों में ऐरावत 
ओर नरों में राजा में हूं । २७ । 
आयुधानामहं वज्जञ' घेनूनामस्मि कामधुक | 
प्रजनश्रास्मि कन्दपे: सपोशामस्मि वासुकि: ॥२८॥ 
आयुधों में वज्‌ , गायों में कामधेनु, प्रजा उत्पन्न करने में ' काम-देव 


दूसवां अ्रध्याय २९२ 


ओर सर्पों में वासुकि में हूं। २८ । 
अनन्तश्वास्मि नागानां वरुणो यादसामहम्‌। 
पितृ णामयमा चारिस यमः संयमतामहम ।॥।२६॥ 
नागा में अनन्त. जल दवताओ्रा मे वरुण, पतरा मे अय मा नाम का 
पितर और निय्रमन करने (शासन-रोकने) वालों में यम में हूं । २६ । 


प्रहादश्वारिम देत्यानां काल: कलयतामहम | : 
मगाण। च मृगेन्द्रो5हं वेनतेयश्व पत्षचिणाम ॥३०॥ 
देत्यों में प्रह्मद, गिनती करने वालों में काल, पशुओं में सिंह ओर 
पत्तियों में गरुड़ में हूं । ३० । 
पवन: पवतामस्मि राम: शरत्रभ्बतामहम । 
भझपषाणां मकर श्राध्मि स्रोतसामस्मि जाहवी ॥३१॥ 
पवित्र करने वालों में वायु, शस्त्रधारियों में राम, जल-जीबों में मगर 
ओर नदियों में गंगा में हें । ३१ । 
सर्गाणामादिरन्तश्व मध्यं चेबाहमजुन । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां वाद: प्रवदतामहम ॥३२॥ 
अजु न, सष्टि-पदार्थों में श्रादि, मध्य, अन्त में हूं, विद्याओं में 
श्राव्म-विद्या और वाक्‌-पढुओं का वाद-विवाद भी में हूं । ३२ । 
अक्तराणामकारो 5स्मि इन्द्र: सामासिकस्य च । 
अहमेव।क्षय: कालो धाताहं विश्वतोमुख: ॥३३॥ 
अक्तरों में अकार, समासों में दन्द्र समास, अ्रत्तयकाल तथा जगत्‌ का 
पालन करने वाला में हूं । मेरा मुख चारों तरफ है। ३३ । 


मृत्यु: सबहरश्वाहमद्धवश्चव भविष्यताम्‌ । 
कीर्ति:श्रीवीक्च नारीणां स्मृतिर्मधा धृति: क्षमा ॥३४॥ 
सबका दरण करने पाली रूत्यु में हू, उत्पन्न होने वाले प्राणियों 
का भोग में हूं । स्त्री लिंगी विभूतियों में कीर्ति, लक्ष्मी, वाणी, स्थति 
दि, धीरज और क्षमा में हूं । ३४ । ह 


२९२६ गीता-गाथा 


बहत्साम तथा साम्नां गायत्री छंदसामहम । 
मासानां मांगेशीर्षोद्स्ृतूनां कुसुम।कर: ॥३४॥ 
साझों को स्तुति में बहत्साम, छुंदों में गायत्री, मासों में श्रगहन मास 
ओर ऋतुओं में वसंत ऋतु में हूं । ३५ ; 
द्यतं छलयतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ । 
जयाउस्मि ब्यवसायो5स्मि सत्त्व॑ सतक््ववतामहम्‌ ॥३६॥ 
वृष्णनां वासुदेवोडस्मि पाण्डवानां धनंजय:। 
मुनीनामप्यहं ब्यांस: कबीनामुशना कवि: ॥३७॥ 
छुलों में जुश्रा, तेजस्त्रियों में तेज, जय ओर व्यवसाय-सास्विकों का 
पत्व में हूं। वृष्णियों में वासुदेव, पाण्डवों में अजन म॒नियों में 
ध्यास ओर कवियों में शुक कवि में हूं । ३६-३७ । 
दण्डो दमयतामस्मि नीतिरग्मि जिगीपताम । 
मोनं चेव।स्मि गुझ्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ॥३८॥ 
दण्ड देने वालों में दस्ड, जय चाहने वालों की राजनीति, गुद्य-बातों 
में मोन ओर ज्ञानवानों का ज्ञान में हूं । शे८। 
यज्ञापि सर्वेभूतानां बीज॑ तदहमजु न । 
न तदस्ति विना यत्स्यान्मया भूत॑ चराचरम ।।३६॥ 
अजु न, सब प्राणियों में जो बीज रूप है, वह में हूं। चराचर 
प्राणियों में ऐसी कोई चीज नहीं है, जो मुकसे न हो । ३६ । 
नान्‍्तो3स्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतप । 
एष तूद शत्त: प्रोक्तो विभूते्बिस्तरा मया ॥४०॥ 
परंतप, मेरी ईश्वरीय विभूतियों का अंत नहीं है विभूतियों का यद्द 
विस्तार तो मेंने तुम्हें दृष्टान्त के तोर पर बताया है | ४० । 
यद्यद्विभूतिमत्सत्त्व॑ श्रीमदुर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंडशसंभवम ।|४१॥ 
अजु न, जो कोई प्रतापी, लक्ष्मीवान्‌, पराक्रमी प्राणो है , उसे व्‌. 
मेरे तेज के अंश से उत्पन्न जान । ४१ । ; 
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अथवा बहुनैतेन कि ज्ञातेन तवाजुन । 
विष्टभ्याहमिदं कृत्खमेकांशेन स्थितो जगत्‌ ॥७२॥ 
अथवा अजु न, तुमको ये बहुत बात जानने से क्या मतलब ? मेंने 
केवल अपने एक अ्रंश से इस सम्पन्न जगत्‌ को स्थापित किया 
हुआ है । ४२ । 
3» तस्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूप निषस्सु ब्रह्म विद्यायां योग-' 
शास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंबादे विभूतियोगो नाम 
दशमो 5ध्यायः ॥१०॥ 
६ १९ ६३ 
विश्वरूप-दशन-योग 
अजु न उवाच 
मदनुग्रहाय परमं गुदह्ममध्यात्मसंज्ञितम्‌ । 
यक्त्वयोकतं वचस्तेन मोहो5यं विगतो मम ॥१॥ 
अजु न ने कहा :--श्रापने मुझ पर दया करके सबसे गुप्त जो 
झआाध्यात्म उपदेश दिया, उससे मेरा मोह दूर हो गया । १ ॥ 
भवाप्ययो हि भूतानां श्रुती विस्तरशो मया । 
त्वत्त: फमलपत्राज्षञ माहात्म्यमपि चाब्ययम्‌ ॥२॥ 
मेंने आपसे प्राणियों की उत्पत्ति शजर नाश का कारण विस्तार से 
सुना ओर यह भो सुना कि आपको महिमा अविनाशी है । २। 
एवमेतद्यथात्थ. त्वमात्मानं परमेश्वर । 
द्रष्ट्रमिच्छामि ते रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम ॥३॥ 
आपने अपने विषय में जेसा कहा वेसा ही है, परन्तु पुरुषोत्तम में 
आपका ईश्वरीय रूप देखना चाहता हूं। ३। 
मन्यसे यदि तच्छ॑क्यं मया द्रष्टुमिति प्रभो । 
योगेश्वर ठतो मे त्वं दर्शयात्मानमब्ययम्‌ ॥४॥ 
प्रभो, यदि आप समकते हो कि में उसे देख सकता हू, तो योगेश्वर, 
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अपना वह अविनाशी रूप मुझे दिखाइए । ४। 
ह श्रीभगवानुवाच 
पश्य मे प्रा्थे रूपाणि शतशो्थ सहखश: । 
नानाविधानि दिव्यानि नानावणोकृतीनि च ॥५॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा :--पाथ, मेरे संकड़ों-सहसख्रों प्रकार के, अनेक. 
वर्णों ओर, आकारों के अलोकिक रूपों को देखो । € । 
पश्यादित्यान्वसून्सद्रानश्विनो मरुतस्तथा। 
बहून्यरष्टपूवारिण पश्याश्वयारि भारत ॥६॥ 
भारत, आदित्य, वसु,रुद्र,अश्विनी कुमार, मरुत तथा पहले कभी न 
देखे हों, वेसे अद्भुत चमस्कारों को देखो । ६ । 
इहेकस्थं जगत्कृत्स्नं पश्याद्य सचराचरम | 
मम देहे गुडाकेश यद्ञान्यद्द्रष्ट्रमिच्छसि ॥७॥ 
गुडाकेश, चराचर सहित, यह सब जगत्‌ तथा तू जो कुछ ओर देखना 
चाहता हो, वह सब आज मेरी देह मं एक जगह देख । ७ । 
नतु मां शक्‍्यसे द्रष्टुमनेनेव स्वचच्चुषा । 
दिब्यं ददामि ते चक्तषु:पश्य मे योगमेश्वरम्‌ ॥८॥ 
तू मुझे अपनी आंखों से नहीं देख सकेगा, इसलिए में तुके दिव्य 
चन्त देता हूं । तू मेरी ईश्वरीय शक्ति को देख | ८ । 
संजय उबाच 
. एबम॒कक्‍त्वा ततो राजन्महायोगेश्वरो हरि: । 
दशयासास पाथांय परम रूपस श्रम ॥६॥ 
संजय बोला :---राजन, महायोगेश्वर श्रीकृष्ण ने ऐसा कहकर 
अजुन को अपना परम श्रंष्ठ विश्व-रूप दिखाया। &६ । 
अनेकवक्त्रनयनमनेकाड्भतद शेनम्‌ । 
अनेकव्ब्याभरणं दिव्यानेकोद्यतायुधम्‌ ॥१०॥ 
जिसमें अनेक मुख और आंखे, अनेक अद्भुत दर्शन, अनेक ईश्व- 
रीय आभूषण झोर अनेक शस्त्र थे । १० । 
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दिव्यमाल्याम्बरधरं ;दिव्यगन्धानुलेपनम । 
रे €्‌ ९ ७ 
सवाश्रयमयं देवमनन्त॑ विश्वतोमुखम्‌ ॥११॥ 
जिन पर दिव्य माला और वस्त्र थे,जिस पर दिव्य सुगन्धित पदार्थ 
लगे थे, ऐसे सब श्राश्चयों से भरे हुए सवंतोमुखी देश्वर को अजु न 
ने देखा | ११ । 


दिबि सूर्यसहस्रस्थभवेद्य गपदुत्यिता । 
यदि भा: सदशी सा स्याद्धसस्तत्य महात्मन: ।। 
यदि आकाश में एक हज़ार सूर्यों की ज्योति एक साथ हो, तो कदा-- 
चित्‌ थोड़ी-सी उस विश्व के रूप के समान होगी । १२ । 


तत्रेकस्थं जगत्कृत्स्न॑ प्रविभक्तमनेकधा | 
अपश्यदेवदेवस्थ शरीरे पाण्डवस्तदा ॥१३॥ 
उस समय अ्रजु न ने देखा कि उस देवादिदेव के शरीर में सब 
जगत्‌ एक ही जगह एकत्र है ओर वह नाना प्रकार से विभा- 
जित है । १३ । 


तत: स विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनंजय:। 
प्रणम्य शिरसा देवं॑ कृताज्ललिरभाषत ॥१४॥ 
वहां अ्रजु न ने आश्चय-चकित ओर रोमांचित होकर श्रीकृष्ण को. 
शिर से प्रणाम करके तथा हाथ जोड़कर कहा--। १४ । 


अजु न उवाच 


पश्यामि देवांस्तव देव देहे 
सवास्तथा भूतविशेष संघान्‌। 
ब्रद्माणगमीशं कमलासनस्थ- 
मषीश्र सवोनुरगांश्व दिव्यान ॥१४५॥ 
देव, आपके शरीर में मुझे सब देवता तथा सब प्रकार के प्राणियों 
के समूह, कमलासनस्थ ब्रह्म ओर ईश्वर, सब ऋषि-जन ओर दिव्य 
सप॑ दींखते हैं । १९ । 


:२६७० गीता-गाथा 


अनेकबाहूदर वक्त्रनेत्र 
पश्यामि त्वां सवेतो5नन्तरूपम । 
नान्‍तं न मध्यं न पुनस्तवादि 
पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥१६॥ 
विश्वेश्वर, विश्वरूप, आपके अनेक बाहु, उदर, मुख और नेत्न हें 
और सब तरफ से आपके अनंत रूप हैं, परन्तु आपका मूल, मध्य 
और अंत कहां है, वह मुझे नहीं दीखता । १६ । 
किरीटिनं गदिनं चक्रिणं च 
तेजोराशि सबतो दीप्तिमन्तम । 
पश्यामि त्वां दुर्निरीक्ष्यं समन्ता- 
द्वीप्तानलाकंद्य तिमप्रमेयम्‌ ।।१७॥ 
में देखता हूं कि आपके सिर पर करीट हैं, हाथों गदा और चक्र दे 
आप सब तरह से तेज-पु'ज ओर प्रदीघ्त श्रग्नि, तथा सूर्य के प्रकाश की 
'तरह देदीप्यमान हैं, न आप नापे जा सकते हैं, न पूर्णरूप से देखे जा 
'सकते ट्टे ॥ १७ । 
त्वमकज्षर परमं॑ वेदितब्य॑ 
त्वमस्य विश्वस्य पर निधानम्‌ । 
व्वमवज्ययः . शाश्रतधमगोप्ता 
सनातनरत्वं॑ पुरुषों मतोमे ॥१८॥ 
मेरे मत में जानने योग्य परम अक्षर आप हैं । इस विश्व के आ्राधार- 
स्तम्भ आप हैं। आप अविनाशी ओर सनातन ओर शाश्वत धर्म के 
'रक्षक हो । १८। 
अनादिमध्यान्तमनन्तवीये- 
मननन्‍्तबाहु शशिसूयनेत्रम्‌ । 
पश्यामि त्वां दीप्तहुताशवक्त्र 
स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्‍्तम्‌ ॥१६॥ 
आपका मूल, मध्य, ओर अंत नहीं है, आपकी शक्ति श्रनंत है, हाथ 
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श्रनंत हैं, चांद-सूरज आपकी श्रांखं हैं, प्रज्जलित अग्नि के समान आपका: 
सुख है, अपने तेज से आप इस विश्व को तपाते हो । १६ । 


द्यावाप्रथिव्योरिदमन्तरं हि 
व्याप्तं त्वयैकेन दिशश्व सवा: । 
रृष्टाद्भतं रूपमुप्त॑ तवेद॑ 
लोकॉत्रयं प्रब्यथितं महात्मन ॥२०॥ 
महात्मन, आप अकेले ने आकाश श्रौर शथ्वी के बीच के अंतर को 
घेर रखा है । आपका यह अद्भुत उम्र रूप देखकर यह त्रेलोक्य व्यथित 
द्वो रहा है। २०। 
श्रमी हि त्वां सुरसंघा विशन्ति 
केचिद्धीता: प्रा्ललयो ग्रणन्ति । 
स्वस्तीस्युक्त्वा मह्षिसिद्धसंघा: 
स्तुवन्ति त्वां स्तुतिभि: पुष्कलामि: ॥२१॥ 
देवताश्रों के समह आपके स्वरूप में घुस रहे हैं और कई एक हाथ 
जोड़कर आपकी स्तुति कर रहे हैं। महर्षि और सिद्धों के समुदाय भांति- 
भांति की स्तुतियों से आपकी स्तुति कर रहे हैं । २१ । 
रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या 
विश्वे5खिनो मरुतश्रोष्मपाश्च । 
गन्धवयक्षासुरसिद्धसंघा 
बीक्षन्ते त्वां विस्मिताश्चेब सर्वे ॥२२॥ 
रुद्र, आदित्य, वसु, साध्य, विश्वदेव, अश्विनीकुमार, मरुत, पितर 
गंधवं, यक्त, असुर ओर सिद्धों के समूह-के-समूह विस्मय से आपके रूप 
को देख रहे हैं । २२ । 
रूपं महत्ते बहुबक्त्रनेत्रं महाबाद्दो बहुबाहूरुपादम । 
बहूदरं बहुदंट्राकरालं दृष्ठा लोका: प्रव्यथितास्तथाहम्‌ ॥२३॥ 
महाबाहो, आ्रापका स्वरूप, बहुत से मुख, नेश्न, हाथ, जांघ, पांव. . 
पेट, डाढ़े होने के कारण विकराल हैं, में और सब लोग उसे देखकर 
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भयभोत हो गए हें । २३ । 
नभः स्प॒शं दीप्तमनेकवर्णे' 
व्यत्ताननं_ दीप्तविशालनेत्रम्‌ । 
दइृष्टा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा 
ध्षत्ति न विन्दामि शर्म च विष्णो ॥२४॥ 
विष्णु, आप प्थ्ची से आकाश तक लगे हुए हो, प्रकाशवान हो, 
अनेक वर्ण के हो । आपका मुह फला हुआ है, आपकी आंख विशाल 
और सतेज हैं । आपके इस रूप को देखकर मेरी अंतरात्मा व्यथित है, 
धीरज छूट रहा है ओर मुझे शांति भी नहीं मिलती । २४ । 
दंष्राकरालानि च ते मुखानि 
हृष्ठव कालानलसन्निभानि । 
दिशो न जाने न लभे च शम 
प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥२४॥ 
देवेश, जगनिनिवास, प्रलयकाल की अग्नि के समान प्रदीघ्त 
भयंकर डाढ़ों वाले आपके मुखों को देखकर में दिशा भूल गया हूं, मुमे 
आराम नहीं मालूम देता, इसलिए आप मुझ पर कृपा कर । २६ । 
अमी च त्वां घृतराष्ट्रस्य पुत्र : 
सर्व सहेवावनिपालसंघे: । 
भीष्मो द्रोश: सूतपुत्रस्तथासौ 
सहास्मदीयैरपि योधमुख्ये: ॥२६॥ 
शतराष्ट्र के सब पुत्र अपने पक्तपादी सब राजाओं के साथ, भीष्म, 
-द्रोण, कर्ण, हमारे मुख्य-मुख्य योद्धाओं के साथ--। २६ । 
वक्‍त्राणि ते त्वर्माणा विशन्ति 
दंट्ाकरालानि भयनिकानि | 
केचिट्विलमा. दशनान्‍्तरेषु 
ध संदृश्यन्ते चूश्ितैरुत्तमाड़ : ॥२७॥ 
आपके भयानक ढाढ़ों वाले मुख में तेजी से घुस रहे हैं;आपके दांतों 


ग्यारहंवां अध्याय २६३ 


ओर आपकी डाढ़ों के बीच में पड़ जाने के कारण उनमें से कई के मस्तकों 
का चूरा हुआ मुमे दीख रहा है । २७ । 
यथा नदीनां बहवोम्बुवेगा: 
* समुद्रमेवाभिमुखा द्ववन्ति । 
तथा तबामी नरलोक वीरा 
विशन्ति वकत्राण्यभिविज्वलन्ति॥।२८॥ 
जसे नदियों के बड़े-बड़े प्रवाह समुद्र की ओर दौइते हैं, उसी तरह 
रुत्यु-लोक के ये वीर आपके प्रज्वलित मुखों में घुस रहे हैं । र८ । 
यथा प्रदीप ज्वलनं पतद्भग 
विशन्ति नाशाय समरद्धवेगा: । 
तथेव नाशाय विशन्ति लोका 
स्‍्तवापिवक्‍त्राणि समृद्धवेगा: ॥२६॥ 
जसे प्रज्वलित अग्नि में पतंगे अपने नाश के लिए बड़े वेग से 
घुसते हैं, वेसे ही सब लोग आपके मुखों में नाश पाने को जोर से घुस 
रहे हें । २६ । 
लेलिहसेग्रसलमान:. समन्‍्ता- 
ल्लोकान्समग्रान्वदनेज्वलद्धि: । 
तेजोभिरापूय जगत्समम्रं 
भास्तवोग्रा: प्रतपन्ति विष्णों ॥३०॥ 
विष्णु, सब तरफ से जलते हुए मुखों से सब लोकी को मजबूत 
पकड़े हुए आप बारम्बार अश्रपनी जीभ चाट रहे हो। आपका उग्र 
प्रकाश सम्पूर्ण जगत्‌ को आपके तेज से तपा रहा है। ३० । 
आख्याहि मे को भवालनुग्ररूपो 
नमोस्तु ते देववर प्रसीद। 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमाय | 
न हि प्रजानामि तब प्रवृत्तिम ॥३१॥ 
प्रभु, आपको नमस्कार हो, देववर श्राप मेरे ऊपर प्रसन्‍न हो ओो, 
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उम्र रूप आप कोन हैं, यह मुझे बताओ। मैं आ्रापकी प्रवत्ति (इच्छा-हेतु) 
को नहीं जानता । हे आ्रादि पुरुष, में आपको जानना चाहता हूँं। ३१। 


श्रीभगवानुवाच 


कालो5स्मि लोकक्षयकृत्प्रवृद्धो 
लोकान्समाहतु मिह प्रवृत्त: । 
ऋते5पि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे 
येडबस्थिता: प्रत्यनीकेषु योधा: ॥३२॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा :--लोकों का क्षय करने वाला विस्तीर्ण काल 
में हूं, में यहां लोकों का संहार करने में लगा हुआ हूं। दोनों सेनाश्रों 
में जो योद्धा उपस्थित हें, उनमें से तेरे बिना भी कोई भी नहीं 
बचेगा। ३२ । 


तस्मात्त्वमुत्तिष्ठ यशो लभस्व 
जित्वाशत्रन्मुडइ्व राज्यं समृद्धम । 
मयेवेते निहताः पूवमेव 
निमित्तमात्र भव सब्यसाचिन्‌ ॥३३॥ 
इस वास्ते अजु न, तू उठ, यश ले, शत्रुओं को जीतकर राज्य और 
समृद्धि का भोग कर। ये पहले ही मेरे मारे हुए हैं, तू केवल निमित्त 
मात्र हो । रे३ । 
द्रोणं च भीष्मं च जयद्र॒थं च 
करण तथान्यानपि योधवीरान। 
मया हतांस्त्वं जहि मा व्यथिष्ठा 
युध्यरव जेतासि रणे सपत्नान्‌ ॥३४॥ 
' द्रोण, भीष्म, जयद्रथ, कर्ण ओर दूसरे पराक्रमी बीरों को मेंने पहले 
ही मार रखा है, श्रव तू उनको मार । व्यथधित मत हो । युद्ध कर, तू 
रण में शत्रुओं को जीतेगा। ३४ । 
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' संजय उबाच 
एतच्छ त्वा वचन केशवस्य 
कृताअलिवेपमान: किरोटी । 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्ण 
सगदु्गद भीतभीत: प्रणम्य ॥३५॥ 
संजय ने कहाः---श्रीकृष्ण के ये वचन सुनकर अ्रजुन थर-थर 
कांपता हुआ, हाथ जोड़कर डरता हुआ श्रीकृ ण॒ को फिर से प्रणाम 
करके बोला:---। ३<* । 
अजु न उवाच 
सस्‍थानेहर्षकेश तब प्रकीत्यो 
जगत्प्रह्यत्यनुमूज्यते च। 
रक्तांति भीतानि दिशो द्रवन्ति 
सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसंघा ॥३६॥ 
हृषीकेश, आपकी विशेष कीतक्ति से सब जगत्‌ श्रानंदित 
ओर अनुरंजित हो रहा है! राक्षस गण डरे हुए सब दिशाओं 
में भाग रदे हैं । सब सिद्धों के समुदाय आपको नमस्कार कर रहे हैं। 
यह सब उचित ही है। ३६। 
कस्माञ्च तेन नमेरन्महात्मन 
गरीयसे ब्रह्मणोउप्यादिकत्रे । 
अनन्तदेवेश जगन्निवास 
त्वमक्षरई सदसत्तत्परं यत्‌ ॥३७॥ 
महात्मन्‌, अ्रनंत, देवेश, जगन्निवास आप श्र ष्ठ हंं।, ब्रह्मा के भी 
उत्पन्न कर्ता हो, फिर वे सब आपको नमस्कार क्‍यों न करंगे, आप 
सत्‌-असत से परे अविनाशी हो । ३७ । 
त्वमादिदेव: पुरुष: पुराणस्त्वमरय विश्वस्य पर॑ निधानम्‌ | 
वेसासि वेश' च पर थे धाम त्वया ततं विश्वमनन्तरूप ॥शेप्यो 
भाप आदिदेव, पुराण-पुरुष, विश्व के क्वर्य स्थान, ज्ञाता, शेय शोर 
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परम धाम हो । श्रनंत रूप आपसे ही अखिल विश्व ब्याप्त है। ३८४ 
वायुयेमो5प्रिवेरुट:. शशाह्ूः 
प्रजापतिरत्व त्रपितामहश्च । 
नमो नमस्तेडस्तु सहख्रकृत्वः 
पुनश्च भूयोडपि नमो नमस्ते ॥३६॥ 
नमः: पुरस्तादथप्रष्ठतस्ते 
नमोस्तु ते स्वत एवं सर्वे । 
अनन्त वीयो मित विक्रमरत्व' 
सव समाप्रोषि ततोडसि सर्व: ॥४०॥ 
सर्व स्वरूप परमेश्वर, आपको आपके मुख की ओर से, पीठ की 
ओर से, सब ओर से नमस्कार है। आपको शक्ति और पराक्रम का अंत 
नहीं है। आ्राप सर्वत्र व्याप्त हें,इसलिए सब स्वरूप हो । ३६-४० । 
सखेति मत्वा प्रसभं यदुक्त' 
है कृष्ण हे यादव हे [सखेति। 
अजानता महिमानं तवेदं॑ 
मयाप्रमादात्प्रणयेन वापि ॥४१॥ 
आपकी महिमा को न जानकर प्रमाद या प्रीति के कारण मेंने 
आपको अपना सखा जानकर जो छेड़-छाड़ को हे, कृष्ण, यादव, सखा 
इत्यादि जो कुछ कहा हो । ४१ । 
यज्चावहासाथेमसत्‌कृतो इसि- 
विहार शय्यासन भोजनेषु | 
एको5थवाप्यच्युत (तत्समक्षं 
तत्तामये त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥४२॥. 
अच्युत, खेलने में, सोने में, बेठने में, भोजन करने में, आपके सामने 
या अकेले में, हंसी में आपका जो अपमान. हुआ हो, उसके लिए मैं-आप 
अग्रमेय से क्षमा-प्राथंना करता हूँ । ४२ । 
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पितासि लोकस्यथ चराचरस्य 
त्वमस्य पृज्यश्व गुरुगेरीयाब्‌ । 
न त्वत्समोस्त्यभ्यधिक: कुतो<न्यो 
लोकत्रयेडप्यप्रतिम प्रभाव ॥४३॥ 
आप अनुपमेय हैं, चराचर जगत के पिता हैं, श्रेष्ठ, पूज्य ओर गुरु 
हैं । तीनों लोक में आपके समान कोई नहीं है, इसलिए आपसे बढ़कर 
'कौन होगा १। ४३ । 
तस्मात्प्र णम्य प्रशिधाय कार्य 
प्रसादये त्वामहमीशमीड्यम्‌ । 
पितेव॒पुत्रस्य सखेव 'सख्यु 
प्रिय: प्रियायाहेसि देव सोढहुम्‌ ॥४४॥ 
आपको साष्टाड़ प्रणाम करके में प्रार्थना करता हूँ कि हे स्तुत्य ईश, 
मेरे ऊपर प्रसन्‍न होओ ! मेरे अपराध क्षमा करो; जेसे पिता पुत्र के, 
मित्र मिन्न के, प्यारा प्यारों के अपराध क्षमा करता है। ४४ । 
अरुष्टपूब हृषितोडस्सि दृष्टा 
भयेन च प्रव्यथितं मनो मे। 
तदेव मे दर्शोेय देव रूप॑ 
प्रसीद देवेश  जगन्निवास ॥४५॥ 
देवेश, जगन्निवास, आपका अदृष्ट पूर्व रूप देखकर मुझे हष हुआ 
है। ओर डर से मेरा मन भी व्यथित हुआ है; इसलिए देव प्रसन्‍न 
'होकर मुझे वही पूर्व रूप दिखलाओ । ४९ । 
किरीटिनं गदिनं चक्रहस्त 
मिच्छामि त्वां रृष्टुमह तथेव । 
तेनेव रूपेण. चतुमु जेंन 
सहस््रबाद्दो भव विश्वमूर्त ॥४६॥ 
सहसख्रवाहो, विश्वमूत्ते, आपको मुकट पहने हुए, हाथ में गदा-चक्र 
लिये देखने की मेरी इच्छा है; इसलिए आप अपना चतुभुज स्परूप 
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धारण कीजिए। ४६ । 
। श्री्षगंवानुवाच 
मया प्रसन्‍्नेन तवाजु नेदं रूप॑ पर दर्शितमात्मयोगात्‌ । 
तेजोमयं विश्वमनम्तमाद्य यम्मेत्वदन्येन न दृष्टपूबम ॥४७॥ 
श्री भगवान्‌ बोले :--अज़॒ न मेंने प्रसन्‍न होकर तुझे श्रात्म-योग से 
जो रूप दिखाया है,बह दूसरे किसी ने तुमसे पहले नहीं देखा वह तेजो- 
सय और अनत ववरव का आआद हे ॥। ४७ । 
न वेदयज्ञाध्ययनेने दाने- 
नेच क्रियाभिन तपोभिस्े: । 
एवं रूप:शक्य अहं नलोके 
द्रष्ट' त्वदन्येन कुरुप्रवीर।४८॥ 
कुरुश्र षठ, झत्यु लोक में तेरे सिवा किसी दूसरे को मेरा यह विश्व- 
रूप वेदाध्ययन से, यज्ञों से, दानों से, कर्मों से श्र उग्र तपों से भी 
नहीं दीख सका । ४८ । 
मा ते ब्यथा मा च विमूढ भावों 
हृष्टा रूप॑ घोरमीहडः ममेदम। 
ब्यपेतभी: प्रीतमना: पुनस्त्व॑ 
तदेव मे रूपमिद॑ प्रपश्य ॥४६॥ 
अजु न, मेरा यह घोर रूप देखकर तू न तो डर, न घबड़ा । भय 
छोड़कर प्रसन्‍न मन से फिर मेरा वही रूप देखें । ४६ । 
संजय उवाच 
इत्यजु नं वासुदेवस्तथोक्त्बा 
स्वक रूप॑ दर्शयामास भूय: । 
आश्रासयामास॒ च भीतमेनं 
भूत्या पुनः सोम्यवपुर्महात्मा ॥१०॥ 
संजय मे कंदे :---ओ्रीकृष्ण ने श्रजु न॑ से ऐसा कहकर फिर अपना 
लिखी रूप दिखाया भीर फिर साम्य-रूँप होकर डरे हुएं मेन बोलें की 
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शांत किया । €०। दा 
अजुन 'उवाच 
दृष्ठ दं मानुषं रूप॑ तब सौम्यं जनादेन। 
इदानीमस्मि संवृत्त: सचेता: प्रकृति गत: ॥४१॥ 
अजु न बोला :---जनाद॑न, आपका यह सौम्य मानवी रूप देखकर 
में सचेत होकर प्रकृतिस्थ हुआ हू । ५१ । 
. श्रीभ्गवानुवाच 
सुदुदेशमिदं रूप॑ दृष्टवानसि यन्मस । 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्य॑ दर्शनकाड'क्षिण: ॥५२॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहाः--मेरा जो सुदुर्दर्श रूप देखा है, देवता उसे 
देखने की नित्य इष्छा रखते हैं। €२। 
नाहँ वेदेनें तपतसा न दानेन न चेज्यया | 
शकक्‍्य एवंविधो द्रष्टु रृष्ठबानसि मां यथा ॥५१॥ 
मुझको जसे तुमने देखा है, वेसे देखने की सामथ्य किसी में वेदा- 
ध्ययन, तप, दान या यज्ञ से भी नहीं हो सकती । ४३ । 
भकक्‍्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोडज न । 
ज्ञातु द्रष्ट्र च तत्त्वेन प्रवेष्ट' च परंतप ॥४४॥ 
परंतप अजु न, मेरे इस विश्व-रूप को देखने, जानने, तत्त्व से और 
उसमें प्रविष्ट होने का एक ही साधन है और वह साधन है, 
अनन्‍्य भक्ति । €४। 
मत्कम कृन्मत्परमो मद्धक्त: सड्भवर्जितः | 
निर्वेर: सर्वेभूतेषु य: स मामेति पाण्डब ॥५५॥ 
अजु न, जं; मेरे लिए कम करने वाला हो, मुझमें परायण हो, या 
भक्तिमय हो, आसक्ति छोड़ दे, सब प्राणियों में बेर छोड़ दे, वह मुमे 
'पाता है । ५९ । 
3० तत्सदिति श्रीमद्भगध रगीतासूपनिष्सु ब्ह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंवादे विश्वरूपदर्शनपोगोनामेकादशोडध्यायः ॥११॥७ 
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४ ११२ $ 
भक्ति-योग 
अजु न उवांच 


एवं सततयक्ता ये भक्तास्त्वां पयु पासते | 
ये चाप्यक्षरमब्यक्त' तेषां के योगवित्तमाः ॥१॥ 
अज न बोलेः---हस प्रकार सतत युक्त जो भक्त आपकी (सगुण> 
उपासना करते हैं और जो अ्विनाशी निराकार की उपासना करते हैं, 
उनमें उत्तम योगज्ञ कोन है ?। १। 


श्रीभगवानुवाच 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 
श्रद्धया परयोपेतास्ते में युक्ततमा मता: ॥२॥ 
श्री भगवान ने कहा:--मुकसमें मन लगाकर जो नित्य युक्त 
अ्रत्युच्च श्रद्धा से मेरी उपासना करते हैं, वे मेरे उत्तम भक्त हैं; ऐसा में. 
मानता हूं । २। 
ये त्वक्षरमनिर्देश्यमब्यक्ता पयु पासते। 
सर्वेत्रगमचिन्त्यं च कूटस्थमचलं प्रवम ॥३॥ 
संनियम्येन्द्रियपप्रामं सबंत्र  समबुद्धय: । 
ते प्राप्लुवन्ति मामेव स्वेभूतहिते रता: ॥४॥ 
जो अक्षर, अवर्शनीय, अव्यक्त, स्व व्यापी, अचित्य, कूटस्थ, अचल 
और भर व की उपासना करते हैं, सब इंद्वियों को वश में करके और सत्र 
सम-लबुद्धि रखकर तथा सव्व प्राणियों की भलाई में निरत रहकर वे मुमे 
ही पाते हें । ६३। ४ । 
क्लेशो5घिकतरस्तेषामब्यक्तासक्तचेतसाम । 
अव्यक्ता हि गतिदु:खं देहवद्धिरवाप्यते ॥५॥ 
. अव्यक्त (निराकार) में आसक्त चित्त वालों को कष्ट अधिक होता 
है क्योंकि देही अ्रव्यक्त गति को बढ़े दुःख से पाती है । ९ । 
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ये तु सवाणि कर्पौरि मयि संन्यस्य मत्परा: । 
अनन्येनिव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥६॥ 
जो सब कर्मों को मुझे अपंण करके ओर मम परायण द्वोकर अनन्य 
योग से मेरा ध्यान और मेरी उपासना करते हैं, | ६ । 
तेषामर्ह समुद्धतों मृत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवामि नचिरात्पाथे मय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥७॥ 
मुझमें चित्त लगाये हुए लोगों को मुक्ति-संसार-सागरसे में शीघ्र ही 
र देता हूं । ७। 
मय्येव मन आधत्स्व मयि बुद्धि निवेशय । 
निवसिष्यसि मय्येतर अत ऊध्वे न संशय: ॥८॥ 
मुझ में ही मन लगा, मुझमें ही बुद्धि को लगा। (ऐसा करने से) 
तू मुझमें ही निवास करेगा; इसमें संदेह नहीं है । ८ । 
अथ चित्त समाधातु न शक्‍नोषि मयि रिथिरम । 
अभ्यालयोगेन ततो मामिच्छाप्तु' धनंजय ॥॥६॥ 
धनंजय, यदि मुम्में स्थिरता से चित्त न लगा सके, तो अश्रभ्यास-योग 
से मुझे पाने की इच्छा कर । ६ । 
अभ्यासे उप्यसमर्थोडसि मत्कमंपरमों भव । 
मद्थमप्रि कमांणि कुवेन्सिद्धिमवाप्स्यसि ॥१०॥ 
अभ्यास करने में भी असमर्थ हो, तो मेरे लिए कम कर, मेरे लिए 
कम करते हुए भी तू सिद्धि पा लेगा । १० । 
अथेतदष्यशक्तोडसि कतु॒मद्योगमाश्रित: । 
सर्बेकरमफलत्यागं तत: कुरु यतात्मबवान्‌ ॥११॥ 
यदि मेरे योग का आसरा लेकर वह भी न कर सके तो यताव्मा 
ड्रोकर सब कर्मो के फलों का स्याग कर । ११ । 
श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासाज्ज्ञानाद्धवानं विशिष्यते। 
ध्यानात्कमेफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌ ॥१२॥ 
अ्रभ्यास से ज्ञान श्र ष्ठ है, ज्ञान से ध्यान श्र ष्ठ है, ध्यान से कर्म- 
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'फल का त्याग श्र प्ठ है, (कर्म-फल) त्याग से तुरंत शांति मिलती है। १२ | 
अठ था स्वभूतानां मेत्र: करुण एवं. च। 
निर्मेमो निरहंकार: समदुःखसुखःक्षमी ॥१३॥ 
संतुष्टःसततं योगी यतात्मा दृढनिश्चय:। .. 
मय्यपितमनोबुद्धियों मद्भक्त: स मे प्रियः ॥१छ॥ 
जो किसी. प्राणी से द्वंघ नहीं करता सबका मित्र है; दयालु, श्रहं- 
कार रहित, ममता रहित, सुख-दुःख में समान और क्षमावान, सदा 
संतुष्ट, योगी, यतात्मा, दृढ़ निश्चयी ओर मन तथा भक्ति मुझमें श्र्पित 
किये हुए है, वह भक्त मुझे प्रिय है। १३-१४ । 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । 
हर्षामषभयोह् गे मु क्तो य: स च मे श्रिय: ॥१श। 
जिससे लोगों को उद्बेग नहीं होता ओर न जिसको लोगों से उद्गे ग 
होता है और जो हर्ष, क्रोधच ओर भय के उद्वंग से मुक्त है, वह मुझे 
प्यारा है। १९ । 
अनपेक्त: शुचिदेत्ष उदासीनो गतब्यथः। 
सर्वारम्भपरित्यागी यो मद्धभक्त: स मे प्रिय: ॥१६॥ 
जो निस्पृह, पवित्र, दक्ष, उदासोन, व्यथा रहित, तथा किसी भी 
फल की इृच्छा नहीं रखता, वह भक्त मुझे प्यारा है। १६ । 
यो न हृष्यति न दर ष्टिन शोचति न काडः क्षति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्य: स मे प्रियः ॥१७॥ 
जो न खुश होता है, न द्वष करता, न शोक, न आकांत्ता ओर जो 
शुभ-शुभ कर्मो के फल का स्याग करके मेरा भक्त है, वह मुमे 
प्यारा है। १७ । 
सम: शत्रौ च मित्रे च तथा मानापमानयो: | 
शीतोष्ण सुखदु:खेषु सम: सद्भविवजित: ॥१८॥ 
जो शत्रु और मित्र से एक-सा बर्त्ताव करता है, मान-अपमान, 
सरदी-गरमी, सुख-दुःख सबमें एक-स। रहता है तथा असक्ति हीन है। १८। 
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तल्यनिन्दास्ततिमोंनी संतष्टी येन क्ेनचित्‌। 
अनिकेत: स्थिरमतिभेक्तिमान्मे प्रियो. नरः ॥१६॥ 
जो,निंदा-स्तुति सें एक-सा मोनी, जो-कुछ मिल जाय, उसीसे 
संतुष्ट, किसी स्थान से आबद्ध नहीं ओर यों स्थिर मति है, वह मनुष्य 
मुझूको प्यारा है। १६। 
ये तु धम्याम्रतमिदं यथोक्त' पयु पासते । 
श्रदघाना मत्परमा अक्तास्तेडतीव मे प्रिय: ॥२०॥ 
मुझमें श्रद्धा रखकर तथा मत्परायण होकर जो इस धर्म्माझत की 
ऊपर कहे अनुसार उपासना करते हैं, वे मुझे प्यारे हैं । २० । 
3» तत्सदिति श्रोमद्भूगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाज लसंवादे भक्तियोगो 
नाम द्वादशो5घ्यायः ॥१२॥ 


१३ 
क्षत्र-ष त्रज्ञ-पोग 
श्रोभगवानुवाच 
इदं शरीर कोन्‍्तेय क्षेत्रमिल्यभिधीयते । 
ण्त्ग्यो वेत्ति तं प्राहु: ज्षत्रज्ञ इति तदह्विद: ॥१॥ 
श्री भगवान ने कहा:---अजु न, इस शरीर को क्षेत्र कहते हैं और 
जो इसको जानता है, उसे तत्त्वज्ञानो क्षेत्रज्ञ कहते हें । 
क्षेत्रक” चापि मां विद्धि सर्वेक्षेत्रषु (भारत । 
चेत्रक्षेत्रज्ञयोज्ञोनं यत्तजज्ञता। मत मम ॥शा 
अजु न, मेरे मत में सब क्षेत्र में क्षेत्रज्ञ में हूं ओर क्षेत्र-्षेत्रज्ञ का 
जो ज्ञान है, वही ज्ञान है । २ । ु 
तत्लेत्रं यज्चव यादक्‍च यद्विकारि यतश्र यत्‌। 
स च यो यतप्रभावश्र तत्समासेन मे| रु ॥३॥ 
वह क्षेत्र कोन है, किस प्रकार का है, उसमें कौन-कोन विकार हैं, 
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उसमें किससे क्या होता है, वह ज्षेत्रज्ञ कोन है, उसका प्रभाव क्‍या है, 
यह संक्षेप में मुकसे सुन । ३ । 
ऋषिभिवेहुधा गीत॑ छन्दोभिर्विविधे: प्रथक । 
ब्रह्मसूत्रपदेश्चेव. हेतुमद्विर्वि निश्चिते: ॥४॥ 
यह ज्ञान ऋषियों ने बहुत प्रकार से गाया है, छंदों में प्रथक्‌-प्थक्‌ 
ओर बहाम-सूत्र-पदों में भी सिद्धान्त निश्चय करने वालों ने कारण सहित' 
उसका प्रतिपादन किया है । ४ । 
महाभूतान्यहंकारो बुद्धिरब्यक्तमेव च। 
इन्द्रियाणि दशेक॑ च पन्न चेन्द्रियगोचरा: ॥४५॥ 
इच्छा द षः सुखं दुःखं संघातश्र तना धृतिः। 
एतत्लेत्रं समासेन सविकारम॒दाहतम्‌ ॥६॥ 
पंच महाभूत, अहंकार, बुद्धि, अ्व्यक्त, दस इन्द्रियाँ, एक मन, पांच 
तन्मान्नाएं, इच्छा, द ष, सुख, दुःख, संघात ओर चेतना इन विकारों के- 
उदाहरण सहित संक्षेप में में इसे क्षेत्र बताता हू । ४-६ । 
अमानित्वमदम्भित्वहिंसा ज्ञान्तिराजेंबम । 
आचार्योपासनं शौचं स्थेयेमात्मविनिग्रह: ॥७॥ 
इन्द्रियार्थेषु वेराग्यमनहंकार एवं च। 
जन्ममृ त्युजराब्याधिदु:खदो षा नु द्शनम्‌ ॥८॥ 
असक्तिरनभिष्वड्ध: पुत्रदारग्रह्दिषु । 
नित्यं च समचित्त त्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥६॥ 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिरब्यभिचारिणी। 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिजनसंसदि ॥१०॥ 
अध्यात्मन्नाननित्यत्व॑ तत्त्वज्ञानाथेद्शेनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यद्तोउनन्‍्यथा ॥११॥ 
अमानित्व, पाखण्ड-हीनता, अश्रहिंसा, क्षांति, सरलता, आचायोंपासना, 
पविश्नता, स्थिरता, श्रात्म-निग्नह, इन्द्रियों के विषयों में वेराग्य, अनहं. 
कार, जन्म-म्ृत्यु, बुढ़ापा-बीमारी आ्रादि दुःखों का विचार न करना, भरना 
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सक्ति (अति मिलाप न रखना) पुत्र-स्त्री-गृहादि में भल्ा-बुरा कुछ भी. 
होने पर सदेव समचित्त रहना, सुरूमें, अनन्य योग वाली तथा अ्रब्य- 
भिचारी भक्ति, एकांत का सेवन, जन-समूह से अप्रीति, अ्रध्यात्म-ज्ञान में 
नित्यता, तर्व-ज्ञान का दर्शन, यह सब ज्ञान कहा जाता है; जो इसके 
विरुद्ध हो, वह अज्ञान है। ७-११ । 


ज्ञेयं यत्तत्प्रवक््यामि यज्ज्ञा त्वाम्ृतमश्नुते । 
अनादिमत्परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥१श५॥ 
अजु न, अ्रब ज्ञेय बताता हूं, जिसे जानने से अमरपद मिलता है। 
यह ज्ञेय श्रनादि, परब्रह्म है, जो न सत्‌ है न असत्‌ | १२ । 
सवतः पाशिपाद॑ तत्सवेतो5क्षिशिरोमुखम्‌ । 
स्वतः:श्रतिमलल्‍लोके सर्वेमावृत्य तिष्ठति ॥१३॥ 
उसके हाथ, पांव, आंख, शिर, मुख और कान सब ओर हें । वह 
उन सबको व्याप्त करके बठा हुआ है । १३ । 
सर्वेन्द्रियगुणाभासं॑ सर्वन्द्रियविवर्जितम । 
असक्त सर्वेशभ्चच्चेच निगु णं गुणभोक्त च ॥१४॥ 
वह सब इन्द्रियों से रहित है, (फिर भो) उसमें सब इन्द्रियों के 
गुणों का झाभास है। वह असक्त है, सबमें भरा हुआ या सबको धारण 
करने वाला है । नियु ण है ओर गुणों का भोगने वाला भी है। १४ । 
बहिरन्तश्वल भूतानामचरं चरमेव च। 
सूक्ष्मत्वात्तदविज्ञ य॑ दूरस्थ चान्तिके च तत्‌ ॥१४५॥ 
वह सब प्राणियों के भीतर भी है, बाहर भी है। श्रचल है, चलने 
वाला है, सूच्म होने के कारण अ्रविज्ञेय है, दूर भी है, नजदीक 
भी है। १९। 
अविभक्त च भूतेषबु विभक्तमिब च स्थितम्‌ | 
भूतभते च तज्ज्ञेयं असिष्णु प्रभविष्णु च ॥१॥॥ 
अविभक्त होने पर भी प्राणियों की विभक्ति की तरह स्थित है। 
उसे सब प्राणियों का पालन, संहार और उत्पन्न करने वाला सममो।१६ । 
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: ज्योतिषासपि. तज्ज्योतिस्तमस: परमुच्यते । 
ज्ञानं ज्षेयं ज्ञानगम्यं हदि सर्वेस्‍्य विप्ठितम्‌ ॥ जा 
प्रकाश देने वालों में भी प्रकाश वही है, वह अंधकार से परे कहा 
जाता है। सबके हृदयों में बंठा हुआ ज्ञान, ज्ञेय, ओर ज्ञानगम्य भी 
वही है। १७ । 
इति क्षेत्र तथा ज्ञानं ज्ञयं चोक्त' समासतः 
मद्धक्त , एतद्विज्ञाय मद्भावायोपपद्मते ॥१८॥ 
इस तरह तुम्हें क्षेत्र, ज्ञान ओर ज्ञेय तोनों संक्षेप से बताये गए हैं । 
मेरा भक्त इन्हें जानकर मद्भावाय हो जाता है। १८। 


प्रकृति पुरुष॑ चेव विद्ध यनादी उभावषि। 
विकारांश्व गुणांश्चेव विद्धि प्रकृतिसंभवान ॥१६।। 
प्रकृति ओर पुरुष दोनों को श्रनादि जान और थिकारों तथा गुणों 
को प्रकृति से उत्पन्न जान | १६ । 
कायकरणकतेत्वे हेतु: प्रकृतिरुच्यते | 
पुरुष: सुखदुःखानां भोक्त स्वे हेतुरुच्यते ॥२०॥ 
कार्यों (शरीर) के और कारणों (इन्द्रियों) के कत्त स्व का हेतु प्रकृति 
कहलाती है । सुख-दुःख भोगने का हेतु पुरुष कहलाता है | २० । 
पुरुष:प्रकृतिस्थो हि मुडसक्त प्रकृतिजान्गुणान । 
कारण गुणसड्ड5स्य सदसद्योनि जन्मसु ॥२१॥ [ 
पुरुष प्रक्रतिस्थ होकर प्रकृति से उत्पन्न गुणों को भोगता है। 
जीवों के भल्ले-बुरे जन्मों का कारण यही गुणों में आसक्ति है। २१ । 
उपद्रष्टानमता च भतों भोक्ता महेश्वर: । 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहे5स्मिन्पुरुष: पर: ।२२॥ 
अध्यक्ष, अनुमोदक, पोषणकर्ता, उपभोग करने वाला परमेश्वर 
जिसे परमास्मा कहते हैं, वह इसोी देह में विद्यमान श्रेष्ठ पुरुष है। २२॥ 
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य एवं वेत्ति पुरुष प्रकृति चं गुणे: सह | 
सबेथा वर्तेमानो5पिं न स भयोअमिजांयते ।२३। 
जो पुरुष ओर प्रकृति को इस प्रकार गुणों के साथ जानता है, वह 
स्ंथा विद्यमान होने कर्म करने पर भी फिर जन्म नहीं लेता । २३। 
ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना | 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मेयोगेन चापरे ॥२७॥ 
कोई ध्यान से अपने में ही आत्मा को देखतें हैं। कोई साँख्य 
शास्त्रानुसार तथा कोई कर्म योग-द्वारा । २४ । 
अन्ये त्वेवमजानन्तः श्र॒त्वान्येभ्य उपासते। 
ते5पि चातितरान्त्येब मृत्यु' श्रुतिपरायणा: ॥२५॥ 
दूसरे, जिन्हें यह ज्ञान नहीं हें; वे दूसरे से सुनकर डपासना करते 
हैं।ये श्रति परायण लोग भी रूत्यु से तर जाते हैं।२९। 
यावत्संजायते किख्िित्सत्त्वं स्थावरजड्गमम । 
ज्षेत्रक्षेत्रज्ञ संयोगात्तद्विद्धि भरतर्षभ ॥२६॥ 
अजु न, स्थावर या जंगमादि जितने प्राणी उत्पन्न होते हैं, वे सब 
५ अ्र-च्षेत्रज्ञ के संयोग से हुए हैं, ऐसा जान । २६ । 


सम॑ सर्वेष भतेषु तिध्न्त' परमेश्वरम | 
विनश्यत्स्वविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ॥२७॥ 
जो यह देखता है कि श्रविनाशी परमेश्वर समस्त नाशवान प्राणियों 
में समभाव से रहता है, वही देखता है | २७ । 


सम॑ पश्यन्हि सर्वेत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ । 
न हिनस्त्यात्मनान्मानं ततो याति परां गतिम्‌॥२८॥ 
जो सब जगह एक से रहते हुए ईश्वर को एक समान देखता है, 
तथा आत्मा से श्रात्मा को नंहीं मारता, वह पेरम गति को प्राप्त. 


होता है । २८ । 
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प्रकृत्येवः च कमोणि क्रियमाणानि सवंश:। 
य पश्यति तथात्मानमकतोरं स पश्यति ॥२६॥ 
किये जाने वाले समस्त कमे प्रकृति से ही किये जाते हैं, तथा आत्मा 
अकर्त्ता हे; जो यह देखता है, वही देखता है। २६। 
यदा भूतप्रथग्भावमेकस्थमनुपश्यति । 
तत एव च विस्तारं ब्रह्म संपय्यते तदा ॥३०॥ 
जेसे सब प्राणियों के भिन्‍न-भिन्‍न भावों को एक परमेश्वर में स्थित 
देखता है, तथा सब संसार को उसो का विस्तार समझता है, तब वहद 
ब्रह्म सम्पन्न होता है । ३० । 
अनादित्वा न्निगु शत्वात्परमात्मायमब्यय: । 
शरीरस्थोी5पि कौन्तेय न करोति न लिप्यते ॥३१॥ 
अजु न, अनादि ओर निगु ण अविनाशी परमात्मा शरीर में रहते 
हुए न कुछ करता है, न कर्मो से लिप्त होता है । ३१ । 
यथा सवंगतं सौक्ष्म्यादाकाशं नोपलिप्यते। 
सर्वेत्रनावस्थितो देह्टे तथात्मा नोपलिप्यते ॥३२॥ 
जेसे सर्वव्यापी सूच्मता आकाश में लिप्त नहीं होता, वेसे ही देह 
- में सर्वत्र रहते हुए भी आत्मा उसमें लिप्त नहीं होता। ३२ । 
यथा प्रकाशयत्येकः कृत्स्नं लोकमिमं रवि: | 
क्षेत्र ज्षेत्री तथा कृत्स्न॑ ग्रकाशयति भारत ॥३३॥ 
अजु न, जेले इस समस्त लोक को श्रकेला सूर्य प्रकाशित करता है, 
वेसे ही क्षेत्र॒ज्ञ सब क्षेत्रों को प्रकाश देता है। ३३। 
क्षेत्रक्षेत्रक्ञयोरेवमन्तरं ज्ञानचक्षुषा | 
5, भूतप्रकृतिमोक्षं च ये विदुयोन्ति ते परम्‌ ॥३४॥ 
जो ज्ञान-च्तु से क्षेत्र-चषेत्रश्ष का भेद श्रोर ्राणियों की प्रकृति से मोक्ष 
का रहस्य जानते हैं, वे परअह्म को श्राप्त होते हैं। ३४ | 
< तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे « 
श्रोकृष्णाज नसंवादे जेश्रक्षेत्रआ॒विभागयोगो नाम त्रयोदशो 5ध्याय: ॥ १ ३॥ 
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श्रीभगवानुवाच े 
परं भूयः प्रवक्ष्या'मे ज्ञानानां ज्ञानमुत्तमम्‌ । 
यज्ज्ञात्वा मुनय: सर्वे परा|सिद्धिमितों गता:॥१॥ : 
श्री भगवान्‌ ने कहाः---जिस ज्ञान को जानकर सब मुनिश्र ष्ठ सिद्ध 
गति को प्राप्त हुए थे, वह ज्ञानों में उत्तम श्र ष्ठ ज्ञान फिर बताता हूँ ।१॥ 
इदं ज्ञानमुपाश्रित्य मम साधम्यमागता:। 
सर्गेंडपि नोपजायन्ते प्रलये न ब्यथन्ति च ॥श॥। 
इस ज्ञान के आश्रित होकर, मेरे साधम्य को पाकर न तो उत्पत्ति 
काल में जन्म पाते हैं, न प्रलय-काल में दुःख । २ । 
मम योनिमहदत्रह्म तस्मिन्गभ' दधाम्यहम्‌ । 
संभव: सर्वभूतानां ततो भवति भारत ॥शे॥ 
भारत महत्‌, बह्म (प्रकृति) मेरी योनि है, जिसमें में गर्भ रखता 
हूँ । उसोसे सब प्राणियों को फिर उत्पत्ति होतो है । ३। 
सर्वेयोनिषु कोन्तेय मूतेय: संभवन्ति या: । 
तासां ब्रह्म महद्योनिरहं बीजप्रद: पिता ॥४॥ 
कोन्तेय, सब योनियों में जो मूर्सियां जन्म लेती हैं, उनकी मद्दत्‌ 
योनि ब्रह्म है ओर में बोजप्रद पिता । ४ । | 
सत्त्वं रजस्तम इति गुणा: प्रकृतिसंभवा: | 
निबध्नन्ति महाबाहो देहे देहिनमब्ययम्‌ ॥श॥ 
महाबाहो, प्रकृति से उत्पन्न सत्व, रज, तम ये तीन गुण अविनाशी 
जीवन को देह में बांधते हैं । ९ । 
तत्र सत्त्वं निर्मेलत्वात्पकाशकमनामयम्‌ । 
सुखसज्ञ न बध्ताति ज्ञानसह्ु न चानघ ॥हा 
अजु न, इनमें सत्व निर्मल, प्रकाशक ओर निदोष है, तथा-सुल ओर 
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ज्ञान के संग से बांधता है । ६ । 
रजो रागात्मक विद्धि ठृप्णासड्डसमुद्धवम्‌ । 
तन्निबध्नाति कौन्तेय कमसज्ग न देहिनम ॥७॥ 
रज को प्रीति स्वरूप तथा तष्णा संग से उत्पन्न जान । वह देही 
कर्मासक्ति से बांधता है । ७ । 
तमस्त्वज्ञानर्ज विद्धि मोहनं सर्वेदेहिनाम । 
प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्रनिबष्नाति भारत ॥ण)। 
भारत, सब देहियों को मोह में डालने वाला तम अज्ञान से उत्पन्न 
है, वह प्रमाद, आलस्य ओर निद्रा से बांधता है | ८। 
सत्तवं सुखे संजयति रज:ः कर्मरणि भारत । 
ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे संजयत्युत ॥६॥ 
भारत, सत्व सुख में लगाता है, रज कर्म में ओर तमोगुण ज्ञान को 
डककर प्रमाद में लगाता है ! ६ । 
रजस्तमश्वामिभूय सत्त्वं भवति भारत। 
रज: सत्त्वं तमश्चेब तम: सत्व॑ रजस्तथा ॥१०॥ 
भारत, सतो गुण, रज और तम इन दोनों को जीतकर होता है । 
इसी तरह रजोगुण सत्‌ और तम को, तथा तमोगुण सत्‌ और रज को 
जीतकर बढ़ता है । १० । 


स्वेद्वारेष देहेउस्मिन्प्रकाश उपजायते। 
ज्ञानं यदा तदा विद्याहिवृद्धं सत्त्वमित्युत ॥११॥ 
इस देद्द में जब सब इन्द्रियों में ज्ञान का प्रकाश बढ़ता है, तब यह 
जानो कि सतोगुण बढ़ रहा है। ११ । 
लोभ: प्रवृत्तिरारम्भ: कर्मेणामशमः स्पृह्या । 
रजस्येतानि जायन्ते विवृद्ध भरतर्षेम ॥१२॥ 
भरत श्र ष्ठ, रजोगुण बढ़ने पर लोभ,प्रवत्ति, कमारंभ अशान्ति और 


इच्छा ये उत्पन्न होते हैं। १२ | 


के ९ 
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अप्रकाशो प्रवृत्तिश्व प्रमादों मोह एव च। 
तमस्येतानि जायन्ते विदवृद्ध कुरुनन्दन ॥१३॥ 
कुरुनंदन, तमोगुण में अप्रकाश, अ्प्रवत्ति, प्रमाद और मोह भी 
बढ़ता है । १३ । 
यदा सच्त्वे प्रवृद्ध तु प्रलयं याति देहभ्रत्‌ । 
तमोत्तमविदां लोकानमलान्प्रतिपय्यते ((१४॥ 
जब देहधारी सतोगुण बढ़ने पर मरता है तब उत्तम और निम॑ल 
व्ोकों में जाता है । १४ । 
रजसि प्रत्ञयं गत्वा कमंसद्धिसु जायते। 
तथाप्रल्लीनस्तमसि मूढ़योनिपु जायते ॥१५॥ 
रजोगुण में मरकर कमासक्तों में जन्म लेता है तथा तमोगुण में 
मरकर मूढ़ योनियों में जन्म पाता है। १९ । 
करण: सुकृतस्याहु: सात्विक निर्मेलं फलम । 
रजसस्तु फलं दुःखमज्ञानं तमस: फलम्‌ ॥९६॥ 
कहते हैं कि सुकृतों का फल निर्मल ओर सात्विक होता है, रजो- 
गुण का फल दुःख और तमोगुण का अज्ञान । १६ । 
सत्त्वात्संजायते ज्ञानं रजसो लोभ एब च | 
प्रमादमोहो तमसो भवतोउज्ञानमेव च ॥१७॥ 
सतोगुण से ज्ञान, रजोगुण से लोभ ओर तमोगरुण से प्रमाद, मोह 
पैदा होता है । १७। 
ऊध्वे गच्छन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसा: । 
जधघन्यगुणवृत्तिस्था अधो गच्छुन्ति तामसा: (१८॥ 
सतोगुणी ऊपर को जाते हें, रजोगुणी बीच में रहते हैं और जघन्य 
गुण वृत्तिस्थ तमोगुणी नीचे गिरते हैं। १८। 
नान्‍्यं गुणेभ्यः कतार यदा द्रष्टानुपश्यति | 
गुणेभ्यश्र परं वेत्ति मद्भावं सोडघिगच्छति ॥ १६॥ 
जब दृष्टा जीव यद्द देखता द्वे कि गुणों के अलावा दूसरा कोई कर्ता 


श्घ््र गीता-गाथा: 


नहीं है, और गुणों से भी श्र प्ठ को जानता है, वह सुमे पाता है ।१६ । 


गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुद्धवान्‌ । 
जन्ममृत्युजरादु:खेविमुक्तो 3मृतमश्नुते ॥२०॥। 
देहोत्पनन इन तोन गुणों से परे जाकर देही जन्म-मरण-बढ़ापे के 
दुःखों से छुटकारा पाकर अ्मरत्व का भोग करता है। २० । 
अज न उवाच 
केलिड् ख्रीन्गुणानेतानतीतो भवति प्रभो। 
किमाचार: कथ॑ चेतांखीन्गुणानतिवतेते ॥२१॥ 
अजुन बोला:--प्रभो, इन तोनों गुणों से आगे चले जाने वाले 
के चिह्न कौन-से होते हैं, उसका आचार केसा होता है ओर वह इन 
तीनों गुणों से आगे कसे जाता है ? २१ । 
श्रीभगवानुवाच 


भ्रकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेवब च पाण्डव । 
नद्ठष्टि संप्रदेत्तानि न निवृत्तानि काझुक्षति ॥२श। 
श्री भगवान्‌ ने कहाः--अजु न, जो प्रकाश प्रवत्ति ओर मोह भी 
प्राप्त होने पर उनसे द्वघ नहीं करता ओर इनके निवृत्त होने पर इनकी 
पवाह नहीं करता । २२। 
उदासीनवदासीनो गणोयों न विचाल्यते। 
गणा वतन्‍त इत्येव योउबतिए्ठति नेद्भते ॥२६॥ 
उदासीन की तरह बंठा हआ जो गुणों से विचालित नहीं होता 
जो यह जानकर कि गुण बरतते हें-स्थिर रहता है, डिगता नहीं । २३ | 


समदु:खसुखः स्वस्थ: समलोष्राश्मका ख़न: । 
तुल्यश्रियाप्रियो धीरस्तुल्यनिन्दात्म संस्तुति: ॥२४॥ 
जो सुख-दुःख में एक समान, स्वस्थ, मिट्टी, पत्थर और सोने को 
एक-सा समभने वाला, प्रिय-अप्रिय को समान मानने वाला, धीर और 
निन्‍दा तथा स्तुति में एक-खा । २४ । 


पन्द्रहवां अध्याय श्द्र 


मानापमानयोस्तुल्यस्त॒ल्यो मिन्रारिप्षयों:। 
सर्वोरभ्मपरित्यागी गुणातीत: स उच्यते ॥२४५॥ 
जो मानापमान ओर शरत्रु-मित्र पत्तों को एक सा और सब कर्मों के 
आरम्भ में ही उनकी फलासक्ति को छोड़ देता है, वह गुणातीत 
होता है । २९ । 
मां च योज्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेबते । 
स॒गुणान्समतीत्यैतान्जह्यभमूयाय कल्पते ॥२६॥ 
जो अव्यभिचारी भक्ति-योग से मेरी सेवा करता है, वह तीनों गुयणों 
से अ्रतीत होकर ब्रह्मरूप होने के योग्य होता है । २६ । 


ब्रह्मणों हि प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्य च । 
शाश्रतस्य च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ।२७॥ 
निश्चय ही में अमृत, अव्यय ओर शाश्वत ब्रह्म तथा एकान्तिक 
धर्म श्रोर सुख का वास-स्थान हू । २७ । 
३» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषस्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे गुणन्नयविभाग- 
योगो नाम चतुदंशो 5ध्याय: ॥१४॥ 


पुरुषोत्तम-योग 
श्रीभगवानुबाच 
ऊध्वेमूलमधः शाखमश्रत्थं प्राहुरब्ययम्‌ । 
छुन्दांसि यस्य पणौनि यस्तं वेद स वेद्वित्‌ ॥ शा 
श्री भगवान्‌ ने कहाः--कहते हें, इस अश्वस्थ (संसार रूपी वृक्ष) 
की जड़ें ऊपर हैं और शाखाएँ नीचे । वेदों के छुंद उसके पत्त हें, जो 
इसे जानता है, वह वेद॒वित्‌ कहज्ञाता है । १ । 


शेप गीता-गाथा 


अधश्रोध्व प्रसतास्तस्य शाखा 
गुणप्रवृद्धा विषयप्रवाला:। 
अधश्व॒ मूलान्यनुसंततानि ु 
कमानुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥शा 
इसकी शाखाएँ ऊपर नीचे फेलो हुईं हैं, वे गुणों से बढ़ी हुई हैं, 
तथा विषयादि उनकी कोंपल हैं । मनुष्य लोक-कर्मों से बंधे हुओं को 
नीचे कमंरूपी जड़ें एक से एक फंसी हुईं जकड़े रहती हैं । २ । 
न रूपमस्येह तथोपलभ्यते- 
. नान्‍्तो न चादिने च संप्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेने_ सुविरूढमूलम 
सद्ग शस्त्रेण हृढेन छित्त्वा ॥१॥ 
इस लोक में इस (वक्ष) का ऐसा रूप नहीं मिलता। न उसका 
अंत मिलता है न उसका आदि, न उसकी प्रतिष्ठा । इस मजबूत जड़ 
वाले वुक्ष को वेराग्य रूपो दृढ़ शस्त्र से काटकर । ३ । 


ततः पदं॑तत्परिमार्गितव्यं यर्मिन्गता न निवर्तेन्तिभूय: । 

तमेव चाद्य' पुरुष प्रप्ये यतः प्रवृत्ति: प्रख्तता पुराणी ॥श॥ 

तब जिस पद को पाकर मनुष्य वापिस नहों। आते, उसी पर चलना 
चाहिए । उसी आदि पुरुष को प्रपत्ति करनी चाहिए, जिससे प्राचीन प्रवृत्ति 
फेली हुई है। ४ । 


निर्माममोहा जितसड्गदोषा 
अध्यात्मनित्याविनिवृत्तकामा: । 
इन्ह्ेविमुक्ता: सुखदु:खसंज्ञ - 
गेच्छन्त्यमूढा: पद्मब्ययं तत्‌ ॥५॥। 
मान-मोह रहित, आसक्ति-दोष-विजयी, नित्य आस्म-ज्ञान में रत, 
कामना-दीन, सुख-दुःख नाम के इन्द्रों से मुक्त ज्ञानी उस शाश्वत पद्‌ को 
पाते हैं । € । 


पन्द्रहवां अध्याय र२े८< 


न तद्भासयते सूर्योन शशाड्रो न पावकः। 
यद्गत्वा न निवतेन्ते तद्घधाम परमं मम ॥६॥ 
मेरा परमधाम वह है, जहां पहुंचने पर पुनरागमन नहीं होता । वहां 
सूर्य, चन्द्र, अग्नि का प्रकाश नहीं है । ६ । 
मेवांशों जीवलोके जीवभूतः: सनातन: । 
मनःषष्ठानीन्द्रियाशि प्रकृतिस्थानि कर्षेति ॥७॥ 
जीवलोक में मेरा ही सनातन अंश जीव होकर प्रकृतिस्थ मन और 
पांच इन्द्रियों को खींचता रहता है। ७ । 
शरीर यदवाप्नोति यज्नाप्युत्कामतीश्वर: । 
ग्रहीत्वेतानि संयाति वायुगेन्धानिवाशयात्‌ ॥८॥ 
जसे हवा फूलों से सुगंध ले जाती है, वेसे हो यह जीव शरीर में 
घुसते या उससे निकलते हुए भो इन(मन और इन्द्रियों के सूच्म तत्त्वों) 
को ग्रहण कर लेता है । ८ । 
श्रोत्रं चक्तु: स्पशनं च रसन॑ घाणमेव च । 
अधिष्ठाय मनश्रायं विपयानुपसेवते ॥६॥ 
वह कान, आंख, त्वचा, जीभ, नाक ओर मन का अधिष्ठाता होकर 
विषयों का उपभोग करता है । £ । 
उत्क्रामन्तं स्थितं वापि भुज्जानं वा गुणान्वितम्‌ 
विमूढा नानुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचक्षृष: ॥१०॥ 
यतन्तो योगिनश्चनं पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितम्‌ । 
यतन्तो5प्यकृतात्मानो नेनंपश्यन्त्यचेत सः ॥११॥ 
इस जीव को देह से जाते हुए, देह में रहते, विषयों को भोगते हुए 
ओर गुणों से मुक्त होते हुए मूढ़ नही देख पाते, ज्ञान-चक्ष वाले देखते 
हैं। यसन करने वाले योगी उसको अपनी आत्मा में स्थित देखते हें । 
शअक्ृतात्मन्‌ अचेतस यत्न करने पर भी उसे नहीं देख पाते । १० । ११ । 


श्घ्घ६ गीता-गाथा 


यद्दित्यगतं॑ तेजो जगडद्भासयते5डखिलम । 
यत्नन्द्रमसि यद्चाग्नो तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥१२॥ 
सूर्य का जो तेज समस्त जगत्‌ को प्रकाशित करता है तथा चद्रमा 
और अग्नि में जो तेज है, उसे भी मेरा ही जान । १२ । 
गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 
पुष्णामि चौषधी: सर्वा: सोमो भूत्वा रसात्मक: ॥१३॥ 
प्रथिवी में घुसकर में अ्रपनी चेतन्य शक्ति से सब प्राणियों को धारण 
करता हूँ । रस रूपी चन्द्रमा बनकर सब वनस्पतियों का पोषण 
करता हूँ । १३ । 
अहं वेशवानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रितः । 
प्राणापानसमायुक्त: पचामम्यन्न चतुर्विधम ॥१४॥ 
में ही जठराग्नि होकर, प्राणियों की देह में आश्रित होकर प्राण और 
अ्रपान वायु को समायुक्त करके चतुर्विध अन्न पचाता हूँ । १४ । 
सर्वस्य चाहं हृदि संनिविष्टो 
मत्त: स्मृतिज्ञानमपोहनं च। 
वेदेश  सर्वेरहममेव वेद्या 
वेदान्तकृद्द दविदेव चाहम्‌ ॥१४॥ 
सबके हृदयों में में ही बेठा हूं । मुझसे ही स्खति, ज्ञान तथा हम 
दोनों का श्रभाव है । सब वेदों का वेद भी में ही हूं, वथा वेदान्त का 
कर्ता ओर वेदज्ञ भी में ही हूं । १९ । 
द्वाविमोपुरुषोलोकेक्षरश्वाक्षर एव च । 
क्षरःसबाणि भूतानि कूटस्थो5क्षर उच्यते ॥१६॥ 
इस लोक में क्षर ओर अक्षर दो हो पुरुष हैं। सब प्राणियों को क्षर 
कहते हैं श्रोर कूटरथ को अ्त्तर । १६ । 
'उत्तम: पुरुषस्त्वन्य: परमात्मेत्युदाह्मतः । 
यो लोकत्रयमाविश्य विभत्येब्यय इेश्वरः ॥१७॥ 
परमात्मा के नाम से पुकारा जाने वाला वह पुरुष दूसरा है, जो तीनों 


सोलहवां अध्याय रपप्७ 


क्ोकों में प्रवेश करके उनका पालन-पोषण करने वाला ईश्वर है। १७। 
यस्मात्कत्रमतीतो 5हमक्षरादपि चोत्तम:। 
अतोडस्मि लोके बेदे च प्रथित: पुरुपोत्तम: ॥१८॥ 
जब कि में ज्षरातीत तथा अक्षर से भी उत्तम हू, इसीलिए इस लोक 
तथा वेदों में पुरुषोत्तम नाम से प्रसिद्ध हूं । १८। हु 
यो मामेबमसंमूढी जानाति पुरुषोत्तम । 
स सवविद्धजति मां स्वभावेन भारत ॥१६॥ 
अजु न, जो ज्ञानी मुकको इस तरह पुरुषोत्तम जानता है, वह 
सर्वज्ञ मुके सब भावों से भजता है। १६ । 
इति गुझातमं शास्त्रमिदमुक्त मयानघ। 
एतदूबुद्ध्वा बुद्धिमान्स्यात्कृतकृत्यश्व भारत ॥२०॥ 
निष्पाप, णह गुद्यतम शास्त्र मेंने तुझे बताया। भारत, इसे जान- 
कर मनुष्य बुद्धिमान ओर क्ृतकृत्य हो जाता है । 
७» तत्सदिति श्रीमद्भूगवद्‌गीतासूपनिषस्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे पुरुषोत्तमयोगों 
नाम पदश्चदशो5च्यायः ॥१९॥ 


* १६ 
कप #&ज 
देवासुर सम्पत्‌ विभाग-योग 
श्रीभगवानुवाच 


अभय सत्त्वसंशुद्धिज्ञानयोगब्यवस्थिति: । 
दानं दमश्व यज्ञश्न स्वध्यायस्तप आजंबम ॥१९॥ 
अहिसा सत्यमक्रीधस्त्याग: शान्तिरपेशुनम । 
दया भतेष्वलोलुप्त्वं मादेवं हीरच।पलम्‌ ॥२॥ 
तेज: क्षमा ध्रृति: शौचमद्रोहो नातिमानिता । 
भवन्ति संपद॑ देवीमभिजातस्य भारत ॥१॥ 
श्री भगवान बोलेः- भारत ! निर्भयता, आत्म-शुद्धि, ज्ञान ओर योगमें 


श्घ्प गीता-गाथा 


एकनिष्ठा, दान, यज्ञ, स्वाध्याय, तप, सरलता, अ्रहिंसा, सत्य, अ्रक्रोध, 
स्याग, शानित, चुगली न करना, प्राणियों पर दया, अलोलुपता, 
नम्नता, लोक-लाज, जन-लज्जा, स्थिरता, तेज, क्षमा, धीरज, पत्रिन्नता, 
द्रोह-हीनता, अति-मानवता का श्रभाव, ये सब जन्मे हुओं को देवी 
सम्पत्‌ कहलाती है । १।२। ३ । 
दम्भो दर्पाउभिमानश्र क्रोध: पारुष्यमेव च | 
अज्ञानं चाभिजातस्य पाथ संपदमासुरीम्‌ ॥४॥ 
अजु न, ढोंग, घमंड, अहंकार, क्रोध, कट॒वादिता औ्रोर अज्ञान ये 
जन्मे हुओं की आ्रासुरी सम्पत्‌ है। ४। 
देवी संपद्दिमोक्ताय निबन्धायासुरी मता। 
मा शुच: संपद देवोममिजातोअसि पाण्डव ॥५॥ 
अजु'न, देवो संपत्‌ मोक्षकारी ओर आसुरी बन्धन-कारी होती है । 
तू शोक मत कर; क्योंकि तूने देवी सम्पत्‌ में जन्म पाया है। ९ । 
दो भतसरगों लोकेडस्मिन्देव आसुर एवं च । 
देवो विस्तरश: प्रोक्त आसुर॑ पा मे शरण ॥३॥ 
अजु न, इस लोक में दो वग के प्राणी हैं; देवी श्र आसुरी। 
देवी वर्ग के गुण विस्तार सहित बताये जा चुके | अब आसुरी सुन। ६ । 
प्रवृति च निवृर्ति च जना न विदुरासुरा: । 
न शोचं नापि चाचारो न सत्य॑तेषु विद्यते ॥७॥ 
आसुरी सम्पत्‌ वाले न तो यही जानते हैं कि क्‍या करना चाहिए; 
न यही कि क्‍या नहीं करना चाहिए । उनमें न पवित्रता होती है, न 
आचार, न सत्य । ७। 
असत्यमप्रतिष्ठ ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ । 
अपरस्परसंभतं किमन्यत्कामहेतुकम्‌ ॥५॥ 
वे कहते हैं कि यह जगत्‌ अखत्य, अप्रतिष्ठद ओर अनीश्वर श्रपर- 
स्पर (स्त्री-पुरुष के संयोग से) उत्पन्न है । यह मेथुन के हेतु हें और 
किसी के हेतु नहीं । ८। 


सोलहवां भ्रध्याय श्८ड 


एतां दृष्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानोउल्पबुद्धयः । 
प्रभवन्त्युम्रकमोण: क्षयाय जगतो5हिता: ॥६॥ 
इस दृष्टि से जकड़े हुए ये नष्टात्मा, अल्प बुद्धि जगत्‌ का श्रहित 
करने के लिए उग्र कर्म करते हैं । ६ । 
काममाश्रित्य दुष्पूरं दम्भभानमदान्विता: । 
मोहादग्रद्दीत्वासद्आहान्प्रवरतेन्ते3शुचित्रता: ॥१०॥ 
कठिन कामनाओं के आश्रित होकर, दंभ, मान ओर मद से ग्रस्त 
ये लोग मोहवश असत को ग्रहण करके अपविन्न व्रत करते हें। १०। 
चिन्तामपरिमेयां च प्रलयान्तामुपाश्रिता: । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिता: ॥११॥ 
झपार ओर प्रलयान्त चिंताओं के आश्रित उन लोगों का यही निश्चित 
मत होता है कि कामोपभोग ही परम उदहदं श्य है । ११ । 
आशापाशशतेबेद्धा: कामक्रोधपरायणा: । 
इहन्ते कामभोगा्थमन्यायेनाथेसम्वयान ॥१२॥ 
सेकड़ों आशा-पाशों में बंधे हुए, काम-क्रोध-परायण ये लोग काम- 
भोगों के लिए अन्याय से धन कमाने का प्रयत्न करते हैं । १२ । 
मद्यम मया लब्धमिमं प्राप्स्ये मनोरथभ । 
इदमस्तीदमपि मे भविष्यति पुनधनम्‌ ॥१३॥ 
श्राज मेंने यह प्राप्त किया, (कल) में इस मनोरथ को प्राप्त करू गा । 
यह धन मेरा है, वद्द मेरा होगा । १३ । 
असौो मया हत: शत्रहनिष्ये चापरानपि | 
इेश्वरा5हमहं भोगी सिद्धो5हं बलवान्सुखी ॥१४॥ 
यह शत्र मेंने मार डाला, ओरों को भी मारूगा। में ईश्वर हूँ, 
योगी, सिद्ध, बलवान ओर सुखी हूं । १४ । 
आ्यो5भि जनवानस्मि कोडन्योस्ति सरशो मया । 
यक्ये दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिता: ॥१४॥ 
में घनादय ओर कुलीन हूं, सुकू-जेसा शोर कोन है ? में यज्ञ और 


सन्नहवां अध्याय २६१. 


एतेविमुक्त: कोन्तेय तमोद्वारेख्लिभिनेर: । 
आचरत्यात्मन: श्रेयस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥२२॥ 
अजु न, मनुप्य इन तीनों तमोगुण के द्वारों से मुक्त होकर आत्म- 
श्रेय का आचरण करके उभ्से परमगति को प्राप्त होता है। २२ । 


यः शास्त्रविधिमुत्सज्य बरतेते कामकारत: । 
न स सिद्धिमवाप्नाति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥२३॥ 


जो शास्त्र-विधि को छोड़कर काम से प्रेरित द्वोकर आचरण करता है, 
सेन सिद्धि मिलती है, न सुख आर न परम गति । २३ । 


तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कायोकार्यब्यवस्थितो । 
ज्ञात्वा शास्त्रविधानोक्त' कर्म कतु मिहाहेसि ॥२४॥ 
इसलिए कर्माकर्म का निर्णय करने के लिए शास्त्र को ही प्रमाण 
मान ।शास्त्रोक्त विधान जानकर ही इस संसार में कम करना चाहिए। २४ । 
3» तत्सदिति श्रोमद्भशभवद्गोतासूप निषत्सु प्रह्मवि्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे देवासुरसंपद्दिभाग- 


५.५ 


योगो नाम षोडशो5चध्यायः ॥१६॥ 


+ ९७: 
श्रद्धात्रय विभाग-योग 


ग्रजु न उवाच 


ये शास्रविधिमुत्सज्य यजन्ते श्रद्धयान्विता: । 
तेषां निष्ठा तु का ऋष्ण सक्त्वमाही रजस्तमः ॥१॥ 
अजु न बोलाः--कृष्ण, जो शास्त्रोक्त विधि को छोड़कर श्रद्धा-पूर्तक 
झापको भजता है, उसकी निष्ठा कोन-सी है ? सात्विक, रजोग्रुणी या 
तमोगुणी १। १ । 


२६२ गीता-गाथा 


श्रीभमगवानुवाच 
त्रिविधा भवति श्रद्धा देहिनां सा स्वभाजजा । 
सात्त्विकी राजसी चेव तामसी चेति तां शृरु ॥२॥ 


श्री भगवान्‌ ने कद्ाः---मनुष्य की स्वभाव-सम्भूत श्रद्धा तीन प्रकार 
की होती है; सात्विकी, राजसी श्रौर तामसी; इनको सुन | २। 


सत्त्वानुरूपा सबेस्य श्रद्धा भवति भारत। 
श्रद्धामयो5यं पुरुषो यो यच्छुद्धौःस एवं सः ॥३॥ 
अजु न, सबकी श्रद्धा सत्वानुरूप (पूर्व संस्कार के अनुसार) होती 
है। यह पुरुष श्रद्धामय है। जिसकी जैसी श्रद्धा होती है, वह वेसा ही 
होता है । । ३ । 


यजन्ते सात्त्विका देवान्यक्षरक्षांसि राजसा: । 
प्रैतान्भूतगणांश्रान्ये यजन्ते तामसा जना: ॥४७॥ 
सास्विक देवताओं का पूजन करते हैं, रजोगुणी यज्ञ-राक्षसों का, 
तामसी लोग प्रेत ओर भूतों का पूजन करते हैं। ४ । 
अशाश्रविहितं घोर तप्यन्ते ये तपो जना:। 
दम्भाहंकारसंयुक्ता: कामरागबलान्विता: ॥४५॥ 
दंभ, श्रहकार, काम, राग तथा बल से ग्रस्त जो लोग अशास्त्र 
विहित घोर तप तपते हैं । € । 


कषयन्त: शरीरस्थं भूतग्राममचेतस: । 
मां चेबान्तःशरीरस्थं तान्विद्ध यासुरनिश्चयान्‌ ॥६॥ 
जो अज्ञानी शरीरस्थ इन्द्रियों को तथा मुझ अंतःशरीरस्थ को दुःख 
देते हैं, उनको निश्चय असुर जान । ६। 
आहारस्त्वपि सर्वेस्य त्रिविधो भवति प्रिय: । 
यज्ञस्तपस्तथा दान तेषां भेदमिमं शरण ॥आ। 
सबका प्रिय आद्वार भी तीन प्रकार का होता है, इसी तरह यज्ञ, तप 
ओर दान भी | उनका भेद सुनो | ७ । 


सत्रहवा श्रध्याय २३३ 


आयुःसत्त्ववलारोग्य सुख प्र!तिविवधेना: । 
रस्याः रिनिग्धा: स्थिरा हृद्या आहारा: सात्तविक प्रिया॥ 
थ्रायु, उत्साह, बल, आरोग्यता, सुख श्रोर प्रीति को बढ़ाने वाले, 
रसीले, मीठे, पोष्टिक ओर हृदय को श्आानंद देनेवाले आहार सात्विकों 
को प्यारे होते हैं । ८ । 


कटवम्ललवणात्युष्णतो क्णरूक्षविदाहिन: । 
आहारा राज्मस्येष्टा दःखशोकामयप्रदाः ॥६॥ 
कट, खट्टे, नुनखरे, बहुत गरम, तोक्षण, रूखे, दाहकारक तथा 
दुःख, शोक श्रोर रोग बढ़ाने वाले भोजन रजोगुणियों को दृष्ट होते हैं ।६ । 


यातयामं गतरसं पूति पयु षितं च यत्‌ । 
उच्लिष्टमपि चामेध्यं- भाजनं तामसप्रियम्‌ ॥१०॥ 
ठंडे, रसहीन, गले, बासी तथा उच्छिष्ट ओर अपवितन्न भोजन तमो- 
गुणियों को प्यारे होते हैं । १० । 
अफलाकाडस्तिभियेज्ञा विधिरृष्टा य इज्यते । 
यपथ्रत्यमेबेति मनः समाधाय स साक्त्विक: ॥११॥ 
जो यज्ञ फलेच्छाहोन लोग। द्वारा शास्त्रोक्त रोति से मन में यहद 
निश्चय करके किया जाता है कि यह कत्तंव्य है वह सात्विक है। ११ । 


अभिसंधाय तु फलं दम्भाथेमाप चेव यत््‌। 
इज्यते भरत श्रेष्ठ तं यज्ञ' विद्धि राजसम्‌ ॥१२॥ 
भरत श्रेष्ठ ! फलेच्छा से, ढोंग के लिए जो यज्ञ किया जाता है, 
उसे राजसी जानो । १२ । 
विधि हीनमसृष्टान्न॑ मन्त्रहीनमदक्तिणम । 
श्रद्धाविरहितं यज्ञ! तामसं परिचक्षते ॥१३॥ 
विधिहीन, अ्रन्न-दान रहित, मंत्र श्रोर दक्षिणा तथा विश्वास-रद्वित 
यज्ञ तामस कहलाता है| १३ । 


२६४ गांता-गाथा 


देवह्विजगुरुप्राश्पूजनं_ शौचमार्जवम्‌ । 
ब्रद्याचयमहिंसा च शारीरं तप उच्यते ॥१४॥ 
देव, द्विज, गुरु ओर विद्वानों का पूजन करना, पवित्रता, सरख्ता, 
ब्रह्मचय भर अहिंसा को शारीरिक तप कहते हैं। १४ । 
अनुद्द गकरं वाक्य सत्य॑ प्रियहितं च यत्त्‌ । 
स्वाध्यायाभ्यसनं चेव वाडममयं तप उच्यते ॥१५॥ 
जिस बात से कोई उद्वं ग न दो, जो सत्य, प्रिय और हितकर हो, ऐसी 
बात कहना श्रोर स्वाध्याय और अ्रभ्यास यह सात्विक तप कहाते हैं । १९। 
मन:प्रसाद:सोम्यत्व॑ मोनम।त्मविनिग्नह: । 
भावसंशुद्धि रित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥।१६।॥ 
मन की प्रसन्नता, सोम्यता, मोन, आत्म-निग्रह और भाव-शुद्धि 
ये मानसिक तप हैं । १६ । 
श्रद्धया परया तप्न। तपस्तत्त्रिविधं नरे: । 
अफला कां ज्षिभियु क्त: साक्ष्विक परिचक्षते ॥१७॥ 
फलेच्छा रहित मनुष्या द्वारा अति श्रद्धापूबक किये गए इन तीन 
प्रकार के तपों को सात्विक तप कहते हैं । १७ । 
सत्कारमानपूजाथ तपो दम्भेन चैव यत्‌ | 
क्रियते तदिह प्रोक्त राजसं चलमध्रुवम्‌ ॥१८॥ 
जो तप, संस्कार, मान, पूजा के लिए ढोंग से किया जाता है, वह 
पंचल ओर अस्थिर तप राजसी कहाता है। $८। 
मूढ़ग्राहेशात्मनो यत्पोडया क्रियते तपः। 
परस्यात्सादनार्थ वा तत्तामसमुदाह्मम ॥१६॥ 
जो तप मूढ़्गाह से अपने को या दूसरे की पीड़ा या हानि देने को 
किया जाता है, वह तामसी कहाता है । १६ । 
दातब्यमिति यद्दानं दीयतेअ्नुपकारिणे। 
देशे काले च पात्रे च तद्दानं साक्त्विक स्मृतम्‌ ॥२०॥ 
जो अनुपकारी को देना चाहिये, यह समझकर तथा देश, काल, पात्र 
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का विचार करके दिया जाता है, वह सात्विक है । २० । 
यत्तु प्रत्युपकारार्थ फलमुद्दिश्य वा पुनः । 
दीयते च परिक्निष्ट' तहानं राजसं स्मृतम्‌ ॥२१॥ 
जो दान प्रत्युपकार के लिए, फल के उद्देश से, कष्ट से दिया जाता 
है, वह राजसी होता है । २१ । 
-अदेशकाले यहानमपात्र भ्यश्व॒ दीयते । 
असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाह्मम्‌ २२॥ 
जो दान संस्कार रहित, अपमान-पूर्वक, श्रादेश काल तथा अपात्र 
को दिया जाता है, वह तामसी कहलाता है। २२ । 
3“तत्सरिति निर्देशों ब्रह्मणस्त्रिविध: स्मृत: । 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्व यज्ञाश्व विहिता:पुरा ॥२३॥ 
३०, ततू, सत्‌ ये तीन प्रकार के ब्रह्मा के नाम निश्चित हैं। इन्हीं 
से प्राचीन काल में ब्राह्मण, वेद ओर यज्ञ विहित है। २३। 
तस्मादोमित्युदाहत्य. यज्ञदानतप:क्रिया: । 
प्रवरतेन्ते विधानोक्ता: सततं ब्रह्मबादिनाम्‌ ॥२७॥ 
इसी से बह्मवादी सदेव 3० का उच्चारण करके शास्त्रोक्त यज्ञ, दान 
शोर तप इत्यादि क्रियाएँ करते हैं । २४ । 
तदित्यनमिसंधाय फल॑ यज्ञतप,क्रिया: । 
दानक्रियाश्व विविधा: क्रियन्ते मोक्षकांक्षिमि: |२४॥ 
इसलिए मोक्ष चाहने वाले फलाशा छोड़कर विविध प्रकार की यज्ञ, 
दान ओर तप क्रिया परमाध्मा की ही यह सब कुछ है इस भाव से ब्रह्मा- 
पंण-पूर्वक करते हैं । २९ । 
सद्भावे साधुभावे च सदित्येतत्प्रयुज्यते । 
प्रशस्ते कमंरि। तथा सच्छब्द: पार्थ युज्यते ॥२६॥ 
सब का प्रयोग अस्तित्व और श्रच्छेपन के लिए किया जाता है और 


कर प्रशस्त कर्मो के लिए भी सत्‌ शब्द का प्रयोग किया जाता 
।२९॥ 


१६६ गीता-गाथा 


यज्ञे तपसि दाने च स्थिति: सदिति चोच्यते । 
कर्म चेव तदर्थीयं सदित्येवाभिधीयते ॥२७॥ 
यज्ञ, दान ओर तप में स्थिति को भी सत्‌ कहते हैं ओर इनके लिए 
किये गए कर्मो को भी सत्‌ कहते हैं। २७ । 
अश्रद्धया हुतं दत्त तपस्तप्तं कऋृत॑ च यत्‌। 
असदित्युच्यते पाथ न च तत्प्रेत्य नो इह ॥२८॥ 
अ्रजु न, श्रद्धारहित यज्ञ, दान, तप ओर कोई भी कर्म असत्‌ कहद- 
नाता है । वह न इस लोक में न परलोक में फलदायक होता है। २८ । 
३» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु _ श्रह्म विद्यायां 
योगशास्त्र श्रीकृष्णाजु नसंवादे श्रद्धाश्नय विभांगयोगो 
नाम सप्तदशो5ध्याय: ॥१७॥ 


३ «हर 
पलट 
थिेंसन्यात बाग 
अजु न उवाच 
संन्यासस्य महाबाहो तत्त्वमिच्छामि वदितुम्‌ । 
त्यागस्य च हृषीकेश प्रथक शिनिषूदन ॥१९॥ 
अजु न ने कहाः--महाबाहो, हृषीकेश, केशिनिपृदन, संन्यास ओर 
याग का तत्त्व एथक-एथक जानना चाहता हूं । १ । 
श्रीभगवानुवाच 
काम्यानां कमणां न्‍्यासं संन्‍्यासं कबयो विदुः । 
सर्वकर्मफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणा: ॥॥२॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा:---विचक्षण पुरुष काम्य कर्मोा के त्याग को 
उंन्यास कहते हैं ओर सब करों के फलों के व्याग को स्याग । २। 
त्याज्यं दोषवदित्यिके कर्म प्राहुमेनीषिण:। 
यज्ञदानतप:कर्म न॒त्याज्यमिति चापरे ॥३॥ 
- एक मनीषी कहता है कि कर्मों को दोषवत्‌ मानकर छोड़ देना 
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चाहिए । दूसरा पक्ष कहता है कि यज्ञ, दान ओर तप इन कर्मो का स्याग 
नहीं करना चाहिए | ३ । 


निश्चय शरा मे तत्र त्यागे भरतसत्तम । 
त्यागो हि पुरुषब्याप्र त्रिविध:संप्रकीतित: ॥४॥ 
भरतसत्तम, इस त्याग के विषय में मेरा निश्चय मत सुन। पुरुष 
श्र एठ, स्याग भी तीन प्रकार का कहा गया है । ४ । 


यज्ञदानतप:कम न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌ । 
यज्ञो दानं तपश्चेव पावनानि मनीपिणाम्‌ ॥५॥ 
यज्ञ, दान ओर तप इन कर्मों को करना ही चाहिए; उनका व्याग 
नहीं करना चाहिए । यज्ञ, दान ओर तप कम बुद्धिमानों को पवित्र 
करते हैं ।« । 


एतान्यपि तु कर्माणि सद्भ' त्यक्त्वा फलानि च । 
कतेव्यानीति मे पाथे निश्चितं मतमुत्तमम्‌ ॥६॥ 
पार, मेरा यद्द निश्चित उत्तम मत दै कि इन कम्मो को तो फला- 
सक्ति छोड़कर करना ही चाहिए | ६ । 


नियतस्य तु संन्यास: कमंणो नोपपयते | 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीतितः ॥»॥ 
नियत कर्मो का संन्यास करना उचित नहीं । मोहवश इन कर्मा को 
छोड़ देना तामस कहलाता है | ७ । 


दुःखमित्येव यत्कर्म कायक्न शभयाच््यजेत्‌। 
स कृत्वा राजसं त्यागं नेव त्यागफलं लभेत्‌ ॥८५॥ 
काये मित्येव यत्कर्मे नियतं क्रियतेउजु न। 
सद्भ त्यक्त्वा फलं चेव स त्याग:साक्त्विको मतः ॥६॥ 
जो कोई किसी काम को दुःखमय मानकर काय-क्लेश के भय से 
छोड़ देता है, वह राजसी त्याग करके स्याग फक्ष नहीं पाता । 8 । 


श्श्ष गीता-मझाथा 


न हू: ष्टयकुशलं कभे कुशले नानुषतञ्जते । 
त्यागी सत्त्वसमाविष्टो मेधावी छिन्नसंशय: ॥१०॥ 
त्यागी, सत्यशील्, बुद्धिमान ओर संशय-रद्वित कुशल कर में आसक्त 
नहीं होता ओर अकुशल से द्वंघ नहीं करता । १०। 
न हि देहभ्ता शक्यं त्यक्तु' कर्मास्यशेषत:। 
यर्तु कमंफल त्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥११॥ 
देहधारियों में कोई भी सब कामों को सम्पूर्ण रूप से नहीं छोड़ 
सकता; जो कर्म-फल का त्याग करता है, वही स्यागी कहलाता है । ११ । 
अनिष्टमिष्टं मिश्र' च त्रिविध॑ कमेंण: फलम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न तु संन्‍्यासिनां कचित्‌ ॥१२॥ 
कमं-फल का त्याग न करने वालों को मरने पर कर्मो का इृष्ट, मिश्र 
श्रोर अनिष्ट तीन प्रकार का फल मिलता है; संन्‍्यासयों को नहीं ।१२। 
पद्च तानि महाबाहो कारणानि निबोध मे । 


सांख्ये क्ृतान्ते प्रोक्तानि सिद्धये स्वेकमंणाम्‌ ॥१३॥ 
मद्दाबाहो, सब कर्मो की सिद्धि के लिए सांख्य-शास्त्र में जो पांच 


कारण कद्दे गए हैं, वे मुकसे सुनो । १३। 
अधिष्ठानं तथा कतो करणं च प्रथग्विधम्‌ । 
विविधाश्व प्रथक्चेष्टा देवं चेवात्र पद्बमम्‌ ॥१४॥ 
अधिष्ठान (शरीर) कर्त्ता, करण ओर अल्वग-धलग इन्द्रियां, पृथक- 
पृथक विविध चेष्टा तथा पांचवां देव | १४ । 
शरीरबाडमनोभियल्कम प्रारभते नर: । 
न्याय्यं वा विपरीत वो पत्ते ते तस्य हेतव: ॥१४॥ 
मनुष्य भ्यांथ्य ओर अन्याय्य जो भी कम शरीर, वाणी और मन से 
शुरू करते हैं, हन सबके ये ही पांच हेतु द्वोते हैं। १९ । 
तत्रेव॑ सति कतोरमात्मानं केवल तु यः। 
पंश्यत्येकृतबुद्धित्वान्न स पश्थति दुर्मेतिः ॥१६॥ 
इनमें होते हुए जो केवक्ष आए्मा की कर्ता सममेंता है, वेंह दंमति, 


अठारहवों अध्याय २६४६ 


अकृत बुद्धि के कारण कुछ भी नहीं समझता।.१६ । 


यर्य नाहंकृतो भावो बुद्धियस्य न लिप्यते । 
हत्वापि स इमांल्लोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥१७।। 
जिसमें अहंकृत भाव नहीं हें, तथा जिसकी बुद्धि नहीं लिपती, वह 
इन ल्लोकों को मारकर भी न मारता है, न उसके फल से बंधता है। १७। 
ज्ञानं श्षेयं परिज्ञाता त्रिविधा कमेचोदना । 
करणं कर्म कतेति त्रिविध: कर्मसंग्रह: ॥१८॥ 
ज्ञान, जेय ओर ज्ञाता ये तीनों कर्मो के प्रेरक हैं। कारण, कर्म 
ओर कर्त्ता ये तीनों कर्म-समूह के प्र रक हैं। १८ । 
ज्ञानं कर्म च कतो च त्रिधेव गुणभेदतः। 
प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुरु तान्यपि ॥१६॥ 
ज्ञान, कर्म और कर्ता भी गुण-भेद से तीन प्रकार का है। सांख्य- 
शास्त्र में जेसे यह कहा है, वेसे सुना । १६ । 


सर्वेभूतेषु येनेक भावसव्ययमीक्षते 
अधिभक्त' विभक्त षु तज्ज्ञानं विद्धि साक््विकम्‌ ॥२०॥ 
वह ज्ञान सात्विक है, जो सब विभक्त प्राणियों में अविभक्त भाव से 
एक ही अव्यय तत्त्व है। २० । 


प्रथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्पृथग्विधान । 
बेत्ति सर्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥२१॥ 
जो ज्ञान से प्राणियों में तरह-तरह के भावों को अलग-शलग जानता 
है, वह राजसी हे । २१ । 


यत्त कत्खवदेकस्मिन्कार्य सक्तमहेतुकम्‌ । 
अतस्वाथवदलपं च तत्तामसमदाह्ृतम्‌ ॥२२॥ 
वह तामस है, जो किसो एक द्वी देवता में अद्देतुक आसक्ति रखकर 
तरवहीन तथा भ्रह्प भाव से उसे ही सब कुछ मानता है। २२। 


३०० गीता-गाथा 


नियतं सद्भरहितमरागद्र षतः कृतम्‌ ! 
अफलवप्रेप्सुना कर्म यत्तत्साक्ष्विकमच्यते ॥२३॥ 
वह कम सतविक कहलाता है, जो नियत हो, तथा राग-ह् ष ओर 
आसक्ति तथा फलेच्छा छोड़कर किया गया हो । २३ । 


यत्तु कामेप्सुना कर्म साहंकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायासं तद्राजसमुदाह्मतम्‌ ॥२७॥ 
वह कम राजस है, जो काम फलेच्छा से, अहंकार-पूर्वक बहुत प्रयरनों 
से किया जावे । २४ । 


अनुबन्ध॑ क्षयं हिंसामनवेज्य च पौरुषम्‌ । 
मोहादारभ्यते कर्म यत्तत्तामसमच्यते || 
परिणाम, हानि, हिंसा ओर अपने पोरुष को उपेक्षा करके मोहवश 
जो कर्म किया जाता है; वह तामस है | २९। 


मक्तप्त्लोडनहंवादी धरृत्युत्साइसमन्वित: । 
सिद्ध यसिद्ध योर्निविंकार:कता साक्ष्विक उच्यते ॥२६॥ 
वह कर्त्ता सात्विक कहलाता है, जो आआासक्ति मुक्त श्रनहंवादी, 
धीरज और उत्साहयुक्त तथा सिद और श्रसिद्धः में निर्विकार 
रहता है । २६ । 


रागी कर्मंफलप्रेप्सुलु ब्धो हिंसात्मकोडशुचि: । 
हषशोकान्वितःकतो राजस: परिकीर्तित: ॥२७॥ 
वह कर्ता राजस है, जो रागयुक्त, कर्म-फलेच्छु, लोभी, हिंसात्मक, 
अपवितन्न तथा हर्ष-शोक-युक्त है । 


अयुक्तःप्रा क्रतःस्तब्ध:शठो नेष्कृतिको इलस;। 
विषादी दीघेसूत्री च कर्ता तामस उच्यते ॥२८॥ 
अ्रयुक्त, प्राकृत, उन्‍्मत्त, शठ, दोही, आ्रालसी, दुःखी तथा दीर्॑- 
सूत्री है । र८ । 


ग्रदारहवां श्रध्याय ३०१ 


बुद्धेभेदं घृतेश्चेब गुणतरित्रविधं शृरु । 
प्रोच्यमानमशेषेण प्रथक्त्वेन धनंजय ॥२६॥ 
श्रजु न, गुण-भेद से बुद्धि श्रोर छति के तीन प्रकार अलग-श्रलग 
अशेष रूप से सुन । २६। 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च कायोकार्य भयाभये | 
बन्धं मोक्ष च या वेत्ति बुद्धि: सा पार्थ साक्ष्चिकी ॥३०॥ 
वह बुद्धि सास्विकी है, जो यह जानती है कि कर्म-मार्गं, संन्‍्याध्- 
कत्तब्य, भय, अभय, बन्धन और मोक्ष क्या है ? | ३०। 
यया घर्ममधम च काय चाकार्यमेव च। 
अयाथावत्प्रजानाति बुद्धि:ःसा पाथे राजसी ॥३१॥ 
जो बुद्धि यथाथ के घिरुद्व, धर्म को अधर्म ओर कर्म को अकर्म 
जानती है, वह राजस हे । ३१। 
अधघम घममिति या मन्यते तमसावृता । 
सवोधान्विपरीतांश्व बुद्धि: सा पार्थ तामसी ॥३२॥ 
अ्ज्ञान से ढकी हुईं जो बुद्धि अधर्म को धर्म शोर सब अर्थों को 
अलग समभूती है, वह तामसी है | ३२ । 
धृत्या यया घारयते मनःप्राणन्द्रियक्रिया: । 
योगेनाब्यभिचा रिण्या ध्वति:सा पार्थ साक्त्विकी ॥३३॥ 
अजु न, जिस छति से मनुष्य अव्यभिचारी योंग से मन, प्राण और 
हन्द्रियों के व्यापार करता है, वह सात्विक है। ३३। 
यया तु धमेकामाथोन्वृत्पा धारयतेडजु न । 
प्रसज्भ न फलाकाइत्ती थ्रृतिः सा पार्थ राजसी ॥३४॥ 
अजु न, जिस शति से मनुष्य धरम, काम और अर्थों में लगा रहता 
है, ओर उनके प्रसंग में फलों की इच्छा रखता है, वह राजसी है। ३४ । 
यया स्वप्नं भयं शोक॑ विषादं मदमेव च | 
न विमुज्य्चति दुर्मेघा घ्ृति: सा पार्थ तामसी ॥३४॥ 
अजु न, जिस (ति से दुबु द्वि, स्वप्न, डर, शोक, विषाद, मर्दात 
नहीं छूटते, वह तामसी है । ३५ । 


३०२ गीता-गाथा 


सुख॑ त्विदानीं त्रिविधं श्शु मे भरतषभ। 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति ॥३६॥ 
भरत श्र ष्ठ, अब तीन तरह का वह सुख भी सुन, जिसके श्रभ्यास 
से आनंद आता है ओर दुःखों का अंत होता है। ३६ । 
यत्तदग्ने विषमिव परिणामे5डमृतोपमम्‌ । 
तत्सुखं सात्त्विक प्रोक्तमात्मबुद्धिप्रसादजम्‌ ॥३७॥ 
पहले विष-जसा, प्ररिणाम में श्रम्मत-जसा जो सुख आत्मा ओर बुद्धि 
के प्रसाद से उत्पन्न है, वह सात्विक कहलाता है। 
विषयेन्द्रियसं योगाद्यत्तदग्रे उम्रतोपमम्‌ । 
परिणामे विषमिव तत्सुखं राजसं स्मृतम्‌ ॥३८॥ 


जो सुख विषय अर इन्द्रियों के संयोग से आरम्भ में श्रम्गत-जसा 
परिणाम में विष-जेसा है, वह राजस कहाता है । श८। 


यदग्रे चानुबन्धे च सुखं मोहनमात्मन: । 
निद्रालस्य प्रमादोत्थं तत्तामसमदाह्नतम्‌ ॥३६॥ 


जो सुख पहले भी, परिणाम में भी आत्मा को मोहने वाला, निद्रा 
आलस्य और प्रमाद से उत्पन्न हैं, वह तमस कहलाता है। ३६ । 


न तदरित प्रथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 
सक्तव॑ प्रकृतिजेम क्तं यदेभि: स्यात्त्रिभिगु णेः ॥४०॥ 
प॑थवी में, स्वर में, देवताओं में, ग्रथवा फिर प्रकृति से उत्पन्न 
प्राणियों में ऐसी कोई वस्तु नहीं दे, जो हन तीन गुणों से श्रलग हो | ४० । 
ब्राह्मणज्षत्रियविशां शूद्राणां च परंतप। 
कम्माणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रभवेगु णेः ॥४१॥ 
परन्तप, ब्राह्मण, ज्षन्निय, वेश्य ओर शूद्वों के कर्म उनके स्वभांवो- 
व्पन्न गुणों के श्रनुसार अलग-अलग किये जाते हैं । ४७१ । 
शमो दमस्तपः शौच ज्ञान्तिराजवमेव च। 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्य॑ ब्रह्मकर्में स्वभावजम्‌ ॥४२॥ 
शम, दम, तप, पविन्नता, क्षमा, सरलता तथा ज्ञान-विज्ञान में 
झास्तिकता यह ब्राह्मणों का स्वाभाविक कर्म है । ४२ । 


अठारहवां अध्याय ३०३ 


शौय तेजी धृतिदाक्यं युद्ध चाप्यपलायनम्‌ । 

दानमीखरभावश्च कज्षात्रं कम स्वभावजम्‌ |॥४३॥ 

तेज, छति, दक्षता और युद्ध में न भागना, दान तथा ईश्वर- 
भाव ज्ञत्रियों के स्वभावोत्पन्न कम है । ४३ । 


कृषिगौरक्ष्यबारिज्यं वेश्यकर्म स्वभावजम्‌। 
परिचर्यात्मक॑ कर्म शुद्र॒स्यापि स्वभावजम्‌ ॥४४॥ 
कृषि, गौरक्षा, वाणिज्य ये वेश्यों के स्वभावज कम हैं, तथा परि- 
चर्या के काम शुद्रों के स्वभावज कम हें । ४४ ! 


स्थे सवे क्मण्यभिरत: संसिद्धि' लभते नरः। 
र्वकमेनिरतःसिद्धि' यथा विन्दति तच्छ रु ॥४५॥ 
मनुष्य अपने-अपने कामों में रत रहकर सिद्धि पाते हैं। स्वकर्म 
(नरत रहकर जेसे सिद्धि पाते हैं, सो सुन। ४९ । 
यत:ः प्रवृत्तिभू तानां येन सर्वोभदं ततम्‌ । 
स्वकर्मणा तमभ्यच्ये सिद्ध विन्द्रति मानव: ॥४६॥ 
जिससे सब प्राणियों में प्रवत्ति पेदा होती हे, जिससे ये सब व्याप्त 
हैं स्वकर्मों से उसकी पूजा करके मनुष्य सिद्धि प्राप्त करता है। ४६ । 


श्रेयान्स्वरधर्मोविगुण: परधमोात्स्वनुष्ठितात्‌ । 
स्वभावनियतं कर्म कुवेन्‍्नाप्नोति किल्बिषम्‌ ॥४७॥ 
संवेधंम चिगुण भी हो, तब भी वह पर-धर्म का अनुष्ठान करने से 
कल्याणकारी है। स्वभाव नियत कम करते हुए किसी को पाप नहीं 
लगता । ४७ । 
सहज कर्म कौन्तेय सदोषमपि न त्यजेंत्‌। 
सवा रम्भा हि दोषेश धूमेनाग्निरिवाबता:॥४८॥ 
झजु ल, सहंज कर्म संदोष .हो, तब भी न छोड़ो; क्‍योंकि सब काम 
आरम्स में दोष से उसी तरह ढके रहते हैं, जेसे धुए से आग। ४५। 


३०४ गीता-गाथा 


असक्तबुद्धिः सवेत्र जितात्मा विगतरप्रह: । 
नेष्कम्ये सिद्धि! परमां संन्‍्यासेनाधिगच्छुति। ४६॥ 
जितात्मा ओर स्चन्न असक्त-बुद्धि निस्प्ठह पुरुष संन्यास से परम 
नेष्कम्य-सिद्धि को प्राप्त होता है। ४७६ । 


सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध मे । 
समासेनेव कोन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥५०॥ 
अजु न, यह सिद्धि पाकर मनुष्य ब्रह्म को केसे पाता है, यह संक्षेप 
में मुकसे सुन | यही ज्ञान की परम सीमा है। ९० । 


बुद्धया विशुद्धया युक्‍्तो ध्ृत्यात्मानं नियम्य च । 
शब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागढ षो व्युदस्य च॥४५१॥ 
शुद्ध-बुद्धि युक्त, धीरज से आस्म-संयम करके, शब्दादि विषयों 
को छोड़कर तथा राग-ह्ं ष को फंककर । ५१। 


विविक्तसेवी लघ्वाशी यतवाक्क्रायमानस: । 
ध्यानयोगपरो नित्य॑ वैराग्यं समुपाश्रितः ॥४२॥ 
एकान्तवासी, स्वल्पभोजी, वाकू, काम ओर मन को जीते हुए, 
ध्यान-योग-परायण मनुष्य सेव वेराग्य के आश्रित रहते हुए। €२। 
अहंकार बल॑ दर्प' काम क्रोधं परिग्रहम्‌ । 
विम॒च्च निर्मम:शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥४३॥ 
अहंकार, बल, दप, काम, क्रोध, परिग्रह को छोड़कर ममता रहित 
हो शांत रहता है, वह बद्यरूप होने योग्य होता है। ९३। 


ब्रह्म भूत: प्रसन्‍नात्मा न शोचति न काडज्षति । 
सम: सर्वेषु भूतेषु मद्‌भक्ति' लभते पराम्‌ ॥५४।॥ 
बह्यरूप होकर वह प्रसन्‍न पुरुष न किसी का शोक करता है, न कुछ 


चाहता है। सब प्राणियों से समभाव रखकर मेरी परम भक्ति 
पाता है । ९४ । 


अ्रदारहवां श्रध्याय ३०२ 


भकक्‍त्या मामभिजानाति यावान्यश्रारिमि तत्त्वतः । 
ततो मां तत्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥५४॥ 
भक्ति से वह मुझे जानता दे कि तत्त्व से में जो ओर जितना बड़ा 
हैं, यह जानता है।इस तरह मुभे तत्त्व से जान मुझी में समा 
जाता हे । €< । 


सर्वकर्माण्यपि सदा कुबाणों मद्ब्यपाश्रयः । 
: मत्प्रसादादवाप्नोति शाश्वतं पदमब्ययम ।।४६।। 
मेरा आश्रय लेकर, सब कामों को सदा करता हुआ भी मेरे प्रसाद 
से अव्यय शाश्वत पद पाता है। ४६ । 


चेतसा सर्वेकमोरि मयि संन्यस्य मत्पर:। 
बुद्धियोगमुपाशभ्रित्य मच्चित्त: सततं भव ॥५४७॥ 
मन से सब कर्मो का मुझमें संन्यास करके, मुझमें परायण हो, तथा 
बुद्धियोग का आश्रय लेकर सदेव मुझमें चित्त लगा | €७। 


मच्चित्त: सबेदुगाणि मत्प्सादात्तरिष्यसि । 
अथ चेक्त्वमहंकारानन श्रोष्यसि विनडःच्यसि ॥४८॥ 
मुरूमें चित्त लगाने पर मेरे प्रसाद से सब विध्नों के पार जायगा। 
यदि अहंकारवश (८ मेरी बात ) नहीं सुनेगा,- तो नष्ट होगा। €८। 
यदहंकारमाश्रित्य न योत्स्य इति मन्‍्यसे | 
मिथ्येष ब्यवसायस्ते प्रकृतिरत्वां नियोक्ष्यति ॥१६। 
यदि तू अहंकार का आश्रय लेकर युद्ध नहीं करेगा, ऐसा मानेगा, 
तो तेरा यह निश्चय व्यर्थ होगा; क्योंकि तेरी प्रकृति तुझे (युद्ध में) 
जुटा देगी । ६ । 


स्वभावजेन कोन्तेय निबद्ध: स्वेन क्मणा | 
€ आर 
कतु नेच्छ सि यन्मोहास्करिष्यस्यवशोडपि तत्‌ ॥६०॥ 
कोन्तेय, तू अपने स्वभावज कम से बंधा हुआ है, यदि मोहचश 
उसे नहीं करना चाहेगा, तो भी विवश होकर करना पड़ेगा । ६० । 


३०६ गीता-गाथा 


इश्वर: सर्वभूतानां हद्देशेहजुन तिष्ठति। 
भ्रामयन्सव भूतानि यन्त्रारूढानि सायया ॥६१॥ 
अजु न, इेश्वर सब प्राणियों के ह॒दं श में बेठा हुआ है । वही साया 
से यंत्रारूढ़ सब प्राणियों को घुमा रहा है । ७८। 


तमेव शरण गच्छ सर्वेभावेन भारत। 
तत्प्रसादायपरां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥६२॥ 
भारत, सर्व भाव से उसी की शरण में जा। उसी के प्रसाद से परम 
शान्ति ओर शाश्वत स्थान को पावेगा | ६२। 


इति ते ज्ञानमाख्यातं गुझ्मादुगुद्मयतरं मया। 
विमृश्येतदशेपेण यथेच्छुसि तथा कुरु ॥६३॥ 
मेंने तुके यह गुद्य से गुछ्म ज्ञान बताया । पूर्ण रूप से उस पर 
विचार करके जैसी तेरी इच्छा हो, वसा कर । ६३। 
स्वेगुद्यतमं भूयः शरणु में परम बचः। 
इष्टोउसि से दृढ़मिति ततो वक्ष्यामि ते हितम॑ ॥६४॥ 
इन सबसे गुद्य मेरी परम बात फिर सुन | तू मेरा इष्ट व दृढ़ है, 
इसलिए तेरे भले के लिए इसे बताता हूँ । ६४ । 


मनन्‍्मना भव मद्भकक्‍तो मद्राजी मां नमस्कुरु । 
मामेवेष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियो5सि मे ॥६४॥ 
मुझम मन लगा, मेरा भक्त हो, मेरी पूजा कर, मुझे नमस्कार कर, 
तो तू सत्य ही मुझूम ही आजायगा । तू मेरा प्यारा है, इसलिए तुझे 
में यह वचन देता हू । ६१ । 


सर्वेधमोन्परित्यज्य मामेक॑ शरण श्रज। 
अहं त्वां सबवे पापेभ्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचच: ॥६६॥ 
सब धर्मों को छोड़कर तू एक मेरी शरण में आजा । में तुके सब 
पापों से झुक्त करू गा। तू शोक मत कर | ६६ । 


अठारहवां श्रध्याय ३०७ 


| शक 


इद ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन | 
न चाशश्रषवे वाच्यं न च मां योउभ्यसूयति ॥६७॥ 
यह (ज्ञान) तू तपह्दीन, अभक्त, जो सुनना न चाहे तथा जो मुझसे 
द्वंप करे, उससे न कहना | ६७ । 
य इम॑ परम गुद्य मद्भक्त प्यभिधास्यति। 
भक्ति मयि परां कृत्वा मार्मेबेष्यत्यसंशय: ॥६८॥ 
जो मेरे इस परम गुद्य ज्ञान को मेरे भक्तों में कहेगा, वह मुमूमें 
परम भक्ति करके निस्सन्देह ही मुझमें आ मिलेगा | ६८। 
न च तस्मान्मनुष्येषु कश्विन्मे प्रियकृत्तम: | 
भविता न च मे तस्मादन्य:प्रियतरों भुवि ॥६६॥ 
ऐसे मनुष्यों से अधिक प्रिय काम करने वाला मुझे ओ्ोर कोई न 
होगा, न इस पएथिवी में उनसे बढ़कर प्यारा मुझे कोई और होगा । ६६ । 
अध्येष्यते च य इमं धम्य संवादमावयो:। 
ज्ञानयज्ञ न तेनाहमिष्ट: स्यामिति मे मति: ॥७०॥ 
जो हमारे इस धर्म-संवाद का अध्ययन कर गे, वे मेरे मत में ज्ञान- 
यज्ञ से मेरा दृष्ट करंगे । ७० । 
श्रद्धावाननसूयश्च॒ श्णुयादपि यो नरः। 
सो<पि मुक्त: शुभांल्लोकांन्प्राप्लुयात्पुण्यकमंणाम्‌ ।७१ 
जो ईर्षपा रहित, भक्ति रहित अ्ंतःकरण से इस संवाद को सुनगे, 
वे भी मुक्त होकर पुणय कर्मियों के शुभ लोकों को पावंगे । ७१ । 
करिचदेतच्छ _तं पाथथ त्वयेकाग्रण चेतसा । 
कश्विदकज्ञानसंमोह: प्रनष्टस्ते घनंजय ॥७२॥ 
अजु न उवाच 
नष्टो मोह: स्मृतिलेब्धा त्वत्म्सादान्मयाच्युत । 
स्थितो5स्मि गतसन्देहः करिष्ये वचन तब ॥७३॥ 
अजु न बोलाः---अ्रच्युत, तुम्हारे प्रसाद से मेरा मोह नष्ट हुआ, 
मेरी स्टृति मुझे मिल गई, में संदेहहीन हूं; आपकी बात पूरी 
करू गा। ७३ । 


३०८: गीता- गाथा 


संजय उवाच 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थश्य च महात्मन: | 
संवादमिममश्रोषमद्भुत॑ रोमहषेणम्‌ ॥७४!॥ 
संजय ने कहाः--हस तरह मेंने वासुदेव ओर महात्मा अज़ न का 
अदभुत ओर रोमांचकारी संवाद सुना। ७४ । 
व्यासप्रसादच्छ तवानेतदूगुह्मयमह परम्‌। 
योगं योगेश्वरात्कृष्णात्साक्षात्कथय तः स्वयम्‌ ॥।७५॥ 
जब योगेश्वर कृष्ण स्वयं वह परम गुक्य योग कह रहे थे, तब मेंने 
ब्यास जी की कृपा से इसे सुना । ७९ । 
राजन्संस्मृत्य संस्मृत्य संवादमिममद्भुतम । 
केशवाजु नयो.पुण्य॑ हृष्यामि च मुहुमु हुः ॥७६॥ 
राजन , इस केशवाजु न के अद्भुत पुण्य संवाद को याद करके में 
बार-बार हर्षित होता हू । ७६ । 
तश्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्युद्भुतं हरे: । 
विस्मयो मे महान्राजन्हृष्यामि च पुनः पुनः ॥७७॥ 
राजन, श्रीकृष्ण के उस अद्भुत रूप का स्मरण करके मुझे बढ़ा 
विस्मय होता है ओर रह-रह कर आनंद आता है । ७० । 
यत्र योगेश्वर: ऋष्णो यत्र पार्थों घनुधर: | 
तत्र श्रीरविजयो भूतिभ्र,वा नीतिमेतिमेस ॥७८।॥ 
मेरे मत में जहां योगेश्वर कृष्ण हैं ओर जहां धनुधेर पार्थ हैं वहीं 
क्षचमी, विजय और अचल ऐश्वर्य तथा भू व नीति हैं। ७८ । 
३» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूप निषस्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे मोक्षसंन्यास- 
योगो नामाष्टादशो5च्यायः ॥१८॥ 


